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Gruppe 7

Dieser Gruppe gehoren Butter und aufgebesserte Margarine an. Beide Fettarten enthalten viel
Vitamin A und sind Energielieferanten wie die anderen Fette auch. Sie bleiben linger im Magen
als andere Speisen und verhindern das leere Gefiihl, das oft nach einer fettarmen Mahlzeit in
Erscheinung tritt. Die tigliche Ration sollte ein bis zwei Unzen, (1 ounce = 28,35 g) Butter oder
Margarine enthalten,

Vermischte Speisen

Die vermischten Speisen, obwohl sie nicht in den einzelnen Gruppen aufgefiihrt wurden, sind
wegen ihres hohen Kaloriengehaltes und wegen des Geschmacks sehr wichtig, bringen sie doch
Abwechslung in den Speiseplan und sollten deshalb zusdtzlich dem Essen zugefithrt werden.
Zucker, Marmelade und Sirup besitzen einen hohen Kaloriengehalt und sind fast tiberall ver-
wendbar.

In den folgenden vier Untergruppen sind die Milchprodukte, die Zuckerprodukte, Siissigkeiten
und die Fette und Ole aufgefiihrt die innerhalb der Kiiche Verwendung finden. Ebenso die grosse
Anzahl von Gewiirzen. Von den vielerlei Teigwaren, Bonbons und Gelees, Kuchen und Pasteten
bis zum Speck und Hammelfett ist alles erdenkliche fiir die menschliche Ermahrung aufgefiihrt.
Der Offizier, der fiir die Zubereitung guter Speisen verantwortlich ist, verkorpert einer der wert-
vollsten Mianner in der Marine, Seinem Beruf wird weit mehr Bedeutung zugemessen, seitdem
die Erndhrungswissenschaft so grosse Fortschritte gemacht hat. Ein gutes Essen kocht sich nicht
allein. Ein gutes und schmackhaftes Essen hdngt von der Fihigkeit des verantwortlichen Offiziers
ab, der auf Grund erndhrungswissenschaftlicher und praktischer Kenntnisse die Mahlzeiten so
richten muss, dass sie den minimalen tiglichen Ernghrungsbediirinissen geniigen. Die Aufstellung
des Speiseplans ist die Grundlage des gesamten Kliichenprogramms. Das Ziel eines jeden Speise-
plans muss es sein, Speisen der richtigen Art, sowohl in der Qualitdt als auch in der Quantitdt, auf
den Tisch zu bringen,

Feldbetten oder Sirohlager?

Diese Frage beschiftigte in den letzten Monaten kantonale und lokale Parlamente. Anschliessend
an den Bericht eines Lesers publizieren wir eine Agenturmeldung, die kiirzlich in verschiedenen
Zeitungen zu lesen war. (Ru)

Keine Feldbetten fiir die Basler Milizen

Der Basler Grossrat H. Eymann hat in der Grossratssitzung vom 10. November 1960 eine Kleine
Anfrage folgenden Inhalts eingereicht:

«Ist der Regierung bekannt, dass in Basel grossere Bestinde an Feldbetten magaziniert sind?

Wire es da nicht moglich, diese Feldbetten den Basler Milizen fiir die jeweiligen Wiederholungs-
kurse abzugeben?

Ich habe im letzten WK des Inf. Rgt. 73 festgestellt, dass den Landwehrsoldaten solche Schlaf-
gelegenheiten sehr erwiinscht wiren. Die Angewdhnung an die Strohschlaferei ist nach den
3-jahrigen Intervallen immer eine muhsame Sache, und vom hygienischen Standpunkt aus dringt
sich ohnehin eine neuzeitlichere Einstellung auf. Im iibrigen konnte festgestellt werden, dass beim
Brigadestab in Brugg solche Feldbetten mit Herkunft Zirich und Umgebung als Schlafgelegen-
heiten im Einsatz standen.

Ich bitte um Priifung und Bericht.»

Am 4. Juli 1961 hat der Regierungsrat des Kantons Basel-Stadt die Kleine Anfrage wie folgt beant-
wortet:

«Bei den in der Kleinen Anfrage erwihnten grosseren Bestinden von Feldbetten handelt es sich
vermutlich um die 400 Feldbetten, die in unserem Kanton fiir die Bediirfnisse der Zivilverteidi-
gung angeschafft worden sind. Es sind allerdings noch weitere 21 000 Campingbetten magaziniert,
die jedoch lediglich als Notschlafstellen und nicht fiir eine permanente Schlafgelegenheit dienen
kénnen. Die Abgabe dieser 400 Feldbetten an die Basler Milizen zum Gebrauch wahrend derer
Dienstleistungen ist aber nicht moglich, Wenn dem Landwehrsoldaten ein solches Feldbett zur
Verfiigung gestellt werden kdnnte, miisste es auch den Auszugsangehiérigen zugestanden werden.
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Die Dienstleistungen der Landwehr- und Auszugsregimenter folgen sich 6fters kurz hintereinander
und zum normalen Verschleiss kime noch derjenige des Riick- und Nachschubes, Zudem bestiinde
die Gelahr, dass sie notfalls ihrem eigentlichen Verwendungszweck, namlich der Katastrophenhilfe
fur unsere Zivilbevolkerung, nicht zugefithrt werden konnten. Im weitern wiirden die gegen-
wirtigen Bestinde nur fiir einen Fiinftel der mit einem unserer Regimenter einriickenden Wehr-
minnern ausreichen. Vor allem wiirden sich aber uniiberwindliche Transportschwierigkeiten
beim Einriicken und bei der Entlassung der Wehrménner fiir diese Feldbetten ergeben.

Dass unsere Wehrminner lieber in Betten ruhen als im Stroh, ist verstdndlich, jedoch absolut
kein Grund, fiir die kurze Dienstzeit der Wiederholungskurse und Erginzungskurse dem Soldaten
ein Bett zur Verfigung zu stellen. Das Strohlager mit offenem Stroh oder mit Strohsdcken ist
zugegebenermassen nicht sehr hygienisch und verursacht viel Arbeit. Es sind deshalb auch viele
Gemeinden, die ja gemiss Verwaltungsreglement fiir die schweizerische Armee fiir die Zurver-
figungstellung der Unterkunft [ir die Truppe verpflichtet sind, dazu tibergegangen, als Ersatz fiir
das Strohlager kasernenmissig eingerichtete Unterkiinfte zu schaffen, welche vielfach mit Prit-
schen und Matratzen versehen sind. Fir die Zuteilung der Unterkiinfte fiir die Basler Wehr-
minner wihrend ihrer Dienste ist aber nicht der Kanton zustdndig.

Gemaiss Verwaltungsreglement kann eine Entschddigung fiir Betten nur fiir Kantonnemente fiir
Offiziere, hohere Unteroffiziere, Hilfsdienstpflichtige mit entsprechender Funktion und Ange-
horige des FHD bezahlt werden, sofern keine Zimmer zur Verfiigung stehen. Die in der Kleinen
Anfrage erwihnte Beniitzung von amerikanischen Feldbetten fir den Stab der Grenzbrigade 5
entsprach diesem Fall.» H.

Luzern
Feldbetten fiir Soldaten

Luzern, 19. September ag. Bisher konnte Luzern den Truppen bei Mobil- und Demobilma-
chungen in den stidtischen Kantonnementen nur Lager mit Strohsicken oder offenem Stroh zur
Verligung stellen, und nur in den Militdrbaracken auf der Allmend befinden sich 200 Betten.
Da jedoch Kantonnemente mit Betten viel hygienischer und zweckmissiger sind, beantragt der
Stadtrat dem Grossen Stadtrat die Anschaffung von 5000 Feldbetten, die iibrigens auch dem Zivil-
schutz zustatten kommen wiirden.

Er ersucht den Grossen Stadtrat, den Kredit von Fr. 189 300.— zu genehmigen,

Der Drang nach Hoherem...

H-r. Unter diesem Titel erschien anfangs Juni in einer fithrenden, schweizerischen Tageszeitung
eine Betrachtung zur Vorschlagspraxis am Schluss einer Rekrutenschule. Unsere Leser werden mit
Erstaunen feststellen mit welch freundlichen Worten die Stellung der Fouriere, Quartiermeister
und Stabssekretdre eingeschatzt wurde. Unter anderem war da zu lesen:

«Die Moglichkeiten, die militdrische Stufenleiter zu ersteigen, sind begrenzt: Der Rekrut kann
Korporal werden oder, als Sonderfall, Kiichenchef, wenn er zu militdrgastronomischen Schenker-
freuden neigt. Der Korporal kann entweder den Sprung in den Offiziersstand versuchen oder sich
zur Weiterausbildung zum Feldweibel oder Fourier melden. Der Fourier schliesslich hat die Mog-
lichkeit, zum Quartiermeister vorgeschlagen zu werden, wdhrend der Feldweibel keine Chance
hat, den Leutnantsgrad zu erlangen — ein Grund, weshalb der Grad des Feldweibels wenig gefragt
ist, im Gegensatz zum Andrang, der nach den Bequemlichkeiten des militdrischen Biirolebens
strebt: Fourieranwdrter gibt es sonder Zahl. Der Vollstindigkeit halber sei auch noch der Stabs-
sekretdr erwdhnt; von dieser Moglichkeit jedoch, ohne Offiziersschule auf dem Umuweg iiber das
Biiro Offizier zu werden, macht nur ausnahmsweise einmal ein Unteroffizier Gebrauch.

Von den Rekruten, die sich nach der militirischen Stufenleiter recken, bescheiden sich am Anfang
nur wenige mit der uniersten Stufe des Korporals. Die Mehrzahl von ihnen fithlt sich zu Héherem,
zum Offiziersrang, geboren und betrachtet den Korporalsgrad als Sprungbrett — ein Sprungbrett
freilich, auf dem viele den richtigen Absprung versdumen.»

Wenn wir nicht friher zu dieser Publikation Stellung genommen haben, so deshalb, weil wir
nicht gerne das gefliigelte Wort, «dass nur getretene Hunde bellens entgegengenommen hitten.
Aus der Distanz aber glauben wir heute einige Bemerkungen anbringen zu diirfen, Es ist uns nicht
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