
Zeitschrift: Der Fourier : offizielles Organ des Schweizerischen Fourier-Verbandes
und des Verbandes Schweizerischer Fouriergehilfen

Herausgeber: Schweizerischer Fourierverband

Band: 10 (1937)

Heft: 5

Artikel: Die Frühstückskonserve

Autor: Spahr

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-516364

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte
an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in der Regel bei
den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Siehe Rechtliche Hinweise.

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les

éditeurs ou les détenteurs de droits externes. Voir Informations légales.

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. See Legal notice.

Download PDF: 23.05.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-516364
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/about3?lang=en


100 „DER FOURIER" Mai 1937

international Olympique, Institut international de mecano-culture etc.). Le Tri-
bunal federal y est installe depuis plus de cinquante ans.

Le port d'Ouchy, un des plus importants du Leman, dessert la ville. En face
de Lausanne se trouve la Station thermale et estivale l'Evian-les-Bains.

Chers amis et collegues de la suisse allmande, les fourriers romande comptent
sur votre presence ä Lausanne, les 29 et 30 mai prochains. Iis vous reservent
d'agreables surprises et l'accueil le plus cordial.

La section romande de l'Association des fourriers suisses.

Die Frühstikkskonserve.
von Fourier Spahr, Geb. I. Kp. 11/41.

Das Austeilen von Cacaopulver und Zucker zum Selbstabkochen ist immer
umständlich und zeitraubend. Verteilt man sie gruppenweise, passiert es oft,
dass am Morgen Gruppen aufgeteilt werden und plötzlich hat eine Gruppe nur
Zucker und die andere nur Cacao. Wer abkommandiert ist und nicht zum Ab-
kochen kommt, kann mit dem Cacaopulver oder Zucker allein nicht viel anfangen.

Diese Verpflegungsunzulänglichkeiten fallen alle dahin, wenn statt Cacao und
Zucker jedem Mann eine Frühstückskonserve ausgeteilt wird. Das Aus-
teilen geht viel schneller, die Konserve ist gut verpackt und nimmt wenig Platz
ein. Kann die Ti*üppe dann umständehalber nicht abkochen, so kann die Konserve
ungekocht gegessen werden. Das ist allerdings kein ideales Morgenessen, aber
doch ein guter Ersatz. Ebenso kommt jeder detachierte Mann zu seinem Frühstück.

Sehr nützliche Dienste leistet die Frühstückskonserve als Zwischenverpfle-
gung. Dank ihrer Flaltbarkeit, dem kleinen Volumen und der guten Verpackung
kann man für 2, 3 Tage Zwischenverpflegung auf den Mann geben. Auch wenn
die Konserven mit der Küche mitgeführt oder nachgeschoben werden müssen,

so ist das z. B. im Gebirge, wo die Milchbeschaffung oft Schwierigkeiten macht,
eine enorme Vereinfachung und Erleichterung.

Wir erhielten folgende drei Fabrikate zum Ausprobieren: Tobler, Nestle

(Cailler, Köhler; und Militärovomaltine von Dr. Wander A.-G. Der besondere

Vorteil der Nestlekonserve ist der ausgezeichnete Schokoladegeschmack und die

Festigkeit, sodass sie als die geeignetste zum Rohessen zu bezeichnen ist. Bei

Tobler liegt der Vorteil in der leichten Löslichkeit beim Abkochen. In der Kombi-
nation: Eignung zum Abkochen und Rohessen, gebe ich persönlich und viele
meiner Kollegen der Ovomaltine den Vorzug, die, obwohl der eine oder andere
den Malzgeschmack nicht liebt, ihren Dienst sowohl zum „Znüni" wie auch als

Getränk (warm oder kalt) sehr gut leistet.
Floffen wir, dass auch in Zukunft, besonders für den Manöver- und Gebirgs-

dienst, Frühstückskonserven zur Verfügung stehen.
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