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kdmpfen fiir architektur
foto René Rotheli

Il committente era cresciuto su quell’appezzamento di
terreno, in quella villa unifamiliare degli anni ’50 con
tanta vegetazione intorno. Un idillio che pero non gli
sembrava ormai piti compatibile con la modernita.
Cosi ha deciso di mettere in pratica i propri ideali: di
quella bella situazione dovevano poter godere piti per-
sone all'interno di una casa ecologica che fosse anche
esemplare da un punto di vista energetico.

Proprio dietro alla strada di collegamento ci sono
due semplici cubi a tre piani, con rivestimento verti-
cale in legno. Per I'armonia visiva ¢ un bene che non
vi siano terrazzi che sporgono né attici. Si entra al pri-
mo piano dalla strada attraversando dei piccoli ponti
di raccordo, in questo modo I'inquilino dovra fare al
massimo un piano di scale e si ¢ potuto cosi rinuncia-
re all’ascensore, il che riduce notevolmente le spese
per I'energia e la manutenzione. Le scale, una delle
quali si trova all’esterno per ragioni energetiche,
sono in cemento riciclato. Per il resto entrambe le
case sono interamente costruite in legno. I criteri im-
portanti nella progettazione degli appartamenti sono
stati: semplicita, praticita e sobrieta. Gli appartamen-
ti, da 3,5 o da 5,5 locali, considerata la posizione esclu-
siva, non sono molto grandi, ma la luce che entra da
tutte le direzioni durante il giorno li rende comunque
spaziosi. Dalla porta d’ingresso, un largo corridoio,
sul quale si affacciano i locali che danno sulla facciata
principale € le stanze da bagno illuminate dalla luce
naturale a est, porta nella sala da pranzo e nel sog-
giorno. Questultimo prende luce dai tre lati e quindi
ha sole per tutta la giornata. La facciata a ovest &
esposta anche leggermente verso sud. Le stanze han-
no una bella vista € tanto sole, nonché un taglio molto
particolare. 1l rivestimento, fatto con listelli di legno di
larice, caratterizza i volumi chiari della facciata est. In
alcuni casi i listelli posati davanti alle finestre introdu-
cono unasortadi filtro ottico, ma sono anche una pro-
tezione. Nelle facciate sud e ovest il rivestimento com-
pare solo in parte: delimita i balconi sporgenti € fa da
sostegno ai rampicanti.

Lo spazio tra le due costruzioni & concepito come
una piccola piazza con la ghiaia, dove i bambini pos-
sono giocare e gli adulti si fermano a chiacchierare.
Verso la strada lo spiazzo ¢ delimitato dal deposito
delle biciclette e quindi rimane definito. Verso occi-
dente lo sguardo si apre sulla Schiiblerweiher, un par-
co naturale protetto, e sullo sfondo puo arrivare fino
alle Alpi.

Pareti e soffitti sono costituiti da tavole in legno pre-
fabbricato. Le pareti hanno un tavolato portante a
tre strati da 4 centimetri e presentano un isolamento
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termico in lana di roccia di 85 cm. Per ragioni di bio-
edilizia si € rinunciato alla barriera vapore. All'inter-
no le pareti sono tappezzate ¢ dipinte di bianco men-
tre sul soffitto appare in vista il legno di abete rosso
della soletta e il pavimento € in parquet di quercia
scuro. I soffitti a tavole con cinque strati in legno per-
mettono di avere solette molto snelle, di 35 cm, scelta
vantaggiosa volendo rimanere con i tre piani all’in-
terno dei limiti consentiti dal piano regolatore.
Entrambi gli edifici scno certificati Minergie-P-Eco.
11 bilancio energetico pero, grazie all’inserimento nel
tetto dell’impianto fotovoltaico, si avvicina a quello di
una casa a energia zero per il riscaldamento. 11 siste-
ma di riscaldamento trae energia sia dal terreno, gra-
zie alle sonde, che dal sole, grazie ai collettori solari
termici in metallo senza lastre di vetro coprenti. Du-
rante l'estate le sonde geotermiche sono rigenerate
dall’energia solare termica in eccesso. Gli impianti di
riscaldamento sono centralizzati mentre ogni inquili-
no dispone di un impianto di aerazione autonomo
che si trova nel sottoscala. Sul tetto inclinato legger-
mente arretrato rispetto alla facciata si trova 1'im-
pianto fotovoltaico con una potenza di picco di 42
KkWp. Ogni abitazione ha a disposizione una superfi-
cie di 29 mq di impianto.

Cosl, anziché una casa unifamiliare, ora c’é posto per
9 famiglie: appartamenti che non solo sono molto
ecologici ma hanno conservato anche molte qualita
della vecchia casa.
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Pianta primo e secondo piano
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Pianta piano terreno
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Pianta piano interrato
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Composiziene tetto

Pannellain fibradi legna DWD Protect,

giuntl incallatitraspiranti 16 mm

Isalazione termica h= 0.035 W/mK, Isover PB M 035
priva diformaldeide 120 mm,

listanatura 60/120

Isalazione termica h=0.035 W/ mK, Isover PB M 035
J priva di formaldeide 240 mm,

listanatura 60/240

Pannello 3 strati 35 mm, lata inferiore a vista

can quallta di superficie Ba

I

2o [
i Composizione parete sud-ovest
i Carta da paratiinfibra di vetro, tinteggiata
Lastre in gessofibra Farmacell, 15 mm
Isalazione termica A=0.03% W/mK, Isover PB M 035
i priva di farmaldeide 60 mm,
i listanatura verticale 60/60
3 Pannella 3 strat] 35 mm, trattamento superficiale
i con sall di rame
Isalazione termica A=0.03% W/mK, |sover PB M 035
priva diformaldeide 240 mm,
! listonatura verticale 60/240
% Lastre in gessafibra Farmacell 18 mm
f Barriera al vento traspirante, neraTargo VENT WX
Listonaturaverticale 30/50
3 Eternit Swisspearl, Nobilis grigio N 213
1

s el

: Composiziene pavimento

Plastrelle / parchetto 16 mm

Massetto di sottefondo a base dianidrite 85 mm
Isalamentg anticalpestio A=0.032 W/mK,
Brumma lsoroll 30/27 mm

Faglio PE

Riempimento di sabbia 1500 kg/me 80 mm
Intelaiatura 60/80 mm

Pannella 6 stratl legno massicelo 160 mm,

lato inferiore a vista con qualita di superficle Ba

i Composizione pavimento verso il piano interrato
Plastrelle / parchetto 15 mm
1 W\W Massetto di sottofondo a base di anidrite 65 mm
Isolamento anticalpestio A=0.032 W/mK, Brumma Isoroll 30/27 mm
Foglio PE
Isolazigne termica A=0.033 W/mK 300 mm, swissparEPS 30
HH ‘ Calcestruzzo armato 250 mm

[H izione parete piano interrato

Calesstruzzo armateo 250 mm

Massa bitumingsa

Isalazione termica 100 mm, swissparXPS Jackodur KF 300 SF
Stugladrenante e di pratezione tipo Delta Ms

[
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