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Premessa

Sovente con ritardo di anni rispetto al tumul-
tuoso progresso tecnologico della nostra civilta,
in materia d'inquinamento acustico ormai tutti i
Paesi hanno emanato delle regolamentazioni
che consentono l'effettivo rispetto dei beni costi-
tuzionalmente protetti della salute e dell'am-
biente. Le normative sono finalizzate a una piu
diffusa prevenzione del rumore: sono quindi sta-
ti introdotti dei limiti massimi ammissibili di li-
vello sonoro prodotto dal traffico stradale e fer-
roviario, dagli aeroporti regionali ¢ dai campi
d’aviazione, dagli impianti di tiro e dall'industria
e delle arti e mestieri.

k questultimo settore che viene esaminato in
questo articolo, poiché sempre piu spesso com-
ponenti impiantistici determinano delle immis-
sioni foniche nell'ambiente non confinato che si
rilevano superiori ai valori limite normativi. E
percio interessante conoscere quali essi siano e i
metodi di analisi del valore di pressione sonora
misurato, in quanto il livello determinante non &
quest'ultimo (l‘“l misurato con il fonometro) ben-

si quello di valutazione (L‘).

L'Ordinanza contro I'lnquinamento Fonico (oiF)
Regola:

—la limitazione delle emissioni foniche esterne
prodotte dall'esercizio di impianti nuovi o esi-
stenti;

- la delimitazione e I'urbanizzazione delle zone
edificabili nelle zone esposte ai rumori;

— il rilascio di autorizzazioni a costruire edifici,
con locali sensibili ai rumori, in zone esposte ai

rumori;

Iisolamento acustico, contro i rumori esterni e
interni, nei nuovi edifici con locali sensibili al
rumore;

- lisolamento acustico, contro i rumori esterni,
negli edifici esistenti con locali sensibili al ru-
more;

—-la determinazione delle immissioni foniche

esterne e la loro valutazione in base a valori li-

mite d’esposizione.

Inquinamento acustico e situazione legislativa
in rapporto all'impiantistica

L’Ordinanza indica inoltre ¢ valori limite di valuta-
zione I per l'esposizione al rumore durante il
tempo di riferimento diurno e notturno (valore
di pianificazione - valore limite d'immissione —
valore d’allarme) in funzione del grado di sensi-

bilita.

Compiti dei Cantoni

I Cantoni hanno l'obbligo di predisporre un pia-

no d’intervento territoriale per la bonifica dal-

'inquinamento acustico. Hanno inoltre funzioni

amministrative, di controllo e di vigilanza.

Nel caso venga stabilito - sulla base di una map-

patura del rumore, delle attivita svolte nell’edifi-

cio e delle caratteristiche degli impianti in fun-
zione - che le installazioni tecniche determinino
un rumore superiore al valore limite fissato dal-

Foir, il Cantone (Sezione della protezione dell’a-

ria e dell'acqua) prescrive che il proprietario del-

Iimpianto fisso presenti uno studio acustico che

contenga:

=il carico fonico calcolato (per impianti non an-
cora realizzati) o misurato (per impianti gia in
funzione);

- l'indicazione del metodo di calcolo e il tipo di
strumenti di misura impiegati;

—idati iniziali per il calcolo del rumore;

-1 calcoli di verifica degli eventuali provvedi-
menti d’isolamento acustico, volti a ottenere
una riduzione del rumore entro i valori limite
d’esposizione indicati nell'Ordinanza;

- la determinazione dell’efficacia degli interventi.

Gradi di sensibilita

Nel progetto di piano regolatore del loro territo-
rio 1 Comuni hanno determinano le different
aree di zonizzazione, che sono anche funzione
della classificazione acustica del territorio, la cui
determinazione ¢ compito dei Cantoni.

In queste zone sono applicati i seguenti gradi di
sensibilita:

a) il grado di sensibilita I nelle zone che richiedono
una protezione fonica elevata, segnatamente nel-

le zone ricreative;
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b) il grado di sensibilita Il nelle zone in cui non sono
ammesse aziende moleste, segnatamente le zone
destinate all'abitazione e quelle riservate agli edi-
fici e impianti pubblici;

¢) ilgrado disensibilita Ill nelle zone in cui sono am-
messe aziende mediamente moleste, segnata-
mente le zone destinate all'abitazione e alle azien-
de artigianali (zone miste) e quelle agricole;

d) il grado sensibilita IV nelle zone in cui sono am-
messe aziende fortemente moleste, segnatamen-

te le zone industriali.

Valori limite d'immissione sonora

Basi legali:

Legge federale sulla protezione dell’ ambiente (1.PA):

la legge federale del 7 ottobre 1983 sulla prote-
zione dell'ambiente (1Lpy) ¢ entrata in vigore il 1
gennaio 1985 e regola tutti i problemi ambienta-
li suddividendoli nelle varie ordinanze di appli-
cazione.

Ordinanza federale contro Uinquinamento fonico (OIF):
l'ordinanza federale del 15 dicembre 1986 contro
'inquinamento fonico (OIF) ¢ entrata in vigore il
17 aprile 1987 ¢ prevede, per impianti fissi nuovi,
il rispetto dei valori di pianificazione (art. 7 - cpv.
Ib) ¢, per impianti esistenti, il rispetto dei valori

limite dimmissione (art. 13 - cpv. 2b).

Punto d'immissione - luogo della determinazione
Per ¢li edifici, le immissioni foniche devono esse-
re determinate al centro delle finestre aperte dei

locali sensibili al rumore.

Determinazione del livello di valutazione

Durata delle fasi del rumore: il livello di valutazione
¢ calcolato separatamente per il giorno (dalle ore
07:00 alle ore 19:00) e per la notte (dalle ore 19:00
alle ore 07:00).

Livello di valutazione parziale L : € calcolato, per la
durata media giornaliera della rispettiva fase del

rumore, con la formula seguente:

Lii = Legi * Kyj + Ko + Ky + 10 log (/1)

dove:

L_ . livello energetico medio del rumore, pon-
(l‘.l s

derato A, durante la fase di rumore i (calcolato o
misurato nel punto d’immissione).

K i-Ko;-Kgi correzioni del livello per la fase del
rumore «i»

t.: durata media giornaliera in minuti della fase
del rumore «i»

t,: 720 minuti

Durata giornaliera media delle fasi del rumore: le fasi

di rumore sono i periodi durante i quali il livello

sonoro e le componenti tonali ed impulsive sono
percepiti in modo uniforme sul luogo dellim-
missione.

La durata giornaliera media (t,) della fase del ru-
more i ¢ calcolata, a partire dalla sua durata an-
nua (T,) e dal numero di giorni d’esercizio all'an-

no (B), con la formula seguente:
t.=T./B
1 v

Correzione del livello

K,: correzione di 5 dB(A) durante il giorno
correzione di 10 dB(A) durante la notte
per gli impianti di riscaldamento, ventilazione
¢ climatizzazione

Ky correzione di 0 dB(A) se la componente tona-
le non ¢ udibile
correzione di 2 dB(A) se la componente tona-
le ¢ debolmente udibile
correzione di 4 dB(A) se la componente tona-
le ¢ distintamente udibile
correzione di 6 dB(A) se la componente tona-

le ¢ fortemente udibile

o

;- correzione di 0 dB(A) se la componente im-
pulsiva non ¢ udibile
correzione di 2 dB(A) se la componente im-
pulsiva ¢ debolmente udibile
correzione di 4 dB(A) se la componente im-
pulsiva ¢ distintamente udibile
correzione di 6 dB(A) se la componente im-
pulsiva ¢ fortemente udibile
L'assegnazione dell’effettivo valore alle costanti
di correzione K, e Ky deve basarsi su una detta-

gliata analisi spettrale delle misure fonometriche

eseguite.
Grado Valore di pianificazione Valore limite Valore d'allarme
di sensibilita d'immissione e
Lrin dB(A) Lrin dB(A) Lrin dB(A)
| Giono ~ Notte  Giorno = Notte Giorno Notte
| 50 40 55 45 65 60
I 55 45 60 50 70 65
Il 60 50 65 55 70 65
IV 65 55 70 60 75 70

Valori limite d'esposizione al rumore indicati nell'oiF




Il progetto impiantistico e obblighi dei proprietari degli
impianti

La posa di componenti impiantistiche (per esem-
pio, condizionatori dell’aria e canne fumarie) che
all’esterno producono rumore, soggiace all’'OIF.
Al Capitolo 3 - Art. 7, questa stabilisce la limita-
zione delle emissioni degli impianti fissi nuovi
(impranti tecnici degli edifici e altre installazioni non
mobili il cui esercizio provoca rumore esterno) che de-
vono essere contenute, secondo le disposizioni
dell'autorita esecutiva, in modo che le immissio-
ni foniche prodotte da questi impianti non supe-
rino i valori di pianificazione. Al capitolo 7 (De-
terminazione ¢ valutazione delle immissioni foniche
esterne degli impianti fissi), rispettivamente all’Art.
36 (Obbligo della determinazione), '01F indica che
I'autorita esecutiva determini o faccia determina-
re le immissioni foniche esterne degli impianti
fissi, se ha motivo di ritenere che i valori limite
d’esposizione di detti impianti siano o potrebbe-
ro essere superati.

D pertanto necessario che la posa di componen-
ti impiantistici rumorosi soggiaccia a una do-
manda di costruzione (notifica). La stessa deve
contenere perlomeno la scheda tecnica dell'im-
pianto, con I'indicazione della potenza sonora iz,
espressa in dB, ¢ un piano catastale che indichi
chiaramente la posizione della sorgente sonora e
del ricettore. Nel caso che risulti che 1 limiti d’e-
sposizione al rumore potrebbero essere supera-
t1, verra richiesto uno studio che comprovi il ri-
spetto dell'oir concernente le immissioni presso
gli edifici contigui che potrebbero essere ogget-
to di disturbo.

In fase progettuale di dovra quindi tenere pre-
sente la propagazione del rumore in campo libe-
ro. la presenza di eventuali ostacoli e le caratte-
ristiche geometriche della sorgente di rumore. 1l
livello di pressione sonora al punto ricevente
sara pertanto calcolabile mediante la seguente
formula:

L =L _-20log

P ‘w o510

r+DI-A-11

dove:

L :livello di potenza sonora della sorgente di ru-
more

r: distanza sorgente-ricevitore

DI: indice di direttivita

Arattenuazione dovuta alla presenza di eventua-

li ostacoli

Strumenti di collaudo e valutazione dei rilievi acustici
Per la misura delle immissioni foniche devono es-

sere utilizzati dei fonometri con taratura attestata

dall’Ufficio federale di metrologia o da laborato-
ri autorizzati. La taratura deve essere fatta ogni
due anni.

Il fonometro deve permettere di misurare il livel-
lo equivalente di pressione sonora (l""l in dBA) e
deve appartenere alle classi 1 o 2 (raccomanda-
zione CEI n. 804).

L'otr non richiede che il fonometro disponga di
un filtro per la lettura in terzi di banda d'ottava.
Lo strumento con un filtro per I'analisi spettrale
¢ comunque indispensabile per definire esatta-

mente i1l valore delle correzioni Ko,

e Ky,

I rilievi acustici servono a giudicare unicamente
il livello di rumore dell'impianto. E quindi im-
portante determinare anche l'influenza del ru-
more di fondo: la sua misurazione ¢ necessaria
soprattutto quando il suo livello sonoro risulta
assai prossimo a quello dell'installazione. Se al li-
vello sonoro misurato al centro della finestra si
sottrae acusticamente quello del rumore di fon-
do, si risale all’effettiva influenza della sorgente
sonora.

E consigliabile eseguire piu rilievi con una dura-
ta idonea alle caratteristiche della sorgente sono-
ra. Le medie, le addizioni e le sottrazioni di livel-
li non sono quelle aritmetiche ma soggiacciono a
formule ben note in acustica; in alcuni modelli di
fonometro, i loro risultati sono calcolati automa-

ticamente.

Intervento di risanamento acustico di condizionatori
esistenti e misure acustiche per il collaudo




Una decisione del Tribunale cantonale amministrativo del
Canton Ticino

Posa di una termopompa; impianto a esercizio stagiona-
le; valutazione dei fattorit, /t , (durata media giornaliera
della fase di rumore) e K , (udibilita della componente to-
nale del rumore sul luogo d’'immissione).

Controversa ¢ stata la valutazione della corre-
zione t,/t fatta da EMPA, SEPAS € dal perito di par-
te. Secondo 'Empa occorrerebbe considerare sol-
tanto i giorni in cui l'impianto ¢ attivo per il ri-
scaldamento. Trattandosi di un impianto stagio-
nale, i giorni d’esercizio sarebbero solo 244 al-
I'anno: la sepa ha invece considerato che I'im-
pianto ¢ in esercizio durante tutto I'anno. La te-
si della SEPA non ¢ stata condivisa, poiché omet-
te di considerare la duplice funzione dell'im-
pianto e le conseguenze che ne derivano dal pro-
filo delle immissioni. Sebbene 'impianto fun-
zioni tutto I'anno, si registra un'enorme discre-
panza fra la durata delle emissioni prodotte
quando I'impianto ¢ in funzione per la produ-
zione di acqua calda e la durata delle emissioni
prodotte quando 'impianto serve anche per il ri-
scaldamento dell'abitazione (almeno 10 volte su-
periore a quella estiva). Al fini della determina-
zione del livello di valutazione del rumore del
fattore 10 log. (t,/t,) sono stati quindi attribuiti i
valori calcolati dall'emra, considerando l'instal-
lazione alla stregua di un impianto a esercizio
stagionale.

In merito alla caratteristica della componente to-
nale (coefficiente Ky) 'enpa e il perito hanno con-
siderato tale componente come distintamente udi-
bhile. La valutazione deve essere formulata in mo-
do soggettivo (le misure offrono comunque para-
metri che aiutano a giudicare in modo corretto)
e, da parte loro, & stato assegnato al fattore di cor-
rezione K, un valore di 4 dB(A) sia per il giorno,
sia per la notte. L'udibilita della componente to-
nale ¢ comprovata dalle misure dello spettro dei
valori alle differenti frequenze. Il giudice delega-
to ha valutato la componente tonale come non
udibile o debolmente udibile (correzione da 0 a 2
dBA), mentre la sEpA lo ha giudicata non udibile
(K, = 0 dBA). Il Tribunale ha ritenuto maggior-
mente attendibile la valutazione espressa dagli
esperti dell’empa, anche perché basata su rileva-
menti eseguiti di notte quando il rumore di fon-
do ¢ praticamente inesistente.

I1 Tribunale ha accreditato le valutazioni del ru-
more determinate dall’Empa per 'esercizio not-
turno dell'impianto, ovvero 46.3 dB(A) alla fine-
stra della camera ospiti ¢ 45.3 dB(A) alla finestra
della camera da letto. Irrilevante ¢ il fatto che ta-
li immissioni si verifichino sopra tutto nel perio-

do invernale, quando le finestre sono chiuse: I'art.
39 dell'orr prescrive di determinare le immissio-
ni con le finestre aperte. Irrilevante & pure il fat-
to che la cosiddetta camera degli ospiti sia disabita-
ta: la camera in questione, anche se inutilizzata o
utilizzata per altri scopi, rimane sempre un loca-
le abitabile, ovvero un locale sensibile al rumore

giusta l'art. 2 cpv. 6 lett. a dell'OIr.

(Bibliografia: Umweltrecht in der Praxis — Vereinigung fiir Um-
weltrecht, Ziirich - Band 10, Heft 2, Mirz 1996)

* Dal 1981 titolare dell'Ufficio di consulenza per I'energia di Lugano,
& membro della Societa Svizzera d'Acustica. Si occupa di proget-
tazione impiantistica e fisica dell'edilizia.

La revisione della norna sia 181

(la protezione dal rumore nelle costruzioni edilizie)

Gia messa in consultazione nell'ottobre 2003, la
revisione della Norma sta 181 non ¢ ancora en-
trata in vigore. Si sta ancora valutando l'esatta
formulazione che deve essere data all’articolo
concernente le esigenze di protezione fonica che
debbono essere stipulate a contratto. La societa
svizzera d’acustica (SGA-sSA) ha presentato alla sia
la sua formulazione e la relativa giustificazione.
Durante le Journées de printemps della sGa-ssA
tenutesi a Neuchatel nel maggio 2005, i relatori
M. Walk e F. Emrich (EmMpA) hanno presentato uno
studio (Kostenfolgen von Schallschutzverbesse-
rungen im Wohnbau der Schweiz) tendente a di-
mostrare i considerevoli aumenti di costo preve-
dibili con l'eventuale entrata in vigore di una
nuova Norma sia 181, 11 metodo di analisi ha sol-
levato tuttavia critiche e un'accesa discussione in
sala.

Infine, un giudizio critico espresso alla proposta
di revisione della norma ¢ quello d’essere troppo
complessa e percio non pit gestibile direttamen-

te dagli Studi d’architettura.
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