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Gianni Ruchti *

Ciclo di vita dei beni di consumo: dalla trasformazione
delle materie prime allo smaltimento dei rifiuti

I beni di consumo sono composti da diverse so-
stanze chimiche pitt o meno pericolose per la salu-
te delle persone e dell'ambiente. Nel mondo sono
state sinora sintetizzate oltre 13 milioni di sostanze
chimiche diverse. Di queste circa 100°000 sono usa-
te per scopi commerciali, in particolare in beni di
consumo. I beni sono impiegati nella vita di tutti i
giorni, nell'economia domestica, nell’attivita pro-
fessionale, nelle attivita ricreative, negli sposta-
menti ecc. In questo modo le diverse sostanze chi-
miche entrano in contatto con 'ambiente. Esse
possono, infatti, essere assorbite, trasportate, tra-
sformate nell'aria, nell’'acqua, nel suolo e negli or-
ganismi viventi.

Le sostanze piu pericolose sono conosciute, e mol-
te di queste sono state vietate o la loro utilizzazio-
ne limitata. Alcune di queste tuttavia si trovano an-
cora ad esempio in materiali di costruzione e pro-
dotti plastici ¢ in vecchi apparecchi. La presenza
nell'ambiente di sostanze chimiche di origine an-
tropica puo modificare (direttamente o indiretta-
mente) I'equilibrio naturale cambiando le funzioni
nei vari comparti. Questi effetti possono avere con-
seguenze negative sulla salute delle persone, degli
animali e delle piante, sulla composizione e la qua-
lita dell’aria, dell'acqua e del suolo, sulla relazione
degli organismi viventi fra loro e con il loro am-
biente ecc.

Affrontare la tematica ambientale delle sostanze
pericolose, in particolare quelle critiche presenti
nei beni di consumo, significa seguire una sostan-
za durante la sua esistenza partendo dai suoi ele-
menti di base fino ai prodotti che derivano dal suo
degrado. II ciclo inizia con I'estrazione delle mate-
rie prime e termina quando tutte le componenti di
una sostanza sono ritrasformate in prodotti che ab-
bondano nei cicli naturali. La scelta, il consumo e
impiego di sostanze sono percio diventate un
punto cardine per lo sviluppo sostenibile della no-

stra societa.

Bene di consumo: un giudizio complesso
Spesso giudichiamo un bene di consumo durante

il suo ciclo di vita con emotivita e in base a un’e-
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Momenti del ciclo di vita di un bene di consumo

sperienza diretta. I carichi ambientali e i rischiab-
binati alla produzione del bene, rispettivamente
alla sua riconsegna all'ambiente sono raramente
presi in considerazione. Inoltre, nel giudizio si ¢
spesso tratti in inganno da marchi e termini indi-
canti rispetto dell’'ambiente che coprono pero
unicamente aspetti settoriali.

Un termine particolarmente abusato ¢ naturale.
[amianto ¢ un minerale naturale a base di silica-
ti di metalli alcalino terrosi, cid nonostante ¢ no-
ta la sua grande pericolosita per la salute delle

persone che dovessero inalarne le fibre.

Valutare il ciclo di vita di un bene di consumo

Condizioni indispensabili per una ponderazione
del ciclo di vita dei beni di consumo sono quindi
la conoscenza, purtroppo scientificamente non
sempre assicurata, dei meccanismi e delle dinami-
che che regolano l'azione <> reazione dell'ambiente
in seguito all'immissione di sostanze, come pure la de-
finizione di un sistema d'osservazione che permetta
una valutazione complessiva del ciclo. Nell'osser-
vazione dell'azione di riequilibrio ambientale so-
no quindi da tenere in debito conto gli sviluppi
spazio-temporali. Pit il sistema di osservazione as-
sume una dimensione di vasta scala, piu i provve-
dimenti per gestire la problematica sono comples-
sidattuare e accompagnati da benefici sempre piu
ritardati. Risulta percio comprensibile che le auto-
rita esecutive per la protezione della salute e del-
I'ambiente abbiano focalizzato la propria attenzio-

ne su tre grandi temi:




- beni di consumo in grado di produrre diretta-

mente danni irreversibili alla salute delle perso-
ne (p.es. contenenti sostanze cancerogene in ge-
nere quali 'amianto, determinati composti poli-
ciclici aromatici, PCB e determinati solventi or-
ganici);

- beni di consumo in grado di persistere a lungo
nell'ambiente con anche possibilita di bioaccu-
mulo (p.es. contenenti metalli pesanti, sostanze
che impoveriscono lo strato di ozono o che so-
no a effetto serra, solventi alogenati);

- beni di consumo quantitativamente importanti

(p.es. detersivi, materiali plastici, concimi).

Strumenti per la valutazione del ciclo di vita dei beni di
consumo

Flussi di massa

Le analisi dei flussi di massa permettono di se-
guire le sostanze contenute nei beni di consumo
dalla nascita fino allo smaltimento, quindi di ca-
pirne l'impatto sull'ambiente, di individuare i
comparti ambientali dove queste si accumulano e
di pianificare i provvedimenti di riduzione del ca-
rico ambientale derivante. Per permettere degli
interventi settoriali, questo tipo di analisi viene
spesso eseguita su sistemi delimitati. Il pericolo ¢
dato da una circoscrizione eccessiva del compar-
to oggetto dosservazione, cio che puo facilmente
portare a una caratterizzazione errata dei flussi
con conseguenti distorsione dell'interpretazione
dei dati e scelte di politica ambientale non com-
misurate. La Confederazione, tramite I'Ufficio fe-
derale dell'ambiente, delle foreste e del paesaggio
ha sinora effettuato le analisi dei flussi a livello
svizzero per le sostanze pit critiche: amianto, PCB,
cadmio, sostanze che impoveriscono lo strato di

0zZ0Nno.

Lcobilanci

Data la conoscenza dei flussi di massa e delle ca-
ratteristiche fisico-chimiche, tossicologiche ed eco-
tossicologiche delle sostanze, ¢ oggi possibile ca-
ratterizzare le conseguenze ambientali ¢ sulla sa-
lute delle persone dei beni di consumo, grazie al-
I'introduzione del concetto di ciclo di vita. Il ciclo
di vita si basa su degli ecobilanci, comunemente
noti con I'acronimo LcA (Life Cycle Assessment).
Essi elencano tutti i carichi ambientali generati da
un prodotto (bene) su tutto I'arco della sua vita. La
base di questo strumento ¢ il bilanciamento di so-
stanze ed energia, in seguito valutato sulla scorta
di metodi predefiniti.

All'ecobilancio dovrebbe seguire I'adozione di
correttivi intesi a garantire 'equilibrio «naturale»

durevole.

Ciclo
dei rifiuti

Ciclo
produttivo

Bitume e croste di pavimentazione stradale: esempio di percorso di un bene
di consumo. A ogni stadio sono prevedibili consumi energetici, emissioni
nell'ambiente e produzione di rifiuti

Sviluppo antropico

— limite d'equilibrio

—*=  sviluppo

= sviluppo
eccessivo

& sviluppo
eccessivo

% sviluppo ideale

o 0
Y
N |
mpo

sviluppo sostenibile equilibrio sostenibile

Modello qualitativo sull'azione « reazione dell'ambiente

Fonte: Econs SA, Bioggio

| passi dell’ecobilancio

- delimitazione del sistema osservato attraverso la definizione

dei suoi confini;

- identificazione delle materie ed energie in entrata (input),
di quelle in uscita (output) e degli accumuli/trasformazioni
all'interno del sistema;

- definizione delle conseguenze su persone e ambiente
(p.es. effetto serra);

- caratterizzazione delle conseguenze (p.es. con l'introduzione
diun CO, equivalente);

- normalizzazione (p.es. basata su delle emissioni per persona);

- elaborazione con aggregazione completa delle singoli classi
di conseguenze secondo potenziale di danno per persone

e ambiente;

- interpretazione dei dati con identificazione dei carichi
ambientali pil importanti con un'analisi di sensitivita del me-

todo.
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La definizione di questi provvedimenti risulta
pero spesso difficoltosa, in particolare modo per
1 seguenti motivi:

- piu grande e il sistema analizzato, pitu lo stesso ¢
inerte e stenta a riequilibrarsi. I provvedimenti
mostreranno la loro efficacia solo dopo tempi
lunghi. A cio va aggiunto che provvedimenti che
toccano piu Stati, sono spesso di difficile realiz-
zazione per disinteresse, scarsa cultura ecologica
o anche protezionismo.

- Linterpretazione degli ecobilanci porta sistema-
ticamente alla promozione della rivalorizzazio-
ne dei flussi in uscita del sistema. E questa pero
una misura realizzabile solo parziaimente per li-
miti fisici, chimici e tecnici. Nell'ambito della ge-
stione dei rifiuti si dovra tenere cosi conto del co-
siddetto Downcycling, e, analogamente, per l'e-
nergia varra pur sempre il secondo principio
della termodinamica.

- La quantificazione dei danni all'ambiente e alla
salute delle persone non puo prescindere da un
approccio soggettivo, spesso controverso e for-
temente dibattuto. L'esempio pitu noto in questo
senso ¢ dato dalla produzione dell’energia. Co-
me paragonare e mettere in contrapposizione le
conseguenze ambientali legate alla produzione
d’energia nucleare (pericolosita delle centrali e
tempo di decadimento lungo per le scorie ra-
dioattive) e di quella legata ai combustibili fossi-
li (effetto serra planetario), preso atto che al mo-
mento le energie rinnovabili sono in grado di
coprire limitatamente il fabbisogno di un Paese?

Ecobilancio nella pratica

Il quadro legislativo, articolato su piu leggi fede-
rali e ordinanze dapplicazione, che disciplina la
messa in circolazione e I'impiego dei beni di con-
sumo potenzialmente in grado di nuocere alla sa-
lute delle persone e dell'ambiente, vuole tenere
conto degli ecobilanci delle singole sostanze pe-
ricolose contenute nei beni dando priorita a un
abbandono progressivo dei potenziali di danno
irreversibile all'ambiente, incentivando il conte-
nimento dei consumi per evitare carichi ambien-
tali eccessivi attraverso una maggiore valenza del
riciclaggio dei beni e promuovendo adeguate
competenze professionali. La concretizzazione
degli obiettivi prefissati coccia pero talvolta con-
tro una pressione economica ancora enorme. Da
tempo inoltre, 'ente pubblico cerca di promuo-
vere anche al suo interno una politica dei pro-
dotti integrata che tenga conto di ecobilanci fa-
vorevoli (p.es. prodotti di pulizia a basso carico

ambientale, vernici e lacche esenti da solventi or-
ganici ecc.). Sostiene in particolare progetti di eco-
design (sviluppo di prodotti ecologicamente favo-
revoli, in un'ottica di gestione di rifiuti promo-
vendo l'accoppiamento di materiali facilmente
separabili), marchi di qualita ambientale e una
piattaforma per la sensibilizzazione dell'utenza.

Conclusione

La strategia preferibile da adottare per la gestione
deibeni e quella dilimitare lo spreco di risorse non
rinnovabili e di non creare stress alle capacita ri-
generative della natura. Una volta che le sostanze
sono state disperse nell'ambiente, diventa comun-
que piu difficile o impossibile correre ai ripari.
Una maggiore responsabilita diretta (produttori,
commercianti, consumatori) presuppone la cono-
scenza dell'impatto ambientale dato dalle singole
sostanze impiegate dalla produzione al loro smal-
timento. A tal riguardo la conoscenza della mer-
ceologia e delle proprieta delle sostanze, 'analisi
dei flussi di massa su comparti definiti con atten-
zione, come pure i susseguenti ecobilanci sono
strumenti indispensabili.

Per un equilibrio della natura sostenibile, la ge-
stione dei beni di consumo, smaltimento compre-
so, 'economia e la tecnica dovranno interagire nel
rispetto delle leggi naturali che sono alla base di

tutti i sistemi evolutivi.
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