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Lire et Ecrire:
un droit à promouvoir

Brigitte Pythoud
Association Lire et Ecrire
Suisse romande

,,,,r
trisme est devenu une préoccupation ma-

jeure des pays industrialisés. En Suisse par
exemple, les enquêtes menées par l'OCDE
depuis 1994 montrent que entre 13% et
19% d'adultes actifs éprouvent d'impor-
tantes difficultés à lire et comprendre des

textes simples de la vie de tous les jours.
Dans une société prônant l'efficacité et

la rapidité, ne pas savoir suffisamment lire
et écrire est un facteur d'exclusion écono-

mique, social et culturel. L'expansion des

ordinateurs et d'Internet dans le monde du

travail, dans la société civile et jusque dans

la vie quotidienne ajoute de nouveaux obs-

tacles aux personnes en situation d'illet-
trisme et diminue leurs chances d'intégra-
tion professionnelle et sociale.

Au-delà des difficultés individuelles

qu'il pose aux adultes concernés, l'illet-
trisme est un phénomène social qui im-
plique toute la communauté. Il appelle des

réponses à plusieurs niveaux.

Association Lire et Ecrire
L'Association a été fondée le 18 juin

1988. Elle est présente dans tous les can-
tons de Suisse romande.

L'Association a pour but de contribuer
à donner une réponse au problème de

l'illettrisme. Ses principales orientations
sont:
• l'engagement pour la reconnaissance du

problème de l'illettrisme par les autori-
tés;

• l'organisation de campagnes de senszfczZz-

safion;
• l'organisation et la coordination de

cours de/ormarion de base destinés à des

adultes en situation d'illettrisme;
• la prevention de l'illettrisme par le dia-

logue avec les milieux de l'enseignement
et de l'éducation;

• le développement du partenariat avec les

différents services et institutions en

contact avec les personnes en situation
d'illettrisme;

• la conduite de rec/zerches afin de mieux
connaître l'illettrisme et le contexte so-
cial dans lequel il se développe.
En 2003, l'Association comptait

558 membres individuels (cotisants) et
28 membres collectifs. La plupart des

membres actifs et la moitié des formateurs
et formatrices travaillent bénévolement.

Actions - formation d'adultes
en situation d'illettrisme
Les cLz/jffes e« 2003

94 actions de formation ont été organi-
sées dans 22 localités de Suisse romande.
721 participants ont suivi les cours dispen-
sés par 76 formatrices.

La qaaZzfé

L'Association Lire et Ecrire, avec ses

9 sections régionales, est certifiée edaQaa

depuis le 15 décembre 2003. L'Association

se réfère à une approche pédagogique et

applique un concept de qualité, un concept
de formation et un concept d'évaluation

commun à tous les cours.

Formation des/brmafewrs
En mai 2004, 381 personnes avaient

suivi l'une des 24 sessions de formation de

base. Chaque session dure 70 h (cours et

stages). Les sessions sont animées par des

formateurs d'adultes de niveau universi-
taire, selon un concept élaboré par la Com-

mission pédagogique, en lien étroit avec le

terrain.
Les formateurs ayant en charge des

cours suivent régulièrement des séances de

supervision ou d'analyse des pratiques,
sous la responsabilité de formateurs quali-
fiés. Ils participent à des journées de for-
mation thématiques organisées par la res-

ponsable de la formation continue.

Life, c'est cofwprepjjre

Trop d'adultes ont
des difficultés
â lire et a écrire.
Votre rôle est

de les informer,
le nôtre est
de les aider.

ASSOCIATION
LIRE ET ECRIRE

cours de base

dispensés dans
26 localités
de Romandie
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Sensibilisation
Les sections et le Secrétariat général or-

ganisent régulièrement des campagnes de

sensibilisation à la réalité de l'illettrisme.
Pour la période 2005-2008, une campagne
nationale de sensibilisation est prévue
(pour autant que le financement soit ac-

cordé).

Prévention
Des projets se réalisent dans plusieurs

régions. Trois exemples:
• Neuchâtel: Lire et Ecrire a initié un ré-

seau de prévention de l'illettrisme au

préscolaire, auquel participent les pro-
fessionnels de la petite enfance. Réalisa-

tion d'actions multiples auprès des en-
fants, des parents et des professionnels
de la petite enfance.

• A Lausanne, Lire et Ecrire intervient
dans la formation des animateurs des

devoirs scolaires.

• En Valais, Lire et Ecrire intervient direc-

tement dans les écoles, avec une sensibi-

lisation des élèves à risque.

Recherches
Trois projets sont actuellement en

cours:
• Coordination romande du projet natio-

nal «Illettrisme et nouvelles technolo-
gies», qui vise l'introduction des nou-
velles technologies dans la formation
d'adultes en situation d'illettrisme.

• Enquête sur les participants aux cours,
qui vise la connaissance du profil socio-

logique des apprenants. En 2004, ques-
tionnaire supplémentaire sur l'utilisa-
tion de l'informatique par les appre-
nants et leurs souhaits dans ce domaine.

• Recherche-action sur l'évaluation for-
matrice: l'évaluation formatrice vise

l'appropriation d'une autonomie la plus
complète possible de l'apprenant dans la

gestion de ses apprentissages. Cette re-
cherche est menée par 5 formatrices et

suivie par la Commission pédagogique
de l'Association.

Centre de documentation
Le Centre de documentation de l'Asso-

ciation est spécialisé en matière d'illet-
trisme. Il est une source d'information im-
portante:
• pour les pédagogues s'adressant à un pu-

blic d'adultes en difficulté avec l'écrit,
• pour toute personne intéressée par le

problème de l'illettrisme. Dans ce do-
maine plus de 150 ouvrages avec des-

criptif détaillé sont à disposition des

membres de l'Association.
Possibilité de consultation et service de

prêt online via le site de l'Association:

Lttp://lire-ef-ecrire. ch

Collaborations
Un travail constant de réseau avec

d'autres organismes de formation pour
adultes présents dans les régions permet
d'orienter chaque participant qui ne cor-
respond pas aux critères de sélection de

l'Association vers l'institution qui offre la

formation la plus adéquate à son profil et à

sa demande.

De plus, les sections et le Secrétariat gé-

néral collaborent avec de nombreuses ins-
titutions et organismes au niveau local,
cantonal et fédéral, ainsi qu'avec d'autres

pays francophones. Tous ces organismes
sont concernés par l'illettrisme ou en lien

avec la formation de base des adultes.

Projets en partenariat
L'Association mène aussi des actions de

formation se déroulant à l'extérieur des

lieux habituels de cours et qui nécessitent

une relation de partenariat avec une autre

institution pour pouvoir se réaliser.

Nous distinguons les cours donnés à

l'extérieur et les projets sur les lieux de vie

et de rencontre. Ces derniers sont des ac-
tions de formation (p.ex. permanence
d'aide à l'écrit, atelier d'écriture) qui per-
mettent d'atteindre le public d'adultes en

situation d'illettrisme là où il se trouve, ne
serait-ce qu'une partie de son temps.

Les bibliothécaires:
des partenaires privilégiés
Des projets de collaboration avec les bi-

bliothécaires ont vu le jour: quelques
exemples:
• A Neuchâtel, la bibliothèque de la ville a

été spécialement ouverte en soirée pour
le groupe d'apprenants adultes. Ils ont

pu regarder, toucher, demander tous les

livres qui les intéressaient. La plupart
d'entre eux se sont inscrits en tant que
lecteurs, et y sont retournés d'eux-
mêmes.

• A Yverdon, les cours «Lire et Ecrire» ont
eu lieu en 2002 dans les locaux de la bi-

bliothèque. Les apprenants étaient ainsi

au cœur même des livres.
• De son côté, l'Association a créé dans ses

locaux de Lausanne une véritable biblio-
thèque pour que les apprenants s'habi-

tuent à utiliser une bibliothèque avant
d'aller à l'extérieur. Ils y découvrent le

matériel et les méthodes de classement,

apprennent à choisir des livres, à en par-
1er, à transmettre leur plaisir de lire aux
autres. La bibliothèque municipale a of-
fert un stock de livres pour démarrer.

Lire et Ecrire - un droit!
Durant ces 15 ans d'existence, l'Asso-

ciation Lire et Ecrire a su briser le tabou de

l'illettrisme et réaliser des projets de quali-
té. Les 721 adultes touchés par nos cours en
2003 ne représentent cependant que le

0,1% des adultes concernés! Beaucoup
reste à faire pour que chaque adulte ait
accès à la formation de base.

Le droit d'apprendre à lire et à écrire
c'est le droit de chaque personne an

respect du libre choix d'une /brmation re'-

pondant à ses attentes et d ses besoins, c'est le

droit de poursuivre cette /ormafion le temps
qu'elle juge nécessaire pour atteindre ses ob-

7'ectz/s.

c'est de pouvoir trouver près de chez

soi des cours de qualité, reconnaissant ses ex-

périences et ses savoirs, ses capacités et ses

rythmes d'apprentissage ainsi que sa culture.

c'est le droit d'apprendre à lire et à

écrire, mais aussi le droit de questionner et de

ré/Zéchir, le droit à l'imagination et le droit à

la création, le droit de lire et écrire son his-

foire.

c'est aussi le droit pour tous à une
réelle participation économique, sociale, cul-
furelle et politique; base d'une démocratie

vivante.

Association Lire et Ecrire
1580 Oleyres
Tél.: 026 675 29 23

L-mail: contact@lire-et-ecrire.ch

Internet: www. lire-et-ecrire. ch

EN
abonnement
Tél. 031 300 63 41, Fax 031 300 63 90
E-mail:
abonnemente@staempfli.com

IM ABO
Tel. 031 300 63 41, Fax 031 300 63 90

E-Mail: abonnemente@staempfli.com
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