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Gdywach und licenvoll iff diefe Datftellung der bou
oben berbeigeftibrien Bildung unferer Anftalt und ihred
bisherigen providentiellen Ganges gewefen, aber auf ¢ine
Wirfung meines Vortrages davf ich vertvauen: daf ¢v
Shnen allen dag danfbare Freudenwort abgeiwonnen habe :
Bis bicher bat der Herr geholfen.

Darum , Hochgeachteter Hevr Landammann , Hochge-
adbtete , Hochgeehrte Herven! werden Sie gewif ferner
mit inniger Crhebung in der Rathftube und auffer derfelben
rathen und belfen, daf unfere Unftalt su bliiben fortfahre
und ebrenvoll fich forterbe auf die Nachwelts davum, wohls
ehriirdige Amesbriider! werden Sie fich gllicklich preifen;
wo Sie in Wort und That sum Gedeiben derfelben etwas
beitragen fonnen s darum, Hochverehrte Stifter und Fiihree
der Anfralt! werden Sie frobloden im Gefiihle, Werficuge
ved Ullerbochften gewefen ju feyn, als Sie dad Segensmert
ung binttelten 3 davum, hochgefchanrer Herr Vorfieher und
@ie, feine wihirdigen Mitarbeiter! werden Sie mit fhoner
Begeifterung an ciner Anftalt arbeiten, diber weldper fo
fihtbar Gottes Hand waltets ju deflo warmerm Jutrauen
wird das alle Cltern, u angefivengtem §leif die Schiiler
und Joglinge anvegen, und su defo inniger Theilnabme
Alle, welche sum Beften der Anftalt beitragen Fonnen, Cinft
werden wiv dann in hoberm Lichte fehen, wie Gott Grofes
an ibr getban bat, und danfbaver, ald ¢ jebt mein
fchwaches Wort vermochte, feine Giite preifen.

Angeige appensellifder Sdhriftem

Unleitung sum vichtigen Gebrancdhe der Bade- und
Trinfeunven dberbaupt, mit befonderer Betrach-
tung der fdhmweizerifchen Mincralwaffer und
Baveanflalten, von Gabriel Riifd, Med. Dr. im
Gpeicher. Criter Theil, Ueber die NRatur und
bett Gebraucd) derfelben dberhaupt. Chnat) K.
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St. Gallenr, 1825, Imweiter Theil. Shpecielle Bal.
neographie. 1826, 8.

E3 ift gerade cin Fabr, feitdem die Cridheinung des
evfren Theils diefer Schrift im Monatsblatt (. Fabhrg. 1825,
Suli. &. 134) angeseigt worden iff, mit dem Verfprechen,
nachitens ausfiibrlichern Bericht fiber denfelben su erftatten:
die BVerficherung Dbaldiger Hervaudgabe ded sweiten Theild
beftimmte ung aber, diefe nabere Angeige bis sur Vollendung
ved Werfesd su verfchicben,

Der Verfuch , diefe Arbeit von cinem wiffenfchaftlichen
Gtandpunite aud ju wiirdigen, mware hier wobl am unrechten
Orte. Die meiften Lefer des Monatsblattes mochten uns
wenig Danf wiffen , wenn wir fie mit einer Fritifchen
Darfiellung der Grundfase, auf denen die Cintbheilung
Diefes Werfes berubt, mit Bemerfungen fiber die Definition
ved Ausdrucs o, Baden, “ diber den Werth und die Juver-
laffigEeit diefer oder fener chemifchen Unalyfe, diber die
Rrafte und die Wirfungsart Dded ecinen oder andern
Waffers u. f. w. ju unterhalten verfuchen wollten, Wiv
befchranfen ung daber auf cine gedrangte Fubaltdangeige
diefer werthvollen und reichhaltigen Schrift, mit befonderer
Riickficht auf dadienige, wad unfern Kanton beriihrt,

Der etite Toheil enthalt ausfiibelich, wasd bei’m Gebranche
ver Bade- und Trinffuren im Algemeinen ju wiffen nothig
ifts er giebt Auffchluf fiber die Natur und die Cigenfchaften
des Waffers , iiber die Warme und Kadlte und ihre Wir»
Fungen auf den menfchlichen Korper, im gefunden und
franfen Juftande. Hierauf handelt ¢v, nach vorausgefchicter
febr furser Gefdhichte devfelben, von den Bddern, die,
blog Der Materie nach, folgended Heer bilden : Waffer-,
Milch-, Molfen-, Fleifchbriih., Oel-, Wein-, Brandt-
wein-, Sand., Crdes, Afdhen-, Mift-) Scdhlamm-, Saly=,
Sdwefel-, Cifen-, Alaun-, Stabhl-, Schlacen-, Seifen,
Lobe-, Kraunter., Blumen., Ameifen-, Loft-, Gas-,
Sonnenir, Hile, cleftrifche und magnetifche Bader. Andere

b, et et Sems

S D DD 8 o s e e e

-~ I,

in




€T 59 T T G AN T S e eV e e

' SRR — S~ o Y

Klaffen von Bavern biiden ferner: ibr Uriprung und ihre
Lofalitdt , ibre Unwendungs - nd Wirfungsdart u, . w,
Cin Kapitel diefed erfien Theild iff den Trinffuren gewicdmet,
Waffer-, Milch- und Molfenfuren, {o wic die Kravters,
Wurgel- und Holstranfe, find hicrunter begriffen. Auch die
Mineralwafier erbalten cine Stelle, S5 folgen dann feby
swedmagige BVorfchriften su dem tichtigen Gebravche dey
Brunnen - und Badfuren , fiber die Lebendordnung , fiber
cinige Jufdalle mabrend der Kur und diber die Heilmittel
dagegen, fo wie diber die Nachfur. Fn cinem Abfchnitt
werden endlich ausfubrlich die Krvantheiten aufgesablt, gegen
weldhe Mineralmaffer niisen , und ecinige Betrachtungen
fiber die Analyfe derfelben machen den Befchluf.

Cin gany neued Fntevefle bietet der sweite Theil dar,
i weldhem dey Verfaffer mit mufierhbaftem Fleife alle be-
fannten BDader und Heilquellen in der gangen Schweis
befchriebenr Hat. eberall finden fich fibersengende Betweife,
daf derfelbe toeder Mihe noch Kofien gefcheut bat, fich
nicht nuy die gedrucften, befonderd die nevern, Oucllen ju
verfchaffen , fondern felbft durch eine ausgebreitete Corvefpon
dens eine Menge nothiger Notigen 3u  crbalten. Darum
gefchab ¢8 auch, daf bier vont mebr als hundert BVadern
und Heilquellen fo aundfiibrliche und belehrende Crwvdbnung
gethan, und fiberdies noch cine grofe Ungahl von wenigey
Bedeutenden angefliibrt werden fonnte. — Diefe Mineralquellen
alle bat Hv, Dr. Riifch in fechs Klaffen gebracht, wovoen die
natielich warmen, cinfachen, wic Pfaferd, die erfie
bilden, Die sveite beftehbt aus den Schwefelmaffern,
it ibren Unterabtheilungen in alfalifch-falinifche mit Cifen,
obie Cifen und in alfalifch-erdige. Aber auch diefe Klaffe
bat beiffe Quellen, wic BVaden., Die unbedeutenden Bader
in Speicher werden unter den unbefanntern eifenbaltigen
Schivefelvaffern angefiibrt s das fraftigfte von diefen bei
Sen, Alt-Landsfabndrich Tobley bei der Brugg, dad geaen
Slicverfucht, Bleichiucht und Schiwiche gute Dienfte leifie.
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Ein goeites von gemeinem Waffer Calfo mweder eifen- noch
fchmefelpaltig) bei Ulrvich CSngler auf BVigelisegg. Dad
dritte, leicht fchwefelige, bei Kaft, im Fleden felbi, 3u
ven Schiefelmafern obne Cifen wird dad Bad im Tobel
in Trogen gesdblt. Diefe Badeanftalt, eine der dlteften
und befuchteften Auferrhodens, befteht aud einem gerdumigen
Wobnhaufe , mit cinem neuen Oueergebaude , das cinen
fchonen , grofien ZTansfaal und . freundlicdhe Schlafgimmer
enthalt: die mit 55 Wannen verfebene BVadebiitte hingegen
it alt und unbequem ; die Bewivthung gefalig, gut fiir
gendigfame Leute und billig: das Waffer wirffam gegen
Hauntans{chlage, Rbeumatismen, herpetifdhe und crnfipelatofe
Fufgefchiviive , unterdriicte und unvegelmdfige Menfirua-
tiott 1. {, 1.3 ¢d bewirfe leicht einen Audfchlag, der unter
anderm gegen Unfruchtbarfeit empfoblen mwerde, Cine gang
abnliche, nur etivas farfere Quelle, befindet fich eine Vicvtel-
ftunde weiter unren am Bache, im Kaftenlody, die jedodh
blod sum Trinfen, ju diefem aber baufig benupt wird, Sie
wird befonders gegen Krbpfe geriibmt, und wurde von
SHen. Dr. Rabn in Jiivich im vorvigen Sommer einer forg-
faltigen dhemifcdhen Unterfuchung unterworfen.  §n o der
Gemeinde Wolfhalden, eine Stunde vom Dorfe entfernt,
liegt das Schonenbihlerbad, mit einem f{chonen und
anfebulichen Gebaude verfehen , das 5 Gaftzimmer und
52 Badwannen enthdlt, Ein freundlicher Gafimwirth forge
nach Krdaften fiir gute Bedienung. Dag in finf Ouellen
entfpringende Waffer enthalte vorsliglich Schivefel und in
Koblenfaure aufgeloste evdige und falzige Theile, diene
gegen Glicder - und Hautfranfheiten, und fibre, in Menge
gettunfen, ab, Die in der Gemeinde Grub, im Fleden
Untervecdhitein befindliche Vadeanftalt, in civem {Dhlichten,
stemlich gerdumigen alten Bauernhaufe, werde vom Badmwirth
Sdoch in guter Ordnung gebalten, Das Waffer fey dem
per oben genannten Bader dbulich, in Daut-, Glieder-
ufid Fravengimmerfvanfheiten vienlich, bewirfe [eicht cinen
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Audfchlag und fonne in 40 Wannen benupt werden, AlS
Schwefehwaffer von geringerer Vedeutung werden ferner
angefithre : die Ouelle in Biffau, in dgr Gemeinde Heiden
dicienige in der Waffern, in Oberegg, und eine langf
perfiegte im SKeuchen , in der Gemeinde Walzenbaufen,
nabe bei'm Kloffer Grimmenfiein,

Su die dritte Klaffe gehdren die alcalifch-falini-
fhen Waffer , mit den namlichen Untevabtheilungen , wie
vie gweite. ALS ein alealifch-erdiges wird dasd Unter- oder
Dorfbad in Uppengell aunfgefibrt, Fn dem Crdgefchoffe
¢ines fchonen, weiten Gebaudes finden fidh #ber 40 gevanmige
Wannen, eine, gwei, vier bid jebn in verfchiedenen, gut
verfchloffenen, beitern Stiibchen, BVerfchleimungen , habis
tuelle Leibedverftopfung , Obfiruftionen im Pfortaderniyfiem
und Anlage sur Aussehbrung feyen die Uebel, in dDenen ¢f
fich al$ wivifam erprobt babe, Un Unterbaltung mannigs
faltiger Avt fehle ed hier nicht, — Yuch das Weifbad wird
vom Hrn, Verfaffer in diefe Reibe gebracht, Dasg bhier
befindliche weite, grofientheild neu erbaute Fliigelgehaude
ift mit licblichen Spaziergangen utngeben, und das Bad von
Cinbeimifchen und Fremden baufig befudht, fedoch vorsiiglich
wegen des Gebranches der Jiegenmolfe. Die Art der Unters
baltung fey derienigen in Appenzel dhnlich, die Bedicnung
ehenfalld billig, aber nicht fo qut und {o reinlich wie dovt.
Dag BVadewaffer werde gegen Fliffe und Gliederreiffen ge-
priefen , gegen welche Webel manr freilich fedes heif gemachte
Waffer preifen Fonnte, — Su Urnafden, auf der ebenen
Wiefe, sur Wyder genannt, ift ebenfalld eine Vadeanftalt,
aug ¢inem landlichen Wobnbaufe mit einem grofen Queet-
gebaude befiehend , der ¢inen noch nicht ausgebanten Saal
enthalt , dem tm Kanton Appenseld feiner an Grofie gleich-
fommen {oll, Iwei Soellen liefern das Waffer fiie 38 Babe-
wannen, Auch diefes tragt dew Namen cines Sliederbades,
Die Nusdficht it bicr febr angiehend. — Sn der Flifdhers
bohle, su ehen diefor Gemeinde gehorend, ift cin incrufiirendes,




— 114 —

unbenuistes Waffer., — Meby ald trefliches Molfeninvort,
ald der Bader wegen, findet hicr Gaid cine Stelle, BVon
ben vier Dhier beriibrten Ouellen, im Griiti, in der
Sdhiiffenmiible, in Robr und in der Gaiferan, bat
nuy die gweite siemlichen Sufpruc), die leptern beiden liegen
unbenupt und die erfie hat eine {chlechte Cinvichtung,
Ungeachtet ded geringen mineralifchen Gebaltd alley diefer
Quellen, wiitde die Cinvichtung ciner swedmaffigen Bade-
anftalt fich Hier gewif reichlich belohnen. Nebnliche Baver
von geringer Vedeutung befist die Gemeinde Tenfen im
Lomwenbadli und im Sonder, welches Teptere oft fehy
flarE Defucht wird, Das Bad bei Schlatt, in der Rahe
ved Kiofters Wonnenftein, und dasjenige im Stabbady,
find abgegangen. Die Gemeinde Stein befise gleichfalls
¢ine Badeanfralt mit 27 Wannen. Beriihrt find hier ferner
noch : Dag Waffer bei’'m Wildfivchlein, der St Fafobs-
brunnen auf dem Kronberg, und das Guggerlioch, eine
Viertelffunde von Appengell,

Die vierte Klaffe der Mineralquellen bilden die Salg»
waffer, und diefer werden dreierlei aufgesablt, cifenbaltige,
reine und erdige. — Dasd angebliche BVorhandenfenn {olcher
Ouellen, in unferm Kanton, wird bier mit Recht begweifelt,
— Gben fo wenig befigen wir Saunerwaffer, aud denen
die flinfte Klaffe der Heilquellen befeht.

S die fechste und leste Klaffe find die Cifenmwaffer
aufgenommen , und ald folches wird bier demr Bad in Gon-
ten cine Stelle angewiefen, Diefe Anftalt , die dltefre im
Kanton und sugleich die Befuchtefie , Tiegt am nordlichen
Fufie des SKronberges , fwifchen Appensel und Gonten,
Die Cinrichtungen derfelben fenen den wenigen Bediirfniffen
ver Cinwobhner entfprechend , wirflichen Patienten aber nidht
angemeffen.  An Unterbaltung feble ¢d bier nicht, und ¢d
herefche ein ungeswungener , beiterer und traulicher Familiens
ton, der darum den Appensellern, aus welchen dic meifien
Gdfe befteben, o febr sufagt. Die dovtigen fammilichen
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Duellen enthalten Cifen, und ihr Gebrand) babe {ich bei
Bleichfudht, Rbeumatismus, Ausfdhlagen und Sefchwiiven
befonders niigslich erseigt. So wie das eben befdhriebene
Mineralwaffer den alealifchen, fo wird dadienige bei Wald-
ftatt den erdigen Cifenwaffern angeveibt. Finf Minuten
pom Dotfe fiebt einm alted Gebaude mit cinem neuven
Tanzfaal , und mit 60 Badwannen , die in vier geranmige
Babdftuben vertheilt find, Finf, in einem grofien Behaltey
sufammenflicfende Quellen liefern ein fraftiges Cifenmafier,
vas fich bei Labmungen, Beinfraf, Gefdhwiiven, Krampfen,
Rubren, Katarrhen, vevitopfter Menfiruation v, f. w. alg
niislich bewahrt babe. — Die Reibe der appengelifchen
Baver und Kutorte {hlicfit ald ehrenmwerthe Arriere. Barde

- bas DHeinvichd - oder Mofbergbad, nicht fowobl in

Hinficht eines audgeseichneten innern Werthes , ol vielmehe
feiner veigenden und angichenden Hile wegen., [n einem
anmuthigen Wiefenthale, mit berrlichen Ausfichten begabt,
liegt , eine Vievtelffunde ofilich von Herifau entfernt, die
jeBige neue BVadeanflalt. Dad {dhone Fliigelgebaude hat
fiber 30 Bimmer, 2 elegant tapesierte und meublierte Sale
und cin Billardgimmer, und 6 gerdumige, feft gefchloffene
Gtuben , fede s 12 Wannen, Bisher iff ¢f ald Kurort
noch nicht febr bedeutend , wobl aber als Vergniigungdort von
der {chionen Welt aufferordentlich ffarf befucht, Die Haupt-
beftandtbeile des Waffers feven etwad Eifen mit Kohlenfaure
und Crde, und fein Wirfungdfreid erfivede {ich 1uber chronifdye
Nervenfrantheiten, Bleichfudht, Hautaus{chlage und Rbeu-
matidmen. 3wei, ehemals im Fleden Herifan befindliche
Bader find eingegangen.

A3 Anbang 3u diefen fechs Klaffen von Heilquellen
werden noch  einige Aspbaltquellen , mebreve febt
Falte Quellen und nicht wenige gemeine Gefundbrunnen
tud Bader fury befchrichen oder angefiibre,

Den Sluf macht cine tabellavifche Ueberficht fammt.
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licher Mineralquellen der Schieis, von welden cine fpecis
fisirte Analyfe vorbanden iff.

Bei der Reichbaltigleit und ISmwedmagigfeit diefer
Sdrift und bei dem febr farf gefiiblten Bediirfniffe nach
einer tiichtigen Jufammenfielung der fhweizerifchen Bade-
anftalten, fann devr bald unzablbaren Menge von Bades
befuchern Faum etwad willfommency feyn und jugleich von
groferm Ruen, ald diefes verdienfiliche Werf; und wenn
der Mebrsabl aus ibnen mehreve Abfchnitte ded erfien Theils
in einem allzuwiffenfchaftlichen Gewande und nicht populdr
genug abgefaft {cheinenw mochten : fo Ddarf hingegen det
sioeite. ald allgemein verfandlich mit Suverficht ¢empfohlen
werden,

Etat der Stabsd- und Kompagnie-Offisicre des Kontin:
gents und der NReferve ves K, Appensell A, RD.

Sontingett,

Stab,
Oberftlientenant. | Hr. Fob, Faf, Reifler, von Tragen,
Major. e Sob. Wy, von Herifau,
Aide-Major, + Fob. Saf. Wy f, von Urndfchen.
D.uartiermeifer, » Rauveny Mener, vou Hevifau,
Feldprediger, Vacat.

Bataillons-Arst. « .98, Leudh, vou Walsenhaufen,
Stabs-Fabndrich, o S U.DBruderer, von Teufen.

Unter-Art, « Sob. Kiing, von Heiden,
Adjudant, » Soh. Mart, Meyer, von Herifau,
Stabd-Fourier, - Ghrifiian Suter, von Biibler.
Tambourmajor, + Sob, &chlapfer, von Teufen,
Dffigtere der Schavffchtien-Kompagnie.
Hauptmann, Hr. §.C, Bruderer, von Trogen,

Obeelicutenant, < Sob, Schefer, von Hevifau,
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