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Im Einklang mit der Natur arbeiten

Abgestorbene Biume oder Dor-
nenbiische lassen sie bis zu ei-
nem gewissen Mass in der Weide
stehen, denn auch das ist Le-
bensraum. Antibiotika setzen sie
sparsam und so spat wie moglich
ein. Sie machen stattdessen gute
Erfahrungen mit Homoopathie.
Herdenschutz betreiben sie na-
tiirlich. Geissen schiitzen die Le-
gehennen vor Raubvogel, Alpa-
kas halten Fiichse und Hunde
von ihnen fern. «Die Grundge-
danken der biologischen Land-
wirtschaft sagen uns zu. Wir
wollen im Einklang mit der Na-
tur arbeiten und immer mog-
lichst naheliegende Losungen
finden», sagen Karin und Beat
Rusch. Die beiden betreiben am
Rande von Herisau einen Bio-
Hof. Das Schild mit der weiss-
griinen Knospe ist hoch oben am
Kuhstall angebracht. 2014 haben
sie den Betrieb von Beats Vater
ibernommen. Dieser hatte 1996
auf Bio umgestellt und zwei Jah-
re darauf die Zertifizierung er-
halten. Der Vater habe sich fiir
Bio entschieden, weil die Milch-
abnehmer damals Bio-Produ-
zenten suchten und der Milch-
preis attraktiv war, erinnert sich
Beat Rusch.

2000 Legehennen

Der 34-Jahrige sitzt neben seiner
Frau Karin (38) am Tisch in der
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Stube des grossen Bauernhauses
und erzihlt von den schwierigen
Anfingen in der Selbstandigkeit.
Damals standen sie vor einer
schier nicht zu bewiltigenden
Herausforderung. Auf den 16,5
Hektaren Land wuchsen viele
Blacken. Auf einem biologisch
bewirtschafteten Betrieb bleibt
da nichts anderes, als das Un-
kraut von Hand zu entfernen.
Ruschs stellten Asylsuchende
ein. Auf einem konventionellen
Betrieb wiaren giftige Spritzmit-
tel eingesetzt worden. Und dann
ging es auch um die Zukunft:
Vom Land und den zwanzig
Milchkithen hitten sie nicht le-
ben konnen. Der Kuhstall ist alt.
Ein Neubau hitte sich nur ge-
lohnt, wenn sie mehr Kiihe hal-
ten und mehr Fliche bewirt-
schaften konnten - das ging aber
nicht. Also mussten sie kreativ
werden. Sie entschieden sich fiir
einen Legehennenstall zur Si-
cherung ihrer Existenz. Der voll-
automatische Stall wurde 2015 in
Betrieb genommen. Die Hiih-
nerbetreuung ist Aufgabe von
Karin Rusch. Fiinf- bis sechsmal
taglich macht sie einen Rund-
gang durch den Stall, kann so
Veranderungen und Erkrankun-
gen frithzeitig wahrnehmen und
darauf reagieren. Zurzeit legen
die Hithner etwa 1950 Eier tig-
lich. Bei 2000 Hithnern ent-
spricht das einer Leistung von 98

Prozent. Alle zwei Tage werden
die Eier von der Ei AG abgeholt
und in Coop-Filialen unter dem
Label Naturaplan verkauft. Ein
Jahr lang bleiben die Hithner bei
Ruschs, dann nimmt ihre Lege-
leistung und vor allem die Eier-
schalenqualitdt ab. Sie werden
geschlachtet und zu Conve-
nience-Produkten verarbeitet.
«Das gehort zur Bio-Philoso-
phie: Man wirft nichts weg», sagt
Beat Rusch.

Mehr Bio-Bauern

Konsumenten machen sich heu-
te mehr Gedanken dariiber, was
sie kaufen und essen. Nachhalti-
ge Produktion ist nicht nur ein
Schlagwort, sondern gefragt.
Gleichzeitig erwarten die Kon-
sumenten qualitativhochwertige
Produkte. Krumme und tber-
grosse Produkte fallen aus der
Norm und werden nicht gekauft.
Vertrauen gegentiber dem Kon-
sumenten schaffen die Bio-Pro-
duzenten durch Kontrollen.
«Die Bevolkerung muss den
Wert der Produkte neu schitzen
lernen», sagt Beat Rusch.
Obwohl Bio-Produzenten di-
rekter der Wirtschaftslage ausge-
setzt sind, gibt es immer mehr
davon. «Bio wichst oder stirbt
mit dem Wohlstand der Konsu-
menten. Wenn es der Bevolke-
rung schlecht geht, spiiren wir
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Karin und Beat Rusch haben den Bio-Hof in Herisau 2014 tibernommen.
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Bio-Bauern das zuerst, weil wir
teurere Produkte anbieten», so
Beat Rusch. Per Ende 2017 arbei-
teten gemiss dem Dachverband
Bio Suisse 6423 Bauernbetriebe
in der Schweiz und Liechtenstein
nach den Richtlinien von Bio
Suisse, das sind 279 Betriebe
mehr als im Vorjahr. Die biolo-
gisch bewirtschaftete landwirt-
schaftliche Nutzfliche erreichte
einen Anteil von 14,4 Prozent, so
viel wie nie. Gleichzeitig ist der
Umsatz mit Bio-Lebensmitteln
auf einen Rekordwert von tiber
2,7 Milliarden Franken geklet-
tert und hat einen Marktanteil
von 9 Prozent erreicht. Auch die
lokale Organisation der Bio
Suisse, der seit 25 Jahren existie-
rende Bio-Ring Appenzeller-
land, stellt ein Wachstum fest.
2018 gab es in Appenzell Aus-
serrhoden 132 Bio Betriebe (to-
tal 709 Landwirtschaftsbetrie-
be), in Appenzell Innerrhoden
28 (total 417 Betriebe). Ein Vier-
tel der landwirtschaftlichen Fla-
che wurde in Ausserrhoden bio-
logisch bewirtschaftet, in In-
nerrhoden 5,7 Prozent. Dabei ist
es gar nicht so einfach, Bio-Pro-
duzent zu werden. Der Interes-
sent meldet sich bei einer
der Bio-Kontrollstellen. Diese
schitzt ein, ob eine Umstellung
von den Betriebsabliufen her
tiberhaupt moglich ist. In der
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Ruschs produzieren Milch und Eier in Bio-Qualitdt.

Schweiz muss - im Gegensatz
zur EU - immer der ganze Hof
mit allen Betriebszweigen auf
Bio umgestellt werden. Zwei Jah-
re dauert die Umstellung: Wih-
rend dieser Zeit produziert der
Bauer zu Bio-Bedingungen, darf
die Produkte aber nicht zu Bio-
Preisen verkaufen. Diese Regel

hilt einige Landwirte davon ab,
auf Bio zu wechseln. Dazu kom-
men die immer straffer werden-
den Richtlinien.

Eine Philosophie

Biologische Produkte koénnen
die Landwirte teurer verkaufen.
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Die Alpakas und Geissen dienen als Herdenschutz fiir die Legehennen.

Doch biologisch zu produzieren,
bedeutet auch mehr Aufwand.
Die Vorschriften betreffen Fiitte-
rung, Haltung und Produktion.
Beat Rusch muss biologisch ge-
zlichtete Tiere kaufen, die sind
teurer, die Auswahl beschrank-
ter. Ein Bio-Kiiken kostet fiinf
Franken mehr als ein konventio-

nelles. Hithner darf er auf dersel-
ben Flache nur halb so viele hal-
ten. Bei den Kiithen gibt es auf
den ersten Blick keine sichtbaren
Unterschiede; sie leben im An-
bindestall. Bio-Tiere (nicht nur
Kiihe) erhalten jedoch gemiss
dem Programm Raus des Bun-
des haufiger Auslauf. Von Mai
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bis Oktober miissen sie an 26
Tagen pro Monat an die frische
Luft (Weide oder Auslauf), von
November bis April an 14 Tagen
pro Monat. Das ist vor allem im
Winter aufwendiger.  Karin
Rusch bleibt in der Nahe, um
Brunstsymptome zu erkennen
und Rangkdampfe zu unterbin-
den. Das Bio-Kraftfutter fiir Ki-
he ist doppelt so teuer wie nor-
males. Und die Vorschriften
werden immer strenger. Beat
Rusch nennt ein Beispiel: Ab
2020 muss das Grundfutter fiir
Kiihe zu neunzig Prozent aus der
Schweiz stammen, der Anteil
Kraftfutter darf ab 2022 fiinf
Prozent nicht iiberschreiten (ak-
tuell: zehn Prozent Kraftfutter).
Ebenfalls muss das Grundfutter
ab 2022 zu hundert Prozent von
Schweizer =~ Knospenbetrieben
stammen. «Fiur die heutigen
Hochleistungskithe reicht das
nicht mehr als bedarfsgerechte
Erndhrung. Aber Bio und Hoch-
leistung passt sowieso nicht zu-
sammen. Wer nur aus finanziel-
len Uberlegungen auf Bio um-
stellt, wird scheitern», sagt Beat
Rusch. Fiir ihn und seine Frau ist
Bio nicht nur eine Produktions-
form, sondern eine Philosophie.
«Die Frage ist immer: Wie kann
ich der Natur und den Lebewe-
sen etwas Gutes tun?»
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