Zeitschrift: Appenzeller Kalender

Band: 283 (2004)

Artikel: Clarissa mit C

Autor: Ottinger, Helen

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-377249

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-377249
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Lilly, meine beste Freundin,
brachte mich auf diese Idee. Sie
kam damit nur der inneren Re-
volution entgegen, die bereits in
mir tobte. Jawohl, es musste et-
was geschehen! Ich fand mich
selber viel zu hausbacken. Jetzt
wollte ich endlich auch etwas fiir
mein Aussehen tun. Man kam ja
so langsam in die Jahre...

Lilly wusste von ihrer Nachba-
rin, dass deren Cousine dritten
Grades im Kosmetik- und Coif-
feursalon «Jungbrunnen» Kun-
din ist. Diese sehe jetzt geradezu
verboten jung aus. Sogar Min-
ner gingen dorthin, offensicht-
lich mit dhnlichen Problemen.
Der Salon sei aufs Beste einge-
richtet fiir Korper- und Ge-
sichtspflege mit Bio-Face-Lif-
ting, — was immer das auch be-
deuten mochte.

All das ging mir jetzt durch
den Kopf, als ich mutig dem Sa-
lon entgegenstrebte. Vor allem
wollte ich doch Leo, meinem
Mann, gefallen. Er ist Postbeam-
ter und Computerfreak. Nach
Feierabend tuiftelt er immer neue
Statistiken und Programme aus
und will dann nicht gestort wer-
den. Sein Tick, die Gesamtausga-
ben des Haushaltsgeldes pro Jahr
und Tag im Detail zu erfassen,
nimmt auch viel Zeit in An-
spruch. Mein Leo ist dabei nicht
etwa kleinlich in Geldsachen,
ganz im Gegenteil, einzig die
Quittung, selbst fiir eine Tasse
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Kaffee oder fiir Suppengriin ver-
langt er, nur um sie wieder dem
Computer eingeben zu konnen.
Jeden Mittag und Abend be-
griisst er mich, um aufgeregt zu
fragen:

«Klirli, warst du schon ein-
kaufen? Wo sind die Quittun-
gen?»

Ich habe sie jeweils gleich bei
der Hand, und er eilt dann be-
schwingt zu seinem Computer.
Das sind fiir ihn Hohepunkte des
Tages. Dies alles stort mich gar
nicht, nur wenn er mich «Klarli»
nennt, macht mich das fast wii-
tend.

Also, wenn ich jetzt als neuer
Mensch den «Jungbrunnen» ver-
lassen habe, dann will ich mich
nur noch Clarissa nennen, Cla-
rissa mit C. Diesen Namen finde
ich fantastisch, allein schon wie
er klingt. «Klirli» wirkt dagegen
so banal und altmodisch. Das
wird jetzt anders, dachte ich,
noch bevor ich den Salon betrat.
Dieser schien nur aus Glas und
Spiegeln zu bestehen, aus zart-
farbenen Cremedosen und Tu-
ben und zahllosen Kosmetikarti-
keln.

Ein feenhaftes Wesen mit
Traumfigur, sehr gepflegt, mit
pastellfarbenem Gesicht und
modern gestylter Frisur schweb-
te lautlos herbei. Wie sah ich da-
gegen aus! Uberall blickte mir
mein Spiegelbild entgegen. Es
war offenbar notwendig gewe-

sen, hierher zu kommen. Ich
nannte verlegen meinen Namen,
und die Schwebende versicherte
mit Samtstimme:

«Meine Dame, Sie werden
schon erwartet.» Dann geleitete
sie mich durch einen langen, mit
schalldémpfenden  Teppichen
ausgelegten Gang zu einer Kabi-
ne. Aber vorher noch kam ich an
einer Kabine vorbei, deren Vor-
hang halb getffnet war. Auf dem
Behandlungstisch  lag  eine
ménnliche Mumie, die nur tiber
die Schultern mit weissen
Tiichern bedeckt war. Sie schlug
die Augen auf und rief etwas un-
deutlich:

«Klarlil»

Ich blieb wie angewurzelt ste-
hen. Ohne mich um die Schwe-
bende zu kiimmern, fragte ich
erschrocken:

«Wer sind Sie?»

«Gell, du kennst mich nicht!»,
tonte es vergniigt, natiirlich mit
starren Lippen, unter dem Kleis-
ter der Maske hervor. «Ich bin
doch Karl Maria. Ich komme 6f-
ters hierher. Heute trage ich eine
Maske aus Quark, Honig, vielen
Krdutern und einer Spur von Ka-
melmist. Das muss eine Stunde
wirken. Dann wird die Maske
abgenommen. Dies ist weniger
angenehm. Aber das Ergebnis —
einmalig! Du wirst staunen.
Nachher lasse ich mich noch on-
dulieren. Und du? Machst du
auch ein Bio-Face-Lifting? Ich
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kann es dir nur empfehlen.» Ich
stotterte etwas von «noch bera-
ten lassen» und schwankte ziem-
lich genervt an der ungeduldig
wartenden «Schwebenden» vor-
bei in meine Kabine. Spiter,
nach der Beratung und dem Ent-
schluss zum Bio-Face-Lifting,
wurde mein Gesicht geklopft, ge-
zupft, gereinigt, gestrafft, mas-
siert und darauf mit Verschiede-
nem eingestrichen, was ange-
nehm duftete, als Vorbereitung
fiir die Maske. Dann wurde die-
ser griinweisse zdhe Kleister —
wie ich ihn bei mir nannte — dick
aufgestrichen, doch Augen und
Mund blieben ausgespart. Auf
die Augen legte man mir noch
Kamillekompressen und emp-
fahl in sanftem Tonfall, mich
ganz zu entspannen oder noch
besser zu schlafen.

Das war aber leichter gesagt,
als getan. Meine Gedanken tiber-
schlugen sich. Karl Maria ist ein
alter Bekannter von mir. Dass er
ausgerechnet zur gleichen Zeit
hier sein musste! Der hatte ja
wirklich Mut, und ich bewun-
derte ithn dafiir. Nur «Klarli» hat-
te er nicht sagen sollen! Meinen
neuen Namen Clarissa, mit C,
musste ich ithm unbedingt bei-
bringen. Die graue Maus Klarli
wiirde es kiinftig nicht mehr ge-
ben.

Ich malte mir in glihenden
Farben meine Veranderung aus,
faszinierend schon und selbstbe-
wusst; wie wiirde erst mein Leo
staunen. Das heisst, der wiirde
sicher gleich die Quittung haben
wollen, um den Computer zu
futtern, und tiber den hohen Be-
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trag wiirde er ebenfalls staunen.
Aber schliesslich ist es doch auch
fiir ithn.

Etwas dngstlich und verunsi-
chert wartete ich auf die Demas-
kierung. Karl Maria hatte recht
gehabt, es piekte hollisch, als die
Maske abgezogen wurde. Wieder
behandelten sachkundige Hinde
mein Gesicht mit allerlei Essen-
zen. Links und rechts neben mir
sassen jetzt auch Schonheitsdie-
nerinnen, die meine rauhen
Hinde salbten, manikiirten und
eine blutrot leuchtende Farbe
Nagellack auftrugen. Endlich
war die lange Prozedur beendet,
und man reichte mir einen Spie-
gel. War ich das wirklich? Rosig,
frisch, dezent geschminkt, sah
mir mein Gesicht entgegen. Die
Falten, zumindest bei dieser Be-
leuchtung, schienen sehr gemil-
dert. Ich kam mir schon etwas
fremd vor, — eben ein total neuer
Mensch. Insgeheim fand ich
mich umwerfend schon.

Man empfahl mir diskret,
noch den Coiffeur aufzusuchen,
es sei gerade ein Platz frei gewor-
den. Es war jener von Karl Maria.
Derselbige sauste mit wehender
silbergrauer Lockenmihne
schwungvoll und «Tschau Klir-
lil» rufend an mir vorbei. Eine
junge Dame wartete mit strah-
lendem Licheln auf ihn. Karl
Maria hat es geschaftt, dachte ich
leicht melancholisch, und darti-
ber vergass sich sogar das blode
«Klarli».

Zwei Stunden spiter verliess
ich als Clarissa mit C das Ge-
schift. Ich schwebte meinerseits
fast tiber die Strasse. Also, wenn

mir jetzt kein Mann nachschau-
te, war er selber schuld! Da pfiff
es hinter mir her. Ganz verwe-
gen, wie ich zu horen glaubte.
Sollte die Maske schon gewirkt
haben? Innerlich frohlockend,
dusserlich gelangweilt, drehte ich
mich langsam um und war au-
genblicklich erntichtert. Der
junge Mann hatte nur seinen
Dackel zurtickgepfiffen... So
kann man sich irren.

Etwas beschamt dachte ich an
Leo. Der sollte ein feines Abend-
essen erhalten. Ich liess mir noch
etwas Zeit zum Einkaufen und
achtete nicht darauf, dass sich
der Himmel zunehmend verdiis-
terte. Plotzlich, nur wenige Me-
ter von unserem Haus entfernt,
ging fast wolkenbruchartig ein
Regenschauer nieder. So schnell
ich konnte, rannte ich heim.
Aber der Regen hatte die neue
Frisur zunichte gemacht, das
spirte ich. Mir kamen die Trd-
nen. Leo war schon zu Hause.
Bevor ich die Abschlusstiire 6ff-
nen konnte, riss er sie selber auf,
sah mich fassungslos an und rief:

«Klarli, was ist denn mit dir
passiert? Hast du denn keinen
Schirm mitgenommen? Du
musst dir erst das Gesicht wa-
schen, du siehst so verschmiert
aus. Ubrigens, du bist sicher ein-
kaufen gewesen; kannst du mir
gleich die Quittungen geben?»

Das war zu viel! Ich kramte in
meiner Tasche, warf ihm das Ge-
wiinschte fast entgegen und ver-
schwand laut schluchzend im
Badezimmer, — einen vollig ver-
dutzten Leo stehen lassend. Da-
bei hatte er gar nicht unrecht.
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Was ich im Spiegel sah, liess
mich vernichtet auf den Hocker
neben der Badewanne sinken.
Die Wimperntusche war schon
durch den Regen aufgelost wor-
den, und meine Trinen taten das
ihrige dazu. Meine neue Frisur —
zerstort! Aus der Traum von
«umwerfend schén»! Ein neuer
Mensch! Clarissa mit C! Ich
heulte hemmungslos. Die Bio-
Maske hatte keines meiner Prob-
leme gelost. Es war wohl besser,
der Realitdt ins Auge zu blicken.
Ich schniefte noch eine Welile,
von Selbstmitleid ergriffen, in
mein Taschentuch. Dann stand
ich schweren Herzens auf, wusch
mir zuerst einmal die Schminke
ab, um anschliessend die Haut

leicht einzucremen. Diese Tatig-
keit beruhigte mich etwas.
Entschlossen wagte ich einen
neuen Blick in den Spiegel, um
mein Gesicht eingehend und kri-
tisch zu betrachten. Sicher, die
Trinenspuren waren nicht zu
tibersehen und noch viel weniger
die Falten. Na, und? Letztere
habe ich mir schliesslich im Lau-
fe meines Lebens ehrlich erwor-
ben, und zu denen wollte ich
jetzt stehen, ebenso wie zu mei-
nem gewohnten Namen. Claris-
sa mit C hatte ja auch keinen an-
deren Menschen aus mir ge-
macht. Ich selber musste mich
andern, das Hausbackene ab-
streifen, selbstdndige Entscheide
treffen. Kaffee- und Suppen-

griinquittungen wiirde es in Zu-
kunft keine mehr geben. Auch
tiber ein freies Taschengeld woll-
te ich jetzt verfiigen.

Diese neue Erkenntnis beflti-
gelte mich, und wiéhrend ich
noch angeregt weiter dartiber
nachdachte, klopfte es leise, und
mein Leo kam etwas verlegen
herein. Er brachte mir eine Tasse
Tee.

«Der wird dir gut tun, weil du
ja so nass geworden bist, Klarli»,
sagte er fast schiichtern und stell-
te die Tasse auf den Badewan-
nenrand.

«Danke, Leo», erwiderte ich
ernst und doch liebevoll. «Du,
wir miussen miteinander reden,
jetzt gleich.»

tuberall leicht und effizient.

Mit Turbopower
am Steilhang sicher
und bequem ernten.

Der wendige Transporter Aebi TP98 vereint
Spitzentechnik mit robuster Aebi-Konstruktions-
weise. Der direkteingespritzte Turbo-Dieselmotor,
die luftgefederte Kabine, die enorme Nutzlast und
der lastschaltbare Halbgang machen die Arbeit
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