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Robert Walser — Herisauer Jahre 1933-1956

Text: PeETEr WiTtscHr Foros: HANs ULRICH GANTENBEIN

Der Dichter Robert Walser
(1878-1956), Biirger von Teufen
AR, verbrachte seine letzten Jah-
re in der Heil- und Pflegeanstalt
in Herisau. Mit der am 19. Juni
1933 erfolgten Uberfithrung in
den Heimatkanton legte der vor-
mals in Ziirich, Berlin, Biel und
Bern wirkende Schriftsteller die
Feder aus der Hand. «Der um-
gingliche Schizophrene, der die
Halfte des Tages seinen Dichter-
triumen lebt», so beschrieb ihn
der tiiberweisende Arzt, wandte
sich vom literarischen Betrieb
und der burgerlichen Gesell-
schaft ab. «Mir ziemt es, mog-
lichst unauffallig zu verschwin-
den» — mit diesen Worten kom-
mentierte Robert Walser seinen
Ruckzug aus der Welt.
Nacheinander waren drei
Chefarzte, darunter der selbst
dichterisch tatige Otto Hinrich-
sen (1870—1941), fiir den Patien-
ten dritter Klasse zustandig. Drei
Vormiinder, zuletzt und am
lingsten der Ziircher Publizist
Carl Seelig (1894-1962), beglei-
teten den Miindel Robert Walser.
Wie schon in fritheren Jahren
blieb die iltere Schwester Lisa als
Bezugsperson wichtig. Sie war
es, die Robert Walser 1929 zum
Eintritt in die Klinik Bern-
Waldau veranlasst hatte. Sie fi-
delte im Juni 1933 den Ubertritt
nach Herisau ein. Und sie ge- oSS
wann im Mai 1934 die Buirgerge-  Vor der «Krone» in Gais (Karfreitag 1954).
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meinde Teufen zur Fithrung der
Vormundschaft.

Lange hofften Literaturfreun-
de, Klinikdirektion, Vormund
und Geschwister, Robert Walser
zur Wiederaufnahme der Schrift-
stellerei bewegen zu konnen.
1937 glaubte Walser selbst an ein
Comeback. In aufgeriumter
Stimmung schrieb er kurz vor
Weihnachten an Carl Seelig:
«Sollte ich nicht den Zurcher

Literaturpreis  herausschiessen
konnen? So a la Gottfried Keller’s
Schiitzenkonig im «Fdahnlein»?»
Doch daraus wurde nichts —
Walser kapselte sich zusehends
ab und ging allmahlich im Kli-
nikalltag auf. Krankengeschichte
und Pflegeberichte reden Klar-
text: «Patient ist ausgesproche-
ner Autist, zu keiner dichteri-
schen Leistung anzuspornen,
sitzt stets iiber alten Binden der

Aussagen von und iiber Robert Walser

«Ich bin klug genug, eines Ta-
ges hier im Lande mit Anstand
zu sterben...» (aus Geschwis-
ter Tanner, 1907)

«...und ich werde tot sein,
nicht wirklich tot, nur so auf
eine gewisse Art tot, dann wer-
de ich vielleicht sechzig Jahre
so dahinleben und — sterben.»
(aus Jakob von Gunten, 1909)

«Es handelt sich um einen
durchaus ruhigen, umgingli-
chen Schizophrenen, der die
Hilfte des Tages seinen Dich-
tertriumen lebt...» (Dr. Klae-
si, 1933)

«...bin so froh, meinen Bru-
der bei Thnen und in keiner
anderen schweizerischen An-
stalt versorgt zu wissen...»
(Schwester Lisa Walser, 1935)
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«es ist ein Unsinn und eine Ro-

heit, an mich den Anspruch zu
stellen, auch in der Anstalt zu
schriftstellern. Der einzige Bo-
den, auf dem ein Dichter pro-
duzieren kann, ist die Frei-
heit.» (Walser an C. Seelig,
1939)

Gartenlaube, sieht bei der Visi-
te kaum auf. Morgens hilft er et-
was bei Abteilungsarbeiten, ldsst
sich auch zum Erbsenverlesen
oder sonstige Beschaftigungs-
therapie etwas anhalten, aber
kontaktlos» (1942).

Trotz selbst gewdhlter und
krankheitsbedingter Zurtickge-
zogenheit bewahrte sich Robert
Walser in regelmassigen Spazier-
gingen ein kleines Stiick Frei-

«...macht bei jedem Wetter
seine sonntdglichen Spazier-
ginge, macht sich absolut
nichts draus, obs regnet oder
schneit...» (Krankengeschich-
te, 1940)

«So habe ich mein eigenes Le-
ben gelebt, an der Peripherie
der biirgerlichen Existenzen,
und war es nicht gut so?»
(Walser an C. Seelig, 1941)

«Ich bin jetzt einmal in He-
risau angepflockt und habe
dort meine tédglichen Pflich-
ten, die ich nicht vernachlissi-
gen will.» (Walser an C. Seelig,
1944)

«Die Anstalt ist ihm zur letzten
Heimat geworden und gibt
ithm den inneren (und dusse-
ren) Frieden, den er sich
wiinscht.» (Carl Seelig, 1951)




Buchberg bei Thal

Wandertag vom 27. Juni 1937

Ab Rehetobel fiihrt die Wanderung
itber Heiden nach Thal und durch das
Rebgelinde des Buchbergs zur Wirt-
schaft «Zum steinernen Tisch».
Gespriiche tiber Dichterpersinlich-
keiten und dabei mit Blick auf
Hermann Hesse die zweideutige
Bemerkung Robert Walsers:
«Entweder du schreibst wie Hesse
oder du bist und bleibst ein Versager.»

Auf dem Santisgipfel

Ausflug vom 1. Juni 1942

Bei wildem Hagelwetter fahren Carl
Seelig und Robert Walser als einzige
Passagiere mit der Schwebebahn auf
den Scintis hoch. Nach dem Bestuch
beim Wetterwart-Ehepaar Hostettler
meint Robert Walser: «Jetzt haben wir
statt der Aussicht in die Berge eine
ebenso interessante Aussicht in zwei
Menschenschicksale gehabt.»

Die Propstei St. Peterzell

Wandertag vom 16. Mai 1943

«Weshalb Forellen in Rapperswil
essen, wenn wir im Appenzellerland
Speck haben kinnen?» — Statt wie
geplant per Bahn an den Ziirichsee
geht es zu Fuss nach St. Peterzell.
Walser bittet den Freund, ihn kiinftig
doch lieber sonntags zu besuchen.
Er wolle sich keine Extravaganzen
leisten und Ausfliige an Werktagen
wiirden nur Unordnung in die
Ordnung der Anstalt bringen.




Haggenschlossli in St. Gallen

Wandertag vom 19. Oktober 1943

Durch den alten Dorfteil von Herisau
streben die Wanderer St. Gallen zu
und machen Zwischenhalt im
«Schléssli» Haggen. Auf die Frage
Seeligs an die junge Tessiner Servier-
tochter, ob sie Heimweh habe, fihrt
Robert Walser mit der Antwort
dazwischen: «Heimweh? Nein. Das ist
etwas Dummes!» Tagesthemen sind
Literaturfragen und das kiinstlerische
Schaffen des Bruders Karl Walser.

Das Schléssli in Hauptwil

Wandertag vom 2. Januar 1944

Auf Carl Seeligs Anregung hin,
«wollen wir heute Hélderlin unsere
Reverenz erweisen?», marschieren die
Wanderer nach Gossau und sprechen
dabei iiber die damalige Bombardie-
rung deutscher Stidte. Uber Arnegg
gelangen sie nach Hauptwil, wo der
von Walser hoch geschitzte Lyriker
Friedrich Hélderlin 1801 Hauslehrer
bei der Familie Gonzenbach war.

Das «Schifli» in Trogen

Wandertag vom 9. April 1945

Nach einem Zniini in Rehetobel
steigen die Wanderer ins Goldachtobel
hinunter, um nach Trogen am jensei-
tigen Hang zu gelangen. Im «Schifli»,
wao einige Soldaten iiber den Zusam-
menbruch von Nazideutschland dis-
kutieren, bemerkt Robert Walser:
«Einmal musste sich ja die blode Hit-
ler-Vergotzung richen. Wer so hinauf-
gehimmelt wurde wie er, kann nicht
anders als abgrundtief fallen.»




Hundwiler Hohi

Wandertag vom 17. Juli 1946

Nach der Devise «Machen wir doch
alles zu Fuss!» marschieren die
Wanderer von Herisau iiber das
Urndschtobel in einem Zug auf die
Hundwiler Héohi. I Bergrestaurant,
das Walser einmal mit seiner
Schwester Lisa besucht hatte, komumit
das Gesprdach beim Zniini auf den
Dichter Gerhard Hauptmann. Dessen
Gehirn und Herz sei auf den «Kissen
der Wollliistigkeit» eingeschlafen, be-
merkt Walser iiber seinen ehemaligen
Bekannten aus den Berliner Tagen.

Schloss Oberberg

Wandertag vom 3. November 1947

Unter russschwarzem Himmel wird
in «schweigendem Marsch» das
Schloss Oberberg bei Gossau erreicht.
Den Gdsten zuliebe offnet die Magd
die Tiiren zur Kapelle, zum Waffen-
saal, zur Folterkammer und zum
Schlafzimmer. «In der warimen Wirts-
stube gefiillt es Robert; aber die kleine
Wirtstochter hantiert an unsrem
Tisch mit Ziindholzchen und macht
ihn nervis.»

Fuchsacker ob Degersheim

Wandertag vom 4. April 1948

Nach ausgiebigem Mahl in der
heimeligen Wirtschaft «Zum Fuchs-
acker» unterhalten sich die Wanderer
itber Militirerlebnisse. Robert Walser
berichtet von Diensten im Jura, bei
St-Maurice und im Misox. Wihrend
seine Kameraden schnarchten, habe
er wohl 1918 unter einer Olfunzel

die Korrekturen von «Poetenleben»
gelesen.




heit. In Begleitung seines Mazens
und Vormunds Carl Seelig un-
ternahm der bis ins Alter riistige
Pensiondr auch ausgedehnte
Wanderungen. Sie fithrten ins
Rheintal, ins Fiirstenland und
ins Toggenburg, boten Gelegen-
heit zu geistreichen Gesprachen
und geschitzten Essenspausen.
Im mehrfach aufgelegten und
tibersetzten Buch «Wanderun-
gen mit Rober Walser» hat Carl
Seelig dartiber berichtet.

Wer den Herisauer Spuren fol-
gen will, dem sei der 1986 von
Peter Morger begriindete und
2001 zur Rundwanderung erwei-
terte Robert-Walser-Pfad emp-
fohlen. Entlang von Lebens-
stationen und begleitet von fein-
sinnig ausgewdhlten Zitaten bie-
tet die markierte Route land-
schaftliche Ausblicke und schone
Dorfbilder. In drei Stunden ftihrt
der Weg vom Walser-Brunnen
nahe der Kirche iiber das Klinik-
areal zum Schochenberg hinii-
ber, weiter an den Todesort auf
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Das Kloster Magdenau

Wanderung am Bettag 1949

Ein wunderschiner Herbsttag.
Vorbei an glockenldutenden Vieh-
herden und prallvollen Obstbdumen
geht es durch das «einsame Toggen-
burg» zum Frauenkloster Magdenau.
Uber das Verhiltnis der Dichter zur
Gesellschaft meint Walser: «Wo die
Kiinstler nicht in einem gespannten
Verhiltnis zur menschlichen Gesell-
schaft stehen, erlahmen sie schnell.»

Lol

Im ehemaligen Haus I der Psychiatrischen Klinik Herisau
verbrachte Robert Walser seinen Lebensabend.




Kirche am Gaiser Dorfplatz

Wanderung von Karfreitag 1954

Bei dichtem Schneetreiben gehts mit
der Appenzeller Bahn in den Inner-
rhoder Hauptort. Trotz schlechtem
Wetter lisst sich Walser nicht von
einer Wanderung abhalten. «Nein,
nein, jetzt wird endgiiltig Gais anvi-
siert, wo ich mit meiner Schwester
Lisa einmal gliicklich gewesen bin.»
Mit diesen Worten gibt Walser das
Ziel vor. Der Dichter ist vom schonen
Gaiser Dorfbild wie verzaubert.

der Wachtenegg sowie zum
Friedhof mit Walser-Gedenkta-
fel und schliesslich ins Zentrum
zuriick.

Mehr als eifriger Wanderer
denn als Schriftsteller wurde
Robert Walser von den Einhei-
mischen wahrgenommen. «Ich

habe Robert Walser nur als Spa-
zierganger gekannt, als riistigen
Laufer, der am Sonntag regel-
missig mit weit ausholendem
Schritt am Hause meiner Eltern
vorbeizog und einige Stunden
spéter punktlich in die Anstalt
zurtickkehrte. Als er am Weih-

Literaturhinweise

Im Buch «Wanderungen mit
Robert Walser», das vielfach
aufgelegt und in mehrere Spra-
chen iibersetzt wurde, berichtet
Carl Seelig iiber seine Ausfliige
und Gespriche mit dem litera-
risch verstummten Dichter in
den Jahren 1936 bis 1954. (Ak-
tuelle Ausgabe im Verlag Suhr-
kamp, Frankfurt a.M. 1993).

Wer mehr iiber Walsers Le-
bensabend wissen mochte, dem
sei die Publikation «Robert
Walser — Herisauer Jahre 1933—
1956» empfohlen. Auf 100 Sei-

ten geben neun Beitrige und
zahlreiche Abbildungen vielfil-
tigen Einblick.

Begleitheft zur Sonderausstellung 2001
im Museum Herisau. Robert Walser —
Herisauer Jahre 1933-1956. Verlag Ap-
penzeller Hefte, ISBN 3-85882-124-1,
Br. 18.—.

nachtstag 1956 auf der Wachten-
egg, etwas unterhalb der Ruine
Rosenburg, von Kindern tot auf-
gefunden worden war, war der
Herisauer Bauunternehmer, des-
sen Leute den Leichnam abhol-
ten, tberrascht, als er erfuhr,
dass dieser unscheinbare An-
staltler in literarischen Kreisen
eine Berithmtheit gewesen sein
sollte.» Diese Zeilen von Hans
Alder erschienen am 18. Mai
1978 in der Appenzeller Zeitung
unter dem Titel «Herisauer Erin-
nerungen an Robert Walser».
Was bleibt? Ein Brunnen, der
Walser-Pfad, eine Strassenbe-
zeichnung und die lebendige Er-
innerung der seinerzeitigen Pfle-
gerin Ida Stucki, die Robert
Walser an eben jenem Weih-
nachtstag die Tiire zum obliga-
ten Spaziergang geoffnet hatte.
Vor allem aber das umfangrei-
che und seit einigen Jahren wie-
der grosse Beachtung findende
Werk des einzigartigen Schrift-
stellers.
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