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Roland Kraner
Hypnose-, Paar- und
Familientherapeut IEF
kantonal appr. \Naturheilpraktiker

Praxis für
Klinische Hypnose und
Psychologische Beratung

- Tel. 071/352 19 39

_ 9102 Herisau

S

Angebote: autogenes Training, Einzel-, Paar-,
Familientherapie, klinische Hypnose,
homöopathische Behandlung,
pflanzenheilkundliche Behandlung.

Naturärztliche Behandlungen sind bei den meisten
Kassen zulässig.

Geniessen Sie in ruhiger und

ungezwungener Atmosphäre das

IKurhotel Heiden

Das schöne Hotel mit seinen
grosszügigen, lichten Zimmern liegt mitten

im Kurpark mit herrlicher Sicht auf
den Bodensee.

Für einen erholsamen Aufenthalt
bieten wir Ihnen:

Geheiztes 33° warmes Medizinal-
Hallenbad, Saunas, Solarium,

Arztpraxis, Physiotherapie, Akupunktur,
individuelle Ernährungsberatung

und Kosmetik.

Im A-la-carte-Restaurant Bö-Stube
oder im schattigen Garten verwöhnen
wir Sie mit feinen, leichten Gerichten,
gepflegten Weinen und gluschtigen

Dessertspezialitäten.
Für fröhliche Stunden reservieren

wir Ihnen gerne unsere Kegelbahn.

Kurhotel Heiden, CH-9410 Heiden
Tel. 071/891 91 11, Fax 071/891 11 86

ire Bezugsquelle für Landesprodukte,
sämtliche Einzel- und Mischfutter, Fourrage,

Maschinen und Geräte sowie alle übrigen
landwirtschaftlichen Bedarfsartikel, Selbstbedienungs-
Tankstelle. Getränkedepot der Mosterei Wittenbach.

LANDI
Landwirtschaftliche Genossenschaft

auf dem Bahnareal, 9100 Herisau, Telefon 071/351 22 55

irotMimniffi!.
auf 650 m2 über 3000 verschiedene Plättli

Das müssen Sie
sich ansehen -
diese Auswahl an
Farben, Formen \
und Dessins - 1

einmalig! Es wird
Ihnen Spass çmachen, in k^
einer Fülle von \.
Mustern, Orna- >

menten, Dekors,
Blumen und
Verlegearten genau
das richtige zu finj
den! 60 fertige [)Anwendungs-

Baimaterial

beispiele für
Bäder und andere

Wohnräume werden

Sie begeistern.

Holen Sie
sich Ideen und

Anregungen.

Kein Bauvorhaben,

ohne sich
bei Plättli Ganz
zu informieren,
selbstverständ¬

lich auch in
Sachen Bau¬

material.

Simonstrasse 10
9016 St.Gallen Ost

(bei der
Autobahneinfahrt)
Tel. 071/282 85 00

Für«Plättli-Wohn-Ideen-Sucher» immer Tag der offenen Tür
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fij • Folkloreartikel BS
¦&* vom Spezialgeschäft ^—¦"

£ HUHBl
ß

fM Nearo-frehner
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Telefon 071/364 12 51
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