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Lebensmittelrationierung 1939/1948

‘Weil der Bundesrat rechtzeitig
erkannte, worauf Hitlers Politik
hinaus lief, verschaffte er sich mit
dem «Bundesgesetz tiber die Si-
cherstellung der Landesversor-
gung mit lebenswichtigen Gii-
tern» vom 20. Juli 1938 rechtzei-
tig die Basis zur Beschaffung und
Sicherstellung unentbehrlicher
Giiter {lir den Kriegsfall. Die dar-
auf aufbauenden Dispositionen
lassen sich unterteilen in Bereit-
schafts- und in Lenkungsmass-
nahmen.

Unter die Bereitschaftsmass-
nahmen fielen vor allem: die He-
bung der Inlandproduktion
durch Forderung des Ackerbau-
es, das Anlegen von Pflichtla-
gern, die Einschrankung von Le-
bensmittelexporten sowie = die
Schaffung von Notvorriten in
den Haushaltungen. Mit dem
Aufruf vom 5. April 1939 emp-
fahl das Eidg. Volkswirtschafts-
departement den Hausfrauen
und Leitern von Verpflegungs-
stitten, Vorrite fiir mindestens 2
Monate anzulegen, wobei pro
Person von einem «Minimal-
Korb»  ausgegangen wurde.
Gleichzeitig wurde informiert,
bei einer wirtschaftlichen Ab-
sperrung der Schweiz wiirden
zur Vorbereitung der Rationie-
rung und zur Verhinderung von
Angstkdufen, Hamsterei und
Preistreiberei der Verkauf dieser

Artikel fiir ein bis zwei Monate
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gesperrt. Obwohl die Kosten ei-
nes solchen Vorrates je Person
nur auf Fr. 6.— bis 8.— zu stehen
kamen, bedeutete dies fiir min-
derbemittelte Personen, die ge-
rade eine grosse Wirtschaftskrise
durchlebt hatten, ein ernsthaftes
Problem. In lindlichen Gegen-
den waren 5 bis 10%, in stadti-
schen Ballungszentren 30 bis
40% der Bewohner aus finanziel-
len Griinden nicht in der Lage,
diese Vorrite anzulegen. Damit
auch sie den tiglichen Lebens-
mittelbedarf beschaffen konn-
ten, wurde fiir sie eine spezielle
Bezugskarte geschaffen. Durch
Verfigung des Eidg. Volkswirt-
schaftsdepartementes wurde der
Verkauf der «Korb»-Lebensmit-
tel fiir die Monate September
und Oktober gesperrt, und im
Detailhandel wurde eine Bestan-
desaufnahme dieser = Waren
durchgefiihrt. Beim Grosshandel
war diese schon Monate frither
erfolgt. Sie dienten der Vorberei-
tung und Inkraftsetzung der
Lenkungsmassnahmen, die als
besondere kriegswirtschaftliche
Massnahmen der gerechten Ver-
teilung der verfiigbaren Lebens-
mittel dienten. Als solche wur-
den die Kontingentierung, die
Rationierung und die Ver-
brauchseinschrankungen einge-
fihrt.

Mit der Kontingentierungwur-
de, prozentual zu den fritheren

Beziigen, eine gleichmaissige Zu-
teilung der betroffenen Waren
angestrebt. Es handelte sich um
ein ziemlich starres Instrument.
So wurde eine inzwischen einge-
tretene Vergrosserung oder Re-
duktion eines Betriebes nicht
berticksichtigt. Die Konsequenz
war ein  ununterbrochener
Kampf um hohere Kontingente
und der Handel mit nicht voll
ausgeniitzten Kontingenten. Es
zeigte sich bei allen kriegswirt-
schaftlichen Massnahmen bald,
dass organisatorische Mangel
von pfiffigen Leuten sofort er-
kannt und ausgeniitzt wurden.
Die Kontingentierung erfillte
ihre Aufgabe nur so lange, als die
Vorrite mnoch einigermassen
reichliche Zuteilungen erlaub-
ten. Sie kam in der Regel nur vor
Einfithrung oder nach Aufhe-
bung der Rationierung eines
Produktes zur Anwendung.

Um auf ldngere Frist eine ge-
rechte und planmaéssige Vertei-
lung der Vorrite auf die Verbrau-
cher sicherzustellen, wurde die
Rationierung mittels Karten ein-
gefithrt. Geld allein geniigte
fortan beim Einkaufen nicht
mehr, ebenso wichtig waren die
«Mirkli». Damit gelang es, den
Verbrauch an die zur Verftigung
stehenden Warenmengen anzu-
passen. Fur Kinder und Erwach-
sene wurden separate Rationie-
rungskarten ausgegeben. Zudem
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Die durch das Fidg. Volkswirt-
schaftsdepartement ausgegebe-
nen Rationierungskarten konn-
ten in der ganzen Schweiz und
im Firstentum Liechtenstein
eingeldst werden. Der Bezug der
Karten war an den Wohnort ge-
bunden, hingegen konnten Ein-
kaufsort und Lieferanten frei ge-
wihlt werden. In einem gewissen
Rahmen war es sogar erlaubt,
Rationierungsausweise zu tiber-
tragen, sei es tausch- oder ge-
schenkweise. Wer z.B. freiwillig
den Fleischkonsum einschrank-
te, tauschte diese Coupons viel-
leicht gegen Milchmarken oder
Kaffeemarken gegen Brot.

Verboten wire der Handel mit
Lebensmittelkarten gewesen,
aber gerade von Minderbemit-
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Ganze Lebensmittelkarte fiir 1 Person

telten wurden immer wieder jene
Coupons verkauft, die aus Geld-
mangel nicht selbst eingelost
werden konnten, so etwa fiir
Fleisch, Kaffee und Schokolade.
Wo kein Kldger war, gab es auch
hier keinen Richter. Verlorene
Rationierungskarten  wurden
nur in Ausnahmefillen ersetzt,
z.B. bei Diebstahl oder Brandfall.

Um Félschungen zu verhin-
dern, erfolgte der Druck auf spe-
ziellem Papier mit Bundeswas-
serzeichen. Zur weiteren Siche-
rung wurde jeden Monat ein an-
dersfarbiges Papier gewdhlt, und
die Anordnung des Druckbildes
der Coupons wurde in gewissen
zeitlichen Abstinden gedndert.
Die gleiche Farbe wiederholte
sich erst nach Ablauf einiger Mo-
nate. Die Coupons behielten
wahrend der ganzen Rationie-

rung das gleiche Format, einheit-
lich tiir die Gewichtsstufen unter
einem Kilo und nach Gewichts-
einheiten abgestufte grossere
Formate von einem Kilogramm
und mehr. Dies erleichterte die
Kontrolle im Handel. Ausser den
Formen sind als weitere Unter-
scheidungsmerkmale zu nennen
die Waren- und Mengenbezeich-
nung sowie vierstellige Kennzif-
fern, als Identnummern fiir die
Warengattungen und Gewichts-
stufen

Die Coupons lauteten in der
Regel auf eine bestimmte Waren-
sorte und Menge. Um den wahl-
weisen Bezug verschiedener un-
ter sich verwandter Lebensmittel
zu ermoglichen, wurden Wech-
selcoupons  geschaffen, z.B.
«Butter/Fett/Ol». Diese Cou-
pons konnten gesamthaft oder
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teilweise in einer der angefiihr-
ten Warensorten eingelost wer-
den, doch bestand kein Bezugs-
recht auf einen bestimmten Arti-
kel. Da die Planung und Festset-
zung der Rationen drei Monate
im voraus zu geschehen hatten,
weil Druck und Verteilung der
Rationierungsausweise diese
Zeitspanne erforderten, war es
nicht immer moglich, zum vor-
aus Maximalmengen einer Wa-
rensorte oder spezielle Waren
auf der Lebensmittelkarte aufzu-
fithren. Der Ausgleich wurde
durch nachtrigliche Inkraftset-
zung auf der Karte vorhandener
blinder Coupons getroffen. Ne-
ben den Wechselcoupons war
auch noch der Umtausch in an-
dere Sorten vorgesehen. Milch-
coupons konnten in Kase (1 Liter
Milch = 100 g Kise), Fleisch in

703 Milsh

7“3 Milch Iﬂa Milch

1 FACERE R (gl

Kise (250 P. = 100 g), Butter in
Kése (1:1), Fleisch in Hiilsen-
friichte (250 P. = 100 g) umge-
tauscht werden.

Die Giiltigkeit der Coupons
dauerte fiir den Konsumenten
jeweils bis zum 5., spdter bis zum
6. des dem Ausgabemonat nach-
folgenden Monates, mit Ausnah-
me der Milchcoupons, deren
Gltigkeit fiir den Konsumenten
mit Ende des Ausgabemonates
erlosch. Die im Handel einge-
nommenen Coupons konnten
vom Detaillisten und vom Gros-
sisten innert bestimmten
Zeitriumen in Grossbeziiger-
bzw. Lieferantencoupons umge-
tauscht werden.

Um eine moglichst grosse
Flexibilitit zu erreichen, wurde
das System laufend verbessert,
unter anderem durch die Schaf-

fung der Kinderlebensmittelkar-
ten, der Mahlzeitenkarten, Zu-
satzkarten, der halben Lebens-
mittelkarten A und B. Letztere
gab die Moglichkeit, durch Ver-
minderung der Fleischration bei
erhohten Brot- und Milchzutei-
lungen die Anschaffungskosten
gegentiber der Karte A um ca.
25% zu senken.

Nur am Rande sollen weitere
kriegswirtschaftliche Massnah-
men erwahnt werden, die mitge-
holfen haben, die Jahre der Isola-
tion moglichst unbeschadet zu
iiberstehen: Sammeln von Alt-
eisen, Metallen, Glas, Knochen,
Kaffeesatz usw. Schulklassen
sammelten Eicheln und
Buchniisschen, aus denen Kaf-
fee-Ersatz, resp. Ol hergestellt
wurde. Ahrenauflesen auf abge-
ernteten Ackern, Umwandlung
von Sportplitzen in Kartoffelfel-
der, Pflanzen von Gemiise statt
Blumen, usw.

Diejenigen, welche diese
Uberlebensmassnahmen getrof-
fen und organisiert haben, ha-
ben sich in hochstem Masse um
unser Volk und unsere Heimat
verdient gemacht. Allen voran
Friedrich Traugott Wahlen, der
spitere Bundesrat, aber auch Di-
plomaten und Unterhdndler, die
in schwierigsten Verhandlungen
mit arroganten Vertretern der
uns umschliessenden Achsen-
machte das Menschenmoglich-
ste herausholten.

Unserer heutigen Wohlstands-
gesellschaft kime es wohl hart
an, wenn sie sich — was Gott ver-
hiiten moge — wieder auf solche
Bedingungen umstellen miisste.
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