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Weiche Eltern — ungefreute Kinder
Von Frieda Muggli

In fritheren Zeiten wurden die Kinder mit
geradezu despotischen Erziehungsmethoden
zu bedingungslosem Gehorsam gegentiiber den
Eltern gedrillt. Diese Erziehungsmethoden
sind verschwunden oder nur mehr selten an-
zutreffen. Doch wie so haufig bei einem Wech-
sel der Grundséitze, ist man auch auf dem
Gebiet der Erziehung iliber das Ziel hinaus-
geschossen. Man mdéchte mit Nachgiebigkeit
und Duldsamkeit erziehen — antiautoritér,
wie man sagt —, treibt diesen Vorsatz jedoch
so weit, dass liberhaupt nicht mehr von einer
Erziehung gesprochen werden kann.

Neulich wurde ich in der Bahn Zeuge einer
Auseinandersetzung zwischen einer Mutter
und ihrer etwa flinfjdhrigen Tochter. Die
Tochter hatte eine halb aufgegessene Tafel
Schokolade in der Hand und futterte kréftig
drauflos. «Ho6r jetzt aufl» sagte die Mutter,
«du hast schon eine halbe Tafel gegessen!
Wenn du noch mehr isst, dann wird es dir
schlecht.» Die Kleine sah kaum auf und meinte
trotzig: «Ich will aber jetzt nicht aufhoren!»
Und wieder wanderte ein grosses Stiick Scho-
kolade in den verschmierten Mund. Die Mutter
schien es gewohnt zu sein, dass die Tochter
ihren Willen durchzusetzen weiss, denn sie
machte keinen weiteren Versuch, das Kind
zum Einstellen des Schokischmauses zu be-
wegen. i

Das ist ein typischer Fall aus dem Alltag,
der zeigt, wie man Kinder nicht erziehen soll.
Ein gut erzogenes Kind waére der Aufforde-
rung der Mutter nachgekommen, wenn auch
vielleicht widerstrebend. Es darf einfach nicht
sein, dass ein Elternteil etwas verbietet und
das Kind sich um das Verbot nicht kiimmert.
Derartige Schwidchen und Inkonsequenzen
rachen sich bitter. Die Verbote der Eltern sind
in den Wind gesprochen; das Kind nimmt die
Eltern gar nicht mehr ernst. Sehr haufig zeigt
sich die falsche Nachgiebigkeit der Eltern
auch abends, wenn ein Kind zu Bett soll. «<Du
gehst jetzt zu Bett», sagt die Mutter, denkt
aber gar nicht daran, die strikte Befolgung

dieser Aufforderung auch durchzudriicken.
Oft bleibt das Kind dann noch eine ganze
Stunde auf. Altere Kinder sitzen noch spit
vor dem Fernsehapparat und kiimmern sich
herzlich wenig um die elterlichen Aufforde-
rungen, nun endlich das Bett aufzusuchen.

Hat ein Kind erst einmal gemerkt, dass
elterliche Verbote und Aufforderungen nicht
ernst genommen werden miissen, tanzt es den
Eltern sehr bald auf der Nase herum. Man
frage nur einmal die Lehrer, wie schwer sich
solche unerzogenen Kinder in die Gemein-
schaft der Schule einordnen.

Nachgiebige und inkonsequente Eltern, das
kann nicht oft genug gesagt werden, erschwe-
ren ihren Kindern jetzt und spiter das Leben.
Ein Kind, das nicht gelernt hat, sich zu fiigen,
wird spiter ein unangenehmer und kontakt-
loser Mensch. Gute Anlagen werden vom
Egoismus unterdriickt. Erziehung im wahren
Sinn setzt voraus, dass die Eltern im Interesse
ihrer Kinder nicht allzu selten energisch nein
sagen und dann auch konsequent bleiben.
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