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LLob der Spindel

Von J. Lukas

Die Spindel war seit frithester Zeit das
Symbol des Fleisses und der Hiuslichkeit. Sie
soll nach der griechischen Mythologie eine
Gabe der Gottin Athene sein und wurde von
Closter, dem Sohn der berithmten Weberin
Arachne, erfunden. Die Vorgeschichtsfor-
schung weiss von Spindelfunden aus der Epo-
che des Neolithikums, d. h. um 12 000 v. Chr,,
zu berichten.

Die Spindel ist ein beidseitig zugespitzter,
etwa 20 bis 30 cm langer Knochen-, Holz-
oder Metallstab, den die Spinnerin mit dem
Daumen und Zeigefinger der rechten Hand
in eine kreisende Bewegung bringt, wodurch
die Flachsfasern oder Wollhaare, die mit der
linken Hand aus dem an der Kunkel oder
dem Rocken befestigten Spinngut herausge-
zogen und zu einem Faden zusammengedreht
werden. Die Spindel hat oben eine Ose oder
Kerben zum festmachen des Fadens, und un-
ten eine oftmals kunstvoll verzierte Schwung-
scheibe aus Ton, Stein oder Metall, den soge-
nannten Wirtel. Im Altertum und in den Mér-
chen gab es sogar Spindeln «aus Elfenbein
und Gold».

Bei den Romern war es Brauch, einer Braut
bei der Ubersiedlung ins Haus des Gatten die
Spindel und den Rocken nachzutragen. Das
Gleiche war fast tiberall in deutschen Landen
der Fall, wo auf dem hochbepackten Fuhr-
werk mit dem Hochzeitsgut einer jungen Frau
neben dem Bett und der Wiege nie der
Flachsstock fehlte; je weiter dieser heraus-
ragte, fiir umso wohlhabender galt die Braut.

Viele Sprichworter und Redensarten, die
heute noch in «aller Leute Mund» sind und
zum tdglichen Wortschatz des Volkes gehoren,
ranken sich wie ein bliitenreiches Gebilde um
das Spinnen und Weben, um Flachs, Lein
und Wolle. So lautet z. B. ein Sprichwort:
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Spinnerin aus dem Oberwallis
Studie von Jean Morax

«Hs lebe in unseres Dorfes Mitte
die Spinnkunst, die gute alte Sitte!»
Ein anderes:
«0ld Flass is so god as old Geld»,
d.h.: Alter Flachs ist so gut wie altes Geld,
oder:
«Der Flachs, woraus Ehrliche ihre Hem-
den spinnen,
gibt auch den Dieben ihre Linneny,




was besagen will, dass Flachs Allgemeingut
ist und gleicherweise den Guten wie den
Bosen dient. Jedoch:
«Nicht jeder Flachs wird zu einem Braut-
hemd versponnen»,
sondern nur der beste.
Auf einem alten buntbemalten Leinen-
schrank steht zu lesen:
«Was Spinnrad, Nadel und Webstuhl ge-
macht, wird hier gar ordentlich unterge-
bracht. Willst du dein Sach’ ganz richtig
verwalten, musst Neues du schaffen und
Altes erhalten.»

In Bauernkreisen heisst es vielfach noch heute:
«Selbst gesponnen, selbst gemacht,
ist die schonste Kleidertracht.»

Wer durch die Frauen verschwigert ist, der ist
«Uber die Spindel verwandt», und
«Wer die Kunkel ins Haus bekommt, wird
mit zahlreicher Nachkommenschaft ge-
segnet sein.»

Das Liebesgeschehen findet gerne im Sprich-

wort seinen Ausdruck:

«Es spinnt sich etwas an», oder

«Es fadelt sich etwas ein»,
heisst es, wenn zarte Faden junge Menschen
umgarnen. In Richard Wagners Oper: «Der
fliegende Hollénder» singt man:

«Ei! Fleissig, fleissig! Wie sie spinnen!

Jede will sich ’nen Schatz gewinnenn»,
wiahrend ein Sprichwort lautet:

«Spindel, Spindel, geh du aus,

bring den Freier in mein Haus.»
Eine verliebte Spinnerin klagt:

«O Mueter, ich cha nid spinne,

de Finger tuet mer weh,

de Gyger spannet d’Saite

und tanze mocht i eh!l»,
worauf sie die Mutter ermahnt:

«Du boses Kind, wenn du nicht spinnst,

vom Schatz du kein Geschenk gewinnst.»
Und wenn an den geselligen Spinnabenden
spdt nachts

«Schob der Vater die Spinngést hinaus,

fiihrte der Hans sein Gretchen nach Haus.»
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Goethe meinte einmal:
«Wenn die Minner sich mit den Weibern
schleppen, werden sie gleichsam abge-
sponnen wie ein Wocken.»

«Wocken» ist der niederdeutsche Ausdruck

fiir «Spinnrocken»,

Das Spinnen und Weben war urspriinglich
ausschliesslich Frauenbeschiftigung. Im alten
China hiess es:

«Nichts beschert ist einem Méadchen

als allein

still zu spinnen seines Gliickes Fadchen,
ob sie Jungfrau bleibe oder sei verméhlt:
Schande jedem Weibe, dem die Spindel
fehlt!»

Die Losung der kampflustigen Araberstam-
me lautete:

«Die Weiber an den Spinnrocken,
die Minner aber an das Schwert!»

Konigin Bertha, die den Ehrentitel «die
Spinnerin» trug, ist ein Beispiel dafiir, dass
das Spinnen noch im Mittelalter selbst fiir
hochste Stédnde nichts Aussergewdhnliches
war. Auf ihrem Grabdeckel in der Kirche zu
Payern ist in goldenen Lettern zu lesen:

«Dem seligen Andenken an Bertha, der
héchstvortrefflichen Gemahlin Rudolfs II.,
Konigs von Kleinburgund, deren Namen
gesegnet und deren Spindel vorbildlich
geworden ist.»

Albert Anker hat sie auf einem Gemaélde
hoch zu Ross mit der Spindel in der Hand
dargestellt und August Reitzel dichtete:

«Und Bertha, die die Spindel auch gefiihrt,
Sogar zu Pferd, verschwindet in der Feerne,
Erreicht bald ihr K6nigsschloss Payerne.»
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Tessiner Spinnerin aus der guten alten Zeit

Es gab aber auch spinnende Ménner, wie
dies aus folgendem Reim ersichtlich ist:
«In dem lieben Konigshain,
da spinnt alles, gross und klein,
Knecht und Herr die spinnen die Rocken,
Migd’ und Weiber bloss die Pflockens,
d. h. den Flachsabfall, das Werg, auch Hede
genannt,
Zu jener Zeit, da Goethe in «Wilhelm Mei-
sters Wanderjahren» schrieb:
«...und nicht leicht méchte ein Bild re-
geren Lebens gefunden werden als in
einer Stube, wo mehrere Spinnerinnen
arbeiten»,
war die Spinnarbeit noch nicht mit dem
Odium der Armut behaftet, wie dies beim
Aufkommen der industriellen Revolution der
Fall war.
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