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Geschatzter Leser und Patient!

Wir mochten und diirfen den leidenden wie suchenden Mit-
menschen durch unser Inserat mitteilen, bei welchen Proble-
men und Erkrankungen wir aufgrund unserer langjdhrigen

Praxiserfahrung oft uniiberwindbare Schwierigkeiten mildern.

und helfen kdénnen.

Unsere Erfolge betreffen in erster Linie die Nervenheilkunde:
Nervenentziindungen, Neuralgien, die lastigen Migranen. Un-
sere spezielle Sorge und Pflege gilt den Gemiitskranken, ihren
Angstzustanden und der falschen Vorstellungswelt, der Ar-
beitsunlust, Miidigkeit und Unruhe, woraus sich oft Disharmo-
nien und unlésbare Probleme der Lebenseinstellung, Miss-
trauen, Willensschwache, aber auch Schiichternheit, Vergess-
lichkeit, Minderwertigkeitskomplexe, Schulschwierigkeiten,
Stottern, Examenangst ergeben.

Durch unsere homdéopathische und Heiler-Behandlung kénnen
wir nach jahrelanger Tatigkeit auf viele Genesene und Gllick-
liche zuriickblicken, im besonderen auch bei Beschwerden des
Bewegungsapparates, bei Kreislaufstérungen, Ekzemen, Er-
krankungen des Verdauungs-, Atmungs- und Harn-Systems,
Bettnassen und Beschwerden in den Wechseljahren.

Ein dauernder Heilerfolg bei den oben erwéhnten Leiden und
seelischen Storungen ist in jedem Falle dann zu erwarten,
wenn zwischen Patient und Heilkundigem ein wirklich unge-
tribtes Vertrauensverhaltnis besteht.

Hilfsmittel und Apparaturen, die zum Erkennen von Krankheits-
ursachen und deren gesundheitlichen Stérungen unerlasslich
sind, stehen in unserer Praxis bereit.

Nach Gesetz lehnen wir jegliche Behandlung von Infektions-
krankheiten und Fernbehandlungen ab.

Voranmeldung ist erwiinscht,

Ihre

Emil Barlocher und Sohn

dipl. Psychologe, Psychotherapeut
Nerven- und Gemiitsheiler
Praxis flir Psychotherapie

9052 Niederteufen ob St. Gallen
Im Haag
Telephon 071 33 1528 und 33 25 11




St. Nikolaus - ein Vorlaufer des Christkindes

Schutzpatron der Seefahrer und Kaufleute und Heiliger der Kinder

Von Adolf Ddster

Alljahrlich aus dem Dunkel der Winter-
nacht geht am 6. Dezember durch die Stra-
Ben und Hé&user von zahllosen Stadten und
Dorfern und vor allem durch das Gemiit und
die Phantasie unserer Kinderwelt, halb er-
sehnt, halb gefiirchtet, halb ernst und streng,
halb gutmiitig, mild und freundlich, bald Ga-
ben, bald Rutenhiebe austeilend, die Gestalt
des Niklaus, auch Knecht Ruprecht oder «Sa-
michlaus» genannt. Viele und beriihmte grofie
Kirchen sind nach ihm benannt; er gilt als
Schutzpatron der Seefahrer und Kaufleute,
vornehmlich aber als der Heilige der Kinder-
welt; denn er bringt ihnen Apfel und Niisse,
Kuchen und Spielwerk. Er erkundigt sich
aber auch nach dem Betragen der Kinder
und straft sie, wenn sie nicht artig gewesen
sind.

Zeitgenosse Konstantins des Grofien

Wir wissen aus der Kirchengeschichte, dal3
St. Niklaus ein Zeitgenosse des Kaisers Kon-
stantin des GroBlen war, und zwar gebirtig
aus der Seestadt Patara in der Siidostecke
Kleinasiens (Provinz Lycien), wo der Apostel
Paulus selbst einst das Evangelium verkiin-
det hatte. Seine Eltern, Epiphanes und Jo-
hana, eifrige Christen, gaben dem Knaben
eine sorgfiltige Erziehung und suchten be-
sonders durch Wort und gutes Beispiel, Wa-
chen und Beten, Liebe zu Jesus, dem groBen
Kinderfreund, in sein junges Herz zu pflan-
zen. Nikolaus reifte zum Jiingling heran als

ein Muster von Reinheit des Wandels und
Gilite des Herzens. Sein Geist entwickelte sich
wunderbar schnell, und so machte er in allen
Wissenschaften jener Zeit glinzende Fort-
schritte. Sein ganzes Leben wollte er dem
Dienst Jesus weihen und das Reich Gottes
verkiindigen.

Helfer und Verfolgter

Die Eltern hinterlieBen Nikolaus nach ih-
rem Tode ein groBles Vermogen; er aber ach-
tete diese zeitlichen Giiter gering. Er verwen-
dete sie zum grofB3ten Teil zur Hilfe notlei-
dender Mitmenschen, ging in den H&usern
seiner Vaterstadt umher, forschte nach, wo
Hilfe nottat und leistete solche, doch immer
in einer Weise, dall man nicht wuBte, woher
sie kam. Denn er wollte den Beschenkten die
Beschimung und sich selbst das Lob erspa-
ren. Das wurde mit der Zeit doch bekannt,
man wéahlte ihn zum Bischof von Myra in Ly-
cien, wo er erst recht Gelegenheit hatte fiir
das Reich Gottes zu wirken. Dort fehlte es ihm
aber nicht an Leiden und Verfolgungen, weil
er unter den christenfeindlichen Kaisern Do-
mitian und Maximinian den heidnischen Go&t-
tern opfern sollte, und, weil er dies standhaft
verweigerte, fiir langere Zeit in den Kerker
geworfen wurde. Doch erhielt er spater un-
ter Kaiser Konstantin die Freiheit wieder und
durfte noch manche Jahre, wihrend deren er
auch dem denkwiirdigen Konzil von Nicéa,
anno 325, beiwohnte, fiir die Ausbreitung des
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