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Am steilen Berghang wird das duftige Wildgras Der Wildheuer trdgt die gewaltige Last oft stun-

gemdaht.

denlang zu Tal oder zu einem entfernten Heu-
stadel

PWilvheuer

Von Eduard Probst

Wer vom Wildheuer spricht, denkt wohl in er-
ster Linie an mutige Bergbauern, die diese ge-
fahrliche Téatigkeit ausiiben; denn geféhrlich ist
das Wildheuen hoch oben an den steilabfallen-
den Rasenbandern, tiber schroffen Felsen und
Hingen. Beim Sportler oder Kletterer bewun-
dern wir den Aufwand an physischer Kraft, die
Ausdauer und vor allem die Kiihnheit. Diese
Eigenschaften aber finden wir auch beim Berg-
bauern, mit dem Unterschied, daB sie in aller
Stille ausgeiibt werden und nicht vor einem
sensationshungrigen Publikum. Dieses abseits be-
triebene Tagewerk entspringt der Notwendigkeit
eines harten Daseins. Die Arbeit eines Wild-
heuers im Alpengebiet erfordert einen gewal-
tigen Aufwand an physischer Kraft und trai-
nierter Geschicklichkeit und bringt neben den

groffen Gefahren einen verhiltnismiaBig gerin-
gen Lohn ein. Und trotzdem gehen Bergler noch
im hohen Alter in die Wildi, um das kréaftige,
herrlich teeduftende Wildheu zu sammeln.
Strenge Bestimmungen bezwecken, da} es je-
dem Bergbauern moglich gemacht wird, dieses
wiurzige, krauterreiche und ausgiebige Winter-
futter, das sehr kostbar ist, zu beschaffen; denn
die rahmige Milch davon sucht ihresgleichen.
Die Heuernte im Hochgebirge, die in den Mo-
naten August und September stattfindet, wird
sehr verschieden gehandhabt. Wie Tracht und
Sprache, so dndert sich mit der Hohe und Bo-
denbeschaffenheit die Art des Heuens. Im Kan-
ton Uri beispielsweise ist das Wildheusammeln
durch korporative Verordnung geregelt. Die so-
genannte «Wildi» wird zu bestimmter Zeit er-




affnet und wer die Pldtze zuerst erreicht, darf
sie nutzen. Aus einer und derselben Familie-diir-
fen aber nur zwei Personen sich mit dem Heu-
sammeln beschéftigen. Auch ist es einer Fa-
milie untersagt, an mehreren Stellen gleichzei-
tig zu heuen. In den Glarner Bergen wieder darf
die ersten drei Tage nur eine Person einer Fa-
milie dem Wildheuen obliegen. Ein altes Gesetz
in Elm bestimmt, wo am 25. Juli das sogenannte
schattige und am 25. August das sonnige Wild-
heusammeln eroffnet wird.

Gute Wildheuplatze sind manchen alten Berg-
bauernfamilien zur Tradition geworden. Nie-
mand wagt es, ihnen in die Quere zu kommen,
da wo schon GroBivater und UrgroBivater die
Blanken gemiht haben. Es gibt sogar Heuplatze,
die den Namen des Bauern erhalten haben.

Erstaunlich ist es, auch die Frau, besonders
im Wallis, bei diesem halsbrecherischen Hand-
werk zu sehen; denn sie besorgt dcrt den Vieh-
stand. In manchen Seitentdlern der Rhone hat
noch die Frau, die sogenannte Aipvogtin, die
Aufsicht iiber Vieh und Alpen, soweit nicht neu-
zeitliche Verhiltnisse die alten YJberlieferungen
durchbrochen haben. Wir fin.Jden sie aber 2zuach

" als kraftige Helferin in an: rn Alpengebieten.

Die Frauen und Tochter wverrichten dort die
harte und geféhrliche Arbeit wie die Ménner.

Wenn das Heu im Tal unter Dach gebracht
ist, geht der Bergbauer hinauf in die hochalpi-
nen Zonen; denn die hauptséichlichsten Wildheu-
gebiete liegen in Hohen von 2—3000 Meter.

Lange vor der Morgenddmmerung macht er
sich auf den steilen Weg. Nebst Sense, Sichel,
Heugabel, Rechen und Heunetz versieht er sich
auch mit Steigeisen; denn sie allein ermoglichen
dem Bergler den tagelangen Stand in steilem
Hang. Schon um 4 Uhr funkelt das Sensenblaft
auf den Steilhalden. Von Jung auf vertraut mit
Stein und Fels, geht er liber Rasenbinder iiber-
hdngender Felswinde, wo sonst nur die Gemse
hinkommt, mit sicherem Schritt. Hoch tiber den
Morgennebeln beginnt er dann sein schweres
Tagewerk. Mit der Sense und wo diese nicht
mehr taugt, mit der Sichel, wird das kurze kraf-
tige Wildgras geschnitten und ehe die Strahlen
der Sonne die stotzigen Hénge der Hochwild-
nis bes.reicht, liegt es zum Dorren bereit. Dann
schaltet der Heuer eine wohlverdiente Rast ein,
aber auch da fidllt es ihm oft schwer, ein eini-
germafBen ebenes Pléatzchen zu finden. Nicht nur
Stunden, sondern tagelang bewegt er sich ja am
steilen, oft nassen und glitschigen Grashang, nur
durch die langen Dornen der Steigeisen vor dem
Abgleiten bewahrt. Die Fiile schmerzen von der

Noch in ihren alten Tagen trdgt diese Walliserin
die Heuballen die wacklige Leiter hinauf zum
Heuschopf.

stindigen ungewohnten Stellung. Recht beschei-
den ist seine Verpflegung. Brot, Speck und Kése
bilden seine Hauptnahrung. Dazu braut er sich
seinen beliebten Kaffee oder Tee, verschméiht
auch einen Tropfen Trésch oder Pflimli nicht,
mit dem er das eisige Quellwasser entscharft.
Schon manchem ist das Bergwasser geféhrlich
geworden, wenn er aus dem eiskalten Béachlein
sich den Tod angetrunken hat.

Zum Einsammeln des Wildheues ist meist die
ganze Familie in die Hénge gestiegen. Das:diirre
Gras wird mit dem langen Rechen zu Haufen
zusammengerecht. Mit starker Hand und festen
Seilen wird das schwere Berggras zu Bilundeln
geschniirt oder kunstgerecht in Heugarne, die
sogenannten «Gahré» oder in Heutlicher, zu Bal-
len von 50—70 kg zusammengebunden. Fiir den
weitern Abtransport ins Tal ist eine einwand-
freie Verpackung und Schniirung des Heus Vor-
aussetzung, damit es unterwegs nicht verschleu-
dert wird; denn wie wir noch sehen werden,




B
'naﬂ K

Im Wallis hilft auch die Frau tatkrdiftig mit. Hier
wird das Hew zu Ballen von 50 und mehr Kilo
in Heunetzen zusammen gebunden.

gehort der Abtransport zu den riskantesten Ar-
beiten. Der Bergbauer hat sich darum seine
eigenen Schlingen ausgedacht, angepafBt an die
Art der Beforderung. Das Verknoten wurde von
Generation zu Generation wie ein Erbe iiber-
liefert. «Guet bunde isch halb g'fahre» heif3t ein
altes Sprichwort bei den Wildheuern.

Der Bauer setzt sich nun, mit dem Riicken
zum Heuballen, vor diesem nieder, seine Schuhe
mit den Steigeisen suchen einen sichern Halt,
dann greifen seine kriaftigen Finger tiber den
Riicken in das Heunetz. Immer darauf achtend,
daBl er das Gleichgewicht nicht verliert, erhebt
er sich und vorsichtig, Schritt um Schritt, geht
er abwirts Uber steile Pfade und Felspartien,
entweder zu einem entfernten Heuschopf auf der
Alp oder direkt zum tief unten liegenden Berg-
dorf, zum Stall. Stundenlang trégt der Berg-
bauer seine gewaltige Last auf dem Riicken iiber
miihselige Wege zu Tal.

Da, wo es die Bodenverhéiltnisse erlauben, be-
ziehungsweise einen Vorteil bieten, hat der mo-
derne Bauer es sich etwas bequemer eingerich-
tet. Durch sinnreiche Seilanlagen lassen sich die
schweren Heuballen pfeilschnell zt* Tal befor-
dern. An speziellen Rollen und Halien werden
sie an das Seil geh@ngt und pfeifend rasen sie
auf kiirzestem Weg iiber Hinge, Felswinde, To-
bel und Schluchten in die Tiefe, wo sie mit ge-
waltigem Sto am Bock aufprallen und sich

Grofier Kraft und Geschicklichkeit bedarf es, die
schweren Burden ohne fremde Hilfe auf den
Nacken zu heben.

uberschlagen. Selbstverstandlich setzt dies eine
aullerst gute Schniirung voraus.

Im letzten Abschnitt dieses Tagewerks des
Wildheuers braucht es dann nochmals seinen
vollen Einsatz von Kraft, Geschicklichkeit und
Sicherheit, dann nadmlich, wenn er iiber die steile
Leiter mit dem Heuballen auf dem Nacken zur
Tenne hinaufsteigt.

Vielerorts werden aber erst im Winter die
Heuburden ins Tal gebracht, da im Stall den
Bauern anfanglich auch der Platz fehlt zum
Lagern oder weil der Abtransport im Sommer
bei der Steilheit der Hange zu gefahrlich oder
gar unmoglich ware. In Heustadeln auf der Alp
hat man das Wildgras gelagert und das nach-
folgende Zutalbringen ist wenn moéglich noch die
tollkithnere, halsbrecherischere Leistung des
Berglers.

In den Monaten Januar und Februar, in der
Zeit des meisten Schnees und der grof3ten Kélte,
holen sich die Bauern dann das Wildheu von
den umliegenden Hohen. Friih erfolgt der Auf-
bruch der harten Ménner. Jetzt, im Bergwin-
ter, stellt der stundenlange miihsame Aufstieg
durch den tiefen Schnee allein schon héchste
Anforderungen; denn die obersten Stille: mit den
Heureserven liegen in Hohen von 2000, ja sogar
auf 2800 Meter.

Im Stadel wird das Heu in Heunetze zu 100
kg schweren, kompakten Ballen  zusammenge-




preBSt und geschniirt, vor die Tlire geschleppt,
dort auf Hornschlitten geladen und festgemacht.
Dabei liegt das Hauptgewicht auf dem hinteren
Teil der Kufen. Der Bauer stellt sich nun wvor
den Hornschlitten, ihn bei beiden Hornern pak-
kend. :

An seinen Schuhen hat der Mann Bremshaken
und im Riicken eine Last von 200 kg. So beginnt
dann eine fiir den Laien fast unfafBliche, ans
Phantastische grenzende Talfahrt. Nur der Berg-
bauer findet nichts besonderes dabei. Er fihrt
den Hornschlitten an Steilwinden vorbei, durch
enge Kurven und  iber steile Schneehinge mit
einer angeborenen Sicherheit. Ein Nachgeben
der Glieder oder eine falsch berechnete Bewe-
gung wirden den sicheren Tod bedeuten. Er
bleibt in den schwierigsten Situationen Herr der
Lage und man fragt sich erstaunt, wie er es fer-
tig bringt, den Druck des enormen Gewichts im
Riicken auszuhalten, wie seine Kkriftigen Beine
der Belastung widerstehen. Das wird immer das
Geheimnis des Berglers bleiben. Tollkiithn geht
es in sausender Fahrt auf dem kiirzesten Weg
tber Lawinenhdnge zu Tal, iiber steilabfallende
Halden, haarscharf vorbei an tiefabstiirzenden
Schluchten. Die bescheidenen Bauern wissen
kaum, welch ganz grofBe Leistung sie damit voll-
bringen.

Wer aber einmal eine solch tolle Fahrt mit-
angesehen hat, dem bleibt sie als ein unvergeB3-
liches Erlebnis in Erinnerung, als ein Beispiel
dafiir, was Menschen sozusagen ohne technische
Hilfsmittel fertig bringen, wenn Umwelt und
Naturbedingungen sie dazu zwingen.

Oft mulB3 vor einer solchen Heufahrt, je nach
Geldnde, eine Strecke zu einem fahrbaren ‘Weg
ausgeschaufelt werden. Pure Eispisten gleichen
vielfach einer Bobbahn. Wenn ¢s fiir Schlitten-
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Vielerorts wird das Wildheu erst im Winter ins

Tal befordert. Riesige Ballen bis zu 200 kg wer-

den zusammengebunden und ohne Unterlage auf
dem Hartschnee hinabgefahren.

kufen zu steil wird, wird das Heu abgeladen, ein
Mann stellt sich vor die ganze Ladung und 148t
diese ohne Unterlage und sich auf den Fiiflen
iiber die eisigen Hinge abwéirts gleiten, immer
die dringende Heulast im Riicken ausbalancie-
rend. Auf der glatten Bahn wird die aufBleror-
dentliche Steilheit die Heulast von selbst in
Schwung bringen. Vom kostbaren Wildheu soll
dabei wenn moglich auf diesen Fahrten Kkein
Halmchen wverloren gehen.

So schwer und fern vom Weltgetriebe der
Wildheuet ist, es liegt noch ein gutes Stiick al-
tes Volkstum darin. Das tédgliche Brot wird hier
im Angesicht einer wunderschonen Bergwell, in
einer unverdorbenen Umgebung verdient. Dar-
um schauen wir gerne dem kiihnen Heuer zu
und eine Hochachtung steigt in uns auf vor dem
einfachen Wildheuer in den Bergen.

Jetzt
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