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hets volli gschneit, Fitirstii-Pickli, Leckerli ond
Landsgméinchréom send of de Cheesbode vor
sym Herrehuus ane zfliiiigid cho wies Manna vom
Himmel bi den Israelite, wo dér d Woiieschti
ggange send. Ond meer Buebe hend ypackt, wie
wemme moBtid e ganzes Johr lebe vo dene Siie-
Bigkeite. Ond jede hed em andere sys Wiirli
moge gonne. De Herr Kantonsrot hed ebe an
alli teenkt.

Am meischte hed titis de Herr Kantonsrat &ber-
rascht, wo mer Schopfickler Buebe &sers be-
rithemt Schotzefescht abghalte hend. Met Fescht-
jumfere, Prysvertaalig, Festlebe, ond eme Fescht-
zog dors Dorf doére bis i d Schurtanne, will 4n
os em Waiischuus ebe au zo ésere Schétzegsell-
schaft ghért ka hed. Wommer is GroBvaters
Rondelle henderi gmarschiert send zor Prysver-
tadlig: Jad, wa heds do ggee? En lange ddeckte
Tisch, grad wie imene Mairli ischt do nebet em
Tempeli gstande. Ond of jedem Tiller ischt e
Brotworscht glege met eme Piilirli — ond de-
nebet i jedem Gleesli Wy met Wasser gmischt
ond zo allem no en huffe Chréém. Di ganz froh-
lig Oberraschig hed natiirli wieder de Herr Kan-

tonsrot anezaubret ka met den Eltere ond GroB-
eltere os em Schopfacker. Do ischt erscht recht,
s Festlebe aagange, de Viktor vo de Frau Dr.
Schlapfer hed e hobschi Feschtred abloh, ond y
ha de Gsangchor dirigiert, s ddnzig Mol i mym
Lebe, as 1 als Dirigent ha chone worke, d Schotze
ond d Feschtjumpfere hend gsunge, as mes wyt
noe hed moge ghore ond sogir vo de Niedere her
ischt no de Herr Oberrichter, en Verwandte vom
Herr Kantonsrot cho, ond hed titis Schopfickler
Schotze grihmt. Au osere GroBvater, wo als
Meischterschétz dehddm en ganze (Glaschaschte
voll Schétzegobe hed chone ufwyse, ischt volli
wieder jung worde, as meer als Armbroschtschotze
uis eso gmacht ka hend. De Herr Kantonsrat hed
selber vier tolli Buebe ka, en leyiger as der an-
der, eb me sy henderschi ond vorschi ufzellt hett.

I chonnt de fryli niid noe wyse, eb osere Herr
Kantonsrot im Rotsaal dozmal e groBi Rolle
gspylt ka hed, weleweg scho. Wenns aber of s
Schopfacker Buebe aacho wiir, so moBt sys friind-
lig Gsicht met em loschtige Bocksbirtli met allne
gmolete Landamminner im Kantonsrots-Saal of
all Kantonsrot hiit no abeluege.

Unfélle, Ernéhrungsstorungen,

Infektionen, Muskelverkrampfungen und einseitige Berufsarbeit

kénnen die Ursache sein von Verlagerungen, feinsten Verschiebungen der Wirbelkorper oder
von Verletzungen der Zwischenknorpel an der Wirbelsaule. Ebenso kdénnen Verénderungen an
der Wirbelsiule gesundheitliche Stérungen zur Folge haben und die Ursache von langwierigen
Leiden sein, wie
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Hexenschuf, gewisse Beinleiden, Hanid-, Arm-
und Schulterneuralgien, Nerveneniziindungen,
Ischias, Bandscheihenschiiden, verschiedene
Formen nerviser Funktionsstérungen, Nacken-
schmerzen, Beschwerden des Gesdifles, Ober-
A s A A b s s A A A schenkel-, Knie- und Fufischmerzen, usw.
Auch die Lenden- und Kreuzgegend kann davon sehr betroffen werden und daselbst oft starkste
Schmerzen verursachen. Viele solche Storungen wurden erfolgreich durch Chiropraktik behandelt.

Griindliche Untersuchung ist Voraussetzung. In meiner Praxis werden Rontgenbilder nach spe-
zieller Anordnung angefertigt, sie sind fiir eine serise Behandlung erforderlich. Rontgenapparat
steht zur Verfiigung. Infektionen werden nicht behandelt.

J.W.KOLLER, CHIROPRAKTOR, LUSTMUHLE oberhalb St. Gallen / Schweiz

Bahnhaltestelle der Bahn St. Gallen—Gais. Eigener Parkplatz. -

Diplom der Fachschule Zimmer Dresden, seit 1937.
Dlplom des Gesundheitswesens des Kantons Zirich als Masseur, seit 1927 (Titel amtl bewilligt).

In zwei Kantonen anerkannter Chiropraktor.

Mitglied des Arbeitskreises der Chiropraktoren im D. H. (mit 210 Mitgliedern).

Sprechstunden nach Vereinbarung. Telephon 07t /23 60 30: Vorarlberg direkter automatischer
TelephonanschluB 05531 /23 60 30.




Hilfe bei Schmerzen in der Nierengegend auf rein
natiirliche Weise

ALLGEMEINES. Nach 20 Jahren Heilpraxis in Cannes, Tunis, Algier und der Schweiz habe ich
mich vor 11 Jahren auf die Behandlung von Nierenleiden spezialisiert, die ich seither mit raschem
und gutem Erfolg behandle. Tatséchlich erfordern Nieren-Katarrh, Harnstauung, Uronephrose, Oxa-
lates, Sand und GrieB eine Kur von 8 bis 24 Tagen; auch Nierensteine bis 5 mm Durchmesser
und noch groBer kénnen in der gleichen Zeit schmerzlos und chne Entziindung abgefiihrt werden.
Die ganze Behandlung ist ausschlieBlich auf natureller Basis aufgebaut. Der Patient kann sich
rontgen lassen, um die Wirkung der Behandlung festzustellen.

Entziindungen und Stauungen. Entziindungen werden rasch und sicher behandelt. Dies ist auch der
Fall bei Harnstauungen. In manchen Fallen ist das Resultat erstaunlich.

NIEREN-KOLIKEN. (Schmerzhafte Krisen infolge der Wanderung des Nieren-Steines durch die
Harnréhre). Durch meine Behandlung kann diese Krise sehr rasch behoben werden und die Ab-
flihrung des Steins wird erleichtert. Eine vorherige Urin-Analyse ist unbedingt nétig.

Spannungen im Nierenbecken und Harnleiter als Folge eines Fremdkorpers. Vorausgesetzt, daf§
es sich nicht um eine Deformation der Beckenpartie oder um einen Tumor handelt, werden solche
Falle ebenfalls mit Erfolg kuriert. Es muf auch mit der bisherigen Krankheitsdauer und dem ge-
genwartigen Allgemeinzustand gerechnet werden, was die Behandlungszeit verldangern oder ver-
kiirzen kann,

SAND UND GRIESS werden in 8 bis 15 Tagen entfernt, ohne daB beim Abgang Schmerzen oder
Entziindungen entstehen.

NIEREN-STEINE. Diese Steine, von denen es verschiedene Sorten und GréRen gibt, konnen
schmerzlos abgeflihrt werden. Es ist sogar méglich, da Nieren-Steine von mehr als 5 mm Durch-
messer entfernt werden. Das Rontgenbild kann beweisen, daB es eine Entfernung gab, aber ich
komme immer wieder auf den Allgemeinzustand und die Dauer des Leidens zuriick, denn es gibt
sehr grofie Nieren-Steine, gegen welche meine Behandlung nicht wirken kann.

OPERATION EINER NIERE. Es ist wichtig fiir mich, den Grund der seinerzeitigen Nierenoperation
und den gegenwartigen korperlichen Zustand des Patienten zu kennen, sowie die Funktion der
noch verbleibenden Niere. Es ist mir unter diesen Umstanden maglich, der verbleibenden Niere
zu helfen, um ein besseres Funktionieren zu erreichen.

Besitzen Sie nur noch 1 Niere? Meine Behandlung kann auch als vorbeugende Kur angewendet
werden, um einen bessern Allgemeinzustand zu erhalten. Sie eignet sich besonders fiir die Weg-
schaffung der Giftstoffe und ermdglicht durch die Bekampfung der Blutzirkulationsstorungen das
Verschwinden aller Midigkeit und dies mit sehr positiven Resultaten.

BEHANDLUNG. Die oben genannten Falle behandle ich: 1. mit warmen Packungen, die sorgfaltig
ausgewahlte Heilkrauter enthalten; 2. mit einer fliissigen Medizin auf rein natlrlicher Grundlage,
die gleichzeitig das Allgemeinbefinden verbessert; 3. falls notig, mit Spezialmassage.

WICHTIG: Absolut ausgenommen von dieser Behandlung sind: Nierenkrebs, Nierentuberkulose,
Nierensyphilis, Zuckerkrankheit, Prostata und Geschlechtskrankheiten.

ERFORDERNISSE fiir die Behandlung: Wollen Sie mir bitte lhren Morgenurin einsenden mit even-
tuell vorhandenen Réntgenbildern, nebst einer kurzen Krankengeschichte. Eine spezielle Diatvor-
schrift erhalten Sie nach AbschluB der Untersuchung.

Da ich die Behandlung nur in meiner Praxis ausiibe, konnen Zimmer und Pension in einem der 9
Hotels in Herisau genommen werden, die nur 20 bis 300 Meter von meiner Praxis im Zentrum ent-
fernt sind.

ANDRE DIRAC vrPosistatie2 HERISAU 71e.071/50133




Zinsberechnungs-Tabelle fiir je 1000 Franken

1 %

| Tag —.03
2 Tage —.05
3 Tage —.08
4 Tage —.11
5 Tage —.14
6 Tage —.16
7 Tage —.19
8 Tage —.22
9 Tage —.25
10 Tage —.27
11 Tage —.30
12 Tage —.33
13 Tage —.36
14 Tage —.39
15 Tage —.41
16 Tage —.44
17 Tage —.47
18 Tage —.50
19 Tage —.52
20 Tage —.55
21 Tage —.58
22 Tage —.61
23 Tage —.64
24 Tage —.67
25 Tage —.70
26 Tage —.72
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