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Arthritis und Rheuma sind doch noch heilbar

...und zwar dank einer neuen franzdsischen Methode, durch und durch wissenschaftlich und
streng medizinischl

Die vielen Falle, deren Heilung ich in Paris beiwohnte, veranlaBten mich, die neue Methode
aufs griindlichste zu studieren, und nun kann ich nachstehende Krankheiten erfolgreich be-
handeln:

ARTHRITIS und POLYARTHRITIS, NERVENENTZUNDUNG,

ARTHROSE, HEXENSCHUSS und ISCHIAS,
ARTHRITIS DEFORMANS, ZELLGEWEBSENTZUNDUNG,

HOFT- und KNIE-ARTHRITIS, EINFACHE und TRIGEMINUSNEURALGIE,
CHRONISCHE WIRBELSAULENERKRANKUNG, PARADENTOSE (Zahnfleischschwund),
GICHT und GICHTKNOTEN, RHEUMA jedwelcher Art, usw. usw.

Ich Gbe nun schon seit 17 Jahren in der Schweiz immer mit dem gleichen groBen Erfolge aus.
Ich garantiere nicht nur eine momentane, oft sogar fast augenblickliche Besserung, sondern
die HEILUNG, welche Sie suchen und die definitiv sein kann, wenn meine Ratschldge auch wirk-
lich befolgt werden.

Einige Urteile von vielen....

Ich litt schon seit Jahrzehnten an einer starken Hiift- und Knie-Arthritis, die mir das Gehen
sehr erschwerte und mir zeitweise heftige Schmerzen verursachte. Alle Behandlungen blieben
leider erfolglos. Nun las ich im Appenzeller-Kalender die Empfehlung von Frau Nelly Tobler in
Herisau, worauf ich mich zur vorlaufigen Orientierung iiber ihre Massage nach spezieller fran-
zosischer Methode zu ihr begab. Die dreiviertelstiindige intensive Behandlung sagte mir zu und
ich entschloB mich zur Fortsetzung der Kur, die nach fiinfzehnmaliger Massage mit vollem Er-
folg abgeschlossen werden konnte. Mein Gang ist viel leichter geworden, die Beweglichkeit des
rechten Beines ist wieder vorhanden und die stechenden Schmerzen im Knie sind verschwunden.
Ich mdchte deshalb diese Behandlungsart jedem Arthritisleidenden bestens empfehlen.

A.H. B. in R.

Nach sieben Jahren endlich eine Gliicksbotschaft: keine Schmerzen mehrl Es scheint mir
manchmal selbst unglaublich, daB nach all den unzdhligen Heilversuchen (Mitteln, Bider und
Kuren im In- und Ausland) nun doch noch eine Heilung mdglich geworden ist. Durch ein Inserat
im Appenzeller-Kalender wurde ich auf die Heilmethode von Frau Nelly Tobler in Herisau auf-
merksam. Ich stand der Sache am Anfang ziemlich skeptisch gegeniiber, da ich schon zuviel
MiBerfolge erlebt hatte. Aber ich war schon nach einigen Wochen durch die Behandlung von Frau
Nelly Tobler so weit, daf ich Vertrauen schdpfen konnte. Heute, nach drei Monaten und 30 Sit-
zungen, bin ich schmerzlos und geheilt; einfach wunderbarl Ein neuer Mensch in der alten Hiille
dankt Frau Nelly Tobler nochmals recht herzlichl ES.inS

Seit 20 Jahren war ich sténdigen Anféllen von HexenschuB unterworfen und hatte fast dauernd
Kreuzschmerzen. Die verschiedensten Behandlungsversuche blieben ohne merklichen Erfolg. In
verhéltnismaBig kurzer Zeit bin ich durch die Massagebehandlung von Frau Nelly Tobler in
Herisau von diesen Leiden befreit worden. Nach allem, was ich durchgemacht habe, kann ich
Frau Tobler nicht genug danken fiir ihre Hilfe. Ich muB sagen, daB ich dieser Behandlungs-
methode etwas skeptisch gegenilibergestanden bin, doch der Erfolg war so, daB ich nicht zégern
werde, Frau Tobler in &hnlichen Féllen wiarmstens zu empfehlen. Frau H. St. B. in H. 29. 5. 58.

Seit 17 Jahren litt ich an Trigeminusneuralgie. Oft konnte ich nicht mehr essen noch sprechen;
ich litt Tag und Nacht, und die Schmerzen wurden immer unertraglicher. Zufallig hérte ich von
der Adresse von Frau Nelly Tobler in Herisau und ich nahm sofort Rendez-vous. Bei der 5. Be-
handlung ging es bereits viel besser und nach der 12. Behandlung konnte ich wieder heim-
fahren. Ich danke ihr von ganzem Herzen und werde sie jedermann empfehlen, der leidet. -

Frau A.D. in L. C.

Bitte telefonieren Sie mir (071 5 14 23) oder nehmen Sie schriftlich Rendez-vous!

Rheuma-Institut von FRAU NELLY TOBLER

Untere MelonenstraBe 5 HER 1S A U (Appenzell) Nahe Bahnhof.
Briefadresse: Postfach 31, Herisau 2




Jedermann weiB, daB eine gute berufliche Ausbildung das Beste ist,
das man einem jungen Menschen auf den Lebensweg mitgeben kann.

Die Hermes- Sprach-, Handels- und Arztgehilfinnenschule bhesteht seit
19564. Sie erfreut sich groBter Beliebtheit und kann auf glénzende
Erfolge hinweisen, was durch zahlreiche Referenz-Schreiben ehemaliger
Schiiler, Empfehlungen von Arbeitgebern, 6ffentlichen Berufsheratungs-
stellen usw. belegt ist.

Die Handelsabteilung bietet eine griindliche Vorbereitung fir den kauf-
ménnischen Beruf aller Richtungen: Handel, Industrie, Bank, Versiche-
rung, Hotel, Fremdenverkehr, Zoll, Post, Bahn, Verwaltung, Kanz]ei und
andere Staatsstellen usw., sie dient auch der Berufswahl und Um-
schulung. Die Handelsdiplomkurse dauern 6 oder 12 Monate und der
drei- bis viersprachige Korrespondenzkurs 2 Jahre. Erfahrene, staatlich
diplomierte Sprach- und Handelslehrer fiihren sowohl Anfdanger als
auch Fortgeschrittene in zahlreichen Klassen verschiedener Stufen
rasch zum Erfolg. :

Die Arztgehilfinnen-Abteilung gewéhrleistet in einem Jahr unter der
Leitung eines erfahrenen, praktizierenden Arztes (Dr. med. FMH),
einer staatlich diplomierten Laborantin und diplomierten Spezial-Fach-
lehrern die besten Ausbildungsmdéglichkeiten bis zum Diplom-AbschluB.
Unsere Arztgehilfinnenschule kann als erste und einzige in der Ost-
schweiz auf erfreuliche Erfolge zuriickblicken. Es ist die besteinge-
richtete und modernste Privatschule dieser Art in der Ostschweiz, denn
nur sie verfligt iiber ein vollstdndig eingerichtetes Laboratorium und
einen separaten Anatomiesaal.

Fiir den Unterricht beider Abteilungen stehen geniigend, helle, freund-
liche Klassenzimmer, sowie alle Einrichtungen, Schulgerate, Apparate
und das modernste Lehrmaterial zur Verfigung. In den Pausen oder
Freistunden bietet der Aufenthaltsraum mit dem Schulbiiffet eine ange-
nehme Erholung.

Beginn der neuen Kurse: Ende April und Oktober.

Bitte verlangen Sie unsere Prospekte und erstklassigen Referenzen!

}f HERMES

Eine fortschrittliche
Privatschule

in der Ostschweiz

Blick in den Schreibmaschinenraum

Teilansicht unseres medizinischen Schullabors

SPRACH-,

HANDELS- UND ARZTGEHILFINNENSCHULE
ST. GALLEN

FRONGARTENSTRASSE 5, TEL. 071 /23 27 56

SPRACH- UND HANDELSSCHULE
KREUZLINGEN

Direktion: lic. oec. W. Balmer, Handelslehrer.




Jeugnijje iiber unjere SHeilerjolge

Ich méchte nicht versiumen Ihnen mitzuteilen, daB meine Frau durch IThre Kur vom Leber- und
Gallenblasenleiden befreit ist. Sie haben sie in kurzer Zeit geheilt. B. in Sch.
Die ausgezeichneten Mittel und Erndhrungsratschlige wirkten Wunder und ich habe wieder
mehr Freude am Leben. Der Brechreiz ist weg und ich sehe wieder gut und deutlich, Das tdgliche
Kopfweh ist verschwunden und ich fiihle mich bedeutend stirker. R. F. in Obwalden.
Mit groBer Freude kann ich Ihnen mitteilen, daB es mir sehr gut geht. Ich bin so glicklich,
einen Menschen gefunden zu haben, der mein Blasenleiden heilen konnte. E. in B.
Bin sehr gut geheilt worden von meinem Herz- und Prostataleiden und ich méchte Ihnen meinen
herzlichsten Dank aussprechen. Poin G
Ich habe in 6 Wochen 10 kg zugenommen und kann Ihnen somit mitteilen, daB diese Kur bei
Thnen ein voller Erfolg fir mich war. Alle Midigkeit ist wie weggeblasen und ich fiihle mich
wieder 10 Jahre junger. Vielen herzlichen Dank. W. St. in B.
Ich kann IThnen mitteilen, daB die Kur mir eine groBe Erleichterung gebracht hat. Die Schmer-
zen im Knie waren nach 8 Tagen ganz verschwunden und ich habe bis heute nie mehr das Ge-
ringste verspiirt. Sch. in E.
Mit groBer Freude kann ich Ihnen mitteilen, daB unser 6%% jihriger Knabe nun schon lingere
Zeit nicht mehr an Bettnissen leidet. Die Mittel, die Sie mir gesandt haben, sind wundervoll ge-
wesen. S. in D.
Die Kuren haben sich auf meinen Allgemeinzustand wunderbar ausgewirkt. Ich fiihlte mich seit
15 Jahren stindig krank und war beinahe jedes Jahr im Krankenhaus. Heute bin ich wieder voll-
stindig gesund und voller Lebensmut und Kraft, was ich nur Ihnen verdanke. Nie glaubte ich

mehr an eine Heilung. F. Sch. in Sch.
Mein Vater ist jetzt bei seiner 2. Kur und fiihlt sich ganz wohl. Hat schon 5 kg zugenommen.
Die Frostbeulen sind ganz geheilt. N. in Sch.

Es ist erstaunlich wie Ihr Bericht von der Urin-Analyse genau iibereinstimmte mit dem Befund
der idrztlichen Untersuchung und somit unser volles Vertrauen IThnen gegeniiber erweckte. B.in L.
Sie haben mich aus dieser Entfernung griindlich geheilt. Die kalten Fiie sind auch behoben. Die
Verschleimung hat nachgelassen und der Schlaf ist besser.-Das Asthma ging rasch zuriick. G.in M.
Mit unsagbarer Freude kann ich Ihnen mitteilen, daB der Erfolg der Kur sehr gut war. Das
Ergebnis der Rontgenaufnahme war, daB ich keine Nierensteine mehr habe. Es gingen 3 Steine
mit dem Urin weg, Den Dank, den ich Ihnen schulde kann ich kaum in Worten aussprechen. K.inB.
Ich kann Ihnen mitteilen, daB der WeiBfluB vollstindig verschwunden ist, wofiir ich Ihnen
sehr dankbar bin fiir Thre Bemiithungen. E. in U.
Die Mittel haben schon Wunder gewirkt. Die Kur und Ihre Ratschlige habe ich streng befolgt
und mit Freuden. Die Schmerzen im Riicken sind verschwunden. Die Salbe ist eine Wohltat fiir
mich und der Schlaf ist sehr gut. K. in S.
Bin iiberrascht wie ruhig und gleichmiBig die Herztitigkeit jetzt ist. Die Mittel haben sehr gut
gewirkt. Die Angstgefiihle sind verschwunden, auch die Beklemmung und harten Schlige am
Hals. H. in R.
Schon nach einer Woche haben die Gallenkoliken nachgelassen und nach der ersten Kur hatte
ich sozusagen gar keine Schmerzen mehr. Die Herzbeschwerden haben auch nachgelassen und die
Krampfadern sind stark zuriickgegangen. Die Periode ist wieder normal. Dafiir danke ich Ihnen
von Herzen. K in '@
Frau X gab mir den Auftrag Ihnen mitzuteilen, daB es schon viel besser geht. Sie ist gliicklich,
aber sicher nicht mehr als ich, denn ich weiB nur zu gut, daB Sie allein mir geholfen haben. Habe
bereits 9 Kilo abgenommen. B.in S.

Tiglich eingehende Dankschreiben von: Rheuma, Gi¢ht, Arthritis, Ischias, HexenschuB, Lun-
gen- und Herzasthma, Gallenkolik, Gallensteine, wie auch Blasen- und Nierensteine, Keuchhusten,
Bronchialkatarrh, Brustfellentziindungen, Bettnédssen, Nervenschwiche, Neurasthenie, Nervenzer-
riittung, wie auch vieler chronischer Leiden mannigfacher Art.

Verlangen Sie unsern Prospekt mit Dankschreiben!

Jeder Kranke sende (auch bei ganz alten Leiden) den Morgenurin ein mit kurger Beschreibung
der Krankheit.

KURHAUS DIRAC - HERISAU rTelefon (071) 511 13




Edelstahl
ab Fr. 109.—

IMMER MEHR BEGEHRT

Eine Uhr, die sich iiberall Sympathien erworben

hat.

Sie ist vor allem zuverldssig, aber auch ‘elegant
und modern. Noch nach Jahren lauft sie so exakt
wie am ersten Tage.

Die ALPINA-STANDARD ist wasserdicht, stoB-
gesichert, amagnetisch und rostfrei.

Der bescheidene Preis macht auch Ihnen den Kauf
dieses Meisterwerkes schweizerischer Prizision
moglich.

Appenzell: C. Baumgartner
Altstdtten:  A. Fuster
Berneck J. Frei-Meyer

Buchs: A. u. M. Zweifel
Flawil: E. HeB

GoBau: L. Crottogini
Heerbrugg: J. Frei-Meyer
Heiden: K. Verbeek
Herisau: H. Wuilleumier

Lichtensteig: Lakner-Grob

Mels: A. Lendi
NeBlau: W. Anderegg
Ragaz: R. Neukom

Rapperswil: A. Ringgenberg
Rheineck: F. Blatter
Rorschach: L. Brander

St. Gallen: A, Engler

Fa. Labhart
Sargans: B. Broder
Uznach: H. Rieder
Walenstadt: J. Gubser
Wil: E. Wipf

Die ALPINA-Uhr wird von allen
Vertretern gemeinsam garan-

tiert.




Gesundheit durch Heilstrom

Sie nehmen den

Probieren leicht gemacht!
«HELFERS» fir Fr. 24.— monatlich so lange Sie wiin-
schen in Miete, die bei einem Kaufe am Kaufpreis von
Fr. 264.— abgezogen wird. Bar Fr. 244.— oder 11 x 24.—

Weder Warme noch Massage,
kein «Elektrisieren»

Wenn Sie mit Heilstrom schlafen

oder damit baden (Hand-, FuB- und Vollbéder), dann dirfen
Sie erfahren, wie die Beschwerden schon in kurzer Zeit zu
weichen beginnen. Fir die wirksame Hilfe mit dem batte-
riebetriebenen Heilstrom-Apparat « DER HELFER » ist
es nie zu frih und nur selten zu spat. Er hat sich seit 25
Jahren bewahrt bei Arthritis, Rheuma, Ischias, Nervenent-
ziindung, Neuralgie, HexenschuB, nervésen Stérungen,
Schlaflosigkeit, Verstopfung und schlechter Blutzirkulation.

Hans Liechti, Fabr. elektromed. Apparate
Luzern, Kauffmannweg 12

monatlich, mit 124 Jahren Garantie inkl. Batterie.

BON

Senden Sie sofort:

Telefon (041) 2 63 41

00000000000 00000090000000020000000000000000000000000R000000RPRRRPR0P0000000D0000P0R0R000RP0RRY

APK

(J die Gratisbroschiire «Der gute Helfer» mit 45 Behandlungsbildesn und Preisliste. Vorfiihrung nur
auf ausdricklichen Wunsch hin.
(D Ihren Heilstromapparat < DER HELFER» samt Broschiire und genauer Gebrauchsanleitung
vorlaufig fiir 1 Monat in Miete, ohne jeden Kaufzwang. Bezahlung der Miete von Fr. 24.— plus
Fr. 1.10 Porto innert 10 Tagen nach Erhalt.

Adresse

Gewiinschtes ankreuzen x

‘Machen Sie im Bedarfsfall einen Versuch!

VORTREFFLIGHE HEILMITTEL VON

ANERKANNT GUTER WIRKUNG

Herzbeschwerden
Zirkulationsstérungen
Blutdruckschwankungen

sind oft die Folgen der heutigen
gehetzten Lebensweise, Uberlaste-
ter Nerven und gestdrten Schlafes.
Die vortrefflichen Zirkulationstrop-
fen ZIR-KOR entspannen, beruhigen
und verschaffen erholsamen Schlaf,
ein bestbewdhrtes pflanzliches
Kurmittel fir Herz und Nerven
bei Unruhe, Schwindelgefihl, star-
kem Herzklopfen, Einschlafen der
Glieder, Ohrensausen, Blutdruck-
schwankungen, Arterienverkalkung.
Ein Versuch lberzeugt rasch. Kur-
fl. 14.50, Mittelfl. 7.50, Probefl.
3.95, in Apotheken und Drogerien.

OffeneKrampfadern, |

hartnédckige

Ekzeme

e ey
eitrige Geschwiire
bekampft auch bei
veralteten  Féllen
die in hohem Mafe
schmerzlindernde gute
Spezial-Salbe
«Buthaesann». 3.65
5.70, in allen Apotheken.
Ein Versuch (berzeugt
rasch. Kliniktopf (5fach)
22.50. Direkter Versand.

Malex

Macht nicht schlafrig,
im Gegenteil
wieder voll leistungs-
fahig, nachdem es rasch
die Kopfschmerzen
beseitigt. Wirkt
bei Erkaltung, Grippe,
Fieber,
Féhnbeschwerden.
Jede kluge Hausfrau hat
Malex
daheim. Pulver oder
Tabletten.

Auch 9@
Ihre Nerven @

beruhigen Sie bestens,
indem Sie eine regel-
mafige Kur mit dem vor-
trefflichen Spezial-Ner-
ventee «Valviskan»
durchfiihren. Sie schla-
fen wieder besser und
fihlen sich anderntags
ausgeruht und guter Lau-
ne. Ein Versuch wird Sie
rasch liberzeugen. Origi-
nalpackung 2.95, Doppel-
Kurpackung 5.20.

Prompter Postversand dieser bewahrten Mittel (portofrei bei Vorauszahlung auf Postcheck X 5150):
St. Leonhards-Apotheke, bei der St. Leonhards-Kirche, Dr. J. v. Vintschger, St. Gallen, Tel. (071) 22 12 52.
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OSCAR WEBER

ilialen in Si. Gallen « Rorschach x Herisau




Emil Béirlocher-Singer

dipl. Psychologe und
Psychotherapeut

im Haag
NIEDERTEUFEN AR
Telephon G71 / 23 65 28

Schon der griechische Philosoph Plato
hat vor 2'2 Jahrtausenden ausgerufen:
«Willst du Korper und Geist gesund, so
heile zuvor die Seele!»

Im Streben nach Erkenntnis des Zusam-
menhanges der Dinge in der Welt und
der Ursache der seelischen Erkrankungen
kommt der heilende Psychologe immer
mehr dazu, sich als Psychotherapeut zu
betdtigen, d. h. als Seelenarzt, sowie als
Theotherapeut, d. h. als Heiler mit theolo-
gischen Mitteln.

Die Stimme Gottes ist in jedem Wesen
wahrnehmbar, und das Gewissen ist eine
grofe Macht. «Das gute Gewissen» ist
nach dem in der ganzen Welt bekannten
Urwalddoktor Albert Schweitzer «eine Erfindung des Teufels!» Diese Warnung ist jedermann
verstandlich.

Wie aber Gottes Stimme in uns hdrbar ist, so kann auch das Schuldgefiihl (niemand ist ohne
Fehler, selbst der Gerechte nichtl) in einem Menschen groB sein, dal er seelisch krank wird.
Darum gilt es, ihn davon zu befreien. —

Die Not der heutigen Menschen sind seine Konflikte, die Neurosen, die Angst- und Wunschbilder,
jene Nervenkrankheiten, die nicht auf organischen Veranderungen der Nervenzellen beruhen,
sondern auf funktionellen Abnormitdten, d. h. einer regelwidrigen Tatigkeit des Nervensystems.
Demzufolge gelingt dem neurotischen Menschen die Einordnung in seinen Lebensraum nicht
mehr, und danach wirken sich krankhafte Erscheinungen auf kérperlichem Gebiet aus. —

Fiir die Ehe galt friher der Satz: «Ein Herz muf} oft verzagen; zwei kénnen alles tragen.»
Wie steht es heute? Ehekonflikte und Scheidungen — statt des Dienens und Einanderhel-
fens! Nach meinen Erfahrungen behaupte ich: «Millionen von Menschen kdonnten erfolg-
reicher leben und arbeiten, wenn sie sich nur aussprechen wollten!» Ehe ist Gewissens-
gemeinschaft. —

Wohlan — der Psychotherapeut und Theotherapeut steht zu Diensten. Auf die Reife, den Rat
und das Urteil des erfahrenen Psychologen kann sich jedermann verlassen; denn ich hdre mit
Verstandnis, Mitgefiihl und Geduld zu.
Einige wenige, seelisch schwer Leidende finden in meinem gediegenen Haus mit seiner
wohltuenden griinen Umgebung, der l&dndlichen Ruhe und der Aussicht auf die herrliche
Alpenwelt ihr seelisches Gleichgewicht wieder. Ich bin fiir die Aufnahme gut geristet.




Gesunde, starke und widerstands-
fahige Tiere mit

Jeder erfahrene Landwirt und Viehzlchter flttert dem Rindvieh, den
Schafen und Ziegen tdglich Nahrsalz Z 527, denn es ist die Grund-
lage einer gesunden Erndhrung des Viehbestandes.

Die lebenswichtigen Aufbaustoffe: Phosphorséure, Kalk, Salz, Mine-
ralstoffe sind darin in erprobter und bewahrter Dosierung enthalten,
ebenso zahlreiche, fiir den Organismus unentbehrliche Spuren-
elemente und pflanzliche.Beigaben.

Mineralstoffmischung Z 527 verhiitet Mangelkrankheiten, wie FreB-
Unlust, Knochenweiche, Beinschwéche, Lecksucht, Stoffwechsel-
krankheiten usw.

Mineralstoffmischung Z 527 férdert das Wachstum und Wohlbefin-
den der Tiere; es verbessert damit das finanzielle Ergebnis der
Tierhaltung.

Mineralstoffmischung Z 527 entspricht den Vorschriften des Schwei-
zerischen Landwirtschaftlichen Futtermittelbuches sowie auch den
Vorschriften des Eidgenéssischen Milchregulativs. Es wird seit
Jahren von zahllosen Landwirten regelmé&Big verwendet und emp-
fohlen. (Fiir Schweineméstereien empfehlen wir die Mineralstoff-
mischung Z 502.)

Zu beziehen bei landwirtschaftlichen Genossenschaften sowie beim
Privathandel oder, wenn nicht, direkt bei

Humosan AG. St. Gallen
Werk Kronbiihl Tel. 071 / 24 41 71

Im weiteren halten wir uns empfohlen fiir die Lieferung aller ein-
schlagigen Futtermittel, sowie von Heu, Stroh, Torfmull usw.

Verlangen Sie bitte Offerte.

Mineralstoffmischung

Z 5 27 (Nihrsalz)

& %” _
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B LIDOR Se;fenfabnk LANG NAU/zch.

Jede Hausfrau schatzt
unsere Markenprodukte:

BLIDOR SB

reines
Sauerstoff-Bleichmittel

BLIDORIT
Einweichmittel

SEIFENFLOCKEN
WASCHPULVER

Die Marke BLIDOR
biirgt fiir gute Qualitat!




Wir verlangen heute ...

von unseren Nutztieren hohe Leistungen. Um
so wichtiger ist eine vielseitige, vollwertige
Ernahrung, wobei die Wirkstoffe — Minera-
lien, Spurenelemente; Vitamine usw. — eine
ganz besondere Rolle spielen.

Hier unsere erprobten und bewé&hrten Wirk-
stoff-Zusatze:

Itorix: Bewédhrtes Nahrsalz fiir Wieder-
kduer

Taurosin A: Futterzusatz mit Antibiotika
und Vitaminen (fir Jungtiere)

Minera 1: Mineralkonzentrat fiir Mast-
schweine

Minera 2: = Wirksamer Vitamin-Futterzusatz
fur Zuchtschweine

Dr. Keller

Emulsion:  Natirlicher Vitaminspender aus
Lebertran

Vitasol: Lebertran-Produkt, leicht ver-

. daulich, hoher Wirkungsgrad

Aureomycin-

Konzentrat: Gegen Kéalberdurchfall

Hygromix: Das neue Mittel gegen Wﬁrm~
befall der Schweine u. Gefliigel

Ferrosul: Wirksam zur Behebung derBlut-
armut sowie gegen infektidse
Ferkeldurchfélle

Fortrix: Vorbeugungsmittel gegen Blut-

: armut
Bovosan: Mittel gegen Blahsucht der Rin-

der

Tobler-Futterzusatze verwenden heifit:

-— Gesunde Tiere
-— Hohe Leistungen

— Erfolg und Rendite in der
Tierhaltung!

Jacob Tobler AG
St.Gallen 6

Tel. (071) 2418 52

TOBLER

&

Verlangen Sie Prospekte, Muster und Vertreterbesuch

BRAUEREI .

Uber 175 Jahre
Stocken-Bier

Gebr. Walser
St. Gallen-Bruggen

Schiank werden

ohne der Gesundheit zu schaden ist das Ziel der
Krauterpillen Helvesan-3. Sie wirken, indem sie den
Durchgang der Nahrung durch den Darm beschleu-
nigen und so deren Ausnutzung vermindern. Dadurch
wird zwangsldufig eine tibermaBige Aufnahme und
Ablagerung von Fett im Kérper verhitet.

Die Krauterpillen Helvesan-3 regen aber auch die
Drusentatigkeit an, die abgesonderten Driisenséfte
fordern ihrerseits den

Fettabbau! — Mit Hilfe des
Naturheilmittels Helvesan-3

gelingt so der erfolgreiche Kampf gegen das iiber-
schissige Fett. Die griinen Krauterpillen Helvesan-3
zur Entfettung helfen.

Helvesan-3 Krduterpillen Fr.3.65

Nervoses Herz?

Nerviser Magen?

Angegriffene Nerven? Erschlaffung?
Ubermiidung? Magenschwéche?

Helvesan-5 hilft Helvesan-4 hilft

~ In Apotheken und Drogerien erhéltlich. Versand:
Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Zirich 1

, UBER 500 ORGELN

AM LAGER
Wem eine neue Handharmonlka
2u teuer isf,kann bei mir eine giin- .
stige OCCASION kaufen, seine
Orgel als Anzahlung geben &
den Restbetrag in monatlichen
Ratenbezahlen.Occasionen vom
Fachmann im seriGsen Spezial-
| haus gekauft sind neuwertig!
&) GRATIS erhalten Sie den Ka-
talog & die Occasionsliste.

ZURICH 4 MILITARSTR.22
TEL.<051> 27 30 92




chemisch reinigt
und farbt

D Kieider
Haushalt-Textilien
BER"ET } (Vorhange, Uber-
zlige usw.)

Bernet& Co. AG

Chem. reinigen und farben
Rorschacherstrafie 226
St. Gallen, Tel. 24 15 15

Ablagen in Herisau, GoBau, Rorschach, Widnau,
Romanshorn, Arbon, Oberuzwil

} Teppiche
} Polstermobel

Clichéanstalt, im Haus «Storchen»
ST.GALLEN, St. Magnihalden 7, Tel. 227803

Clichés
Galvanos
Matern
Stereos
Zeichnungen
Retouchen
Photolitho
Offset

werden promt und
sicher bekampft durch

Schmerzen

Gonira -Schwaig-Tabletten

Sie werden vom empfindlichen Magen ohne Beschwerden
vertragen. «Contra-Schmerz» sollten Sie daher immer neh-
men bei allen Formen von Kopfweh und midem Kopf, =
Migrdane, Monatsschmerzen, Rheuma und Zahnschmerzen.
«Contra-Schmerz»-Tabletten sind in Jeder Apotheke und
Drogerie erhéltlich. 12 Tabletten Fr. 1.85.

Dr. Wild & Co., Basel

Nr. 420. Entsetzliches Taschenmesser (aus Plastik) mit automatisch
herausspringender Klinge. Fr. 1:35
Nr, 419. Fakir-Schwert. Mit diesem Schwert kénnen Sie den Fakir
komplett durchschneiden ... und doch ist er immer wieder ganz.
Alles kann untersucht werden, Keiner traut mehr seinen Augen.

Komplett Fr. 4.45
Nr. 418. Roulette in Taschenformat, samt Unterlage und Gettons.

Unterhaltsam in jeder Gesellschaft. Komplett Fr. 3.—
Nr. 421. Geduldspiel aus Plastik 60 Rp.
Nr. 417. Blutdruckmesser in Miniatur, mit Uhr. Lustiger Scherz,
wenn jemand reclt in Stimmung ist. Fre 2.55

Nr. 416. Wunder-Dosli, ist nur 2 cm hoch und leer. Daraus lassen
sich ohne Schwierigkeit Hiite, Besen, Larven, Zigarren usw. her-
vorzaubern. Komplett mit 8 Einlagen Fr. 3.—
Nr. 396. Emmentaler Kdse. Besonders lustiger Scherz beim Zniini,
alles krimmt sich vor Lachen. Fr. 1.40
Nr. 403. Scherz-Banbons, alle fallen herein. 9 Stiick Fr. 1.15
Nr. 382. Boy. Lustiger Aschenbecher fiir den Stammtisch. Unge-
niert verrichtet Boy eben, was jeder muB. Es hért nicht mehr auf.
Alles kriimmt sich vor Lachen. Fr. 2.80
Nr. 383. Das groBe Ringspiel. Bekanntes Biihnenspiel. 7 groBe
(& 11 cm), massive Ringe werden ineinander verkettet, und un-
versehens wieder geldst. Komplett Fr. 14.90
Nr. 329. Vollstindiges Kartenspiel. Normal abgehoben und ausge-
teilt, und Sie wissen zum voraus, was Trumpf wird und welche
Karten jeder Ihrer Mitspieler in der Hand halt. Komplett Fr. 1.70
Nr. 14. Schlangeneier, nur 2 cm groB, oben angeziindet wélzt sich
eine riesengroBe, lange Schlange heraus, alles staunt. 85 Rp.
Nr. 415. Schlagende Zigaretten. Wenn [hr Freund Sie zu oft an-
pumpt, offerieren Sie ihm groBherzig eine aus dieser Schachtel.
Augenblicklich wird er die Finger zuriickziehen und aufschreien.
Immer zu gebrauchen. Er. .35
Nr. 414, Wasser in eine Zeitung leeren, und es ist verschwunden.
Nirgends hat es mehr Spuren, und es auf einmal wieder hervorzau-
bern, das macht ihnen niemand nach. Komplett Fr. 1.35
Nr. 413. Hasenfamilie. Zeigen Sie dieses nette Hasenpaar, legen es
aufeinander, und schon hiipfen 6 Junge heraus. Niemand weif
woher und so elend rasch, immer lustig. Komplett Fr. 1.75
Nr. 306. Stinkbomben. 3:Stilek’ Fr. 1:35
Nr. 362. Blumen-Vase, |dBt sich in der Luft herumwirbeln, ohne je
zu fallen, ohne im geringsten befestigt zu sein. Garantiert nie-
mand macht das nach. Fr. 1.45
Nr. 360. Drei-Tuch-Trick. Reichen Sie Ihrem Freund das eine rote
Tiichli, er steckt es in seine Tasche. Kniipfen Sie nun 2 gelbe
Tlichli zusammen, ein Zauberspruch, das rote Tuch in der Tasche
ist plétzlich dazwischen, und zwar daran gekniipft, lhr Freund
sucht es vergebens in seiner Tasche. Komplett Fr. 5.90
Nr. 361. Ein farbiges Tiichli wird allen gezeigt, daraufgeblasen, aus
rot wird blau, aus griin gelb. Keiner traut mehr seinen Augen.
L&Bt sich oft wiederholen. Fr. 3.85
Nr. 357. Seil-Trick. Die Enden des Seiles sind verkniipft und ver-
siegelt. Ohne diese zu entfernen, kdnnen Sie Uhr, Ehering usw.
lhres Freundes daran hexen. Unglaublich! Fr. 2.40
Nr. 355. Der unverwiistliche Schuhb&ndel, Sie kénnen einen Schuh-
béndel richtig zerschneiden oder einen Teil davon verbrennen, und
immer wieder ist er ganz. Jeder beneidet Sie. Fr. 1.40
Nr. 50. Ein Haufen... Dreck. Genaue und vollkommene Nachah-
mung einer richtigen Erleichterung. Fri.1:25
Nr. 17. NieBpulver. Tite 60 Rp.
Nr. 183. Wahrsagekarten nach Napoleons beriihmter Beraterin Mme
Lenormand. Mit Erklarung. Fr. 1.55
Nr. 386. Brille-Nase-Schnauz, ausgezeichnete Kombination, Fr. 1.60
Nr. 167. Vibrator. Reichen Sie lhrem Freund die Hand, wie durch
den ganzen Kérper elektrisiert fahrt er zusammen, schreit Fr. 2.95
Nr. 87. Explodierbrief. Uffnet man einen solchen, geht ein Ge-
knatter wie Maschinengewehrfeuer los. 65 Rp.
Nr. 381. Bleistift durch Hut. |hr Freund wird sich entsetzen, wenn
Sie mit diesem groBen Bleistift durch seinen Hut stupfen! Und
noch mehr, wenn Sie ihn unversehrt zuriickgeben! 60 Rp.
Nr. 308. Schliisselkette mit Pfeil und Herz. — Geduldspiel. Sinn-
volles, unterhaltsames und niitzliches Geschenk und Spiel. Fr. 1.15
Nr. 389. Niisse, grof, schdon, mit lustigem Inhalt. 95 Rp.
Versand gegen Nachnahme. Der groBe Scherz- und Zauber-Katalog
4 30 Rp. wird jeder Sendung beigelegt.

Labor Iris, Postfach B-6, Basel 18 Tel. (0s1) 34 35 65




Uber bedeutsame Fragen Ihres
Wohlbefindens!

Symptome wie: verminderte EBlust, Magendruck; Vdllegefiihl; Magenschmerzen; saures
und bitteres Aufstofen; Sodbrennen, Brechneigung; Gefiihl des Aufgetriebenseins; Bla-
hungen, kolikartige Leibschmerzen; Darmtragheit; Hartleibigkeit; Verstopfung; Druck in
der Lebergegend, Neigung zu Gallenbeschwerden; Kopfdruck, Kopfschmerzen; nervise
Reizbarkeit; Verstimmung; Hautausschldge; Mattigkeit; Schwache. Falls diese Erschei-
nungen im Zusammenhang mit den Verdauungsstorungen stehen: Erndhrungs-, Stoffwech-
sel-, Ausscheidungsstdrungen, Harnbeschwerden, dann

kdnnen daraus entstehen: Gallensteinbeschwerden, Leberfunktionsstérungen, Magenleiden,
Nierensteinbeschwerden, Rheuma und Gicht, etc.

Das Mittel nun, das seit mehr als 50 Jahren auf so groBe und mannigfaltige Erfolge in der
Bekampfung von Erkrankungen und Beschwerden der oben aufgezahlten Art zuriickblicken
kann, sind die

Mietzko

GALLEN-, LEBER-, NIEREN-, MAGENTROPFEN

klinisch erprobt, zuverlassig zur Regulierung der gesamten Verdauungstatigkeit.

Viele Anerkennungen und Dankschreiben liegen in unserem Biiro zur Einsicht auf. Diese
bestatigen immer wieder die vorziigliche und vielseitige Wirksamkeit dieses Préparates:

Urteile bekannter Arzte: «Infolge seiner nach strengen pharmakologischen Gesichts-
punkten ausgewahlten Zusammensetzung wirken die Mletzko-Tropfen schmerzlindernd,
krampflosend, galletreibend, entziindungswidrig, desinfizierend auf Leber, Galle, Magen
und Nieren und ist deshalb angezeigt zur Linderung und Heilung leichterer und mittlerer
Falle sowie zur Unterstitzung schwerer Félle von Erkrankungen dieser Organe. Unter an-
derem zur Behandlung von Gallen- und Nierenkoliken, Gallenstauungen, Gallenblasen- und
Gallengangentziindungen, Leberfunktionsstdrungen sowie von katarrhlichen Erkrankungen
von seiten des Magens und des Darms». Dr. G. H., Berlin.

«Mittel tadellos. Habe dies mit gutem Erfolg bei Rheuma und Gicht gebrauchts.
Dr. med. C., Kiel.

«Bin mit [hren Mletzko-Tropfen sehr zufrieden, weil sich diese bei meiner Frau bei Gallen-
steinen und bei mir bei sehr hartnéckiger Obstipation prompt bewéhrt haben.»
Dr. med. P., Berlin.

Preise: Flaschezu200g Fr.7—, 500g Fr.13.50, 1 Liter Fr.23.—

Verlangen Sie Gratisprospekt und Auszug aus arztlichen Urteilen von

B. KELLER, vorm. Paul Keller, SPEICHER/AR

Gegriindet 1910 Giftfreie Krauterspezialitaten Tel. 071/9 44 23




Bruchieiden nicht
anstehen lassen!

Sonst vergréBert sich der Bruch und man
setzt sich der Gefahr der Einklemmung
aus. Da es Dutzende von verschiedenar-
tigen Briichen gibt, kann nur ein anato-
misch einwandfrei sitzendes Bruchband
eine wirkliche Hilfe fir Sie sein.

Unsere Fachleute haben grofle Erfahrung
im Anpassen von Bruchbéandern. Sie er-
warten Sie gerne zu einem fiir Sie vollig
unverbindlichen Besuch.

Bruchbander ab Fr. 20—.

Sanitatsgeschaft
St. Gallen, Marktg. 11 Tel. 071 /22 27 33

Feuchtes

Wir beheben jede
Art von Feuchtigkeit
mit aller Garantie
Expertisen

Spezialgeschéft
flir Mauer-
entfeuchtungen

K.A.
StraBle

ntfeuchtungs-
e e § St. Gallen

techniker

lddastrafle 40
Tel. Techn. Biro
071/24 20 95

sios @Nthaart

Damenbart, léstige Gesichts- und Kor-
perhaare werden in nur 3 Minuten durch
I'orient-HAAREX sicher und spurlos beseitigt. Ohne
Miihe verschwindet auch starkster Haarwuchs rest-
los, wie zahlreiche begeisterte Kunden téglich be-
statigen. Unschadlich u. schmerzlos — tausendfach
erfolgsbewahrt. — Original-Packung Fr. 5.85, Kur-
Packung Fr. 9.75, verstarkt Fr. 10.80. Prosp. u. Be-
ratung gratis. Nur echt mit Garantie von

L’orient-cosmetic, ARBON 207/09 Postfach 77

ORHILFE

IST EIN VERTRAUENSANLIEGEN

Wenn lhre Ohren nicht mehr
mitmachen, gehen Sie der
schonsten Momente im Le-
ben verlustig. Sie sollten
sich einmal mit unseren Spe-
zialisten iiber lhr Hérpro-
blem unterhalten. Modernste
MeBgerdte und Hdrmittel
stehen zur Verfiigung.

Hinter-dem-Ohr Horgerite,

geschickt verborgen ohne Horbrille, ohne Kabel,
ohne Knopf.

Horbrille

mit gediegenen Seitenbiigeln. Sie unterstreicht
lhre gepflegte Erscheinung.

Horapparate

herkdmmlicher Art, fiir jeden erschwinglich, fir
jeden das Richtige.

Ich bitte um unverbindliche Auskunft

Beltone-Hirhilfezentrale
St. Gallen

R. Holterhoff, Kornhausstr. 3, Telephon 22 22 02




Lapidar

Stoffwechselstérungen
Darmtragheit, Fettlelbigkelt, un-
geniigende Harnausscheidung
Fir Nieren-, Lebertétigkeit

Lapidar

Arterienverkalkung

hoher Blutdruck, Zirkulations-
stérungen, Wallungen, Wechsel-
jahrbeschwerden, Herzklopfen

Lapidar

Unreines Blut
Hautausschlage, Flechten
Pickel, EiBen

leichte Verstopfung

Lapidar

Krampfadern
Blutstauungen, Hamorrhoiden
Frostbeulen, Venenentziindung

Lapidar

Nieren-Blasen-Leiden
Harndrang, Harnbrennen
Regt die Nierentatigkeit an
reinigt die Harnwege

Lapidar

Herzbeschwerden

nervose Herzstérungen, Herz-
klopfen, Atemnot, Herz- und
GefaBkrampfe, Angstgefiihl

Lapidar

Nervenstorungen

Nervositat, Schlaflosigkeit, ner-
vOse Magen-u. Darmstérungen
nervése Kopfschmerzen

Lapidar

Magen- u. Darmbeschwerden
Magenbrennen, saures Auf-
stoBen, Blahungen, Appetit-
losigkeit, ibler Mundgeruch

Lapidar

Gicht, Rheuma, Ischias
HexenschuB, Gelenkschmerzen
Neuralgie

Lapidar

Chronische Verstopfung

und deren Begleiterscheinungen
wie Blahungen, Fettleibigkeit
Véllegefiihl, Kopfschmerzen

Lapidar

Allgemeine Schwiche
Blutarmut, kérperliche und
geistige Erschopfung

Lapidar

SIS 5] oflofl~lo ol s el

Leber-, Gallebeschwerden
Stauungen und Kolik
mangelnde Gallenabsonderung

In Apotheken
und Drogerien

Mehr Futter!

Eine harmonische Diingung mit dem né&hrstoff-
reichen, schon gekdrnten Volldlinger

Nitrophosphatkali Lonza

erzeugt mehr und besseres Futter!

3—5 kg pro Are kurz
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LONZA AG BASEL

Kreislaufkrank

ist der Organismus,
wenn das nervése
Herz unruhig schlégt
und Folgen von
Kreislaufstorungen

bemerkbar werden. \;

Man beginne vertrauensvoll die Kur:
tdglich 2 Essléffel voll Zirkulan!

Zogern Sie nicht, mit Zirkulan Ihr Herz zu entlasten,
den Kreislauf anzuregen, die Durchblutung zu férdern
und Zirkulationsstérungen mit der Zeit zu iiberwinden:

funktionelle Kreislaufstérungen und damit im Zusam-
menhang stehende Altersbeschwerden, Arterien-
verkalkung und Bluthochdruck mit Wallungen
und SchweiBlausbriichen, Kreislauf-Stérungen auch
wahrend der Wechseljahre, Blutandrang zum Kopf,
Schwindelgefiihle, Herzklopfen, Krampfadern und
Hémorrhoiden.

Kleine Kur Fr. 4.95, 2 Liter Fr. 11.25, Literflasche
Fr. 20.55, in Apotheken und Drogerien.

Bevorzugen Sie Dragées? Die bekannten Vastol-
Pflanzendragées helfen wirksam bei Zirkulations-
Storungen. Fr. 4.50, Fr. 12—,

Versand: Lindenhof-Apotheke, Rennweg 46, Ziirich 1

Krauter-
Heilmittel

T

SINEN




Hotel Hecht St. Gallen

Erstes und bestgepflegtes Haus
am Platze

Heimeliges Stadtrestaurant. Fiir Familien-
anlisse und Konferenzen stehen gediegene
Riume zur Verfiigung.

Ia Feldschlofchen-Bier

Besitzer: J. SchultheB-Liechti
Tel. 22 65 02
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Fr. 1350, 15.50, 20—

In Papeterien erhaltlich

Papa raucht nur noch die feinen

LIEAL

Sandblart Stumpen

In allen Geldgeschaften

wenden Sie sich vertrauensvoll an die

Ao llinck
%autoaa[bauﬁ
St.Gallen @

Niederlassungen in Altstatten, Bad Ragaz,
Buchs, Degersheim, Flawil, Gams, GoBay,
Heerbrugg, Mels, NeBlau, Rapperswil,
Rheineck, Rorschach, St. Margrethen, Thal,
Uznach, Uzwil, Walenstadt, Wattwil, Wil




@ualititsprodufte 22 Sppergeleriand

Fiir lhre Pflege in & ; |
gesunden und o AEM 1y, Férberei WQ[{_ |
kranken Tagen il bt — REHETOBEL

Chem. Reinigung
wenden Sie sich

vertrauensvoll an s A U M Nachf. Walser & Co.

lhren Apotheker. Wir

beraten Sie fach- HERISAU Tel.51714 Stoffe und |
m?nrl]?:fsis:;lnd Wiédschefabrikation 1
: farbt, reinigt und biigelt simtliche Da- |
‘LO“N qu’@ men- und Herrenkleider - Imprdgnieren 2 C
X Mottensichermachen - Spezialgrau-Be- Madostotte 2 Korfoktion
A = % handlung an vergilbten Kleidern - Wakssho: unil - Aiast
hQTHE"' Trauersachen innert kiirzester Frist o e
TEUFEN 2 o
Tel. 23 61 45 Prompte, tadellose Bedienung

CAFE RUCKSTUHL, TROGEN
- Spezialitat: Bestgefiillte Appenzellerbiber seit 1893
I 1\' I Goldene Medaille Hospes Bern 1954

el Prompter Postversand Telefon (071) 941 73
USSCEH 1L UILR

Maiitli, wenn d’ hiiroote witt,
Tue d’Usschtiitir sorgsam wihle!
Wenn d’ ¢’ bim Frischknecht
z’ Urndsch chaufscht,
So cha’s der gwo6B néd fihle!

Waihrschafte Handwebstoffe
fir Tisch-, Bett- und Kiichenwé&sche.

Gediegene Handarbeiten
bestickte Tischdecken, Kissen, Deckeli,

Chascht vill totzed Zimmer gsieh

Ond feini, gfreuti Schtobe! Blusen, angefangene Handarbeiten
Wenn d’ s’ dei chaufscht, . St

greut’s di eebig nie; Hiibsche Schiirzen ’
Gang, lueg! dinn wersch es globe! fur Frauen, Tochter und Kinder

Appenzell-AuBerrhodische Werktags-

JAKOB FRISCHEKNECHT trachten

o Verlangen Sie Auswahlsendung oder Vertreterbesuch
URNASCH g .

Appenzellische Handgewebe
Hundwil, Tel. (071) 5 92 04 Herisau, Platz 1

Polsterei und Mobelgeschift




Braunschweiler & Levi

Schweizer Union

Allgemeine Versicherungs-Gesellschaft. Gegr.
1887. Generalagentur fiir die Kantone St. Gallen,
Thurgau, Appenzell AR, IR, Graubiinden und das
Fiirstentum Liechtenstein

St. Gallen Burggraben 2 Telefon 071/22 51 16

Alle Versicherungen

Es geht
um lhre Beine

Die Hilfe fiir Ihre Beine ist

PEDOPUR

Haben Sie nicht auch oft das Gefiihl, daf lhre
Beine immer schwerer werden, die Adern her-
vortreten und ein Druckgefihl entsteht, als
wollten die Beine platzen?

PEDOPUR-Tropfen verhindern das Dicker-
werden der Beine und FiiBe, wie es am Abend
nach langem Sitzen, Laufen oder Stehen so
haufig vorkommt. Nehmen Sie PEDOPUR -
Tropfen bei geschwollenen Beinen, Krampfadern,
Kreislaufstdrungen.

Erhéltlich in Apotheken und Drogerien Fr. 7.90

Generalvertrieb fir die Schweiz: A. Zeller, Apotheker,
Teufen AR JKS: 25419

Eine Santisfahrt ist zu jeder Jahreszeit
ein herrlicher Genuf3

Auskunft:

Betriebsbiiro
Schwégalp
Telefon
(071) 5 82 04

Buffet

Schwégalp

Telefon
(071) 5 82 03

& %’.
4“]‘ ”
Warzensip mineR

R
Der Hausfrau Wunsch
st uns Verpflichtung

Alle Just-Berater nennen uns in
regelmafig durchgefithrten Aussprachen die
Anliegen ihrer Kundinnen.
Dank diesem Wissen auch IThnen mit unsern
Qualitatsprodukten fiur Haushalt
und Korperpflege zu dienen, ist uns
vornehmste Auf- gabe. Lassen

Sie den Just-Berater eintreten,
wenn er an Ihre Tiire klopft: denn
was Just bringt, ist gut.
U U S C Organisation

Ulrich Jistrich, Walzenhausen / AR
Fabrik fiir Haushaltblirsten und Produkte der Korper-

pflege
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