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Scesaplana (2 969 m 4. M.). Im Vordergrund die Kirche von Seewis, die Wirkungsstitte des Biindner Pradi-
kanten und Chronisten Nik. Sererhard, des ersten Besteigers der Scesaplanaim Jahre 1730.

Aus der Geschichte des Bergreisens und Bergsteigens in Graubiinden

Von den Anfédngen bis in die Neuzeit

I Von HERMANN MEILI

AS Land der 150 Téler und der zahlreichen

Bergpédsse ist von altersher ein Durchgangs-
land gewesen.Wandernde Volksstimme zogen schon
in der Bronzezeit (2500—800 v. Chr.) iiber Réatiens
Bergpiasse, ihnen folgte der reisende Handler, und
als dann das Bergland unter rémische Obhut kam,
marschierten die romischen Kohorten iiber die neu-
geschaffenen Wege.

Die Menschen, die mit der Hochgebirgsnatur in
Beriihrung kamen, empfanden ihr gegeniiber aber
nur Schrecken und Abneigung. Was sie hieher
fiihrte, das war ja bloB die Notwendigkeit der
Durchreise, um in mildere, freundlichere und be-

wohntere Gegenden zu gelangen. Die Alpenreise
wurde so rasch als moglich zuriickgelegt und auch
dies nur in der guten Jahreszeit.

Bergreisen um ihrer selbst willen galten in der
Antike als etwas Unerhortes und AuBergewdhn-
liches. Es fehlte den antiken Menschen sowohl das
Verstandnis fiir die Majestdat der Hochgebirgsnatur
als auch der sportliche Antrieb, also zwei Haupt-
motive der modernen alpinen Touristik. Das Natur-
gefithl der Alten war wohl nicht weniger lebhaft,
innig und tief als das der Modernen, aber es war
enger begrenzt. Der romische Schriftsteller Quin-
tilian meint einmal, das Lob der Schonheit komme




unter allen Gegenden den ebenen, anmutigen, am
Meere gelegenen zu. Das Meer und die Meeresufer
galten ganz besonders als der Inbegriff hochster
Naturschonheit. Es gibt demgegeniiber in der an-
tiken Literatur genugsam AuBerungen, die aus-
driicken, daB eine Gebirgsgegend iiberhaupt nicht
schon sein konne. Der Sportgeist, der in der mo-
dernen Alpinistik lebt, war den Romern z. B. voll-
ends unbekannt. Sie genossen in ihrer MuBezeit
lieber das bequeme Leben in den iippigen Meer-
bddern oder machten ihre Reisen nach Griechen-
land und Agypten.

Das Verhdltnis des Menschen zur Bergwelt blieb
auch wihrend des Mittelalters im groBen und gan-
zen ein kiihles und abweisendes. Am berithmtesten
unter den wenigen Bergbesteigungen des Mittel-
alters ist diejenige des Mont Ventoux durch Pe-
trarca im Jahre 1336. Der Dichter hat uns eine ge-
naue Beschreibung der Besteigung und der Emp-
findungen, die ithn dabei bewegten, hinterlassen.

DaB um 1480 der Ulmer Predigermonch Felix
Fabri die Herrlichkeit der Alpenwelt in Ergriffen-
heit zu sehen vermochte und sie «anmuthig, frucht-
bar und reich an allen Geniissen der Erde, wie das
Paradies» empfand, ist eine seltene Ausnahme. Erst
mit der Renaissance lebte auch das Verstindnis
fiir die Schonheit der Berge auf. In dieser Zeit be-
gegnen uns zum ersten Male wirkliche Hochtou-
risten, welche aus Freude am Bergsteigen selbst
bis zu den Gletschern vordrangen, sogar Gipfel-
besteigungen ausfiihrten. Unter ihnen ist vor allem
einer zu nennen: Leonardo da Vinci. Vom Jahre
1511 ab unternahm er zahlreiche Touren in den
Alpen; zu den von ihm besuchten Bergen sollen
gehoren: die Tre Signori, der Monte della Disgra-
zia und der Bernina, wobei es allerdings zweifel-
habt bleibt, ob er bis zu den Gipfeln dieser Riesen
vorgedrungen ist.

Mit dem Aufblithen des Humanismus entstand
auch nordlich der Alpen allmahlich ein neues Na-
turgefiihl, das auch die Schonheit der Gebirgswelt
zu wiirdigen wuBte. — Das Badeleben hat auch in
den Alpen damals schon gebliiht (Ganey, Fideris
i. Pratigau, Pfafers, St. Moritz, Schuls, auf der
Schamser Alp, Vals), aber nichts wird uns berich-
tet von Ersteigungen der Berggipfel, von dem Ge-
nusse alpiner Schonheiten oder frohlichen Wan-
derns. Zwar spendet Theophrastus Paracelsus, «der
Apostel der ratischen Kurorte» (Briigger), um
1530 dem Sauerbrunnen von St. Moritz sowie der
Heilkraft des Klimas im Veltlin, der gesunden Al-
penluft iiberhaupt ein reiches Lob. In der Schweiz
ist es aber doch der Ziircher Naturforscher Konrad
Gesner, einer der groBen Universalgelehrten des
Humanismus, der als erster das hohe Preislied auf

die Herrlichkeit der Berge angestimmt ha . Gesner
schreibt im Jahre 1541 in lateinischer Sprache an
einen gelehrten Freund in Glarus folgendes: «Ich
habe mir vorgenommen, fortan, solange mir Gott
das Leben gibt, jahrlich einige oder wenigstens
einen Berg zu besteigen, wenn die Pflanzen in Bliite
sind, teils um diese kennen zu lernen, teils um den
Korper auf eine ehrenwerte Weise zu iiben und
den Geist zu erg6tzen. Denn welche Lust ist es,
und, nicht wahr, welches Vergniigen fiir den er-
griffenen Geist, die gewaltige Masse der Gebirge
wie ein Schauspiel zu bewundern und das Haupt
gleichsam in die Wolken zu erheben. Ich weil3
nicht, wie es zugeht, daB durch diese unbegreii-
lichen Hohen das Gemiit erschiittert und hingeris-
sen wird zur Betrachtung des erhabenen Baumei-
sters. Die stumpfen Geistes sind, wundern sich iiber
nichts, sie briiten in ihren Stuben und sehen nicht
das groBe Schauspiel des Weltalls; in ihren Win-
keln verkrochen wie die Siebenschliafer im Winter,
denken sie nicht daran, daB das menschliche Ge-
schlecht auf der Welt ist, damit es aus ihren Wun-
dern etwas Hoheres, ja das hochste Wesen selbst
begreife... Die nach Weisheit streben, werden
fortfahren, mit den Augen des Leibes und der Seele
die Erscheinungen dieses irdischen Paradieses zu
betrachten, unter welchen nicht die geringsten sind
die hohen und steilen Firste der Berge, ihre un-
ersteiglichen Wiande, die mit ihren wilden Flanken
zum Himmel aufstreben, die rauhen Felsen und
schattigen Waélder ... Ich behaupte daher, daB ein
Feind der Natur sei, wer die erhabenen Berge nicht
einer eingehenden Betrachtung wiirdig erachtet.»

Wir haben hier etwas langer bei Gesner verweilt
und durften dies um so eher, weil der Ziircher nicht
nur eines der schonsten und friihesten Zeugnisse
der Alpenliteratur geschaffen hat, sondern auch
mit dem Biindner Land und den Biindner Huma-
nisten in personliche Bekanntschaft getreten ist.

«Von frithester Jugend an», schreibt Gesner ein-
mal, «fand ich mein groBtes Vergniigen an der
Pilanzenkunde, und die Beschéftigung mit ihr wird
bis zum letzten Hauche meines Lebens meine Lieb-
lingsneigung sein.» Von gelehrten Freunden aus
der Schweiz und aus dem Auslande lieB er sich
Pflanzen und Pflanzenbeschreibungen nach Ziirich
schicken, die er fiir sein geplantes, groBes Pflan-
zenwerk verwenden wollte. Der Tod an der Pest
verhinderte ihn an dessen Vollendung. Es kam erst
1753—1759 in Niirnberg posthum heraus. Waére
das mit so groBen Miihen und Kosten von Gesner
vorbereitete Werk noch von ihm selbst vollendet
worden, so ware die Botanik damals um ein Jahr-
hundert weiter gekommen. — Durch Gesner an-
geregt, bestiegen im Jahre 1559 drei Churer den
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Calanda. Es waren dies Johann Fabricius Monta-
nus, Pfarrer zu St. Martin, Johann Pontisella,
Moderator an der Nicolaischule und Zacharias
Beeli, Arzt. Pilanzen wurden gesammelt und an
Gesner iibersandt. Gesner selbst unternahm im
Jahre 1561 eine Badereise nach den ostrdtischen
Alpen (Schuls und Bormio) in Gesellschaft von
Fabricius. An der Vollendung des geplanten gro-
Ben balneologischen Werkes verhinderte Gesner
ebenfalls sein frither Tod. Leider ging mit seinen
hinterlassenen Manuskripten auch die umfassende
Beschreibung der St. Moritzer Heilquelle verloren,
welche ihm sein ortskundiger Freund Friedrich von
Salis aus Samaden fiir den gedachten Zweck im
Winter 1562 geliefert hatte. Im Engadin machte
Gesner die Bekanntschaft Campells; vielleicht hat
der Biindner Chronist damals von Gesner die erste
Anregung zur Abfassung seiner «Raetiae Alpestris
Topographica Descriptios erhalten, die z. T. schon
beachtenswerte Kenntnisse der Biindner Bergwelt
verrdt. Im folgenden Jahr finden wir Campell in
freundschaftlichem Briefverkehr mit Gesner, dem
er aus dem Engadin verschiedene Pflanzen und die
Beschreibung einer merkwiirdigen periodischen
Quelle im Val Tasna iibersandte.

Auch andere Chronik-Verfasser jener Zeit such-
ten den Schauplatz ihrer Erzahlungen aus eigener
Anschauung kennen zu lernen. Zu diesem Zwecke
unternahm Sebastian Miinster, Professor in Basel
und Verfasser einer Kosmographie, nicht ohne Zit-
tern und Klagen, wie er selber sagt, Wanderungen
iiber einige Alpenpasse und bereiste dabei auch das
Biindnerland. Ein hervorragender Kenner des Ge-
birges war offenbar Agidius Tschudi, dessen Buch
«Die uralt warhafftig Alpisch Rhetias 1538 in Ba-
sel im Druck erschien. Tschudi hat jedenfalls Sep-
timer und Lukmanier aus eigener Bereisung ge-
kannt. Gilg Tschudi war nicht nur ein Wegbereiter
der eidgendssischen Geschichtsschreibung, sondern
auch ein Bahnbrecher der schweizerischen Kartho-
graphie und einer der groBten Sammler . geogra-
phischen Materials im 16. Jahrhundert (Leo Weisz).
Nach seinen Studien zu Paris 1520 nach Glarus
zuriickgekehrt, begann er alles, was auf die «Alter-
thiimer» der Schweiz Bezug hatte, systematisch zu
sammeln, Zu diesem Zwecke durchwanderte er die
Gebirge seines Vaterlandes vom Wallis bis nach
Biinden, um sich ein klares Bild der Gebirgsziige,
der Wasserscheiden und der FluBgebiete zu er-
werben. Als Frucht dieser Forschungen entstand
1528 Tschudis erste groBe Schweizerkarte und der
oben erwidhnte Kommentar «Die uralt warhafitig
Alpisch Rethia...». Als erste Karte, die wir ken-
nen, wurde hier versucht, das Geldnde im Detail
darzustellen (Weisz).

Die Chronisten kénnen zwar nicht eigentlich als
Touristen im heutigen Sinne gelten, aber sie wa-
ren doch deren Wegbereiter, sie halfen das Inter-
esse an der Alpenwelt verbreiten und Vorurteile
und falsche Ansichten bekdmpfen. Behauptete doch
noch 1705 ein Rostocker Professor, daB die Schwei-
zerluft, wie diejenige in den Tiroler- und Kérntner-
bergen, wegen ihrer Ungesundheit und Grobheit
die Gemiiter der Bewohner ganz dumm mache, und
daB das Heimweh der Schweizer nur davon kom-
me, daB sie die reinere und bessere Luft in der
Fremde nicht ertragen konnten!

Eine Reihe holldndischer Landschaftsmaler kam
im 17. Jahrhundert auf ihrer Wanderschaft nach
[talien durch die Biindner Alpen. Sie haben ein da-
mals ganz erstaunliches Verstandnis fiir die Natui-
schonheiten unseres Landes gezeigt und ihrer bild-
lichen Darstellung der Bergwelt einen Ausdruck
zu verlethen gewuBt, wie er in solcher Vollkommen-
heit bis dahin nie erreicht worden war und viel-
leicht erst im 19. Jahrhundert wieder erreicht wor-
den ist. Von diesen hollandischen Landschaftsma-
lern wollen wir hier nur Hercules Seghers und Jan

‘Hackaert erwdhnen.

Seghers hat wahrscheinlich im Jahre 1624 die
Biindner Alpen iiberschritten. Der Maler hat die
Gebirgslandschaften, die tiefen Eindruck auf ihn
gemacht zu haben scheinen, zu groBartigen Visio-
nen in iibernatiirlicher Beleuchtung umgestaltet, so
daB wir die zugrunde liegende Wirklichkeit nur
schwer wieder erkennen konnen. — Jan Hackaert
bereiste das Biindnerland im Jahre 1655. Er mach-
te zundchst im Juli dieses Jahres einen Abstecher
ins Biindner Oberland. Dann gings wieder zuriick
nach Chur und durchs Domleschg und die Viamala
ins Schams. Hackaert hatte den Weg nach Spliigen
in Gesellschaft des Pfarrers von Avers-Cresta zu-
riickgelegt, und so ist es erklarlich, daB er dann
mit diesem in sein Kirchdorf hinaufgestiegen ist,
zweifellos der erste auslandische Tourist, der in
jene Gegend gelangte. Denn das Avers galt damals
als das abgeschlossenste biindnerische Tal, da nur
wenige mithsame Wege es mit der iibrigen Welt
verbanden. Auf seiner Reiseroute pflegte Hackaert,
wenn irgend moglich, die landschaftlichen Szene-
rien im Bilde festzuhalten. Eine Reihe dieser Land-
schaftsbilder aus den Biindner Alpen sind uns
durch ein giinstiges Geschick bis heute erhalten ge-
blieben. Ganz erstaunlich ist die Naturtreue dieser
Zeichnungen, um so erstaunlicher, wenn wir uns
die phantastischen, verzerrten Bilder alpiner Ge-
genden der damaligen einheimischen Darsteller
vergegenwartigen. Hackaerts Bilder bedeuten auf
jeden Fall einen Hohepunkt in der Geschichte des
Alpengefiihls.
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Zeichnung von J. Hackaert, 1655

Die alte St. Theodulskirche zu Awers-Cresia

Die Religions- und Biirgerkriege in der Schweiz
und Deutschland waren fiir die Entwicklung des
Bergreisens wenig zutrdglich. Erst zu Beginn des
18.Jahrhunderts wachte die Touristik in den Al-
pen wieder stdrker auf, besonders dank der Un-
ternehmungen des Ziircher Naturforschers J. ]J.
Scheuchzer.

Scheuchzer hat die Traditionen Conrad Gesners
wieder aufgenommen und das verlorene Terrain
fiir den Alpinismus allmdhlich zuriickerobert.
Scheuchzer wagt es, die Berge, die er noch von
Drachen bewohnt glaubt, auf langen Reisen zu
durchwandern und sie mit unbefangenem Blick zu
betrachten, Ja, man md&chte bei ihm zuweilen wie-
der einen verhaltenen Ton der Bewunderung her-
aushoren, der an seinen groBen Vorgianger Ges-
ner erinnert. Scheuchzer schreibt in seiner «Natur-
geschichte des Schweitzerlandes» 1716: «Ich kann
aus vielfaltiger eigener Erfahrung und vielen Berg-
Reisen bezeugen, daB mich keine Miihe weniger
gereut als diese, obgleich sie mit vielem Unge-
mach, Sorg und Gefahren begleitet ist und mir
manchesmal den SchweiBl ausgetrieben.»

Die «Itinera alpina», die Scheuchzer mit seinen
Freunden in den Jahren 1703, 1705, 1707 machte
betrafen in Graubiinden: KunkelspaB, Heinzenberg,
Viamala, Spliigen, Maloja, Septimer, Julier, Albula,
Schyn, Segnes, Lukmanier, Oberalp, Bernhardin.
Scheuchzers Schilderung fiiber den Ursprung des
Hinterrheins moge hier angefiigt sein:

«Der wahre Ursprung des Hindern Rheins be-
stehet / wie jetzt verdeutet worden ; in Eisbergen
oder Gletschern / welche sich zwar bis zwei Stund
in die Lange erstrecken / dergleichen noch nirgends
in Schweizerischen Landen gesehen. Von disen
Gletscheren / welche ob einer wilden Alp / das
ParadeiB / ich glaub / ironice / genant / stehen /
flieBen vil Bach ab in einen tieffen / in Felsen ein-
fressenden RunB ...

Die Alpen bei dem Ursprung des Rheins seyn
so gdhe / und wild ; daB sie nur abgeetzt werden
von den Schaffen / welche in groBer Menge alljahr-
lich aus Italien um dieser Weyd willen gefiihrt
werden. Die Bergomasker Hirten /so ihnen ab-
warten ; fithren ein rauhes /' wildes / einfaltiges
Leben. Thre Speise ist HirBmehl mit Wasser ge-
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Die alten Sdulen auf dem Julierpal
Aus J. J. Scheuchzers «Natur-Historie des Schweitzerlandes», Ziirich 1752,
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Die Saulen sind die Uberreste eines romischen PaBheiligtums, das siidlich der-heutigen StraBe sich erhob.

(s. H. Conrad, Das rémische PaB-

heiligtum auf dem Julier, Biindner Monatsblatt 1936 und 1938.)




kochet / ohne Salz / ohne Butter; zuweilen erget-
zen sie sich mit einem iiber die Felsen zu tod ge-
fallenen / oder sonst crepierten Schaf: Ihr Trank
ist Wasser... Wie aber aller Ohrten was nied-
liches anzutreffen / so ist es auch hier. Wir fan-
den / in Abwesenheit der Hirten / einige Schaff-
Kése/und Schaffziger/dessen zarten Geschmack wir
nicht genug anrithmen kodnnen/sondern in diesem
rauhen Weltend vor eine Ambrosia / genossen.»

Scheuchzers Schriften trugen nicht wenig dazu
bei, daB bald darauf ein immer groBer werdender
Strom fremder Reisender nach den Schweizer Al-
pen einsetzte.

Joh. Scheuchzer, der Bruder des obengenannten,
hatte im Jahre 1709 an die konigliche Akademie
zu Paris eine Arbeit «ltinera in alpes Rhaeticas
susceptay eingesandt, die aber ungedruckt geblie-
ben ist. Sie handelt u. a. von den Merkwiirdigkei-
ten des Stellaberges, von Bad Pfdfers usw. Joh.
Scheuchzer muB der erste schweizerische Geologe
genannt werden, der seine Ansichten durch selb-
stédndige Beobachtungen in den Alpen zu begriin-
den suchte.

Zu Beginn des 18. Jahrhunderts soll der Piz Li-
nard von einem Geistlichen aus Lavin, [. C. Zadrell,
bestiegen worden sein, oder gar, wenn wir Cam-
pell glauben wollen, schon um 1570 von einem ge-
wissen Conrad. Es geht dariiber bei den Engadi-
nern die Sage, daB die Besteigung niemand an-
derm gelungen sei als jenem Conrad. Dieser habe
auf der Spitze des Berges ein kleines goldenes
Kreuz befestigt, und seither trage der Berg seinen
Namen, Piz Chiinard, jetzt Piz Linard. Gemsjager,
welche den Gipfel ebenfalls erreicht hatten, behaup-
teten aber spéter, durchaus nichts dergleichen ge-
funden zu haben. Die Aussicht hingegen konnten
sie nicht genug rithmen und wollten iiber alle Ber-
ge hinweg sogar den Walensee erblickt haben. —
Die Nachricht iiber die Besteigung des Piz Linard
durch J. C. Zadrell klingt schon  glaubhafter, ob-
wohl auch hiebei von groBen Gefahren dieses Un-
ternehmens berichtet wird. Ein Adler insbesondere,
der an den gefahrlichsten Stellen ihn mit den Flii-
geln niederzuschlagen versuchte, habe dem Erstei-
ger viel zu schaffen gemacht. Auf dem Gipfel fand
Zadrell ein Paar FuBeisen, er nahm sie mit und
lieB die seinen dafiir zuriick.

Der Biindner Pfarrherr Nik. Sererhard zu See-
wis i. Prédtigau war wohl der erste, der aus tou-
ristischen und geographischen Interessen im Jahre
1730 Scesaplana und Tschingel bestiegen hat. Seine
Schilderungen dieser Bergreisen sind heute noch
recht amiisant zu lesen. Vom Tschingel hebt er den
«schonen Prospekt hinaus iiber den Lindauer See
ins Schwabenland» hervor. Sererhards Scesaplana-

Bergreise hat ihn «in noch mehrere Verwunderung
versetzt als der Tschingel». Er unternahm diese
«Reise» mit dem Ganey-Badwirt und einem alten
Jager. Von der Alp Fasons aus stiegen sie «durch
eine giche Felskehle {iber die Abstiirze des Alp-
steins hinauf und iiber den «groBen Gletschers.
Endlich gelangten sie auf den obersten Gipfel des
Berges, «da gienge es erst an eine rechte Verwun-
derung». Auf dem obersten Gipfel sahen wir «mi-
rabilia». Sererhard hebt besonders die umfassende
Aussicht hervor. «Man siehet, so weit als es das
Aug ertragen mag, nichts als Berge und Berge,
eine unglaubliche Weite umher, auBert bey einer
einzigen Offnung i{iber den Lindauer See hinaus ins
Schwabenland, da prisentiert sich das schonste
Ansehen von der Welt, die Stddte Lindau, Con-
stanz, die Insel Reichenau, Arbon etc. scheynen
ganz nach zu seyn, mit dem Perspektiv kann man
die Tédcher und Gebdu gar wohl distinguieren.» —
Vom Gipfel der Scesaplana aus stieg dann Serer-
hard hinunter iiber die Tote Alp zum Liinersee.
Der See soll, wie Sererhard berichtet, bei Witte-
rungsdnderung zu briillen beginnen; hier wohne
auch, «wie man muthmasets, ein Drache. Ein Hirt
versicherte, er habe etlichemal gesehen, daB ein
groBes Tier «sich aus dem See hervorgelassen und
auf einem aus dem Wasser herausragenden Stein
eine Stunde oder zwei an der Sonne lags. — Se-
rerhard hat wohl auch den DurchpaB ins Monta-
fon begangen; jedenfalls beschreibt er es «als ein
wunderlichen PaB, da man zwischen zwey perpen-
dikular gegen einander aufgerichteten sehr hohen
Felsen, welche nicht weiter als circa drey Klafter
von einander stehen, durchgehet.» — DaB der See-
wiser Pfarrherr auch den Vilan bestiegen hat, ist
naheliegend. Die Fernsicht wird auch hier vor
allem geriihmt.

Was Sererhard damals in die Gebirgswelt zog,
das war in erster Linie die naive Neugier nach
allen den «curiositates naturae», die der Wanderer
hier findet. Es ist noch nicht die romantische Na-
turbegeisterung des Rousseauschen Zeitalters, fiir
die GroBartigkeit der Hochgebirgsnatur hat Serer-
hard noch wenig Gefiihl; er blickt von den Berges-
hohen lieber hinab in die blithenden Téaler und
Ebenen, die ihm von dort aus gesehen doppelt an-
genehm erscheinen. Die Gletscherpracht der Biind-
ner Alpen erweckt in ihm Schrecken und Abnei-
gung und vom Rheinwaldgletscher z. B. meint er,
man konne zu diesem «grdBlichen Gletscher» nicht
ohne Grausen seine Augen autheben. Immerhin ist
Sererhard einer der ersten, der auf das periodische
Wachsen der Gletscher und die Erscheinung der
Jahreszeitschichten im Gletschereis (die Binderung)
hingewiesen hat.
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