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Auch bei Expeditionen in wenig erforschte Gebiete wird Ovomaltine mitgefiihrt.
So haben uns zwei Forscher, die in Uganda, Belgisch Kongo und im Sudan arbeiten,
das eindrucksvolle Bild zur Verfiigung gestellt.

Ein anderer Wissenschafter, Herr Paul Aellen aus Basel, hat uns einen Tatsachen-
bericht von einer strapaziésen Reise durch den Iran zugestellt. Er schreibt wortlich:

«Es ist nicht iibertrieben, wenn ich behaupte, daB ich der Ovomaltine an einem sehr kritischen
Punkt, in einem schwierigen Krankheitsstadium die Fortsetzung meiner botanisch-zoolo-
gischen Expedition durch den Iran, ja sogar mein Fortkommen verdanke. Man sprach von
einem Abbruch der Expedition und von einem Einliefern durch das Flugzeug vom nichsten
Flughafen aus in ein Spital in Teheran. Zum Gliick fiihrten wir einige Biichsen Qwomaltine
bei uns. Sie waren meine Rettung, denn das einzige, was ich vertragen konnte, und das
mir immer schmeckte, war Ovomaltine in Schwarztee aufgelést. Mit diesem Gemisch konnte
ich die bosartigen Durchfidlle meistern und mein geschwachter Korper hielt die Attacke
durch. Uberraschend schnell kehrten meine Krifte wieder, als der Koérper Ovomaltine voll-
stindig aufzunehmen begann.»

Die natirliche, vollwertige Aufbau- und Kraftnahrung Ovomaltine ist der unerschopf-
liche Energiequell fiir jung und alt, schwach und stark.

Dr. 4. WANDER 4.G., Bern.




Da schon ein sinziges dieser Pulver

prompt und zuverldssig wirkt,

Prompter Versand dieser vorziiglichen Mittel durch die

- 8t.Leonhards-Apotheke, St. Gallen

Telephon (o71) 2 12 52 — Dr. J. v. Vintschger
bei der St. Leonhards-Kirche

(Bei Voreinzahlung auf Poestcheckkonto IX 35150 portofrei)
Bitte verlangen Sie die ausfithrlichen Prospekte

; Machen Sie im Bedarfsfalle einen Versuch mit
; diesen gut wirkenden Préparaten

|
|
|
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ist MALEX nicht teurer als scheinbar billigere
Priparate, hat aber die groBen Vorziige, daB
es, in vorgeschriebener Dosis' eingenommen,
unschidlich ist und nachhaltig wirkt, und
zwar bei Kopfweh, Rheuma, Erkiltung,
Schmerzen aller Art und UnpidBlichkeiten der
verschiedensten Ursachen. Die bequeme 1 a-
schenpackung zu 3 Pulver 7o Rp. ist in allen
Apotheken und Drogerien erhiltlich. Kartons
zu Fr. 1.05 und Fr. 2.10.

Immer beliebter wird das milde und gut wir-
kende Dreieck-Schlafpulver «Dorma-b€n».
Machen Sie im:Bedarfsfalle einen Versuch
mit einer Packung. Kartons zu Fr. r.4o und
Fr. 2.60 nur in Apotheken ohne Rezept erhaltl.

Fir Dauerkuren bei nervosen Erkrankungen
aller Art bewahrt sich der Spezial-Nerventee
«Valviska» ausgezeichnet. Originalpackungen
Fr. 2.95; vorteilh. Doppel-Kurpckg. Fr. s5.20.

Als milde, stirkende Herztropfen bewihren
sich die «ZIR-KOR»-Zirkulationstropfen sehr
gut. Wirken blutdruckregulierend. Herzmus-
kelkriftigend bei Wallungen, Schwindel, star-
kem Herzklopfen, Arterienverkalkung, Blut-
stauungen, Krampfadern, Haemorrhoiden,
Ohrensausen. Kurflasche Fr. 14.55, Mittel-
flasche Fr. 7.50, Probeflasche Fr. 3.95. Ge-
naue Gebrauchsanweisung.

Bei offenen, schwerheilenden Krampfadern,
Geschwiiren und hartnickigen Ekzemen wirkt
die neuartige Buthaesan-Salbe iiberraschend
gut! Topfe zu 3.65, 5.70; Kurpackung 22.50.

ST.GALLER

Lebensversiclier

S = gW/OSSWSW

Witlet Dw immer weiter achwoifon?
Sioh, dao Guie liegt 0o nah'!

vﬂ y Der Ostschweizer schenkt sein Vertrauen
t f der ostschweizerischen Gesellschaft mit Sitz

in St. Gallen.

Wir kennen Ihre besonderen Verhéltnisse
und konnen Sie zuverldssig beraten.

ST. GALLEN GESCHAETSHAUS Z: SGHIBENERTOR
Telephon (071) 21165




~ Die qute Abfiihr-
- Schokolade

Beruf und Arbeit im Haushalt, sitzende
oder unregelméBige Lebensweise fiihren
oft zu einer Stuhlverstopfung. Die Ver-
dauung wird dadurch gestort.

Ubelkeit,. Kopf- und Kreuzschmerzen,
bleicher, unreiner Teint sind die Folgen.
Viele Menschen leiden auch an schmerz-
haften Hamorrhoiden. - Sorgen Sie des-
halb téglich flir mindestens eine voll-
stédndige Entleerung des Darmes.

DARMOL - Abfiihr - Schokolade - regelt
die Verdauung, vermeidet Verstopfung.
DARMOL ist sparsam, man kann es nach
Wunsch teilen und_der Natur des Ein-
zelnen anpassen. Arzte empfehlen fir
Erwachsene und Kinder DARMOL.

Die Wirkung ist verldflich und mild.
DARMOL enthélt keine schéadlichen Zu-
sdtze. - Selbst bei ldAngerem Gebrauch
tritt keine Gewohnung ein.

So gut wie Schokolade, das ist ein be-
sonderer Vorzug. Haufig schmecken Ab-
fihrmittel schlecht und werden nur mit
Widerwillen genommen. - DARMOL da-
gegen ist bekdmmlich und Uberaus wohl-
schmeckend.

Zweckmaéssignimmtman DARMOL abends
vor dem Schlafengehen, denn es sichert
- ohne die Nachtruhe zu storen - am
Morgen leichten, ausreichenden Stuhl .

A

Darmol-Abfiihr-Schokolade ist ein Erzeugnis der Darmosan AG. St.Ga“IIe'n'

Erhéltlich in allen Apotheken u. Drogerien Fr.1.90 und 3.20




St. Gallen, Romanshorn, Schailfhausen,
__Arbon, Rorschach, Wil, Ziirich, Frauen-

”‘an erster
Stelle

l-lén;renkle'lder.

Seide - Wolle - Wische | ‘
Herrenhemden-Cravatten

HERISAU Tannenbaum

. feld, ‘Winterthur, Chur Rapperswﬂ

Ein guter Rat!

Weisflog

Nach reichlichem KEssen oder schwer
verdaulichen Speisen und nach Wein,
Bier, Most ete. trinken Sie den aus-
gezeichneten, seit iiber 70 Jahren
bewdahrten

Weisflog Bitter

Nervose Frauen

bestatigen immer wieder die ausge-
zeichnete Wirkung von

KERN™S FEMISAN

dem naturreinen Starkungsmittel
fiir Herz und Nerven.

Femisanist firFrauen gemacht,esbes
sert Nervositat, Unruhe, Zittern, Schlaf--
losigkeit, Wechseljahr- Beschwerden,
Menstruationskrampfe und wirkt all-
gemein starkend. Verlangen Sie Fe-
misan - Flaschen & Fr. 3.90 und 7.—.
Kur-Flaschen Fr. 15.60 und den aus-
fuhrlichen Prospekt in Ihrer Apotheke
oder Drogerie oder direkt durch:

Apotheke Kern

Krauter- und
Natur-Heilmittel

Niederurnen
Telefon (058) 41528
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Edelatahl wasserndicht
l. Loko. Fr. 130.-, grofie Lok. Fr. 139.-

Diese Strapazieruhr ist eine Spit-
zenleistung der Alpina zum 7ojih-
rigen Bestehen. Priizisionswerk mit
Bestandteilen auf den */1ov0 mm
bearbeitet. Edelstahlgehiuse, so fein
vollendet wie Gold. — Wasser-
dicht (dreimal wissenschaftlieh ge-
pruft) — StoBgesichert — Anti-
magnetisch — Rostfrei — Ziffer-
blatt Relief Radium mit goldenem
Alpina-Dreieck.

Gemeinschaftsgarantie:

In der ganzen Schweiz garantieren
tiber 150 ALPINA-Fachgeschifte

gemeinsam fur die gleiche Uhr.

ALPINA -Vertreter in den Kantonen Appenzell und St.Gallen:

Altstitten: C. Baumgartner Heiden: K. Verbeek Rorschach: L. Brander
Appenzell: A Fuster Herisau: A. Brey-Baurer St. Gallen: A. Engler
Berneck: J.Frei-Meyer  Lichtensteig: Firma Lskner H. Labhart-Bessler
Buchs: J. Zweifel Nesslau: Anderegg & Sohn Sargans: B. Broder
Flawil: E. Hess Ragaz: R. Neukom Uznach: - H.Rieder
Gossau: A. Theiler Rapperswil: A.Ringgenbers  Wallenstadt: J. Gubser
Heerbrugg: J.frei-Meyer  Rheineck: F. Blatter Wil: M. Meyer




... und zwar dank einer neuen, durch und durch wissenschaftlichen franzésischen Methode.
Unter der wirksamen Mithilfe meines bewédhrten Mitarbeiters kann ich nachstehende Krankheiten

mit anerkannt sehr groBem Erfolge behandeln:

ARTHRITIS UND POLYARTHRITIS

ARTHROSE

ARTHRITIS DEFORMANS

HUFT- UND KNIE-ARTHRITIS
CHRONISCHE WIRBELSAULENERKRANKUNG

GICHT
GICHTKNOTEN

NERVENENTZUNDUNG

HEXENSCHUSS

EINFACHE UND TRIGEMINUSNEURALGIE
PARADENTOSE (Zahnfleischschwund)

GFRORNI

RHEUMA jedwelcher Art, usw.
Einige Urteile von vielen . . ..

POLYARTHRITIS

. AuBerdem war mein Fall verzweifelt; ich hatte starke
Arthritis in beiden Knien, in den Schultern, an den Ellen-
bogen und an einem FuBknéchel; ich konnte nur noch mit
groBen Schwierigkeiten gehen und mein Leiden fiihrte, das
sah ich kommen, zu vollstindiger Bewegungsunmoglichkeit;
alle Be\\egun"en waren mit Schmerzen verbunden ... Ob-
gleich mein Fall seit 12 Jahren bestand und deshalb ver-
altet war, bemerke ich, daB samtliche Artikulationen oft er-
staunliche Fortschritte machten. ... ich arbeite ohne Er-
miidung, kann wieder iiberall hingehen... Das nach nur
42 Tagen der Behandlung erzielte Resultat hat etwas Wun-
derbares an sich und bercchtigt zu den kiihnsten Hoffnun-
gen, H. M., Clarens-Montreux (6o Jahre)

HUFT- und KNIE-ARTHRITIS

Schon seit vielen Jahren leide ich an einer heftigen Knie-
und Hiiftarthritis. Unzidhlige Badekuren, Massage unter
Wasser, Diathermie-Behandlungen, Einspritzungen brach-
ten mir keine oder nur voribergehende Erleichterung.
Glicklicherweise entschloB ich mich zu einer Kur in He-
risau; die {iberaus gewissenhafte Behandlung brachte mir
tatsdachlich nach 18 Sitzungen groBe Besserung. Ich bin
unendlich dankbar fur die Heilung meines hartnickigen
Leidens. Frau A. G. Baden (74 Jahre)

TRIGEMINUSNEURALGIE
. bei der 13. Behandlung war ich komplett schmerzfrei

und seither kann ich alles essen und wieder gut schlafen.
Frau M. M., St. Gallen (48 Jahre)

POLYARTHRITIS UND GICHT

Tch bestdtige Ihnen gerne, daB Ihre Behandlung 'bis heute
die einzige war, die mir von meinem Leiden Erleichterung
und Heilung brachte, obschon ich seit anndhernd zehn Jah-

ren alles versucht habe, was gegen diese Krankheit emp-
fohlen wird . .. H. W. K., Zirich (42 Jahre)

GICHT UND GICHTKNOTEN

Mit Freuden kann ich IThnen mitteilen, daB es mir recht gut
geht. Meine vollste Zufriedenheit fiir Ihre groBen Bemii-
hungen. .. Frau T.-S., Degersheim (70 Jahre)

kRHEUMATISMUS UND ARTHRITIS mikrobischer Her-
untt.

Seit funf Jahren litt ich schwer an Rheumatismus und Ar-
thritis, zuletzt noch sehr verschlimmert durch eine spezi-
fische Halskrankheit, ... ich wurde in 14 Sitzungen von
meinen simtlichen Leiden erlost und geheilt . . .

H. 8., Zirich (29 Jahre)
NEURALGIE seit 20 Jahren.
Unterzeichneter bestitigt, daB er im 77. Lebensjahr von sei-
nem vieljdhrigen schweren Leiden (20jdhriger Trigeminus-
neuralgie) geheilt wurde. K. H., Herisau (80 Jahre)

GELENKENTZUNDUNG
Mehrere Jahre litt ich an einer hartnidckigen Gelenkent-
ziindung am Oberarm, die mir oft groBe Schmerzen ver-
ursachte. Nach 1o Behandlungen spiirte ich Erleichterung
und ein Vierteljahr nachher war ich vollstindig geheilt.
Bis jetzt zeigen sich nie mehr frither gehabte Schmerzen . . .
Frau G., St. Gallen (57 Jahre)
ARTHRITIS

Es ist mir ein Bediirfnis, Ihnen fiir die auBerordentlich
glanzende Behandlung meines Rheuma-Leidens zu danken.
Obwohl ich monatelang von einem Rheuma in den Hif-
ten geplagt und entsprechend behindert war, fithle ich
mich jetzt sehr gliicklich, da Sie mich von diesem Ubel in
verhiltnismiBig kurzer Zeit befreiten. Dafir bin ich ganz
besonders dankbar.

Frau M. St., Caslano (Tessin) (50 Jahre)

Sind Sie, wie wir es hoffen, selbst nicht krank, so zeigen Sie bitte diese Annonce jemandem, von
dem Sie wissen, daB er seine Heilung bitter ersehnt; wir sind fest davon iiberzeugt, daB wir ihm
helfen kénnen!

FRAU NELLY TOBLER

Untere Melonenstrae 5 HERISAU (APPENZELL) GEGENUBER BAHNHOF

k Briefadresse: Postfach Herisau 2  Tel. (071) 514 23

Voranmeldungen erbeten

\

Jede Arthritis, jedes Rheuma ist doch noch heilbar
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Der groBe Vorteil liegt darin,
daB die Pflanzen wirklich gut gedeihen.

Verkauf durch Fachgeschafte

Magendrud nady fetlichen Efjen hat verfdhiedene
Grilnde: gereizte pder entzitndete Magennerven oder
Magenjchleimbaute, der mervdje Magen verdaut
nicht mebhr vidhtig. Mageninhalt bleibt liegen und
serjefst fich (gdve). Gehter Krauterbalfam, Marke
LHausgeift” tbermwinbet Magen und Berdauungsg:
ftoringen (Brennen), Wobljchmectendes, unjdyad:
liches, vafch mwickendes Heilmittel fiiv jung und alf.
St 1.80, 3.90, tl. Kur 6.—, Samilienpactung 11.20.

3br Abfiihrmittel folf aud) die Driifen der BVers
bauungs-Organe zu neuer Sdtigheit anvegen. Mit
grilnent. Keauterpillen SHelvejan=1 entleert fich der
Darm taglich. Befdhywerdefreie Wirkung iber Nacht,
weil die tdagliche Dofig je nach Sall und Bebarf ge-
fteigert od. vermindert werden fann, Sdadt. Fr. 3.65

Sdywer fiir den zickulationsdivanken Korper find:
Avtevienverfalfung, hober Blutdrud, Sdhmindel,
SHerstlopfen, Sopfwedh, Wallungen, Wedjeljahr:Be:
jymwerden,  Krampjadern, Knoten, Miidigkeit,
Shmwellungen, Stanungen, SHamorehoiden, einge:
fchlafene und Ealte Arme, Hande, Beine und Fiige.
Die Jivfulationgftvrungen fefien dem Organismus
au, jedboch bringt das flitfjige woblichmedende Jivkus
lan aug Krdautern gute Hilfe und befampft diefe Leis
ben. Kur Jr. 20.55, ¥ Kur Sr. 11.20, Originalfl.
B, 4.95 beim Apoth. u. Drog., wo nicht erhaltlich,
Berjand unter Besug auf den ,Appengeller Kalens
ber” dburch Lindenbof-Apoth., Rennweg 46, Jitvich 1.

- Jeder
4. Schweizer

".
'

leidet an
Arthritis Ischias
Gelenkrheuma Neuralgien
Gicht Nervenentziitndung
Rheuma Hexenschuss

viele leiden an

Blutzirkulations- und Nervenstérungen
Verstopfung schlechter Verdauung
Wechseljahrstéorungen
Altersbeschwerden

und doch miiBte es nicht so sein! Die moderne Elektro-Medizin
hat volkstimliche Apparate entwickelt, um diese Ubel wirk-
sam daheim zu behandeln. Ein solches Gerit fiir Galvano-The-
rapie ist

Therapie-Apparat

ein Schweizer Prizisionsinstrument, erfolgreich zu Tausenden
in Gebrauch. Sie kénnen ihn gegen die kleine Monatsgebiihr
von Fr. 24.— oder Fr. 18.— mieten, griindlich ausprobieren
und erst, wenn Sie mit ihm zufrieden sind, fiir Fr. 240.—
abziiglich Miete kaufen. So haben Sie Gewihr, fir sich und
Ihre Familie zeitlebens einen wertvollen Helfer zu besitzen.—
Zahlungserleichterungen. — 114 Jahre Garantie.

Der HELFER kann auch Ihnen helfen. — Machen Sieden
Versuch, es lohnt sich! Verlangen Sie noch heute die illustrierte
Gratisbroschiire «Der gute Helfer», dann kénnen Sie sich in
2 Tagen selbst von den Vorziigen dieses helfenden Apparates
iberzeugen.

HANS LIECHTI, LUZERN

" Kauffmannweg 12

Fabr. elektro-mediz. Apparate, Tel. (o0 41), 2 63 4r
Vertreterbesuch nur auf Ihren ausdriicklichen Wunsch!




Aus
reicher Vollmilch
die aromatische
Fuchs-Butter

FUCHS & CO.

RORSCHACH

Der intensive Anbau setzt eine
reichliche Versorgung des Bodens
mit Nihrstoffen voraus. Grosse

Helfer sind hier die bewiihrten

Blumentopf-
Untersatz <Biilach»
aus strahlendem
Griinglas

Wie oft kommt es vor, daB ein gewohnlicher Blumenteller
durch die Absorbierung von Feuchtagkeit drgerliche Wasser-
ringe auf Gesimsen und Modbeln verursacht. Beim Blumen-
topfuntersatz «Biilach» aus Griinglas ist dies nicht der Fall;

weil Glas absolut wasserdicht ist. — Erhaltlich in 5§ GroBen
in dcn_ Haushaltgeschiften, Blumenladen, Samenhandlungen
und Gértl}erqlen. Glashiitte Biilach

hellen der klugen Frau 1 —2 Tableten
schmerzlos Gber diese Zeit hinweg.

Das beliebte Schweizerprodukt!

©

g, O

)

_ e
BLIOOR ® ©= 7,
‘Wé »o@ '

e,
w3~ BLIDOR ~~
2 : 7~ 77\, Seifenfabrik

e oo A e L ANENAUZCh




Seit unsere Firma besteht, ist es unser unabldssiges Be-
streben, dem Kéufer einen moglichst hohen Gegenwert fiir
sein gutes Geld zu sichern. Qualititsware zu maBigem
Preis zu bieten, ist die Aufgabe unserer groBen, leistungs-
fahigen Einkaufs- und Verkaufsorganisation. Jeder Kunde,
der eine unserer Filialen betritt, nimmt teil an allenVorteilen,
die ein rationell arbeitender Grofibetrieb zu bieten hat: Um-
fassende Auswahl, sachgemidfe Bedienung und Beratung
durch fachkundiges Personal, Umtauschrecht und ein promp-
ter, zweckmiBig arbeitender Kundendienst sind einige
dieser Vorteile.

Ein grofer, stindig wachsender Kundenkreis beweist uns,
daf der Kaufer diese Leistungen zu schidtzen weil. Diirfen
wir auch Sie zu unsern Kunden zihlen?

OSGAR WEBER ST.GALLEN, RORSCHAGH, HERISAU




Jeugnijje iiber unjere Seilerfolge 1953

Jetzt kann ich wieder den ganzen Haushalt besorgen. Welch ein Gliick und Freude nach so
langer Leidenszeit und ich kann es oft fast nicht glauben, daB Sie mir so gut helfen konnten. Herz-
lichen Dank dafiir. F. H. in Kradolf

Die ausgezeichneten Mittel und Erndhrungsratschlige wirkten Wunder und ich habe wieder
mehr Freude am Leben. Der Brechreiz ist weg und ich sehe wieder gut und deutlich. Das tig-

liche Kopfweh ist verschwunden und ich fiihle mich bedeutend stirker. R. F. in Obwalden
Mit groBer Freude kann ich Ihnen mitteilen, daB es mir sehr gut geht. Ich bin so gliicklich,
einen Menschen gefunden zu haben, der mein Blasenleiden heilen konnte. E. in B.

Der Winter macht mir keine Sorgen mehr, da ich nun wieder bei guter Gesundheit bin.
Habe nirgends mehr Schmerzen und bin nie miide. Das alles verdanke ich nur Ihnen fiir Ihre
groBe Miihe und Hilfe. B. Sch. in K.

Ich habe in 6 Wochen 10 kg zugenommen und kann Thnen somit mitteilen, daB diese Kur
bei Ihnen ein voller Erfolg fiir mich war. Alle Midigkeit ist wie weg geblasen und ich fiihle.
mich wieder 10 Jahre jlinger. Vielen herzlichen Dank. W. St. in B.

Ich kann Ihnen mitteilen, daB die Kur mir eine groBe Erleichterung gebracht hat. Die Schmer-
zen im Knie waren nach 8 Tagen ganz verschwunden und ich habe bis heute nie mehr das
Geringste versplirt. Sch. in E.

Teile Thnen mit, daB ich von meinem Leiden geheilt bin. Danke Ihnen, Herr Dirac, viel-
mals fir IThre Miihe. Es ist wunderbar, wie Ihre guten Mittel so schnell geholfen haben. H. S. in O.
Die Kuren haben sich auf meinem Allgemeinzustand wunderbar ausgewirkt. Ich fiihlte mich
seit 15 Jahren stindig krank und war beinahe jedes Jahr im Krankenhaus. Heute bin ich wieder
vollstandig gesund und voller Lebensmut und Kraft, was 1ch nur Thnen verdanke. Nie glaubte
ich mehr an meine Heilung. E. Sch. in Sch.

Ich freue mich, Thnen mitteilen zu kénnen, daB ich von meinem eigenartigen chronischen
Leiden geheilt bin. Die periodischen Anschyellungen am Knie bleiben nun aus. Ich kann es kaum
glauben, da ich eineinhalb Jahre ohne jeglichen irztlichen Erfolg daran litt. Nun bin ich von
Thnen ginzlich geheilt worden und kann Ihnen nicht genug danken. Sch. in Chur

Ich fihle mich wieder sehr gut und kriftig wie noch nie. Auch die Gemiitsdepressionen sind
weg. Es sind wirklich Wundermittel, die Sie haben, und ich bin {berzeugt, daB mir kein Arzt
hitte helfen konnen, wie Sie es in so kurzer Zeit konnten.

Zu meiner groBen Freude kann ich Ihnen mitteilen, daB es mir gesundheitlich sehr gut geht
im Vergleich zu vorher. Die Mittel wirkten ausgezeichnet und ich habe wieder mehr Freude
am Leben. Das Kopfweh ist weg und auch der Brechreiz. Ich mochte Ihnen von Herzen danken

fur Thre ausgezeichnete Hilfe. R. in Obwalden
Den rechten Arm, den ich nicht mehr gebrauchen konnte, geht wirklich besser, so die Augen,
wo ich bald nichts mehr sah. S: inE

Ich bin 5—6 kg leichter geworden, fithle mich beweglicher, kann auch besser schlafen. B.in L.

Ich kann Thnen mitteilen, daB der WeiBfluB vollstindig verschwunden ist, wofiir ich Thnen
sehr dankbar bin fiir Thre Bemiihungen. E.in U.

Die Mittel haben schon Wunder gewirkt. Die Kur und Ihre Ratschlige habe ich streng
befolgt und mit Freuden. Die Schmerzen im Ricken sind verschwunden. Die Salbe ist eine
Wohltat fiir mich und der Schlaf ist sehr gut. K. in S.

Tiglich eingehende Dankschreiben von: Rheuma, Gicht, Arthritis, Ischias, HexenschuB, Lun-
gen- und Herzasthma, Gallenkolik, Gallensteine, wie auch Blasen- und Nierensteine, Keuchhusten,
Bronchialkatarrh, Brustfellentziindungen, Bettniissen, Nervenschwiche, Neurasthenie, Nervenzer-
riittung, wie auch vieler chronischer Leiden mannigfacher Art.

Verlangen Sie unsern Prospekt mit Dankschreiben !

Jeder Kranke sende (auch bei ganz alten Leiden) den Morgenurin ein mit kurzer Beschreibung

der Krankheit. :
KURHAUS DIRAC - HERISAU Tel (o71) 51113




Hotel Hecht St. Gallen

Erstes Haus am Platze

Iy Jeden
: [Tﬂﬂm&%@m@m@ Samstag
il fﬂ@]@] WEDI@E  Schweiz.
llEjgt Handels-
horse

Behaglich und sehr gepflegt. Gediegene Raum-

lichkeiten fiir kleinere und groBere Anlésse.

Bestes aus Kiiche und Keller. Ia FeldschloB-
chen-Bier.

Besitzer: |. Schulthef-Liechti
Direktion: A. Kiefer Tel. 26502

In allen Geldgeschdften

wenden Sie sich vertrauensvoll an die

iianton/?lﬁuk
§t.Gallen

Niederlassungen in Altstdtten Bad Ragaz
Buchs Degersheim Flawil Gams Gossau
Heerbruge Mels Nesslau Rapperswil
Rheineck Rorschach St. Margrethen Thal
Uznach Uzwil Wallenstadt Wattwil Wil

@ Im altbekannten Fach-
B8 geschift sind Sie immer
§ reell und gut bedient.
In unserer grossen Aus-
wahl haben Sie vielerlei
Vergleichsmoglichkeiten:

VIOLINEN UND CELLI
FORMETUIS
CELLOFUTTERALE
GITARREN
FLOTEN
KLARINETTEN
TROMPETEN

- SAXOPHONE
KLAVIERE
FLUGEL
MIETPIANOS
MUSIKSORTIMENT

Hug & Go., St. Gallen

Marktgasse/Spitalgasse - Telephon (o71) 2 43 33

SaNDVIK 89

SANDVIK-Szgen

sind die bewahrten Werkzeuge eines jeden
Holzers. Sie zeichnen sich aus durch dauer-
hafte Scharfe, sichern Schnitt, verbliiffende -
Leistung und leichten Gang.

Jedes Stiick ist garantiert:

SANDVIK 705 VI WELIMARKE
—=—_—" MIT DEM FISCH

Erhaltlich in den Werkzeuggeschaften. Bezugsquellennache

weis durch Geiser & Co. Langenthal




ualiprobute 52z Pgpergeleiand

Eine Siintisfahrt bei strahlendem Himmel

In der bietet immer einen herrlichen Genus !
(ONHAy trawl|
% b  REHETOBEL
q ¢ |
bOTHE‘L Stoffe und ‘
TEUFEN APP Wiédschefabrikation g

L o

Modestoffe / Konfektion
Wasche und Aussteuern

finden Sie alles
fir Thre Gesundheit,
Ihr Wohlbefinden

und zur .
Kérperpflege AUSKUNFT: Betriebsbureau Schwigalp o .
Tel. 58204
Buffet Schwigalp Tel. 58203
Sie wissen es noch nicht tarp HECRAIT P TRONDN
- Spezialisdt: Bestgefiillie Appenzellerbiber
dass ein kiinstl. Gebiss, das in meinem scit 1893 (mehrmalg primiert)
Spezial - Labor hergestellt wird, kaum 1f: Ratiserie - Glace - Div. Gonges

: . . Prompter Postversand Telephon (o I
zu unterscheiden ist von den eigenen St 5 clephon (o71) 941 73

Zshnen. Der Aufbau geschieht nach

" spez. Prinzipien und jahrelangen Er-

fahrungen, daher die verbliffende
Wirkung.

Hans Bernhard, Waldstatt Handgewebe

Mooshalde 25 5 Tel. (071) b 27 46

Spezial - Labor fir moderne indiv. Prothesen

f.-G. Wiihrschafte Stoffe |

T fir Haushalt, Wohnung, Bekleidung ‘
H"gtu "methe in Leinen,, Baumwolle, Wolle |
- Reichhaltige Auswahl in
EIEig ﬁetiguu Tischdecken, Kissen, Schiirzen u.a.m.
| Bleicherei ' v Appenzell-Ausserrhodische Werktagstrachten
| Sdrberei | Drudkerei | Appretur | Verkaufsstelle
Appenzellischer Handgewebe
Telephon 516 41 i . : . . Hans Altherr, Hundwil

Telephon 592 04




Emil Barlocher-Singer

dipl. Psychologe und Magnetopath

Riethiisli-St.Gallen 12

Postfach 18050, Tel. (071) 29078
Voranmeldung erwiinscht!

D & -

Spezialitdt :
Behandlung der Nerven- und Sexualschwache.
Storungen des Blutkreislaufes, Urinuntersu-
chungen mit Bericht. Kldrung funktioneller Zu-
sammenhinge auf Grund des Zusammenspiels
psychischer Faktoren mit korperlichen Reak-
tionen.

Psychotherapeutik

Homoopathie. Beratungen in Ehekonflikten,
Erziehungs- und Berudsschwierigkeiten.

Erste Referenzen

BRUCHLEIDENDE

Eine Wohltat ist die Erfindung des Spezialbruch-
bandes «Geniusy. Neuartig und sinnreich konstru-
iert, leicht selbst einstellbar. Ohne Feder, ohne
Schenkelriemen, dennoch zuverlissig und zweck-
miBig. — Praktisch und hygienisch. Eigene An-
fertigung von Bruchbandagen aller bewihrten
Systeme, daher billigste Preise. Illustrierte Preis-
liste und MaBzettel gratis vom Hersteller:

Hermann Wiirger, Wolfhalden AR
Nachfolger won E. Schmid, Pfungen ZH

Sprechstunden: Freitag und Samstag oder nach
vorheriger Vereinbarung, event. auch sonntags.

Tel. (o71) 91574

Dader
Die modern eingerichtete Badeanstalt
Sanitas, Heiden, empfiehlt sich hoflich
fiir Medizinal- und Krauterbdder zur
Heilung von Nerven-, Herz-, Nieren-
und Frauenkrankheiten, sowie Blut-

kreislaufstorungen, Gicht, Rheuma und
allgemeiner Schwéche.

Ferner stehe ich [hnen gerne als erfah-
rener Magnetopath und Masseur zur
Verfiigung.

Schone Zimmer mit Friihstiick im
Hause.

Bitte verlangen Sie Prospekte vom Be-
sitzer.

J. Huber Heiden

Magnetopath und Masseur
Tel. (071) 91675

Ein wahres Wunder
fur Inre Gesundheit!

Machen Sie einen Versuch, Sie werden es nie be-
reuen. Befreit in kiirzester Zeit, durch die Spezial-
behandlungen und meinerbiologischen Heilmittel.
Behandelt werden folgende Leiden: Hautaus-
schldge, Beissen und Jucken, Stuhlverstopfung,
Krampfadern, offene Beine, Hamorrhoiden, Ner-
venzuckungen, Gemiitsdepressionen, Weissfluss,
Asthma, Herzleiden, Rheumatismen, Gicht (Arthri-
tis), Schlaflosigkeit. Meine neuzeitliche Methode
hilft auch lhnen, man wird sich bald iiberzeugen,
dass meine Heilmethode tief das innerste Leben
des Menschen ergreift und latigkeiten hervorruft,
wetche allen bisher bekannten Hilfsmethoden un-
zugdngl. waren. Viele Dankschreib. Prompt. Ver-
sand meiner Mittel. Sprechst.: tagl. auch Sonntag.

Heilpraktiker und Magnetopath,

E.Zidrni s Herisau
Alpsteinstr. 41a Tel. (071) 5 3015




Die vorteilhafte
Bezugsquelle fiir Brautleute

Schlafzimmer
Wohnzimmer
Ausstenern

Bestuchen Sie meine wirk-
lich gepflegte Ausstellung

Individuelle Behandlungen von: arthritis,

Gicht, Rheuma, Ischias, Neuralgie, Krank-
heiten der Atmungsorgane, Nierenleiden,
offene Beine, Ekzem etc. Alleinverkauf fiir
die Schweiz des Original-Stroopal.
Erprobtes Mittel gegen Magen - Darmge-
schwiire (Krebs), Hdmorrhoiden, Prostata,
Leber- u. Gallenleiden, Kreislaufstérungen,
sowie blutreinigend. Kurpackung Fr. 12.—

J. Schlédpfer Aomooparn Herisau, Aipstein-
strasse 61 (BahnstationWilen) Tel. (071) 5 31 12

Furunkel Angina
Ahszesse | Zahneiterungen
Umlauf | Bibeli im Gesicht

vorziiglich zur Blutreinigung
Vielfach erprobt, rasch wirkend.
10 Tabl. Fr. 2.90, 20 Tabl. 4.95

in Apotheken u. Drogerien
Bei Arthritis und Gicht hilft
das neue, wirksame Heilmittel

SUCCASIN

SUCCASIN wirkt schmerzstillend,
ist unschédlich und gut einzunehmen.

otches Tieeheilmittel
Giiegt dieses nicht fiie alles . . .

Alleinhersteiler von SUWOLIN: K. <Hermeli» Schweizer
Erh. in Drogerien — Urnédsch App. Tel. (071) 58278

Bruder E. Dr. «Hermeli» A. <Hermeles» Medel 1865

Gottfried Br.
«Hermeles» 1825

Karl 6.<Hermeles»
Viehdoktor 1838

Joh. «Hermeles»
1794

Saug-, Fressferkel-, Kalber-Durchtall,
Biss, Russ, Husten, Rinder-Barhamigkeit

Erhaltlich in Apotheken und Drogerien:
50 Dragées Fr. 4.95, ]00 St. 8.85, 250 St. 19.50

JOBN & CO. [




aus SpezialgrieB mit
frischen Eiern sind vom
Guten das Beste — aus-
giebig und sehr preis-
wert.

itﬁﬂ%m@w&$kﬂfm

St.Gallische Greditanstalt

St. Gallen  Marktplatz 1
Gegriindet 1854

Aktienkapital Fr. 10 000 coo Reserven Fr. 6 500 oco

Wir besorgen alle Bankgeschédfte und stehen
jederzeit bereitwilligst zur Verfiigung

St.Galler

SUSSMOST

ist von besonderer Qualitat.
In Stadt und Land erfreut er sich
einer stets steigenden Beliebtheit
Herstellung und Vertrieb

GEBR. WALSER, STOCKEN-ST.GALLEN

Spaf,
Zauber=-KKunststiicke

machen Freude, verbliiffen, imponieren

Nr. 330. Die Photopyramiden. Das neueste Zauberkunststlick. Sie
konnen jede Wette eingehen, denn Sie erraten unfehlbar das
Bild der gewiinschten Person. Mit Gebrauchsanweisung. Fr. 2.50.
Nr. i11r1. Eis-Fluid. Sie werden immer wieder nachbestellen so
glatt ist der Scherz. Auf den Sitzplatz gestrichen (unschidlich)
macht ihn so kalt wie einen Eisklotz, Unmoéglich darauf sitzen
zu bleiben. Fr. 1.50.
Nr. 336. Jeder beneidet Sie, denn Sie machen aus gewohnlichen
JaBkarten, ohne Auswechseln, nichts als Bauern oder Trumpf. Mit
Anleitung Fr. 1.60.
Nr. 38. Katzenmiauen. Kleiner Apparat, bequem in der Tasche
versteckt, 16st beim Ertonen groBe Heiterkeit aus, im Zug, Kino
usw. Fr. 1.38.
Nr. 334. Ein Lickeshediirftiger briistet sich und hilt Umschau.
Witzige, humorvolle Darstellung. Fr. 2.25.
Nr. 329. Vollstindiges Kartensptel. Beim Spiel gewinnen Sie im-
mer, denn Sie haben die fehlende Karte durch einen Zauber-
trick stets zur Hand. Fr. 2.80.
Nr. 332. Grofe geziichtete Hausspinne, welche sich zu benehmen
weiB. Gruseliges Tier. Fr. I.40.
Nr. 33r1. Bilderkamera. Der Junggeselle kann wihlen zwischan
sechs Badenixen. Fr. 2.30.
Nr. 320. Vexierspiele. Gemiitliche und spannende Geduldspiele fir
sich allein oder in Gesellschaft, macht Kopfzerbrechen 3 verschie-
dene Spiele Fr. 2.60.
Nr. 338. Sympathiepropeller. Dreht sich nach der Meinung der
Zuschauer nach rechts, links, langsam oder schnell. Vorziiglicher
Zauberartikel, aber auch als Scherz von groBer Wirkung. Fr, 1.90.
Nr. I47. Schlangmhute Schachtel mit 3 Zylinderhiiten. Oben an-
geziindet, steigt eine 2 Meter lange Schlange. Fr. 1.20.
Nr. 33. Der geheimniswolle Becher, Die Kugel in dem Becher ver-
spgthwi11det, und kommt auf ihren Wunsch wieder zum Vorschein.
ri2.07.
Nr. 129. Bauchredner konnen Sie werden. Kleines Instrument von
22 mm, das erlaubt, Stimmen nachzuahmen. Kann unbemerkt und
bequem im Mund gefiihrt werden. Bauchredner sein, heiBt Kénig
des Humors sein. 75 Rp.
Nr. 103. Aus 1 Billardball 4 machen. Das ist der beriihmte Chica-
goer Billard Trick. Komplett Fr. 2.80.
Nr. 52. Caro macht einen Buckel. Spassiges Hiindchen in gewisser
Stellung mit 4 Hinterladern. Es sprudelt grad nur so. Fr. z.12.
Nr. 137. Lzebe.rthermometer Sehr bellebter Scherzthermometer,
zeigt mit Bild genau an, wie weit er oder sie in Fieber sind. 73 Rp.
Nr. 70. Scimeespiel. Eine Pille auf eine brennende Zigarette legen,
und es schneit im Zimmer. 74 Rp.
Nr. 26. Zerrissene Spielkarte von selbst avieder ganz. Aus einem
Kartenspiel lassen Sie eine Karte ziechen, zerreiBen und in die
magische Schachtel legen. Eine Beriihrung mit dem Zauberstab,
offnen, die Karte ist wieder ganz und unversehrt. Fr. 7.04.
Nr. 340. Geister-Fluid, Geister sitzen um den Tisch herum, wenn
Sie diese FliiBigkeit im Dunkeln anzunden. Sehr beliebter, ganz
neuer Artikel. Fr. r.90.
Nr. 185. Der werletzte Finger. Tadellose Nachahmung eines Fin-
gerverbandes, an dem an einigen Stellen das Blut duchgesickert
ist; ‘mit Springfeder. Fr. r.17.
Nr. 22. Explosiv fiir Zigaretien. Harm!oser Jux, wenn sie zu oft
um Zigaretten gefragt werden 7r Rp.
Nr. 24. Scherzkissen. Ein bdumiger, harmloser Scherzartikel. Im-
mer wieder zu gebrauchen. Aufbl'men, und erschrecken Sie nicht
iiber den Ton, den es gibt. Alle miissen lachen. Fr. 2.60.
Nr. 3006. Stinkbomben. Kann iiberall angewendet werden. Es merkt
keiner, wer die kleine Bombe fallen lieB. Extra stark. 3 Stiick
Fr. 1.25.
Nr. 199. Ich aeif3 alles. Sie kénnen durch befithlen ganz genau
sagen, was in jedem Brief steht. Die groBte Gesellschaft kann man
damit unterhalten. Erkldrung so Rp.
Nr. 310. Eva im Bade. Mit diesem Scherz kionnen sie in jede Ge-
sellschaft Heiterkeit bringen. Und niemand bringt Eva wieder
ins Bad, nur Sie. Immer wieder zu gebrauchen. Fr. 3.72.
Versand gegen Nachnahme. Der groBe Scherz-Zauberkatalog zu
26 Rp. wird jeder Sendung beigelegt. Telephon (061) 34 35 65.

LABOR «IRIS», BASEL 1S K 19




Ein grosser Fortschritt in der
Lebensversicherung

Als erste Lebensversicherungsgesellschaft bieten wir fiir alle neuen
Lebensversicherungen — neben der Doppelauszahlung bei

Tod durch Unfall — ohne Zuschlagspriamie eine

SONDERLEISTUNG
bei Tod nach langdauernder Krankheit

Auf Gegenseitigkeit Gegriindet 1857

RENTENANSTALT

Schweizerische Lebensversicherungs-und Rentenanstalt

Hauptsitz in Zirich, Alpenquai 40

Alteste und grosste
schweizerische Lebensversicherungsgesellschaft

Generalagenturen in Aarau, Basel, Bern, Biel, Chur, F_ribourg, Genf,
Glarus, Lausanne, Lugano, Luzern, Martigny, Neuchatel,
Romanshorn, St.Gallen, Solothurn, Ziirich

Verantworthich fiir den Inseratenteil: Publicitas AG., $t. Gallen
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