Zeitschrift: Appenzeller Kalender

Band: 224 (1945)

Artikel: Unser Brot im Wandel der Zeiten
Autor: Lehmann, Hans

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-375228

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 22.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-375228
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Pittagsraft wahrend der Crnte (nadh einem Gemdlde von Frang Budfer)

{injer Brot im Wandel der eifen.

Bon Hans Lehmann.

Sn unfern Zagen, dba bdag Brof frof allen Erfins
bungen und Fort{dhritten der Neugeit nur gegen
flaatlicdhen Ausmeid vom Backer bezogen mwerden darf
unb der taglidhe BVerbraucy fiir Jung und At nach
Grammen feftaeleat iff, bat man gelexnt, ibm wieber
ben Wert alg Voliderndhrungsmittel beizumefien, bdie
¢8 in frilberen Seiten befaB. Denn dbag Brot war unfern
Boveltern eine unentbebrliche tagliche Nabrung, mebhr
alg §leifdy und Gemitfe, und ed ditrfte darum die Ka-
lenbevlefer infeveffieren, mwie ¢8 bdamit im Laufe bder
Seiten befchaffen mav,

@chon nach der Austreibung des erften Menfdhen-
paares aug dem Pavabdies iprach nady der Bibel bder
ergilente ®ott zu ibm: ,Im Sdhweife deines Anges
fichtes follft du dein Brot effen.” So Uberfeste Martin
2uther ben Tegt und brauchte dabei bag Wort Brot”,
weil diefes damald bas widytigite Nabrungsdmittel wat,
obgleih ed f{olcheg zu Adamg Jeiten nodh nidt gab.
Der Urteet der Bibel fpridht darwm auch nicdt vom
LDrofe”, fonbern vom ,gevingften Nabrungsmittel”.
@elbft bdiejed aber follte der Menfdh fich unter n.
mwenbung all’ feiner Kvdfte verbienen. Oann beift e
mweiter: ,Oornen und Difteln {oll Dir der Acker fragen
und Ou follft bag Kraut auf dem Felde effen,” dag alled
im &egenfage zur Herclichfeit des verlorenen Parvas
biefes. Gnadiger mar bder Herr mit der Betleibung;
penn ,er machte Adam und feinem Weibe Ricke aug
Sellen unbd zog fie ibnen an”. Audy in dem ebete,

bag Chriftug feine Anbdnger lebrte und in dem eine
per Bitten lautet: Unfer taglich Brot aib ung heute”,
bedeutet ,Brot” nur bdie zum Leben notwendige MNabye

rung, mie man audy fagt: er mug fein Brot verdienen,

ober: ev ift ums Brot gefommen ujw. ,Sib ung heute”
aber foll beifen: ,verjhaffe ung jedben Tag”. Nod
ant vielen Stellen der Bibel mwird dag Brot ermwdbit.
Wir mwollen bier davauf nidht meiter einfreten, {ondern
verfudben, in einer fnappen Dberficht ju bevichten, mas
unjere WVoreltern unter ,Brot” verftanden, wie e bes
veitet murbe und weldpe Bebeutung ibm alg Nabhrungs:
mittel sufam.

Sn mweldyer Epodbe feiner Entmwictlungsgefbichte dev
Menjdy lernte, ausg der Kovnerfeucht dev Gefreide einl
Nabrungsmittel su beveiten, weif man nicht; gemwif
aber in verfhiebenen Gebieten der Erde zu ungleichen
Seiten und nur da, wo dbas mittleve Sabrestlima deren
Wachstum zuliep. In Guropa traf died zu fiiv Die
fchon in Hev Steingeit nadymweigbare H i e Shr folgten
nody vor dem Enbde der gleichen Perivde Ger fte und
Weizen, in der Brongezeit Roggen und Hafer.
le finben fih in unferen Pfablbauten und in den
gleichzeitigen Landfiedelungen. Daf ihre Berarbeitund
A1t Mug und Brot damals befannt mwar, beweifen ebens
falls die Bodenfunde. Die dlteften Brote mwurden aus
WBeizentvrnern hergeftellt, die man auf einer Steinplafte

mittel$ cines Quetfchers jevrieb und fie mit Waffer s |

einem Zeige vevarbeitete, der in rundlichen Scheiben
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auj ciner crbiten Steinplatte unter Afche gebacken
wurde. Daraus entftanden havte, trocene, zum Auf
bewabren geeignete FlLaden, die man in den Haus-

 baltungen auf Borrat hevftellte. Mit dem Sebacte, das

wiv beute ald Brof begeichnen, hatte aber diefes Nab-
tungsmittel nady feiner Subeveitung mwenig bnlichteit,
am ebeften mit dem, wie e heute unfeve Bergbewohner
berftellen alg BVorrat fiix Monate und das fo bart wicd,
pap man es mit dem Beile zerfhlagen muf.

Brot ift aber audy nidyt die dltefte Bezeichnung fity
oag ©ebdd, weldyes miv heute {o nennen. Dieje biep
Leib. Wag aber dag eine und andere Wort eigentlich
bedeutet, {tebt nicht ficher. Laib foll urfpriinglich den
Genoffen vder Heven begeichnet haben, im befonderen
vent, ber bag Brof vevfeilt. In der englijdhen Spradye
beseichnen die davaus entftandenen Wprter ,Lord” urs
ipritnglich den DBuotmwart, ,Labdbp” bdie Brotverteilevin.
Jm Mittelalter verftand man unter ,leip” ein ganses,
geformtes Brof. Man fpricdht heute nocdhy von einem
Brotleib und einen Leib Brot. Ein fleined Brot bich
SRutfehel-Leibelin”, unfev , Mutfhli” ober , Miitfdyli”.
Buot foll mit brauen jujammenbangen und uvfpritnglich
ein burch Kocdhen mweich und geniebar gemadytes Nalb-
rungsmittel gang allgemein bezeichnet baben, fpdter ein
allf Slut oder dburdy Feuer beveiteted, d. h. gebacdenes

oder gebratenes. Die dltefte, befannte Jufammenjetung |

mit Brot ift eigentitmlichermeife ,Bienenbrot” fitr
Honigmwabe. Brot und M u 8 waven in fritheften Ieiten
gleichbedeutend, fpater aber nannte man Brot die ges
backene Beigabe zum Mud. Im adten IJahrbhunbert
echielten die Monche im Klojter St. Gallen tiglich et
mal Mug vorgefest, aber nur einmal Brot alg Juboft.
Beide sufammen galten im Mittelalter ald Hauptnab-
tung ber QAvmen. AlS folche mwicd audy der Brei ges
nannt. € murde am baufigften aug Hafer (Haber)
bergeftellt und in dev Volfsipradse dag Wort oft gleidy
bedbeutend mit Musd gebraucht, denn man fpricht noch
von Haferbrei und Hafermus, Diefed mar die eigentliche
Bolfsnabrung fie Reich und Avm. Wer Fennt nidyt dag
[hbne Gedidyt vor I. P, Hebel:

! %’6 ﬁfpabew‘mucé war fevtig, o dydmmet ibr Chinder
und effet...”

Big zur Cinjiubrung ded Milch-Kaffees evfesste e
diefen vov allem beim Fritbftitct als halbfliiffiges Nab-
tungdmittel mie die Suppen, d. b Brithen, die ge-
{thliieft oder getrunfen muvben. Dag Wort ift nieder-
veutfch und vermandt mit , faufen”. Vov allem mwar

dag Habermug die Soldbatenfpeife. Auj ibren Kriegs:

igen fithrten bdiefe big ing 18. Jabrbunbdert ein Sk
lein voll Hafer mit, den Haberfacd”, aus dem
fpater der Tornifter mwurde, filr den man das Wort
big auf ®vofviters Ieiten. beibehielf, mdabrend ber
cigentlich Haberfad zum Brotfad mwurde. Daagegen
filhrten die Qitvcher Sefellen des , Blitdhaften Schiffes”,
alg fie in den Jabren 1456 und 1576 zum Freifchiefen

| nady Straburg in einem Tage fubren, einen SKeffel

mit heifem Hivfebrei und marme Semmeln mit fidy,
die in Sfrafburg unter dag neugierige BVolt verteilt
murden und zu deffen grofer Vermunbderung noch marm

mwaren.

Die Weiterentwicklung des Brotes zum Hauptnabs

| tungsmittel murde erft durch die Berbefferungen in der

Rudenmodel.  Cinaug ber Familie des JNoah und der Tiere und
Bidgel in die Ardje. Oben das Danfopfer bes Jloah und der Re-
genbogen dariiber. Ende 17. Jabrh. Schweiz. Landesmufeum.

| Derftellung des Mebled aug den verfdiedenen e

treibearten moglidy. Diefe erfolgte nur langfam und bei
den vevfchicdenen BVolfern zu ungleichen 3Jeiten. Sie
Lagt fich aber nidyt fchrittmeife exfennen, dba daviiber feine
jovtlaufenden Aufzeichnungen evbalten Dblieben. Des-
mwegen ftimmen audy die Bermutungen der Forfdher dave
iber nicht iiberein. Bei unfern gevmanijchen Voveltern
vollzog fie jich nach und nach, alg die in den Sreny-
landen der Gallier und Romer wobnenden deren Eins
vichtungen bdafiie fennen lernfen. Ein evfter Sortfdyrite
beftand darin, dap man bden Quet|dftein zu erfeten
lernte buvch einen freigrunden, fdyeibenjormigen D v e by
ftein auf einer feften, ungefdbr gleich grofen Linters
lage. @ wav unten jchmach gemdlbe, in der Mitte durch
locht, muBte in die entfprechend vertiefte Linterlage hin-
ein paffen und murde um ein in diefer feft eingelafjeres
Runbholz gedbrebt. Von da an mwar man davauf be
dacht, diefen Drebftein leichter bemeglich zu madyen,
wag auf verjhiedene Avten mdglich wurde. Dabei febiit-
tete man dag Getreide durdy eine Offnung in demfelben
ein unbd [eitefe den Austritt deg Mebled durch eine
Rinne im Bodenftein ab. Der Hanbdbetvieh deg Neib:
fteineg aber verblieb und damit dasg Mablen eine milbe-
jame Aebeit, mif der man nur den taglichen Bedarf
berftellte. :

Audy Tieve alg freibende Krdfte der WMithlen murden
mitbe und mupten crndbrt werden. Man fuchte fic
darum durch Naturkrdjte zu evjeten. Dazu eigneten ficdy
Waffer und Luft. Demzufolge entftanden die Wa f{ ev-
und die Windmihlen Wann und mwo fie erfunden
mwurben, weif man nicht. Schon BVitruw, der erfinderifche
Rriegdbaumeifter Gafars und ted Kaiferd Auguftugd im
leiten Jabrbunbert vov Chrifti Geburt befchried folche
in feiner @dhyrift iiber die Baufunft und von den Ro-
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mern fcpeint die SKenntnig davon unddjt auj die
germanijchen Stamme iibergegangen zu fein, welde an
der Mojel und am NRbeine wobnten. Sie verfudbien
jolche nachzubauen und dbamit ging audy dag lateinifche
Wort filv fie in die deutfhe Sprache tiber. So wurde
ausg laf. Mola, molina deutfdh muli, mulin, miile. Mif
dem Auffommen bdiefer neuen Cinvidytunaen verfdywindet
allmablich das Getreibemablen ber Dienftmagde als
baugliche Befhdftigung und mwird zu einem vom Manne
geleifeten - primitiven Majhinenbetrich. Wie foldhe
Mitblen ausjaben, Lapt fich beute nicht mebr befchreiben,
da langft alle verjchounden find. Sicher wurden fie auf
lange Jeiten nur in bden Guishofbetvieben bder Grop.
grundberven eingefithrt und davauf zuerft in den Klo-
Atern. Im Bolfe aber verblieben bdie alten Handmiihlen
noch midbrend Jabrbunberten im Sebraudye.

Die Juleifuing des Wafjers sum Betriebe deg Mithle-
rabes, dbasd die Wafferfrajt auf die Drebung ded WMithl
fteines fibecleitete, blieb fich im Pringipe big auf unfere
2eit gleidh. Sie gefchal auf zmwei Avten. Die eine be-
diente fich deg Dructed ded flieBenden Wafferd auf die
in biefed berabreichenden NRadjdhaufeln, mwodurdy bdas
Rabd gedreht murde und diefe Bewegung auf den Lauf
ftein der Mableinvichtung itbertrug, Dag mav aber nur
tunlich bei Bachen mit fliefendem Wafjer von entfpres
chender Dructiraft bei modalichft ftetiger Wafjermenge.
Dennocy wurben in trocenen Jabren diefe Betriebe auf
titezeve ober ldngere eit ftillgeleat. Beffer daran maven
die Mitblen an den Fliifien, wo nur dann ein Unters
brudy eintreten Eonnte, roenn der Wafjerftand fo niedrig
wurde, dap ibn die Radfchaufeln nicht meby erveichten.
Man nannte diefen Betrieb unterfdhlachtig sufolge desd
Anfhlages, 0. h. ded  flachtes” bed Wafferd an bdie
Sdaufeln. Wo aber die Wafjermenge gering und
wedjelbeftandig mar, leitete man fie durch Holzkdnnel
auf dag mit Kaften verfebene Rad, wobei der Druct

von oben und das Gewidyt bes ‘Ing)ere? beflen Drebung

berivften. Dasd find bdie oberjdladtigen Anlagen. IJe
nady der Avt der Wafferldufe zujolge der Seldndever:
baltniffe mufte die eine ober andere Avt der Jufitly
-~ rung vevwenbdet werden. Darum platjcherten fdyon im
fritbenn. Mittelalter die oberfchlachtigen Mithlen in den
DBergen, oft am Ausgange der Schluchten; bdie unters
fihlachtigen bagegen Elapperten im Tale, wo grdBere und
fleinere Wafjerlaufe durch Wies. und Ackerland flofjen
ober im Wellenfpiel der Flifje.

3n flachen Landen aber, wo dev trage Lauf der Ge-
waffer faum mwabrnebmbar ift, feblte bdie Wafjerfraft
filr beibe Einvichtungen. Man erfetste fie darum durch
die bed Winded und baute Windmilhlen, die erft
malg im Jabre 833 ermdhnt werdern. :

Die Mithlen maren urfpritnglich Befits der Grund-
berren filr den Bebarf ibres Gebieted. Da aber mit
ibrer Berbefferung ibre Leiftungsfabigheit liber ibren
Bedarf binaus ging, ibernabmen fie auch das Mablen
qegen Entfchadigung, gewdhnlich gegen Abgabe von fejt-
qefesten Quantitdten ded aelieferten Getveidesd, fiiv die
Nadbbarn, mwenn deren Sutsbetriebe zu flein fiiv eine
Waffermithle oder bdie Borbedingungen bder Wafjer-
sufitbruna aum Bau  einer folchen nidht vorbanden
maren. Darum finden fich fbon in den fribeften
beutfchen Volfsrechten deg 6. und 7. Jabrbunderts Be:

ftimmungen nicht nue mit Bezug auf den Mihlbetrie,
jonbern fie grengfen audy ben Limfreis der Bevdlferung
cin, die eine Dbeftimmte Mithle fiiv ibren WPedarf be:
nugen bdurfte, wovausg fpater der fog. Mablywang ent
ftand. ©a daduvd) die Milblen zu einer anfebnlichen
Cinnabmequelle fitr ihre Befiter murden, verlichen fie
dieje gegen beftimmee insdleiftungen mwie anbere Lehen.
Berleiher ald Grundherren waven Dpnaften und geift-
liche Sftiftungen oder Kldfter mit grofem Biiterbefit
alg Landed. oder alg Stadtherven, fpater Sreiberven und
Dienftmannen ald Buvgs und Hevefdpaftsherven und |
ichlieflich die ftadtifhen Rdte an Stelle dev fritheven |
Gtabdtherven. Daneben gingen audy manche fchon frithe |
in ben Befis freicr Bauern und ftadtijher Biirger |
itber. MMit pem Auffchmung der Stdadte feit dem 14.
Sabrhundert wurden die Milblen filr deven mwachiende
Cinmohnerfchaften, namentlich in den volfreicheren, von |
Bedeutung, weil ein groper eil devjelben Hanbdel, |
Hanbdbmwert und Semwerbe trieh und nidyt Landwirvtjdait, |
mie in ben Obrfern gefamthaft, in den fleineren Stddten |
in ber Mebrzabl. Davum batten die NRife dafiiv su
jorgen, Dap ftetd geniigend Frucht fiiv dasg taglicde Brot
aller vorhanden mwar, wozu die Kornhdufer zur
Auffpeicherung von Sefreidevorvdaten erbaut wurden.
Deven Bejdyajfung mar namentlich in MiBjahren feine
fleine Aufgabe, mveil dann dev bedeutendjte Teil aus
dem Auglande bezogen mwerden mufpte.

dede Stadt batte ibre Mithlen nady Bedavf. Sie |
lagen innerbalb obder an bden Stadbfmauern, wenn
ber Stadtbady geniigend Waffer wenigftend fliv den
DBetrieh einer oberfdladtigen Milhle lieferte, an dem
ndadften benadhbarten Wafjerlaufe ibres GHebietes, menn
pies nidt zutraf. Anfanglich mwaven fie Cigentum bder
Stadt und mwurden von Stabdtherren, fpdter vom Rate
verliehen. Mit dem Auffornmen der Jiinfte teilte man
auch die Miiller einer foldhen zu; bdodh mwaven in
ben ver{hiedenen Stadten bdie Berhdltniffe ungleidy,
wie bie Organifationen bder 3Jiinfte felbft, fomeit fie
nicht das Hanbdwert ober Gewerbe alg joldhes betrafen.
Wir haben bdaritber bden chem beg Appengeller Ka-
lenderd im Jabrgang 1935 berichtet, Die Borjcyriften
ber Stadbtherven aber find dlter alg bdie silnftifdyen.
Schon im Jabre 1299 erneuerte der Bogf dev diter-
reidhifchen Herzoge ald den Stadtherrn von IJofingen
in beven Namen die althergebrachten Gemwohnbeiten der |
Miiller durch eine neue Ordnung und 1442 mwurde fie |
vom NRate ermeitert, nadydem fie die Stadt nidyt mebr |
bejafen. Darvin mwar feftgefesst, wie viele Immi von
einem beftimmten Maf jeber der verfchiedenen Sefreide:
arten ber Milller ald Mabl: und Rbllobn zurilctbebalten
biicfe. Mebl, Krifch und Nachforn aber mupten ge-
treulich dem uftraggeber abgeliefert merden. Ebenfo
mwurbe der Betrieh des Mithlmertes vorgefchrieben, Ber-
bofen war dem Miller, jabrlich mebr als fiinf Schweine
fiie feine Jamilie su mdften, Enten, Gdnfe odber Tauben
su balten, erlaubt aber waren ein Habn und vier Hennen
und eine Kub, dodh durfte ev ibr fein Mihlfutter geben,
ebenfo ein NRof fiir den Srangport Hed Sefreides von
und sum Auftraggeber nady beftimmeem Lobn, Al Ges
bitlfen murben ein Knecht unbd die Sdhne zugelafien, die
alle {chrwbren mugten, nidts Linerlaubtes zu fun und
wenn fie foldyed feben, ¢8 dem Rate anzuzeigen. 2Alle




Berner Vadjtube um 1538.
Oben linfs der fontrollierende Bacder, redhts die Nlagd, die bas Brot verfragt. Glasgemdlde von Hans Funk in Bern.
Gdyweis. Lanbesmujeum in Jiivid). :

WMablfpefen murben dem 3ugebracdhten Setreide entnom. | Miblebetvich infpizieven mupten. Anderswo mibgen
men, dody durfte dag nur in Gegenmart des Auftrag. | dbnliche Vorfchriften beftanden baben. Auf alle Jdlle
gebers gefcheben. Seit dem Jabre 1525 evnannte der | [affen alle bavauf {chlicBen, dap fie sufolae baufiger
Rat pier WMiiblebefchauer, bdie alle vier Woben bden | Migbraudye feitens der Milller veranlapt wurden, deren
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Der Wirt und Bader Hans Boller mit jeirier Frau. Jeichnung

pon Jeronpmus Lang in Sdaffhaujen um 1572.

Gewerbe lange Jeiten als ein  unebrliches” galt, neil
ibm im fritben Mittelalter, wie miv vernabmen, als einem
vont Magden vervicbteten, ein Makel anbaftete. Darum
maven die Millersiobne nody zur Jeit Kavls b v
von allen geiftlichen dimfern und Wivben ausgejdhloffen
und an mandyen Ovten nody fpdter. die Mitller zur
Lieferung bder ®algenleitern verpflichtet. Die Wiihlen
alg medyanifche Betriebe aber bhatten hobes Anfehen
und alg mit der Jeit audy foldhe zu andern Jmwecten
ecfunden murden, iberfrug man auf fie die gleiche Be-
nennung ald Sdge:, Holye, Lolys, Kalf:, Papiers. Pulver-
mitblen ufm. Im allgemeinen aber erjabren wiv iiber
pen Befrieb der Mithlen febr wenig. Mit dem eld-
verfehr wurde der Beruf eintraglich und verlor im Bolfe
bag Miftrauen. Mebr und mebr gingen auch oic
Mithlen zu Stadbt und Land in dag Cigentum bder
Miller itber und machten viele woblbabend und an-
gefeben. Gemdbnlich betrieben fie neben bder ®etreide

L ey

mitble nody eine Ole und cine Knodhen.
ffampfe.

DBejonvere Beftimmungen vegelten Kauf und
Berfauf des Hafers und des Hafevmelbles
Dennt big ing 19. Fabrbunvert mar diefes, mwie
oben bemevtt, ein widytiges Nabrungsmittel fiie
Reidh und Avm. Man  nannte  die  Hevfteller
Hajermebhler oder Weblmacdyer. Gin
mweiteres  Oemwerbe  fdeint dag der Kovns
madyer gewefen 3u jein. €38 begeichnete mahrs
aleiche Betdtigung. Oa dem in unferem Lanbe
bevorzugten Korn (Dinkel), menn auggedrofen,
pie Rleie (Spreuer) nody feft anbaftet, miiffen
dic Korner in einer befondeven Reibmiihle,
per Relle bavon gereinigt werben. 2Auf dem

Da dafite in Jlivich 1332 aber vier Jabre Lebrs
seit vevlangt mucden, fo glaubt man, ¢s fdnnten
varin aufer dem NRellen audy die Kenntnig bdev
verjchicoenen Stadien ded Meblmachens bei vers
jchiedenen Kernarten und bdad Sortieven und
Mifdhen der nach Feinheit und Qualitat der

- Gorten mannigfadhen Mablgutes eingefchloffen
gemefent fein. Spiter aber wdren die Kovnmacer
Angejtellte beg Kovnbaufes gewefen, die mit Hilfe
von Hanbdrellen die eingelieferte Srucht nody beffer
reinigfen und dag Magazinieren und die Quan-
titatstontrolle beim Gin. und  Audgange der
Waren ausiibten.

i Jiteich  ftanden  bie Stabdtmitblen, etmwa
Ol in gmwei Reiben quer in der Limumat, mit
vem vedhten Lifer duvch einen breiten Steg vers
bunden und auf einem Injelchen am Enbde bder
crften Reibe lag die Papiermithle. Weitere [agen
an der ,zabmen &ibhl” (@QAbb. 6). Dag erfte
Sunftbaug ftand etmwa feit 1448 alg altes, Fleines
Gebaude im Niederdorf und wurde evft im Fabre
1600 gegen ein neu ermorbenes, ftattliches mit
oem  Namen zum  OMillivad” an der Stilpis
bofftatt gemechielt.

Heute bat in dent Snduftriegegenden die Miihle
ibr fribered malerifches Ausiehen verloven. Die

Poefie, welche fie einft umgab, lebt aber meifer |
die beute nod |

| in Eiedern aud vergangenen eifen,
[ gejungen merden, mwie:

| yon einem fublen &runde, da gebt ein Mithlencad.
Mein Liebdhen ift verjdymwunden, dag dovt gerohnet
bat” ujm., oder: :

"ot unten in der Mithle faf iy in guter MRub
Lnbd fab dem Radevipiel und jab den Waffern zu.."
| Und biefe fdhdnen, tiefempfundenen Bolfdliedber aus
| ber bejchaulichen Jeit der Vorveltern werden zu Stadt
und Land noch lange in ibren mebmiitigen Weifen ges

bas Grbe von einer Genervation an bdie andeve, die alle
Sreud und Leid evlebten und mwenn auch in verjdyiedener
Avt, fo dodh in immer fidy gleich bleibendbem Wechiel
alitctlicher und fdymwerver Jabre.

Mit der Crfindung der Waffermithlen trat eine res
jentliche Berbefferung der Mablprodutte ein, bdie fidh

jcheinlich nicht zu allen Jeiten und iibevall die |

anbe beforgten diefe Arbeit Knecht oder Magd. |

jungen werden, wenn feine Mithle mehr am murmelnden |
Badbe im Schatten verfraumter Baume Elappert ald |
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im Berlaufe der Seiten zunebmend vervollfomm:
nefen. Dasg friibefte und cinfadbfte bei den Ser
manen subereitete Bro ¢ wurde aus einem von
Mebl mit Wafjer gefneteten Teig, mit etmag Saly
gemifebt, durch Backen hergeftellt, Man nannte ¢s
Doerbes” Brot, was jo viel heift alg niedriges,
nidht in die Hvbe gegangenes, da ,derh” damalg
eine andere Beveutung batte alg heute. Daneben
gab ed aber eine seite v, die infolge der Wei-
mijbung cines Sdrungsmittels den Jeig beim
Backen auflockerte, . b, in die- Hibe geben liek
und audbem dag Brot jhmacthafter und leidyter
verdaulich madite. Solche Sarfioffe benutten bie
meiften Bolfer, dock laffen nicht alle dafiie ge-
braudylichen Bezeihnungen auf deren Hevftellung
fchliepen. Die befannteften mwaven jchon im Mittel-
alter bie Hefe, der Sauerteig und bic
Druje Dadurdy verjhmwand dag ,derbe” Brot
allmdblich und die Qualitat bing dajite mebr von
ben veviendeten Getreidearten ab. Die gevingfte
Brotjorte war die aug Hafermebl bereitete,
und dbarum bdie Nabrung avmer Leute und des
Befindes. Ibr nabe ftand dag Gevftenbrot
und es galt dbarum alg ein Seichen der Enthalt:
fomEeit, wenn ein Vornehmer e af. Dafile mar
¢g Dag gemobnte Bauernbrot. Da aber fiir den
Anbau der verfchiedenen Betveidearten die Boden:
verhdltnifie und dag Klima den Ausgfhlag gaben,
fonnte die Gerfte nicht tbevall angebaut wecden.
An ibre Stelle traten in Siibdeutjchland und der
Sheiy Roggen und Dinfel, [lenterer bei
ung Kovn genannt, alg bdie belicbtefte Kern:
frucht. Dev Roggen lieferte dag mebhr oder weniger

\Q» =

grobe Brot der Bauern, fdon im Mittelalter

Gdymwavsbrot genannt, und murde sumeilen

gemifcht mit Weizen, aud dem man Jhdnes

Brot” oder ,WeiBbrot” buk als Herven:

ipeife. Dag aud diefem Getreide bevaeftellte Mell
biep fimula, woraus die deutfdyen Worter Semmel
und Semmelbrot entftanben. Wabrfcyeinlich Levn-
fen unfere BVoreltern die feineren Meblforten von
ben Romern fennen, da auch fiiv den berufémdpigen
Bider im Mittelalter dag Wort Pfifter, bevgeleitet von
dem [at. piftor, Ublich wav, mobei bdie Borliebe filr
deffen Gebraudy dag in den geiftlichen Sftiften und
Rldftern der Stidte gebrauchte ,Kitcbenlatein” nicht
ohne Einflup aewefen fein mag.

Die Herftellung von gutem Brot in den Familien
mar iiberall eine Chrenfache der Hausgfrauw. Mit ges
tingem Brof alg Speife und Wafjer ald Getvink be-
firafte man in Kibftern, wie 3. B. in St Ballen,
Mbnche, die fich cined BVergebens gegen die Ordens-
tegeln fchuldig gemacht batten. ®etadelt aber mwurbde,
wer folches den Avmen als Almojen fpendete. In jris
beven Seiten allgemein und beute nody in Eleinen Div-
jeen und G&eboften, namentlich foldyer in Berglanbden,
blieh die Brotbereifung ein Hausbetrieh, ausggeiibt von
der Mutter, ibren Todytern und den Magden. Beruflidy
ausgebildeten Béckern begegren wiv fchon im frithen
Miftelalter an den meltlidsen und geiftlichen Fiivften-
bifen und in bden veidhen RKldftern. Gine Berfaufs:
bickerin mwird evfimalg im Fabre 870 in Maing genannt,

Der Miiller Hans Thierberger mit Jeiner Fraw. Jeidhnung
vort Jeronymus Lang in Sdafibaujen um 1550.

Smeifellog waren ed auch diefe gelernten Bacer, die
suecft die verfchiedenen Klein: und Feingebdade
berftellten, deven ed feit bem frithen Mittelalter mancyer-
lei gab. BVon ibnen ging die Kenntnig davon fiber auf
die Burgleute und woblhabenden Bauern und mit dem
Auffommen der Stadte auch auf die vermdgliche B
gerjcbaft. J[ie die Herftellung der feineren Brotforten
und befonders bdie des SKleingebacdesd eignete fich dev
offene Herd nicht, jondern dafite ftellte man den B a -
opfen ber. eine urfpritngliche Form [apt fich nuv
vermuten alg ein gewslbter Mantel iber der Feuer:
ftelle des Herdes in der Avt eines grofen, umgeftitlpten
Bienenforbes aus Lebm und Steinen, mic folde nod
beute in den Berglanden im Gebrauche ftebhen. Neben
diefen, den Familienbedarfen dienenden Bacdtdfen, famen
in den Obrjern die Badhaufer auf, in bdenen
die Bdder dad feineve Brot fiiv die gefamte Ein-

| wobnevichaft bevftellten. Solche in Heinevem Lmfange
| gab es auch auf den Burgen, in den Kldftern und iber:

all da, wo fiir eine grdfere Gemeinjchaft von Menjchen
bag Brof gebacten merden mupte. Jmweifellog mwar der




DBerlauf in der Herftellung der Brotjorten und des
KRleingebdctes in ben verjchicdenen Landern und innev
balb biefer in Den. vevjchicbenen Segenden nicht der

gleiche, objchon die Benennungen dafite, mwenigftens in.

oen deutfdyfprechenden, auffallend ibereinftimmend find.
Dag ift mwobl die Jolge ded rvegeven Handeldverfehrs
und deg Wanderzmwanges fitv die Gefellen aller Hand-
mwerfe. Sie bradhten die Kenntniffe davon nach Haufe
und mit den Backwerfen audy deren Namen und Her:
ftellung. Dabei bditvfen mwiv nidt Qiberfeben, dap die
Niederlafjung filv zugereifte Jremve im 15. und 16.
dabrbunvert viel leichter war alg im 17. und 18. Jabr
bunbdert, und an Scdywicrigbeiten, mwie {ie in unjever
Seit wieder dem BVerfehr von Lanbd zu Land gemadyt
merden, damald niemand dadyte. Namentlich feit den
NReligiongtriegen fanbden bdie Vertriebenen bei ibren
Konfeffionsgenofien offene Tiiven und mancherorts nalby
men burdy fie gemwiffe Crmwerbszveige einen rajchen Auj-
fthmung. Da fie ibre frithere Rebendmweife o gut als
mbglich fortfetiten, verbanfen wiv audy ibnen die Kennt-
niffe von ber Subereitung mancher ibrer beimifchen Nab-
rungsmittel, vor allem bdie dev feineren ®ebdcte, bdie
famt ibren Mamen bernonumen wurden. Manche blicben
big beute, vermebrt durch bdie, welde unfere Offizieve
aug  fremben Militdrdienften mit nach bder Heimat
suciibradhten.

Dag dltefte Wort fiiv  Feingebdact mwar K udyen.
@polhe fonnten auf verfchicdene Avt bevgeftellt mwer-
pen und mwaren uvfprimglich vermutlich dbnlicdy unfern
,Waben”. Brotfuchen ¢, Kilmmimdbhen™) hieRen bdie ein-
fachften. Se nach den Jutaten gab ed Schmalz,, Honigy,
Giers, Butter., Spect:, Kvauts, Pfeffevs und, mwer weif,
wie viel andere Avten, bejondersd auch {olche mit den ver-
fchiedenen Obftforten. Die mit frembden SGemwitrzen ber
geftellten nannte man ,beidbnifche” Kuchen. Anbdere mur-
den nicht gebacten, fondern in der Pianne gubeveitet, wie
die verfchiedenen 2lrten von Pfannfuchen. Landjchajtlich
erbielt fich dafite auch dag Wort ,Plas” mwie ,Knie
plat”, cin befanntes Jasnadvtdgebic, fo genannt, weil
man dben Teig iiber dag Knie ditnn zieht. Sie werben
in Sett ober Butter gefotten. wie die ,Schliferli”, bdie
LOStribli” und dbnliche Lecterbiffen, gewdbnlich auch auf
bie Sasnadt und beifen darum Sasnadbtbitdhli”. Seiner
mwaven die mit Beigabe von Eiern, bejonders zu Oftern
gebackenen §[abden, wdabrend man fiv die Kivchmweiben
(Rilbinen) die €ebfuden in gropen Mengen her-
ftellte und dbarum ,dvebte”. Man nannte die Hevfteller
auch Lebgelter ober Lebitcher, mofile ¢s in groReven
@tadten eigene Bevufsleute gab. Das Wovt dev erfteven
Beseidhnung fest fidh aug ,Leb” von lat. libum, und
caelt” sujammen, die beide file Kuchen gebraucdyt mwurden.
WReltli” Deipen mandberorts nodh die aud Jucker bers
qeftellten Bonbong. Beliebt mar dad mit frembden Ge-
mwiivzen bergeftellte Kleingebdct. Man gab ibm verjdhies
pere [ormen mwie Sterne, Halbmonde, Tiere, Bigel
. devgl, die teilmeife jogar auf beidbnijche Gebrauche
suciicEgehen.  Kunftooller mar dag gemodelte Back-
mwerk, gemdbnlich alg Kuchen mit Anig gemwiivzt (Anis:
brotli). Sie murden aug Holz- ober Tonmobdeln geformt,
bie Samilienmappen und alled mogliche Bildmert dar-
jtellten. fo namentlich aus der Bibel fir fivcdhliche Teft-
faae wie Weibnadbten, Nitlausdtag, bl. Drei Kinigdtag,

Oftern w. a. Manche zeihnen fich durdhy Sridge und

jchone Ausfitbrung ded Bildwerfes aug und find nody |

beute im Gebraudy (AbD. 2). Eine einfacyere Avt find bdie
namentlich in ivich beliebten ,Tivgel”, die, zu fleinen
cBbaven Bilderbitdhern zujammengeftellt, in den Handel
fommen. 3m Kanton 2Appengell wicd das auf andere Avt
funftooll vergicvte, flabenartige ,&ilebrod”, mit Safran
gelbrot gefdrbt, auf Neujabr hevgeftellt.

Sm Badofen dagegen mevden alg Berfaufdmaven det
DBicter die Wecken (Wegagld), Semmeln, Mirt)chli, Sipfel,
Ringli, DBreteln, Stengel u. a. gebaden, mwie {don
feit Urodater Jeiten, Wie reichhaltig und vielgeftaltig
diefed Kleingebdct von jeber mwav, geht ausg der Tatfadye

bervor, da fchon im 10. Jabrbundert im Kiofter Sankt |

®allen zebn verjdhicdene Avten aufgezdblt werden. Ehens
fo erfabren mwiv die Namen der zu ibrer Hevftellung
notiendigen Gerdate, wie aucy bdie zur Bedienung des
WBadofend. In ibren althergebradyten Sovmen verblieben
fie mit wenig Jindberungen wdabrend Jabrbunderten im
Gebrauche, big dbann die CErfindungen im 19. und 20,
Sabrhundert audy davin mwefentliche Berbefjerungen
bradyten. In den Beragegenden aber echielt {ich die alte
Herftellungsart deg Broted ald Haudgebad big in unfere
Tage. Jhre anfpruchslvfen Bewobner find dem [lieben
®ott bantbarer, wenn ibnen ibr einfaches tagliches Brot
nicht feblt, alg die Stadter und jelbft die Dorfbemobner,
pevent Anjpriiche diefen wenig naditehen, fiiv all’ bHas
feine ®ebdck, worauf fie nicht glaubten verzichten zu
tonnen, big unfere 3eiten fie levnten, ficy trop allen G
rungenjdyaften, auf die man fo fioly war, wieder mit
etnem einfadyen Brote zu begnitgen.

3u melcher Jeit bag Brotbacten in den Stadten zum
Berufe muvde, lapt fid nicdht nachmweifen, fidher am einen
Orte frither, am anbern fpater. In Jtridy fommet ein
Bacder erftmals 1220 in einer Urkunde vor. Schon
vor der Einfithrung der 3Jiinfte im Jabre 1336 hatten
bie anfdjfigen Meijter eine fog. Cinung gegriindet. Da
aber bdiefe Handwertd: und Gemerbeverbdnve darnad)
trachteten, am Stadtregimente teilzunelmen, murden fie
vont ben NRdten unter Androbung der Niederbrennung
ibrer Haufer verboten. Im Jabre 1275 mwaven die Pfifter,
die Brof verfauften, fo zablreich, dap der Rat, wn elne
befleve Aufficht tiber ibr Gemerbe augitben zu fdnnen,
bas fiir dag Wobl dev Bitrgeridyaft von jo groper Widy
tigleit mwar, ibnen ecin gemeinfames Lofal anmwies, mwo

| fie ibr Brot und Kleingebacd verfaufen mupten und wo

jich nun bdeffen SKontrolle auf Qualitat und Gewidt
leichter durchfiibren lief. Spdter murde diefes Lofal faft
ibevall in tadten, die Rathaujer befafen, in deren
Erogefchofle verlegt. Dag maren die fog. Brotlalls
ben. Sn Jivich mwivd einer {olchen im Jahre 1327 ges
padht. Davin hatte jeder Backer feinen bejonbeven ‘Et?cb.
auf dem er feine Waren zum BVerfaufe auslegte und
jiic deflen Benusung ev dem Rate jabrlich einen 3ing
entrichten mupte. Da aber in allen Stadten ein Teil dev
Beodlferunag Landmwirtfchaft betrieh, in den fleineren for
aar der grifere, und demgemap aucy eigenes Sefreide
baute, manche Patrizier und Handeldherven aber auf
pem Lande Giiter befapen, die ibnen in Naturvalien ver:
ainft murden, worunter ebenfalld mit Getreide, fo waren
biefe in der Lage, dem Backer foldyes fitr den Brothevat]
ibreg Haushaltes felbt au liefern. Dag fonnfe in Ken
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jrucht ober Mebl gejcheben,
je nachdem man felbft exfiere s
beim Miiller mablen oder

pieg dem DBacder itberliep.
Beide muBten aber bei allen
Heiligen jdymwdren, dap fie
medber  Kernen nody Mebl
alg Mabls oder Bactlobn u
ibrem Borteil unterfchlagen.
Diefer Scdhymur perbinbderte
aber nicht, dap die Bertreter
beiber Gemwerbe im Bolke im
Berdadyt ftanden, fie fuen
pieg bdennoch, mad in einer
Menge  von  Redendarten

sum Augdruc gelangte, bie
witig oder  boshaft fein
fonnten. ©o bief ed fhon
im 16. JFabrbunbert, bdHie —-—
Mitller feien vor, in und ~— =
auger der Mitble ftets beveite .

Uis guis ades faveas: fortis dato condida cvis
5 Osimia nasgue novam fass Kb furgit o

Wl £7 veluti pidas volupe of edifeere m-lafu o
Qualls & bac, fumsst [if pofitera DEI:
Stc guogme guis TIGURO fitas & que forma scorsm, | M.

O patria, § leliss watrix facenda piorsm,
O Urbs Helcelicl gleria prima foli

Te dandent
Cal tva 18 mogit guam fua msta dsmis,

Nam vir wlla engoazm vifa ef le promplice offc,
Foads,

i prafens i3 labella dabit.

Hleno & te pradicet ere, k)
€in jedre Orad an biefrm S8/ bedeuter. cin
Adyeite obee brittijalben Weerk Scfpuh* bamie

iré defefiis hofpita tecta viris aligumefien bepbee Sedbr Tdnge und Wecie. § [

Diebe, und wenn man bden
Miller  fragte, mwag dad
Befte in feiner Mithle fei,
o anfortete ev: ,dag bdie
Gade nidyt veben Idnnen”,
ober marum man die Miils
ler nidht bange mwie anbere
Diebe: ,darum, damit nid
bag gange Handwerf augs
fterbe”. Golches fagte man
aber auch Aabnlidy von den
Webern und den Schneis
bern, die auch ibhnen gelies
fected Material veravbeites
ten. Selbft die Bader blies
ben nidyt verfchont. So bie

es:  Miller und Becker -
fiechlen nicht, man bringt’s
ibnen”, ober: ,Fiir Millers
Denne,  Bdders Sdhmein
und der Witfrau Knedt {oll
man nicht forgen”. Bilblidh
aber fagte man, wenn drauf
fen die Schneefloden durch.
elnanber mwivbelten: , Mitlley
und Bader {dlagen einan-
der”, Die Bader, weldye den
samilien aug ovon ibnen geliefertem Kovn ober Mebl
buten, hiefen Hoaugbdader oder Bofenzer. Sie
ourften nidyt aug gefauftem Mebhl bacen und das Brot
verfaufen und ebenforenig die Brotlaube benliften. Dag
mar bag BVorvecht der Feilbader, denen dajiir vers
boten war, file Private zu bacen. Daneben fellten die
Kleinbrotler dbag Kleingebdad, das fog. ,pfennig
wertige Brot” ber, ebenfalld sum Verfaufe in der Brot-
laube, aber auf befonbdeven Zifdhen. Diefe Juitdnde er-
bielten fich mabrend IJabrhunderten. Grft alg man in
Jlivich 1694 dag neue Nathaus baute, mwuvde der Brot
verfauf in den Vorbau der nicht mebr benupten Waffer-
fiedhe verlegt, dasd fog. Helmbaus, {dhon bald davauf aber
ven Pfiftern geftattet, in ibren Haujern eigene Berkaufs-

Die bei

Celas[3e]45]re]e r-xm 3
e L N

F nenumegertd
.

den Miiblenitege im alten 3Jiiri
Ausjdnitt aits dem Stadtplan von Jos Viurer, 1576

.sahmen Sipl.

gaben einzurichten, wobei die Angehibrigen aus dem
breiten Jenfter der Crdgejchofie den Kaufer auf der
Strafe bedienten. Einige blieben bis auf heute evhalten.
Dabei fam ed vor, daf audy die Kleinbrotler, wie andere
Hanbwerte, ibre Ware auf dbem beruntevgetlappten Sen-
jterladben alg Zifeh auglegten. Spiter mwurde der Name
~Laden” auj die Berfaufdlotale iibertragen. Seit diefer
Seit ging pas Handmwert der Haugbdcder pber Bolenzer
ein. Limfo notmwendiger wuvde dafiiv die Kontrolle fite
pasg in der Bacftube bergeftellte und im eigenen Haufe
vecfaufte Brot. Mit der Ubermadyung befrauten die
Rate itberall die Brotfdhauer, Den Mipbraudyen
mit Bezug auf die Grope der Brotlaibe judyten die Rate
purch die Berordnung su begegnen, monach dag Brot




Alte Miihle bei Shuls (Graub.) Nadh einer Jeihnuna von Prof. I. R. Rahn §, Biieidh.
Jentralbibliothet Siirid).

nur nady Gemicht verfauft merden durfte. Da aber auch
Betritgereien mit den Brotwaagen und den Gewidyten
vorfamen, feblte ed den Brotfchauern nicht an Avbeit;
umfo meby, alg auch dag Mebl duvch Beimijchung aes
ringerer Govten verfchlechtert mwurde. Schon im Jabre
1345 mupte der Rat von 3iridy dbagegen einfdyreiten,
Man fieht dbavausg, dap bag Miptrauen im Bolfe gegen
die Bacter nicht ungerechtfertigt war. Ein mweitever Mip-
braudy fchlich fich durcy die Beigabe fleiner Sratighrdts
doen an bdie Kaufer ein. Dagd mwarven die fog. Bor -
brote, momit bie Bader fich vermebree Kundjdhaft vers
{chaffen mollten, namentlich folche mit grofem Bedarf,
wie die Gaftwirte und die Stubentnedite, d. h. die Ber
walter der Junfthbaufer, auf denen gemwivtet wurde. Der
Rat wollte diefen IMifbrauch mildern, indem er be
ftimmee, daf diefe Vorbrdtcdhen nicht mebhr algd etra 5 %
ved Kaufpreifed audmachen bditcfen, fand aber damit
feinen 2Antlang bei der gejamten Einmobneridaft, und
alg berumgeboten murde, ed faufen nun mandye Biivger
ibr Brot in Rapperswil, mute e feinen Crlaf mieder
survitdnebmen. Dag tat ev im Fabre 1416 mit der Cr-
mabnung an die Backer, daf fie mwegen diefer Sugabe
bag Brot nicht geringer madben ditrfen und audy den
Preid befcheiden galten follen. Denn mwdbrend in andern
Orfen der Rat den Brotpreid beftimmee, traf das in
Sivich nicht au; dodh eclief er Vorfdhriften genug, durdy
welche ev die Bitvgerichaft gegen Nbergriffe der Bdcer
au {bligen fudhte. Dad mwaren aber mebr vorforgliche
Maknabmen algd Einmifdngen in dbag Bactergamerbe.
Die wegen Mifacheung ober [bertretung derjelben ver:
hinaten &trafen fielen ber Stadtkaffe zu. Wenn aber
ein Backermeifter einen anbern desmeaen richtia ver
seigte, fo erbielt bie Sunft die Hdlfte bes Strafbetrages.
Dag mag innecbalb derfelben oft zu gefpannten Ber-
baltniffen unter den Mitglicdern gefiibrt baben.
Mitller und Backer erndbrten ihre Berufe ordentlich,
boch gebdrten Dbeibe nur augnabmsmeife 3u bden ein

trdaglichen. Dasd gebt fchon aug

ber Zatfache bervor, dbap ed i

beibe Gemwerbe lange dauevte, big

fie Jich ein eigenes 3Junjtbaus

Faufen fonnten, und beide maren

febr enfache Bauten. Big dabin

verfammelten fie fich filv ibve

Berbandlungen bei den Junfts

meiftern, QNit der Jeit aber .

den Angehdrige beidber Gemwerbe

mwoblbabend, deshalb angejeben,
unbd fie ftiegen dbamit zu den bhody-
ftent ftadtijchen dimtern auf, frog

. bed fcblimmen Rufes ibrer Hands
mwerfe alg folde.

Alg in der erfien Hdljte des |
15. Jabrbunbderts in Oberdeut|d-
land unbd in der Eibgenofienjchaft
da, wo Jinjte beftanden, die Be-
fellen fich zu BVerbanden jujam:
menjchlofien, meldhe die Inteveffen
ibres ©tanbed gegeniiber bden
DMeiftern zu mabren fudbten, bdae
neben aber auch Seld zufommens
legten filr bie Unterftiibung fran-

fer oder arbeitdunfabiger ®enofien, verbot die Miiller.
und Bacerzunft in Jiivicdhy ibren Gejellen die Feils
nabme an den Jufammentilnften.

Die Miillerfnechte, d. b, Sefellen, hatten im Mittels
alter fein Meifterftitd abzulegen, um eine Mithle zu |
itbernebmen, ebenforvenig wie die alg Meifters|dbhne ge-
borenen. In iirich ift die erfte Borfchrift fiiv die Ab-
legung eines jolchen ‘nicht datiert, ftammt aber maby:
{cheinlich aug dem Ende ded 16. Jabrhunbderts. Entfpres
dhend dem Befriebe einer Mithle ift fie andever Avt alg
bie fity die Handmwerte, denn der Bemerber mupte ficdh
pariiber ausmweifen, dbag er cinen {oldhen zu leiten im-
ftanbe fel. €8 mwurde darum von den Abgeordneten der
Siinfte dev Mitller und Backer nur dag Mebl unter-
fucht, dag ein Mablgang [leferte, den bder Bemerber
cingurichten batte. Audy dag Baderhandmwert ging davin
feine cigenen Wege. Wer ¢d erlernen wollte, mufte ein
JSabr bei einem anevfannt guten Meifter avbeiten und
davauf ein zmweites bei einem andern in der Stadt oder
augmwartd. Dann befam er bei genilgenden ELeiffungen
feinen ®efellenbrief und fonnte bei einem Meijter ald
Gefelle eintreten. Dabei mufte er fich aber verpflichten,
jebe Avbeit su verrichten, die diefer von ihm forderte,
wie Waffertvagen, Holy fpalten u. dgl. Audy die Arbeits,
acit mar fite: Miiller und Backer nicht gleich, mwie bdie
fite die andern Gemwerbe, Bei den evften horte fie Tag
und Nacht nicht auf, fo lange die Mithle im Bange near,
mwie e im Liede beift: |

,.&s flappert bie Miible am vaujchenden Bach, tipp, tlapp!

Bei Tag und bei Nadt ift der Miiller ftets wad.

Gr mablet bas Korn 3u dem taglichen Brot
Und haben wir diejes, o hat's feine Not, tipp, tlapp!

Die Bader aber muten fdhon lange vor Tagesanbruch
mit ibrer Arbeit beginnen, dbamit die Kunden zum Frith-
ftict frijches Brot und namentlich Kleingebact befamen.
Shrem Gemwerbe feblte auchy die Poefie, welche fich um

| bie in malerijcher @iniamfc_it flappernden Mithlen und

ibre Bewobner vanfte.
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QWie bie meiften Gemwerbe und Handwerke, fo haben
audy die der Muller und Bdckter im BVerlaufe der Jeiten
und namentlich dag dev evfteven zujolge der BVervoll-
fommnung ibrer Cincidhtungen und der Verbefjertingen
in ibren Befrieben durchgreifende Jinbdetungen erfabren.
Aber dag Matevial, dbasd fie su verarbeiten batten und
bag die Natur {chafft, blieb dag gleiche, audy wenn fich
die Bezugsdquellen andevten. Nur menige HSegenden uns
jeves Banbes cvgeugen die jur Erndbrung ibrer Bevdlke
rung nofmwendige Kovnerfrudyt, weshalb deven Befchaf-
fung von ausmwdrtd unferen Boreltern ftets groe Sor-
gen bereitete, bejonders denjenigen der Bervglande, Der
bebeutenbdfte Lieferant mar im Mittelalter fiir die Oft-
und Zentraljhmeiz bag Grenzgebiet Siiddeutichlands,
mobei der grofe Kovnmavke in Jieich ftattfand. Bis da-
bin bradten die fhmerbeladenen fhymabijdyen Jubrmerte

pie Srudyt. von o aug ein Teil nach Luzern und den |
dandern am See mweiter verjrachtet murde. Bern und |

die Weft|chweiz dagegen besogen dagd feblende Getreide
ausg bem Sunbgau. In tubigen Zeiten und guten Jabe
ven wollzog fich diefe Sufubr veibungslog, nidt abev
nach MiBjabren und bei ausmdrtigen und inneven Un-
ruben. Beided brachte die Reformationszeit zwijchen den
Sabren 1525 unbd 1530. Auf fie foll davum jum Schluffe
noch ein furger Blick gemworfen werden, da die damaligen
Crndabrungsverbaltnifie und die Magnahmen dHer Re-
giecungen zur Obermindung der Schmwievigfeiten bden
beutigen nicht unabnlich find und damals den eidbaendi,
fifchen Tagjasungen audy mandye Sorgen bradten. Da-
au geborten vor allem der Wucher und der Schmars.
banbel. So murden im Jabre 1527 Klagen daviiber ges
fltbet, daf die Lanbdvogte im Jeffin ed aefcheben laffen,
wenn Handler dag Getreide, meldyed fie namentlich auf
bem Markte in Jiividy gefauft hatten, einlagerten, um
bag Steigen bder Preife abzumarten, wobei ein Teil
verdarb, ein anderer mit grofem Gewinn nady Eomo
und Mailand audgefitbrt mwurde, mwdbrend dHad arme
Bolf bungerte. Die Tagfatung erfldvee darum, dap die
Gdhuldigen damit Leib und Gut vermirtt haben und
jedermann ungeftraft auf dag IJhre greifen bdiivfe. Die
Lanbdvdgte aber beftritten ibhre Scduld und bdie Maf-
napmen geaen die BVevgehen batten mwenig Criolg. Al
fich diefe MiBbrdauche auch nady der Weftfchmweis aus-
dehnten, ecliepen 1529 die Stiadte Bern, Sreiburg, Solo-
thurn und Biel gleidy firenge Strafbeflimmungen. Wenn
aber Handler aug den V inneren Ovten ausmdrts Ge-
treidbe Fauften, muften fie fdhymworen, diefed nicht aufer.
balb ibrer Ldnder mweiter abjufeen und dba man damit
dent Jmed nicht evveichte, ernannten ibre Nite be-
ftimmte, veveidbigte Manner, die allein aber nur zu deren
Handen Gefreide faufen durften. Trosdem fonnte man

den Schmargbandel nicht verhindern. Infolgedefien fes |

ten bie vier genannten Stddte die Kornpreife in Bernev
Mag und Gewicht feft. Im Sundaan angefauftes e
freide durfte von den Handlern nur zu diefen Preijen

innerbalb ibrer ®ebiete abgefest mwerden. Heimlidy aber |
verfauften ef deren Bemwobner auch nach augerhalb, |

namentlidh nach dem Fiteflentum Neuenburg. Bei bdev
bamaligen Jufammenfetung der alten Eidbgenofjenichait

und den mebr ober mweniger eng mit ihr verbiindeten

®ebicten maven aber gemeinfame Grlafje fiir alle une
mbglich. Die Tagfatung fonnte darum die Obrigleiten

nue auffordern, dariiber zu wadyen, dak fein Korn nacdy
pem Auglande verfauft mevde, mweder durdy Lift nocdy
Betrug, meder am ZTage nody bei Nadht. Damit aber
pie Leute, meldye Korn liber den eigenen Bedarf hins
aug befapen, damit nicht mwudberten, follten zu Stadt
und Land bdie Kaften, Speicher und andern Kovns
bebdlter von Haug zu Haud befidhtiat, abgefdhdtt und
pacauf die Befiter unter Vorbebalt beg ecigenen Bes
parfes verpflichtet mevden, ibre Nberfchiiffe auf die dffent:
lichen Markte zu flithren, wo fie diefe su den feftaefetiten
Preifen abgeben mupten. Soldye Verordbnungen fonnte
man damalg mwobl befchliefen, aber nicht, mie heute,
purchfihren; denn dafiiv waven: die ftaatlichen BVerbinbde
su [ocker und demgaufolge deren Madhtbefugnifje zu einer
Imangsausfithrung zu fdymach, ganz abgefehen davon,
paf im Volke nicht Uberall der gute Wille dazu vors
banben mwar und felbft einflupreiche Pevfonen ibre pers
jonlichen. Intevefjen vor denen der Allgemeinbheit mwabr.
ten. Audy ald der private Kornbandel verboten murde
und die Kdufer jogar auf den Kornmdrkten verpflichtet
waten, obrigleitliche Befcheinigungen vorzumeifen, movin
fie fich eidlich verpflidhtet batten, dag Korn nidyt nach
ausmdarts zu verfaufen und feinen Fickauf damit zu
treiben, fonbern nur fiiv den Haugbedarf zu vermwenbden,
fonnten bdie Mifbrauche nur eingefdhrankt, aber nidt
auggerottet mwevden. Denn der Cigennue mwar ftdvker
alg die Opferfreudigeit filr dad Gemeinmwobl. Su den
Giindern geborten auch mwieder einzelne MMiiller und
WBiicker, denen, wenn fie fich vergangen batten, die dffent.
lichenn Marfte su Einkdufen verboten mwurden. Daneben
mufte man den Dingen ibren Lauf laffen, big wieder
rubigere Seifen und fruchtbare Jabre bdie Nbelftdnde
vont felbft befeitigten, da die unerlaubten Gebaren feine
materiellen Borteile mebr brachten.

Heute, dba wir wieder in fcheren Jeiten [eben, ift es
glitctlichermoeife um bdie ftaatliche Sﬂrfsrge filr die Bolfs
erndabrung mweit beffer beftellf. Dagd baben mwiv der Lm.

ficht und Gnervgie unjever Bebdrden zu verdanken. Lind

wenn audy unfer tdgliches Brot eingefdhrdantt mwerden
[mufstc, fo ift es doch nody fo veichlich, dDap fein Menfch
hungert.

Ui ATitternacht.

®elaffen ftieg die Nadht ang Land,

Lebnf fraumend an der Berge Wand,

Shr Auge fieht die goldbne Wage nun

Der Jeit in gleidhen Schalen fille rubn;
Lnd fecter raufdyen die Quellen bervor,
Sie fingen der Mutter, der Nacht, ing Ohy
Bom Tage, vom bheute gemefenen Tage.

Dag uralt alte Schlummerlied,

@ie achtet’s nicht, fie ift ed miid;

Shr flingt beg Himmeld Blaue jitfer nody,

Der flitcht’gen Stunben gleichgefdywungenes Jod.
Doch immer bebalten die Quellen dag Wort,
@8 fingen bdie Waffer im Sdhlafe noch fort,
Bom Tage, vom heute gemwefenen Tage.

ECdhuard Morvife.
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