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®Gelobe mir, Hans, dbaB du von Heute an wieber
arbeitenn und nidht mehr frinfen willft! Du bift
jung und jo oiel ftarf und bas Herumlubern tut
bir nidht gut und verdirbt dih nod) gans.

®Geh, mad)’ mir die lehte Freud und id) fann
pann Jo letdht fterben.

Gp Jprad) bie Alte. :

Da diberfam es mid) gang furios, jo ein Gefiihl
fannte ih nod) gar nie. Jh fah immer in das

blajfe Totengeficht und in die Angen, die jo mert- -

wiirdig gldnzten und mid) jo ganz eigen anjdhauten.

S verfprach es der Piutter und Hhielt dbabet
ihre Hand in ben meinen.

Da banfte fte mir und fagte gang langjam und
thre Gtimme muBte oft ausjelen, benn die Krajt
ging {don 3u Enbde:

3% dante bir, guter Hans, Jagte fie, 1) Hab’ es
ja gewupt. Dort in der Tijdhjdhublabe ltegt mein
Gpartafjabud), nimm es dann nadhher. Es it nidht
viel, aber es |oll bir Gegen bringen. Sy habe
gefpart und gebarbt; jet fannft du dir daraus
ein neues Gewand und gutes Werfzeng faufen.

Giebft du, jeBt Hhabe i eine grohe Freud’ er-
lebt unbd jterbe ganz gern...

Die Stimme wurve tmmer jHwader und bald
hatte fie iiberftanven. :

Jdh blieb nod) eine gute Weile am Bett der
ZToten und dachte allerlei. Es fam mir vor, als
ob mtir bie Ylutter jum weiten PMal das Leben
gejchentt habe unbd ein gang neues dazu.

Und jeft bin idh) gefommen, um Wbjdhied zu
nehmen von eud); wir waren dod) Kameraben.
Heute verrveife id). Wlsbann lebt wohl!”

Der Jtarbige gibt jebem bie Hand.

Der Baron jagt: ,Du hajt eine gute Alte gehabt.
Es ift jdhave, baf jie gejtorben tjt...” und jeine
Gtimme 3ittert. :

L Wiinjdy’ bir Gliick! Aber es tut micr leid, dap
bu von uns gehit”, miirgte der Rote Heraus und
der Range fenft ben Wik 3u BVoben und fihet
mit ber Sand iiber die Wugen.

Der Yarbige verldht das Gemad.

Es bleibt lange gang ftille und dbas Kavtenjpiel
liegt unberiihrt auf dem Tijd.

Dppis vom Babermues,

Es ift e betriiebti Sad, baf t eujem hiitige Jiit=
alter s’Habermues=Cjje je langer je meh us d'x
Moove chunnt. Jwor da me frili jest mandyerlei
Haferpraparat, wie Haferflode, Hafergriig, Hajer-
mehl u. dgl. in Spegeretlide faufe, aber das adyte,
rddite Habermues vo friifer fenned eufri funge
Liifit bald niimme, fo, jeBt verjtoht me under Haber-
mues efange e Braparat po Gerfjte und Weizejhrot
und niimme dbas SHabermes vo bdene eigentliche
SHafer-Cherne, wo us dem Same wadhjed, da noch
SBeter Hebels BGedidht: ,s’Habermues d'r Attt Jwii-
jhed be FFurra gfdit hatt mit flithiger Hand und
abe g’egget im Friithejohr.” Gueti Haberderne ent-
halted nad) p’r Glehrie ihre Nahrjtofftabelle 8 %o
Eiwiif, 44 %/ Starfemehl und 4 bis 5°/o Fett; benn
enthalted d’r Haberdherne aber no en Stoff, wo me
in andere Befreibearte nit findet: s’AUvenin; bi
Gtoff tuet alli Jterve und Nustle fehr wohltdatig
avege, madht au e liedht, guet Bluet und en frohe
Axrbeits- uno Lebesmuet und da ift es ebe, wo im
$Habermues e o ne gropi Bebdiitig als Nahrungs:
mittel und b’r Vorzug vor alle andre Meblipiife giit.
- Uber mie mad)t me denn aus’Habernties,
s’aht, guet Habermues? fo g’hort im Stillne

jo mand)t jiingeri Huusjrau jroge. — Friiehner,

3u GroBoaters Jiite ift me Dhalt mit dene Jelber
g’pilangte Habercherne t di nodft bejt Dorfmiihli

fabre und bHatt jt dort la jhrote mit jamt threr

arte Hiiltjhe, wo eim amigs nodere PVtahlzit im
Golund hinre bhange blibe find. Jeht aber wird
't Haberdjerne jcho vor em Sdhroote in eufere guet
tgridhtete KQunjtmiihlene vo dere harte Hiiltihe be-
freit, aljp g’jdhalt, und dann exjt g’{dhrotet und das
i[t ebe die Habergrii, wo me i jedem Spegereilade

da billig ha und vo dem me dha e jo ne guets
Habermues madye und gwor uf folgendt Art: We
auft uf's Wiol dppe et Kilo vo derigem FHaber-
griiB und roftet’s mit 2 Loffel voll giottnem Butter
mere Jjepfanne unbder beftindigem Umrliehre, bis
es Jdhon gaal ober Hellbrun ift. So ridtig groftet
Hafergriig Hat denn wiirtlt en famofe ®’jdymadt
und &’rudy, jo dbaB es eim jeBt jho g’lujtet zum
auefige. Lo bem g'rdite Habergriig nimmt me ddann
amigs 3um Habermues oppe e halb Bfund fiir 2
Perjorne. 3er)t tuet me2 Liter Wajjer ineve Wiejfing-=
oder Jjepfanite iiber’s §Fiiiir; jobald s?WWafjer |iidet,
tuet me e dhliint hanbooll Galz drin und |dyiittet
bann bas HabergriiB langjam unbder beftandigem
Umriiehre dri, loht’s e giteti Halbjtund bi jhwadyem
Filiir ufchodhe und richtet’s dbann a unb — s’Haber=
mues ijt fertig! Cha me 3um Habermues Wiild
ndh, ajtatt Wajfer — um | befler — me brudt
pennt en [hmwadye Biertel weniger Sabergriily, we-
niger Gal3, aber drfiir en Wiejjeripis voll boppel-
dyolejunr Natron, daf durd) das lange Chode
DWiild) nidb Jdheidet oder jumr wird. IJm Winter,
jo lang nte 't Ofe Heizt, Hha e au ohni usfte
e guets Habermues mache, me jtellt’s etfach tmene
fiifivfefte Chodhtopf, wenn s'Holz verbrenmt ift,
gang it 0'Gluete ine, muel denn aber Hppis mneh
MWajjer zuefee, bamit s’SHabermues nid abrennt.

Jm Ofe mues aber s’Habermues mindeftens andert:

balb bis zwet Gtunde dodhe, daf ganz jdhlitmig
wird, erjt benn it es guet und nahrhajt. Und
fegt modht i no wiinjde, es werd 3um Wohl
Jilr Stabt- unp Landliit wiedber meh vo dem
nahrhajteHabermues (anftatt Kaffeeund Herd=
opfel) g’fodet und g'gejje!
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