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Winter-Hurorte und Winter-Sport in der Didpoei.

PBon Dr. €. Tduber.

Der Winter ift die Jahresepode, welde bdie
Mienjchheit gu allen Jeiten und iiberall mehr oder
weniger gefiivchtet und mit {hlimmen BVeiwdrtern,
wie ,bbje”, ,garftig”, ,,%immigb“ . . w. bebadt
bat, und mit Redht., AWdhrend fjretlich die Be-
wobhier der warnten Jomne unjerer Erbiugel haupt=
jadhlih nur unter groferen Regenmengen leiben,
im dibrigen unjdmwierig den nidtigen Lebensunter=
balt finden, bhat der Mienjdh in den falten Re-
gionen bie gropte Wiiibe, jich gegen die Wernicht-
ung jeines Dafeins 3u wehren. Wie die Tiere
mup et fich in Jhiiende Hohlen verfriedhen, und
ofhne die BVorrite, die er fich wdhrend der bejferen
Jabhreszeit fleiptg angejammelt hat, boten thm bdie
Jagbziige faum geniigende Nabrung und Wdrme.

Jn der gemdBigtent Sone ftehen wir wijden
diefert beiden Cxtremen. Der Hilfsmittel find im
Laufe der vielen Jahriaujende jo mandye erfunden
wordernt, unjere Jivtlijation, Handel und LWerfehr
jind Jo ungemein verjchlungen und entwicelt, dap
wir unter dem MWinter faum me?‘r anbders 3u leiben
haben, als injofern er unjere finanjiellen Krafte
etwas jtacter in Unjprud) nimmt. Ja, wir Hnnen
uns bas gange gejelljdhaftliche Leben gar nidht vor-
ftellent, es fet Denn im BVevein mit einer ungefdahr
halbjabhrigen Winterperiode. Ober eignet fich ber
Gommer vielleiht eben jo gut P’ir benbunter-
%altungen und Langvergniigen, fiiv Theater und

orfrage und Vereinsjiungen und Stubdium?
Jtein, es it gu heip, locft t’s Freie, und der
Gonnenjdein lendytet 3u ;rzﬁf) und bis ypat.

Wir \dhlagen allp der Jatur ein Sdnippden,
wir madjent die Jtadht Jum Tage, den Sdhlaf ur
Arbeit, wir verwandeln die Kdalte in Warme, die
Diirftigleit tritt ber Ueppigfeit thren Plag ab, die
Wonotonie ift durd) Sinnentaunel exrjest wordern.

Aber die Natur vdadt fidh; niemand vergeht fich
egert thre GejeBe ungelftraft; Krantheiten aller
1t paden den Wienjden, Krantheiten in neuerer

3eit, die friiheren Jahrhunverten faft unbefannt

wazen. Der lange Aufenthalt in {hledht geliijteten,
jfaub= und vauderfiillten Lotalen, gebiidte Halt=
ung, Kummer und Sorge, die aufregende Jagd
von einer Vejdhdftiqung ur anberm, von einer

Quitbarfeit 3u einer neuen Senjation nagen an

Lunge und Jterven. Da hilft fein Trdantlein und

fein Quadialber; Riictehr ur Iatur allein ver-

mag Nettung zu bringen. GSelbftverjtandlich ift
nidht in einem Tage wieber gut 3u madyen, was
wdbhrend Jahren gefiindigt worden. Ein verzdr=
telter Men|h tann nidht badurd) abgehdrtet werben,

Dap er eine falte Nadht tm Freien verbringt, wo-

bet er fich den Tod holt. Langlam, nad) und nad

mup man fid) wiedber an die Jtatur gewovhnen, dber
man verblendet den Riicen drehte. $Haufige Be=
wegung in frijder Quft jdubert die Lungen und

(4Bt bas Blut vetrer und friftiger dburd) bie Abern

quellent; dbas leibliche Wohlbefinden und die ein=

facge ftille Pradt der unverfdaljchten Wselt wirfen
wohltatig auf Sinn und Gemiit und bringen bdie
ercegten Jterven allmdilig gur Rube.

$Her liegt die Ljung des Ndtjels, das fich uns
purd) das fabelhajt rajde Anwadjen der Winter-

Kurorte und -Gportplie aufordngt. Abweiden

von der JNatur und Riidiehr gu thr ergdngen ein-

ander wie JNtadht und Tag, wie Winter und Som-
mer, wie |dhlecht und gqut. Die Entwidhing der

WVerfehrsmittel und des badburd) ermdglichten Han=

bels hat uns von der Jtatur abgebradht, und von

pa an Ddatieren aud) dbie Befirebungen, fid) ibhr
wieber 3u ndhern. Die Fortjhritte in der Sdyiff=
fabrt, bie Cnibectung Ymerifas und der Shise




Jnoiens Haben uns bereits Dinge vermittelt, die
oft von 3weifelhaftemt Werte fein Ddiirften, wie:
Tabaf, Kaffee, Tee 2c. JIn jene Epodhe fallen jo-
aujagen die erften Gebirgswanderungen von Ridt:
Berujsleuten wie Jager und Hirten. Dampfjdhiffe
und Cijenbabhrert haben unjere Liinber, unjere Ge-
jellfchaft vdlltg revolutioniert; fie bringen uns das
Korn, das wir fiir unfere Vevdlferung in genii-
gendem WViaBe nidht prodbugieren fnnten; fie fiihren
uns bie Robhjtoffe herbet, weldhe die aus dem Boben
herauswadjenden Fabriten fiiv ihren BVetrieb be-
ndtigen. — Gleidzettig wurbe der Alpinismus ge-

Cinflup auj den Unternehmungsgeijt feiner Ve:
wohner ausgeiibt, und jo wurden Eijenbahnern und
$Hotels bis in entlegere und friiher gefiirdhtete Hod)=
tdaler hinein gebaut. Ohne (Ei;enba ent und Hotels
jedoch hHatte fich der Winterjport im Bebirge nie
berart einbiirgern fonnen. :

Den Reigen unjerer Winterfurorte erdiinete
Davos. Ja, wie Tam diefes waldige Hodhtal auf
1560 m. $Hohe iiber Pteer, von ber rhito-romanijden
Bevplferung Tavan geheiBen, zur Ehre, der erfte
Rettungsanter fiix die bem Tode geweihte Wienjdy=
heit 3u werben? Der Senior der Shweizer ,Fiih-

Kurhaus Clavavel.

boren. — Telegraph und %eIeEI)on pollenden das
Aert bes hajtenden Werfehrs ; ver Alpinismus Hhat
ewaltige Dimenfionen angenomnien; er erjtellt
ege und baut SHiitten tm Hodhgebirg. — Auto-
mobtl und Luftiahrzeug bedrohen neuerdings un=
fere Rube; — es it feine Gefahr, dDaf die Berg:
gangeret als eitle, voviibergehende IMobejadhe ver=
dhwinbe; im Gegenteil, Der SGommer genfigt fiiv
te Crholung nidht mebhr, aud) der Winter muf
sur Hilfe herbeigezogen werden. JIn jetnem Ans:
pehnungsbrange jhafit der Wienjdh pulfierendes
Reben da, wo die Jtatur exftorben zu fein jheint.
Wie tm Alpinismus nimntt aud) fiir den Winter-
{port die Sdweis eine erfte Stelle ein. Das ijt
Teiht Degreiflich; dentt die Jtatur mup bHerrlid),
mup groBartig jetnr, um uns an fich 3u loden. Ju-
bem haben die politijhen Verhaltnilje des demo-
fratijden Shmwerzerlandes ftets einen befrudytenden

rér”, der Biindrer Verlep|d), weil noch 1868 von
vem Hauptort ,am PlaB’ berzlic) wenig u be-

vidyten; er nennt an Gajthaujern die Wiolfenfur-

anjtalt ,Strehla” und viilhmt thre jhone Ausjicht,
jowte das ,RNathaus” von Fopp, ,landlidy, gut
und billig:” er bemerft, daf am Rathauje Wolfs-
und Bavenfopfe angenagelt jetern von Lieren, die
in der JNihe des Ortes erlegt wurdben, und nad:-
pem nod) dbas Dovfli eine verfdrperte Vergidylle
ant tiefgriinen, tm dunfeln Waldbesjdhatten rubenden
Davoferfee erwdhnt worden, it die BVejdhreibung
von Davos 3u ECnve.  SHeute vehnt fich wijdhen
piefen betden Dertdhen eine grofe Stabt aus, beven
Kern 3irfa 70 madtige Sanatorien und Hotels,
PVenfiorten und BVillen mit {iber 2000 Simmern fiiv
Krante bilben. Dazu fommen die halb und gang
Gefunven ur BVedienung Ddiefer Patienten, bdie
Aerzte und Apothefer, die KRaufladen, die Schulet,




oie Pujifer, die BVejudher und Pajjanten, jobaf
man wohl 8,000 Einwohner und 20,000 BVejudyer
im Jabr vedynen fann.
Dem Hollander Holsboer verdanft Davos bie
Cntbedung, beztehungsweije Ausniibung jeiner
%&nrc%ﬁ e: vor ti)(%n.gftaltén Jord= unb%Dthgainif)en
ur erge gejdiite Lage, geringe Feudtigfeit
und paber Eﬂ:egelfreﬂ)eit, fraftige Gonnenjtrahling,
bie aucdh bei einer Temperatur unter Null das
Kiltegefiipl ftundenlang niht auffommen [dRt,
und gleichmaBiges Klima (durdyjhnittliche Sommer-
temtperatur: 1869 €. Wmier — 34% E). G
viindete eine grofe KQuranjtalt, die er mit allem
omfort, mit Wintergarten, gejdiiter Terrajje,
Wanvelbahren, Glasgallerien, Lift, Vadern, hiib-
jhen Anlagen, Kongertjaal u. |. w. verfehen lief,
und rubte nidht, bis der Sdhienenftrang nad) Davos
hinaufflomm. Lungenleidbende aus allent nebel:
burdhzogenen Tieflandern ftromten auf die Kunbe
oMt bie%er ausi%%aeicfmeten SHeilftatte herbet; fein
Opfer it bem
Dents gu grop. Konturrenghdujer erftanden um bdie
Wette. Durd) ausgedehnte Winterjportaniagen
juchte man dem Orte tmmer grifere Anziehungs-
fraft 3u geben.

AMmilig fanden aud) anbere Hhenplige, daf -

fie Tic? in dhnlicher Wetje au SHeilzweden eignen
und i) su finangteller Blite emporjdhmwingen
fonnten; jo namentlid) bas benadbarte Arofa
im oberften Plejjurtal,
bas nod) 2—300m. hoher
[tegt als Davos und dhn-
liche Worziige aujweist.
Die fedhsjtiindige Poit
fabrt von @hur 1iber
Rangwies ijt freilich
nidtJedbermanns Sade;
darum begeben {idh nad
Mroja met]t nur diejeni=
e, denert Davps 3u
drmig ift.

enjhen 3ur CGrrethung feines Le- |

Dem Wunjdhe nad) groperer Rube find aud) die
verjdhiedentenn Heilanftalten in der ndheren Um:
gebung von Davos entjprungen, wie die auf ber
Schapalp, 250 m. hoher, weftlih von Davos am
GtrehlapaBweg, und das Kurhaus Clavadel,
20 Pinuten judlich von Davos am Cingang in’s
Gertigtal. Unfer Bild zeigt die duBere Cinridtung
des Baues mit den nad) Siiben gervidhteten Liege=
hallen, wo bdie Patienten mitten im Winter in
Decfert eingehiillt auf den bequenten Stithlen ftun-
dertlang ltegen miiffen, um moglicdhft ausgiebig die
leidhte, reine Luft und Somie auf thre Lungen
einwirfen ju laflen. Damit wedhjeln Spagiergdnge
ab it bent nahen Lérdhenwdlbern, in denert da und
dort ein SHeujtabel oder ein hiibjdhes WBiinbner-
Hausden mit den avafterijtijhen fleinen Fenftern
verftedt rubt. — Den meiften Kranfen fteht man

nidhts an vonr dem Uebel, das tm Jnnern |dhleicht.

Die Penfionspreife [hwanfen wijdhen 5 und
15 Fr. im Tag. Da etne foldhe Auslage fiir die
drmere Bevilferung unerjhwinglich wdre und ge-
rade bei diefer die Lungenleiden gtemlid) hHidufig
find, Jo Haben bie meiften Kantone ihre eigenen
Setlanftalten evvidhtet, wie St. Gallen .am_icgﬁnen
Walenjtadterberg, Jiivid) ob Wald im Toptal,
Glarus auf pem herrlihen Braunwald pb Lint
tal, Aargau im Jura. Aud die Weftjdhmwet; bejijt

eetgnete Winterfurorte. Leyjin ob Aigle in den

aadtlander-Alpen, 1450 m. 1. V., mit pridtigem
Bld anf die Dent du
Miidi, die Wont Blanc:
Rette und ins Rhonetal,
pielt eine dhnliche Rolle
wie Davos, mur ift die
gange 2nlage viel we:
niger ausgedehnt. Und
nod) fletrter find Dbdie
Plage Lens (1150 m.)
und Pontana (1500 m.)
ob Gitten tm nebelfreien
Wallis.
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Es ware unrichtig su glauben, jever hodhgelegene
Ort diene gur Lungenfur. Die Lage muf vielmehr
jorgfaltig ausgejud)t werdben und die Hotels er-
Torvernt eine bejondere Cinridhtung, namentlid) tm
Winter. IJm Gommer allerdings fann der Patient
auch anberswo leidht das finben, was fiiv ithn ndtig

ift; drum entvolfern fich dann Davos, Avoja und |

RKepjin gang erheblidh. :
S?Eracf)i?em mat it Davos die Reize, die ber Berg:
winter bietet, fennen gelernt hatte, famen aud

bie Gejunbden haufiger su ben Kranten auf Bejud),
und (hlieflid) jonderten jid) die Bejunden vomn den | Gieger im
Ungliicsdlle find felten.

RKranfen 3u etgenem KQurgebraud). So entftand der
Winteriportplag St. Moriy, 1800 m. i Wi, im
Gngabdin, der heute als Joldher unjtreitig den erjten
Rang einnimmt. Gewif madht Davos alle An-
ftrengting, wm von jeinem Rivalen nicht iiber-
%ﬁgelt 31 werden; aber die Lojung: Davos als

exgniigungsort fiiv die Kranfen, St. Woriy fiiv
diejenigen, die nidht franf werden wollen, macht
jich immer mehr geltend. .

Die Formen des Winterjports find
heutzutage redht mannigfaltig gewordern.
Unjere Ql%tnfiter fannten nurdas S lit=
teln, das zu Holz= und andern Trans-
porten prattifch verwertet, neben Schnee-
ballwerfen und Bauten aus Sthnee nod
fet in landlidjen BWerhdltnifjen ojt die
alletnige Art bder Veluftiqung bilbet.
Balb verjdaffte jich vielerorts der Eis:
gﬂ&) uh Cingang, deffen man fidh in den

tederungen Hollands und Nordbeut|d):-
lands gur rajchen Zuriidlegung groper
Cntfernungen auf Flitfjen und Kandlen |
langjt vorteilhajt bedbiente. — Die Eng:=
[anber lehrien uns, auf dem Eije u pie=
lent und die Jtorweger bradhten uns das
Sdneejdheit, den Sfi.

Da fehen wir nun in Davos und
Gt. Moris all diefen GSport 3u feiner
Hodyiten Cntwidlung und Vollendung
gebracht. Jur Fafnachtzett fann man
i Davos  wahre Kunitprodufte aus

Sdhnee und Cis gefertigt jhauen: Sta=
tuen von lungenleidenden Bildhaern
gemeiBelt, Haujer von wirtliden rdhi-
teften erftellt. Bejonders |dhone Ar-
beiten werben pramiert.

Als Knaben fanmnter wiv in Winter-
thur verjdyiebene Sorten von Sdhlitten:
oen niedern ,Kefjeljhlitten, eine ge-
orungerne, majjive Konftruftion mit
beidjeitigen $Holzwinden, die ,Beif,
etn 3wetfiger auf mehr oder weniger
hHohem Gejtell, und den GtoR- oder
Rennjhlitten, mittellt deffen ein oder
gwet Perfonenr von einer dritten be-
tordert wurden. — Auf ben von Gng-
Landern bejudhten Sportplasen bemertt
man dert Kejfeljhlitten umgemwandelt
in das ,CGfeleton”, das auf dem BVaud
[tegend, Kopf vorwdrts, befahren wird. Weil bie
Fabrt auL gewdhnliher Landjtrafe zu langjam
gienge: und 3u wenig Anfregung bite, wird 3. B.
vont Gt. Morig nad) Crefta hinab, jeweils mit
20,000 $r. und mehr Kojten, eine eigene Renn:
bahn, ber Crefta run, hergerichtet. Dusende von
Arbeitern tragen wodenlang laites, it den Kannen
nod) nicht gefrievendes Wafler hinzu, gieBen es auf
den Gchnee, pent fie rinmenfdrmig suredhtidhlager,
jopap ein formlicher Cisfanal entjteht, auf dem
hinunter gu jaujen vem Anjanger grujelt, wihrend
bem Gteger tm Wettlauf foftbave Pretje winfen.

Unjerer ,BeiB” entjpricht der fich tmmer mehr ein-
biirgernbde jolibe und praftijhe , Davofer” Schlitten.
Die Frangojen nennen ihn ,luge, dbie Batern
»nodbel”, bie Amerifaner ,Toboggan”. Sdhagaly-
Davos, Davos-Klojters, (SIanabeESDanos, &t. Po-
riB-Dorf 3u den Bibern am See hinab (,village
run®), &t. Morif-Crefta-Celerina find beliebte




Uebungs= und Wettrenn-Gtrecfenr, objhon natiir-
lich jeber orbentlidh geneigte und ujammengetre:
tene GSdyneeweg vermendbar ift. :

Cin amiijantes Gejellidaftsidhlitteln bietet der
audy bei unjerer einbeimijchen Vevdlferung fi
wadyjender ‘Beliebtheit erfreuende Bob:=jleigh
ober furz ,Bob”. (BVob it englijher Kojenamen
fiiv Robert, |leigh Heipt Schlitten.) Es it dies ein
meift 7 Perjornen Plag gewdhrenber, gana niederer,

epoljterter, mit ftarfer medhanijher Lenf= und

remsvorridhtung verjeherner, jhwerer Shlitten,
defjent Anfertigung 150—300 Fr. fojtet. Auf qut
geglitteter Bahn Jauft er infolge des groen Ge=
widhtes mit unbheimliher Gejdwindigteit dabin.
Lenfer und

Jtel heran ?u bringen. Damit die langfam dabhin-
fabrenve Flachtugel bejjer gleite, wird auf ber von
thr eingenommenen Bahn vom Werfer rajd) das
Gis blant gefegt. — Das ,Hodei’:Sptel, auf
Solittihuben ausgefiihrt, gleicht mehr unjerem

pSHotnufen”. ¢

Ale diefe WVergniigungen in wiirziger, reiner
Nlpenluft, bei ftrahlendem Gonnenfi einn, iiben
eirent ungemein gejunden Ginflup auj Kdrper und
Gemiit aus. Dem Beijptele von Davos und St. Wo-
1if folgte anjangs der Jteunzigerjahre Brindel:
wald, vem allerdings der m}ettenberg%@[uswufer
ver Sdredhornfette) bie warme Mittagsionne
raubt. JInt Hotel Bar, dem exrften und gropten,

werben feBt nur

Bremjer miiffen
rajd bandelnde
und ftarfe Per-
foren jein. Kur-
vent find  burd
Berlegung des
ganzen Korper=
gewtdites auf die
mnere Seite 3u
gewinnen. Gtre-
cent von 10 Kilo-
meter und mehr,
wie Davos=Klo=
fters, Predba-Ber-
atin, Lenzerhetde-

Tiefertfaftel,

Parpar=Chur,
CEngelberg - Bra-
fentort 2c. werben
1 ebert o we-
nigen Minuten,
0. h. mit Gdhnell=
%ugsgeﬁi)minbig
eit durdhfabhren.
Audh bHiefiiv werdben oft die Vabhnen mit vielen
RKoften prdpariert und wertvolle Vramien aus-
gelet. Das Wiederhinaujjchleppen des Vobs ldft
ntan fid) meijt durd) ein Pjerd bejorgen.

Cin Winterjportpla ohne Cisbabhn ift un-
pentbar. CEin jedes Todterdhen, das fidh) vor an=
verem Gport vielleidht fiivdhtet, wagt fid) gum min=
bejten auf’s Eis. Es hHaben daher viele gridfere
Hotels eigene, von Shyee gut gereinigte, glatt ge:
hobelte Cisfelber in ithrer Jtdahe (enéﬁfdi) skating
rink). Beriihmt it die Hifentlihe Eisbahn von
Davos, wo jidh jahrlich groRe tnternationale Wett-
renttert int Qunjt= und Schnelllanf abjpielen. Prad)-
tige Flachen breten ber Sf. Mioviker: und Gilva-
planer-Gee, die infolge ber hohen Lage friihzeitig
einfrieren und bis um Neujabhr metft Ydhneejrer
bletben. .

Bon den beiden englijhen Cisjpielen ift , Cur=
ling” mit unjerem Kegeljpiel 'vder nod) eher der
italienijdhen Boccia gut vergleiden. Gs Hanbelt fich
darum, eine mittelft Handhabe zu [dhleuderrtde,

jhwere Fladhfugel moglichit nahe an ein gewifjes |

EGisbahn Davos.

noth Cnglanber
gedulbet, weil
dieje gang unter
fich Yetn und wie
3u SHauje leben
wollen. — Untexr-
nehmer mieten
mandmal  ein
ganges  $Hotel,
.2B. bas auf der
?d)iinen Lenger=
heide ober in
Billars ob Bex
in  Waadtland
fiir die Winter-
Jaijor. Dann an=
noncteren fte in
pen  englijdhen
Settungen  und
offerieren  ben
Aufenthalt, fii
bret, vier umd
mehrIWochen, mit
vollftdndiger,

Cenglijer Sitte entjprechenver Lenjion und famt

Eijenbabnfahrt und allen Unioften 3u einem fixen
Preife. Der Cnglander liebt diefe Art, wetl er
dabet fein Budget genau aujftellen fann und nidyt
visfteren muf, infolge feiner Unfenntnis der fremben
Gpradyen iibervorteilt 31 werden.

s folgtent ferner als Winterfportplise Klojters,
Engelberg, 2velboben und Kanverjteq, Andermatt,
Rigt, Jugerberg, verjhiedene DOrte im Appengeller-
land, Ginjiedeln, Weihenitein bet Solothurn und
anpere Juraorte im Weljchland. Jn Pontrejina
werden die neuen Hotels, wie das Palace Hotel
von Garral, mit geniigender Heizvorridhtung ver-
jebent, um ebenfalls Sl%intergttfte beberher{]en 3u
nnen. Dennt das bringt groBen Worteil.  Die
WMiillion, die in einem jolchen Bau jtect, mup ver-
ginst werben, ob bas Hotel nun dret oder jeds
Wtortate betrieben werde. Jnt der Tat haben with:
rend der leften Winter bie SHotels von Gt. Noris,
Anbernatt und Grindelwald 2¢. teils eben jo viel,
teils mabezu jo viel verdient wie tm Sommer.
Ja, es [deint, wie wenn Gt Morig im Winter
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allmalig die reidjere Rlientel gewdnne. MWielen
‘ariftofratijhen KQurgdften ift das CGngadin durd
pie Vahn im Sommer gu demotratijd) geworden
und der treue Gtammgalt, der GroBherzog Fried:
tich von Baden ift geftorben. Dafiir ijt der dbeutjdye
Kronpring im Winter eingegogen, und daf} eine
jolche Perionlichfeit ein grofes Gefolge von Leuten
nad) fid) sieht, bie es als eine Gunjt betrachten,
fie begriiBen oder gar einmal anveben au bdiirfen,
liegt it Der Natur ver Sache. So lange wir, bei

aller fdhuldigen Hoflichteit gegeniiber ben Frembden

anjere dhweizerijhe Eigenart und Unverdorben:
Heit 3dhe 3u wahren verjtehen, fann uns vas nur
recht femn '

st bem Sfi fommen wir gum Ausgangspunit
unjever Vetrady=

herangewadhjen, diec von Kindsbeinen auf — wenn
aud) guerft mit blogen Fahdauben — an bas neue
Transportmittel fich gewshnt Hat, auf thm fich
ficher - und fret bewegt und der norwegijhen Lefjr=
meifter entraten fann, objdon diefe in den Wert-
tieflpriingen bei ben Wettrennen immer nodh gang
befonbers hervorragen und mitthren 35m. Spriingen
— ,geftandene”, woblverftanden, d. §. ohne Stury
bei Beriihrung des Bobens — Ddie einheimijdhe
Konfurreny noh etwas hinter fich laffen.
Jnfolge der rajdhen madtigen Uusbehnung des
Sfifahrens — itm Bebirge bringt der Bote anf
Ctiern die Polft. der Solvat die Mieldung, geht
der Piarrer zur Kivdhe, der Nrat jum Vatienten,
ver Sdiiler gur Schule — ift bie Fabrifation diejer

tung, 3um Alpi-
nismus  anruc
‘%}rei_I'rcI) finto

eim Gfifahren
Jwet Ridhtungen
gertan  ausein-
ander 3u halten:
bie retn |port:
mafige, bas

KQunjtjahren
und die auf

praftijde
Biele geridhiete,
auf bloge &=
moglichung der

Borwarts-
bewegung durd
groBe  Gehnees
Tajjert. - Jene
Z’Bwbelt jich mit

orliebe an den

Gportplaben
amn, bieje fennt
feine Grengen und wanbert fref durch Tdler, iiber
Hiigel und mitten ins Hodgebivg.,

Cs ijt etgentlih) merfwiirdig, dap unjere Alpen:
bewohner, die friihzeitiq faft alle heute gebraucdy-
Tichen Silfsmittel gur BVereijung der Berge erjanrern,
wie Wegmartfierungen dburdh) Stangen zur Wer-
hiitung des Fehlgehens bet Jiebel, Nageljhube und
Gteigetien, Stode gum Sondieren von Gletjher=
palten, Geile, ©dneebrillen zum Gdhube bder
Augen u. §. w. nidht 1iber die gewshnliden Shnee-
brefthen — jegt bei Den Touviften meift dDurd
GSdneereifen erjet (Fum geringeren Ginfinfen
in ben Gdhnee) — hinausgeformmen [ind und exjt
warten muBten, bis thnen bie Stanbinavier einen
nevent IWeg wiefert. ahrend der St (norwegijd)
Sdyi, [hwedijd) Sti, Mehrzahl Stier, deutid) Sdhett)
im Jtorden jHhon in den dlteften jdhriftlichen Dofu:

‘menten als BVerfehrsmittel fiir Jagd und Krieg
erwdhnt wird, ift er erft in den Jteunzigerjahren

befonbers durd) norwegijhe Studenten an deutjdhen
und fhweizerijhen Hodidhulen bet uns einge{ﬁf)rt

awordent.  Jeft ift Dereits eine Jungmaitnjdaft

Grefta .

langen  $Hdlzex
aus der elajti-
JchertCldye, Birte,
Ahorn, Ulne 2.,

fiinftler balp ab-
gegudt Datlen,
etne gang be-
tradhtliche  ges
worven.

Cs fann bier
nidht ber Ort
fein, auf die ver:
jhiedenen Befe:

jtigungsarten,

»Bindungen,
etngutreten —bdie
loderen haben,
entqegen pen
ftarren, venJtady-
teil Jhlechterer
Fibrung, aber
ben Vorteil ge-
ringerver Gejahr
ot Fubverrenfungen und BVriidjen; — und nure
im Lorbeiweg fet erwdhnt, daf es beim RKunijt-
fabren, bei weldem feine Nadhhilf: und Bremss
jtocte verwendet werden follert, auf jidhere, ele=
gante Haltung, enggejdlojfene Spur im Sdhnee
anfommt. Gpriinge und Sdywiinge (, Chrijttana’s
und ,Telemart’=Ghmwung) find nidt o leiht ju
Terniert, verleiben inbeffen bemijenigen, der fie in

~jeber Rage Handhabt, groe Vortetle bei BGebirgs=

touren, fet es gum glatten Ueberwinben niedriger
Selswandden, Viauern und Walle, fei es gum
ploglichen nbalten vor einem SHinbernis (Ub-
grunb u. pgl.). Gin weniger sierliches, Dodh pros
ates Mittel 3u rajchem Stillftand ift Das Hinjinten
auf bent Bobertt. :

Cines der berrlidhjten Vergniigen bietet das
Sti-Kidring (eigentlih Gnoere=Ridring, d. h.
Sdnur=Rennen). Cin Lierd zieht bdie %d) ant
Stride haltendbe Rethe von 2—4 |tarfbeinigen Sfi-
fabrern auf der gebahnten Gtrafe im Trab und
Galopp dabhin. Freilich Iren nur die vertvauten
Bergpierde hiegu dienen, denn fie miiflen jo vers

+

bie unfere Holz:




‘ftandig fein, von felbft anzubhalten, wenn einer dexr
Gtifahrer bie anbern wie ein Kartenhaus u froh:
lidhem Fall bringt und bas Pferd nur nod) dte
Teeve Ghnur zieht. SH:=Rivring 3. B. auf der meift
ebenten Strape von &t Worig nad) Waloja ijt
entaiidend.

Dem Bergadnger fommen die aud) fiiv den
Winter mit Holz verfehenen KIubbiitten der al-
fjnen BVereintgungen und eine Unzahl extra wohn-=

i eingeridhteter Alphiitten fehr ?u ftatten. Die

Tage find jehr furg, bie Hindernille viel groger;
die Ctappen miiffen aljo wejentlid) fleiner emejjen

vom Sdnee nidt ausgefiillt, jondern blop iiber=
pedt find. Diefer Umftand hat einft gwet tiidhtigen
Bergjteigern auf dem Gremzgleticher am WViontes
Roja im Februar das Leben getojtet. Nad) frijdh
%efallenem Gdynee und bei Sturmwetter Hhaben die

erge wie im Sommer jo aud) im Winter thre
lawinengefahrlidjen Gtellen. Jch bin unter jolder
Umftanden einmal nad) Riictehr vom NMorteratid=
Bipfel (Bernina-Gebiet) von einer Laui erfaBt
worden und fonnte mit Inapper ot dem Wers
derben entrinnen. Niht minder verhingnisvoll
fann das LQostreten von Sdhneejd)ilden an [teilen

BGrindelwald. Curling.

werben als im Sommer. BGegen die wefentlichjte
(Be?faf)r, bie Des Crfrievens, miist doppelte Aus-
viiftung mit nidht eng anliegender Woltleidung
(3wet gBaar Ginimpfe, 3wet Hemben nebft einem
Rismer oder Sweater, 3wei Paar Fauftlinge, eine
herabflappbare Gtimiife, aus der nur nodh) Wugen
und Naje E%’ex:nnrgucfen). $Haujig wird der Fehler
begangen, die gleidjen Schube gu vermenden, mit
perten man tm Gommer mit etnnent Paar Gtrﬁmp‘;e

ut marfdyiert. Wie PMander ift auf dieje Weije
?d)on mit erjrorenen Bliedmafen, fiiv ben Spital
reif, heimgelehrt. Bergefje man nidht, dap die
Riemen jowieo {hon die Blutzirtulation Hemmen,
wodurd) dem CEryrieren LVorjdub s)IgeIei[tet wird.

Dem mit Stiern ausgeriifteten Wlpinijten fteht
unjer gejamtes Bebirg aud) im Winter offen,
immerhin iibe man groBte BVorfiht auf weitjpal:
tigen Gletjhern, wo bdie Deffnungen bisweilen

$Hingen werden. Wir waren unlingft ein fleines
Triippden Stifahrer am harmlofen Stagerhorn und
jtiegen tm idizad eine mit einer harten Sdhnees
fru?te iiberbecfte Brasplante empor. $HHiebei mup
man ftart ,fanten”, d. h. den Riingsrand der Stier
fenfredht in ben Sdnee einftoBen. Dadurd) wurbe
pie gujammenbhangende Shneedede von einem uns

‘pbenhin vorausgehenden LQameraden durd)jhnitten

und wic rutjdten auf diefer ein ordentlides Stiik
gxthrIJI&tts, aum Glid fix uns an ungejahrlicher
elle, :
Oft fann man, namentlich vor den grofen Sdhnees
fallen, die gewshnlid) exft im Januar und Februar
fommen, aud) mit bloBen Sdhneereifen in’s winters
lihe Bebirg ziehen. I pilege jeit Jahren meine
Weihnachtszeit auf der Hohe, excelfior, ju feiern
und in einer armieligen $iitte ober auj einem
Bipfel meinen Chrijftbaum zu geniefen. So vers
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modhte idh das Feit
jhon auf Dder mil
Gtiern ungugdngli-
et Brofen AWind:
gelle im Wiaberaner:
tal und einmal gar
auf dem nabezu
4000 m. hohen Ciger
3 Be%eben. Bu leh-
tever Bejteigung ver-
wenbdete id) bie Stier
bis 3u ben rbeiter:
baraten am Eiger:
gletjher (2400 m.),
unfjerem Standquar:
tier; pon dort mor:
ens 3UHr bet — 35°

. ein Gtiid weit bie
Gd)neereifen; Her-
nad), teilwetje faft
jhneefrei, bis 3um
Bipfel, ben wir mittags 12 Uhr bei — 15° €. er-
reichten, lediglidh bie Gteigeifen. Die Stier dienten
dann wieder jur Befteigung des Wdannlichen und
su pradtiger Abfahrt nad) Grindelwald.

Als Miujter von idealen @ft%ebieten, b.I?. joldhen,
auf dbentert man fich ber einmal angejdnallten Gtier
faum mebr entledigen muf, fenne id) aus ei%enet
Grfahrung nod) dre BVerge um Cinjiedeln (Egel,
?nb:@tu 1i 2c.), den Frohnalpftod bet Brunnen,
(fehr beliebte Gfiberge bder Dftjchweiz jind bdie
%ﬁf)nern bet Appengell und der Gdabris) das

oithardmeifiv, die Dreitaujender ob Flims: Pijz
Sarbonaund gang bejonders Borab, und jodann den
Ptz Ke|dh(3420m.), mit bentich meine Andeutungen
iiber das tm Winter Erreihbare bejdhliegen will,

An einem falten Degembermorgen (23. Degember
1906) verliep idh mit ywei Gefidhrten das gemiit-
lihe und fojtbar getdafelte Wiindnerftiibden ber
Frau Cloetta im WeiBen Kreuz su Bergiin und wix
wanberten auf unjern langen $Hilzern jhweigend,
aber ent3licdt ob ber Hehren Winterpradt, unein-
g{ebenf der Gtudien und des Gejddfts und all der

einlidhfeiten und Sor-

en, diz bas feben mit
%d) bringt, hinauf burd)’s
malexijye Bal Tuors und
immexrhoher hinan durdy’s
Gdhegvel zur Kejdhhiitte
(2638 m.), bie ber Seltion
Davos des Shweiger Als
penflubs gehort und die
wir, mit 3wet Fleinen
Weihnadtsbdumen auf -
pem Riicden, gegen 4 Nhr,
aljo vor Cinnadyten, ers
reidhten. Den einen Baum
{hmiicften und behiengen
wir, Jo gut es gin%, mit
Kerzen und den Leder:
biffen unfjeres Proviants,

®abris.

Gftifeld am Alpjtein.

und trog bder herr-
ihenden Kdlte, bdie
gegenmorgen bis auf
mehr als — 85° G.
jant, jhlugen bdodh
unjere E_)eirgen warm
ob bes Winterfrie:
dens in ber Hobhe.
Dent anbdern Baum
nahmen wir beim
Verlajjen bestrauten
SHeims morgens 6/
Uhr bei Laternen=
jchein bergwdrts. Um
9 Ubr rafteten wir
einige Minuten am
SSuB ber Syeljen des
oberjten Kegels, um
uns der Stier 3u ent=
ledigen und fleine
Gtetgeifen unter die
ungenagelten SdHubhe u binben. Um 10y Ubhr
pflangten wir auj dem Gipfel bas Baumden auf,
pas in dem blendenden Sonnenglange feiner Kerz:
chen bedurfte. Pierfwiirdig erfdhien der hehre Krang
ber Berge ringsum in weitete Fernen unjeres
jhonen Sdyweizerlandes, iiber und iiber gepudert
und von madtig langen Sdatten bebeddt, welde die
nicht weit iiber dDen Horizont jich erhebende Wiittags-
jonne burcdh bie Felswdnde und Jaden erjeugte.
Wo bas Tagesqgeltivn auf bie Flade bes Stein-
manns ftrablie, ergeigte das Thermometer + 15°C,,
wdhrend wir im Schatten nodh bet — 15° €. weilten.
Durdh vie Ejchia=FFurtel ging es mittags in jaufender
gabrt auf die Cngadinerjeite hinab gur Rafder-

iitte, wo bie GSonne heip gliihte und um Aus-
3iehen ber [hweren Gewandung notigte.

Als wir abends bei flimmerndem Sternenjdein
auf der Strafe von Madulein nad) Ponte und ber
Albulabahnitation Bevers dahinglitten, da Tehrien
meine Gedanfen 3um tmpofanten RKejdaipfel guriic:
er vereintgie und trennte zwei Welten, dort an
feinem Jtordfup Davos, Hhier das Engadin; dort
das Bolf, bas den Winter
judht, um bem Shredge-
jpenft bes Todes 3u ent:
vinnen, hier dDas iiberquel:
fende, frdftig jdhlagende
Leben, das mit aller ac?t
wieber etnmal die Feffeln
ber beengenben und ver=
weidhlidenden Jivilijation
weit von fidh) [GHleubern
mochte, um gejund 3u
bletben und ungejdhminft
Vtenjdh au fein. Die Gtit=
ten ber Winterfur und
des Winterjportes liegen
fo nahe beijammen wie
Tag und ad)t, Leben
und Tob.
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