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Die Oeil- und Pflege-2AUnftalt von 2Uppensell 2A. Kh.

Die Landsgemeinde ded Fahres 1906 hat mit an Eins
itimmigFeit grengendem Mehr bejdhlofien, €8 jei tm Weiler
Quombad) bet Herisau eine Fantonale Jrrenanftalt fiir 250
Rrante su evftellen. Dag Werf wurde jofort in Angriff ge-
nomntent und wird Ende ded Fahres 1908 pollendet da-
ftehen. Der Kalendevinann ift mit fetnem Photographen-
apparat fingegangen und hat ein Bild der Anftalt auf-
genonment und fic) fiber die Gefchichte derjelben, thren
Baw 1und thre Cinviditung Beridht geben lajfen. Unbd da
er ol annehuen darf, daf es fetne Lefer anch wunbdert,
oie dbag Heim ausjteht, weldes fiiv unfere an Geift und
Gemiit franfen Ditbitrger gebait wird, will er thien ex=
sihlen, was er von der Anftalt weif.

Geit mehr denn 25 Fabhren hat der appenzellifche Hiilfs-
perein fitv avme Geiftestranfe angefangen, fiix den Bau
einer Fantonalen Srrenanftalt Geld ju jammeln. Syiter
fHat aud) der Ranton fitr diefen Bwed IMittel bei Seite
gelegt. ©o ift nad) und nad) ein groges Kapital itjanmen-
geformen, weldes durd) Jinfe, Gejdjente und Bermadht-
niffe Deftindig wud)3 und jdhlieflich alles zujammen-
gerechnet iiber 1,800,000 §Fr. betring. Einen bebeirtenden
Feil diefer Sunune verdanten wix dett wieverholten reiden
Pergabungen eined in St. Gallen wolhnenden Appenzeller
Biivgers, Heren Kaufmann Arthur Sdtef, welder jid)
damit ein bleibendes Verdienft wmn dasd Jujtandefomnien
der Frrenanftalt crivorben fat.

€3 ift cin jdbnes Werf, dag mit diefem vielen Gelde
gefehaffen worben ift. Anf einent fleinen Hiigel, am Fufe
ved waldigen Ramfenbirrgftoctes, legen unvegelinfity ev-
ftreut tum faftigen Gritn der Wiefen die 12 Gebauve ber
Anftalt mit thren weif getitndhten Dearere und den frifd)
coten Dichern. Gerdumige Girten mitjarberen Kieswegen
breiten fich faft vor jedem Gebdubde aus. 6 Haufer find
bejonders fiir den ntfenthalt der Kranfen beftinvunt, die
1ibrigen diemen dem allgeneinen Haushalt der Anftalt.

Die Kranfen find nach Gefchlechtern getrennt. Fiiv die
Peanner find dret und fitr die Frauen chen fo biele Haujer
augerfefen, welde fe in einer Gruppe beifamnien ftefhen.
Die Gebaude der mannlichen Kranfen Haben helle Keller-
vaumlidyfeiten, welde 31 Werlftdtten eingeviditet werden;
ber Gemiifegavtent unbd die Stallungen, wo geeignete Pa-
tienten avbetten fBnumen, find von diejert Hiaujern aus be-
quem erreid)bar. Die Gebaude fitv die Frauen dagegen
find dbem RKitdjenhaus ndber, wo die weiblichen Kranfen
in manigfacher Weife Befdyaftigung finden. Fm allge-
weiiten find bdie entjbredjenbden Gebirde ber Minner= und
der Frauenabteilung bis anf fleine Eingelheiten gleid) ges
baut. Die Ritrrme, wo die Lranten fid) tagsitber aufhalten,
find alle int Crdgefdjols gelegen und Habew diveften Aus-
gang in die vor den Hiujern angelegten Girteanr. Fu den
obern Stoctiverfen find dic Sdlafriume. Die Belendjtung
ver gangen Anftalt gefd)icht durdy cleftrifdies Qidyt, die
Hetzung ift eine Bentvalheizing, bei welder die Heizfeffel

fiir jedbe ©ruppe der Rrantenhiufer im Keller ded Un-

whigenhanfes liegen. Von dort aus wird der Dampf in
untertrdifhen Gangen den beiden andern Hiufern zuge-
leitet, Febes Haug ift telephonijdh) mit dem Verwaltings-
gebiitde erbunbden, jo baf trofs der Aufldfung der Anftalt

in Tauter cingelne ®ebdube die Anftaltsleitung in beftin-
piger Fiihhing mit ten untergebenen Ovganen bletben Fann.

Das vorderfte Haug jeder Gratppe bon Kranfenhaujern
ift dag Hansg fitr die ruhigen Kranfen. Den Hitliden
Fliigel deffelben nefmen die beffer 3afhlenden Batienten ein
mit einem fleinen SGalon, einem Efjinumer und einer
Reihe von BPrivatzimmernt in den obern Stocdwerferr. Die
Dreite Mittelpartie bes Gebinbdes, von einem Crfer zum
andern, ift fitr dte ruhigen Kranfen der allgemeinen Bev-
pflequngstlajie beftimutt. Diefe haben im Srhgejchofs et
grofe freundliche Anfenthaltsiile, wo fie mit Handarbeit,
mit Qefen oder einent Spieldjen fid) die Beit vertreiben
finnen. Der weftlide Teil bes Hatfes dient den rubigen
Batienten, tweldie befonbderer Veobadptung und Uebers
wadjung bebdiivftig find. Die Rawme find hier fo ange-
ordret, Daf3 bag LWartperfonal die Kranfen leicht im Auge
behalten Tann. Ju einem grofent Sdhlaffaal, dem , Bady-
faal” befiuden fid) diejenigen Batienten, welde nid)t auf-
fteben bditvfenr. Hiev foll die Auffid)t feinen Wirgenblict,
aud) deg nad)ts nicht, fehlen, weil da die Kranfen unter-
gebradyt find, welde Ntetqung haben, fich ein Leid angutin.
Steben dem BWachiaal liegt etrr Baveginuner fiir die Verab-
folgung von warmen bevithigenden Bdbdern. Fiir die Pa-
tienten, die wabhrend deg Tages aufftehen ditrfen, ift eine
fonnige Stube umd mit bejonderem Efzinmer, Beranbda
wid Garten bovgefehen. Heimeliqes Getiferund freundlidye
FTapeten, etnfadye aber gefdllige Pesbel wnd forgfaltiq aus-
gewiflte Bilder, fotveit angdngig and) Borhinge und
Btmumerpflangen, jollen den verfdyiedenen LWobhnrdumen
fitr die Svanfen ein bebagliches Ansfehen geberr und mit-
helfen, Gemiit und Geift dev Vatienten in giitnftiger Beife
su beeinflufjer. °

Etiwas fafler mud maffiver fieht's im nichften Gebdude
flir dienntubtgen Kranfen aus. Jn dev Niitte bes
Haujes ift die Stube der unvuhigen, ldrmenden Kranten.
Die Fenjter mit ben Scheiben aus dicfer Glas, die jdyweren
Mibel, die glatten abivajhbarven Wande mit andgernndeten
Eden und abgerundeten Kanten, alles ift auf Solibitdt und
Wiberftandsfdahigteit bevechnet. Red)ts und linfs bon diefem
Raunte find einige fleine fefte Binuner zuev Unterbringiing
befonders gefifrlidjer obder zerfidrungsiiidhtiger Kranfer
gelegen. Den Bftlichen Flitgel nehuien zwei grofie Helle
Giile fitv die halbrubhigen Vattenten ein, weldpe fic) nod)
teilwetfe etnfacdjen Arbeiten widnien fWnnen. So viel ald
mbglich fucht man ndamlid) die Kranfen zu befdyaftigen,
weil fie dbabet biel weniger von thren franfhaften Vor-
ftellungen und Sinnestaufdungen geplagt werden und

mit ihrer Umgebung vevtviglicyer find. Fim weftlichen Teil

biefes Hanfes ift entjbrecdjend wie tin vuhigen Haufe die
Wadyabteilung untergebradt. Da habeuw die fuifd) er-
frantten anfgevegtenn 1nd bdie ambern ftrenge zu iiber-
wadjendenr Patienten ithren Schlafjaal, o and) Tag und
PNadt gewadytivivd. Jn denranjtofenden Badberartn werben
pie hicy befonders oft ubtigen wavimen Vader verabreidt.

Das dritte Gebande jeder Grithpe der Kvanfenharfer
ift ‘bebeutend fletuer ald die beiden andern und fiir die
forperlid) gebredilichen 1nd dicharmlofen ver-
bltdeten Patienten beftimmt. Die erftern rerden tote
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fletrie Rinder tm Bette verpflegt und rein gehalten, die
Tetstern haben eirte Stube g Berfitgung, o fie fid), foweit
fte bagu nod) fihig find, den allereinfachften Befdjiftigungen
hingeben fonnen.

Sn der Mitte zwifcdhen den Gebduden der mannlichen
1unb benjenigen dev weiblichen Abteilung liegt die Rapelle.
Hier werden fid) die dazu geeigneten Patienten zum fonn-
tiglidjen Gottesbienfte verjamnteln unbd fid) von Beit zu Beit
ant Peufif und Liedervortrigen, an Lid)tbilderauffithrungen
und fleinen theatralifdhen Darbietungen erfrenenn. Derlei
Qurztveil bildet eine viel gejehafite Abwed)slung in der Ein-
fovmigeit bes Anftaltslebens und wird von den Kranfen
toie o Lerfonal banfbar entqegengenommen. — LWeftlidh
phinter der Rapelle haben die Oefonomiegebdnde Plays
gefunden, Remife und Stallungen fitr Grof- und Klein-
pieh, foweit es ur ridhtigen BVewirtichafting des Anftalts:
gutes, zur Vevwertung dev ADbfille und ur Erzengung
eigener Il notwenbdig ift. — Etwad abfeits hinter der
Frauenabtetling findet fid) bag Qetchenhansden, deffen
Bwed jdon aus feinem Namen geniigend erfhellt. — Die
fiir bie Qitche und Wafderer nbtigen Raumlid)feiten
find in einent befondeven @ebaubde vereinigh — Die Bu-
veauy der erzte und der Verivaltung mit zugehorigen
Wartzimmern haben im Erdgefchoft des Berwaltungs-
gebdudes Blab gefunden. Hier werdben in der Regel die
Qranfen aufgenonmen, hiererhalten thredngefhsrigen Yus-
funft, Dier 1ft aud) bic Apothefe und das Laboratorvimm,
jowie bie Telebhonzentrale untergebradyt. Dieoberen Stods
werfe find su Wolhningen fiiv die Aerzte eingerichtet.

So ift unfeve Heil- und Pflegeanitalt, 310 welder nod
bier anfefnliche dltere Baternhaufer gehorern, die 311 Woh-
nungen fiiv Angeftellte umgebant werden, ein ganzes fleines
Dorfdjen geworden, dbas fid) {ehmuc und behaglich auf dem
mweiten Anftaltdqute augbreitet. Wie ftcht diefes Bild ab
gegen die nod) bor wenigen Fahrzehnten iiblicdhen fafernen=
artigen Anftaltsbanten mit ihren endlofen Lorridoren und
noc) biel mehr gegen bdie in nod) fritherer Beit gebrand)-
lidgen , Mavventitvme” und gefdngnisartigen Berliefe, wo:
bie Geiftesfranfen an Ketten gefdymiedet unter ben Handen
rofer Nufjeher ein elended Dafein frifteten, big ber Tod
fte bavon erliste!

Woh! nivgends fbiegelt ficdh der ungeheuve Fortjchritt
ver Humanitat und Deenjchlichfeit fo deutlid) mieder, wie
in ber Gorge, welde bie Kuiturvdlfer jest gegeniiber frither
pen Geiftestranfen angedeihen laffen. Freuen wir uns
veffen und helferr wit weiter mit, fo viel an ung liegt, das
Qo8 der an Geift und Genit gebrodenen PMitmenfdhen su
exfeichtern! Nur follen wiv eind daritber nidht vergeffen,
paf ndmlid) ntcht wentger widytig, nein widptiger als die
©orge 1m die franf Gemorbenen alle die Beftrebungen
find, weldje bas Svanfwerden verhindern oder dod ein-
fdyranfen wollen. Hven wir auf die MWahnungen und Er-
fahrungen der Wiffenjdaft, weldhe ung lefhrt, durd) be-
fonnene Auswahl unjerer Ehegatten, duvch) Lermeidung
per pen Nerpen und dem Gehivn fchddlichen Reiznriitel
und fberhaupt durd) eine verniinftige Rebensiweife bdie
Getitesfrantheiten fiir uns und unjere Nachfominert wenigs
ftend bis st einem gewiffen Grade ju vermeiden !

Galerie beriihmier Gchiveizer im 2Auslande.

Wiv Gaben nicht mur bevithmte Schiveizer in der Shrveis,
fondern aud) eine {dhone Anzahl folder tm Anslande, die
port zum Nuisen und Segen der PMenfdyheit wivken und
igrem Heimatlonde grofe Chre maden. Sie diivfen in
pemfelben nidht vergeffen werben. Darum will ber ,Appen-
zeller Ralender” jedes Jahr eine Antzahl dexfelben tn Bild
und Wort vorfithren. PMandyer wird fid) evbauen an ihnen;
wir alle finnen levnen vou ihuen.

Da ijt uerft Dr. Johannes Sdhief-Pajda (2).
Dag hat bag arvme Heviganter Bitblein von einft nidt ge:
pacht, Daft e8 deveinft einm Devithmter Doftor und gar ein
bont ber ganzen LWelt geefivter Pajdha mit bem Titel ,Ey-
ceflenz” twerdent tofivde. Aber in einem gejcheidten 1tnd
viffigen Appenzellerbiiblein ftedt viel. Dr. Sdief-Bajdha
urde im Ptai 1837 als fiebentes Kind avmer, braver
Eltern geboven. Dex fleine Fohannes bejudte die Primar-
jehule feiner Gemeinde und wirde dann 1 einem Schmied
in die Lehre gegeben. Er madyte die Lehre brav 1nd wacer
und ging als Sdymiedgefelle auf die. Waubderjdhaft. Da
fantd er aber, daf3 er eigentlich dod) andevesd Eifen jchmieden
jollte, al8 das gewdhuliche. v wollte fhtdieven. Wohltdter
exmdglichten ihm, bag Studiwm ber Medizin zu betveiben.
Der Schmiedgefelle ftudierte mit eifernem Fleif und ein
paar Jafhre fpiter finden wir ihn als wohlbeftallten Arzt,
Cr follte nicht lange al8 foldher in feiner Heimat wirken.
ont Jahre 1868 eilte er im Aufivage eines jdhweizerijd)-
italtenifchen Romites nach) der tirkijdjen Jnjel Kveta, um
dent permunbdeten Aufitindijhen Hiilfe zu leiften. Die Be-

fonntfdiaften, die er dort madhte, fatten fdhon ein Fahr
Tpdter fetne Berufung nad) Eghpten durd) den damaligen
Bizetonig Jsmail Pajdha zur Folge. BVon felst an wirde
und blieb Dr. Sdjiefs dent Lande ver Phavaonen angehdrig.
1872 finden wiv thn al8 Abteilungddjef und feit 1885 als
Chefarst und Diveftor des riefigen Regierungsipitals von
Alerandrien, der grofen Hafenftadt Egybtens am Mittel-
meer. ©r bradyte basjelbe auf eine Hohe, die ebenbiirtig
berjenigen evfter europdijcher Spitaler ift. Gerwaltiges hat
ev dovt als rzt und nidht weniger als medizinifdjer Ge-
lehrter geleiftet. Aber nicht nur der medizinijden LWiffen=
fdhaft war er ein trener Fitnger, fondern aud) der eghptijden
Altertumstunde. Er hob die beitglichen Sehite der {dhon
tm Altertum berithmten Stadt wnd forgte fiir ihre Samn-
hing. Darneben war ex fitr die Gefunvieitdpilege der grofen
Hafenftadt vaftlos titig. ALS Alexandrien 1890 eine eigene
PMunizivalverivaltung echielt, war Dr. Sdjiel der erften
eirter, der in diejelbe gewdhlt wurde. Er fam in den BVer-
walting@ausjduef derfelben 1und wurde Brafident der Kon-
miffionen fitv Gejunbdheitshflege und Altertumsfunde. Ju-
sivijdjen hatte e fich bon der Leitung des Spitals suriid:-
gezogen, wurbde aber Ehrenbiveftor desfelben Miehr Rube
mwarv thin jedod) nicht befchieden, denn nun evhoben feine
PMitbitvger ihn zum Bizeprafidenten der Munizipalitdt.
Unzdblig find die Chren und Wiirden, die thm bermige
feiner Bevdienfte verliehern wirden. Seirte Bruft jd)miicen
fofe eqyptifche, tiivkijche, deutfdje und diterveidhijche Orden,
ex ift Prifident der eghptifdyen Aerstefanumer, Bizeprafident




	Die Heil- und Pflege-Anstalt von Appenzell A. Rh.

