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Werth Ber vmfd)iebtnm Bolyacten nady
ihrer Prennbraft.

Bei ben fefigenden Holzpreifen -diirfte es
Mandyem erwiinfdt fein, den Werth der vers
fdtebenen éolgarten nady threr Heisfraft fennen
su levnen; benn fe hoher die Preife find, Defio
grdfer ift Der Unterfdyied deg Aerthes Der pers
fhiedenen Holzarten, Nad) den uverldffigften
wijfenfdyaftlidien Angaben itber ihre Brenntraft
ift angunehmen, daf, wenn eine Klafter Buden-
b015 20 §r. foftet, eine Klafter Hols

pon Gfdyen, Aborn, Ulmen 1. Hage=
bidiem s o

= Eiden, Bivfen unb Dbﬁbaumen

= Eﬁotb und Weiftannen, Lexdpen,

Sorven, itberbaupt Rabelhols

2 ‘Crlen vherligben . 3 3 o

= Pappeln ober Weiden . , .
in runder Summe werth ift

Gg verfiebt fid) Diebei, daf angenommen
wird, ed feien alle Holavien gleid) dbidrr, Yon
mittlevem Alter, gefund unb vom ndmlicen
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Stammtbheile, fowte von mittlerer Witdyfigleis, -

DBei allen Holzarten, namentlich aber beim
Lerchen= unb Jorrenpoly, madt 5 etnen gro=
fen Unterfd)teb it Der BDrennfraft, fe naddem
‘baafeibe fung und maflig gewadfen, obder dlter,
mit feinen Jabrgdngen und dag Jeabelboly febr
pargtg ift.  Rieniges, rothes Forrenbolz, von
einem grofien Stode fer, beist faft fo gut wie
Budenholy, wibrend junges, an feudten Ors
ten emporgefdhoffenes, weifed Givfelholz, eben=
falfs von Forren, faum fo viel Hike giebt wie
Crlenholze Das Ndmlide [dft fidh von Dder
Lerdhe fagens ba aber gudem bdie Stdmme bie=
fer beiden Holzarten ju Bauboly verwendet
twerben, fo fallt meift nur ber Gipfel devfelben
- ober Dag Weife jum Brennen ab und hat def-
hald faum grogern Werth als Tannenholy, Dag
@todholz indeffen at immerhin mebr Hefzfraft
~ als tannene Stbfe,

Die Laulbfdlzer nebmen big m bas mittlere
Atter an Brennfraft ju, fodter wieder ab; die
Nadelholzer Dingegen nehmen fletd mit "dem
Alter an Byennfraft gu, theild wegen deg fidr=
fern SHavigebalted, theild wegen Der engern
Sabrringe.  Sm Allgemeinen g:ebt ein Pfund
- Ditrves Holy gleid) viel Hige, fei ¢8 pon Vy-

den=, Nabel- odexr eincm anbern Waldbaumes
biog febr barzveiched wmadit bievon eine Yuss
nabme, indbem e$ eine grdgere Wdrme ents
widelt. _
Sm Berhdltni ju andern Brennmaterialien

Darf angenommen werben :

1 Pfund
trod, Holz bringt jum Sieven 28 % falf. %nﬂ'er,

= Holioble = = 5 e

z zolf =z z z 30 = = iz
= Praunfohle = 2y o P
= Gfeinfople = e T 2 =

Bon den leptgenannen drei Avten Brennmates
vial ift efne minlere Dualitdt angenomunen,
ba bie Giite derfelben fehr verfdyieden ift. Gin
Fentner Touf 3 %., ‘ber flavf mit Lebm per=
mifdyt ift und eine Menge fchiwere rothe Afche
binterldft, beizt fauwm balb fo flaxf wie ein
gleides Gewidt fdhwarsen, pedartigen Torfes,
Der nur aus verbrennliden Subfiangen befieht
und eine weife, leidte Afhe surudiapt

Das Mittagsihldfhen.
Gin altes Spriicdhwort fagt: ,, Nadhy dem

Gffen follit du fteben, oder taufend Sdhritte ges
hen!’’ Die Gewobnheit tndeffen hat flark um

fich gegriffen, wever ju ftehen, nody su geben,

fonvern moglichit gemddlidy su vuben. Gehdet
ber Sdplaf audy nidhyt ju den Rabrungsmirteln,
fo Bat ec boch efnen Ginflup auf eine beffere

Berbauung der @.)peuen, venn Gffen und Bers

pauen ift audy efne Mcbeir. Freilid mag es fite
Biele die Lliebfte und fiir Manche dle einzige
QArbett thred Lbens feins aber eine Arbeit (ft 8
jevenfall8 fiir Alle, unbd e3 ift wichtlq, daf man
wibrend derfelben Rube hat. LWer fidh einbils

bet, fleipig su fetn, wenn er fich nidht Jeit nimme,
rubig gu effem, bder erfpart nicht wur nidys,
fonbern fdavet fid). Die Thitigleit nady auper
ftort vfe tnuere Thatigheit. Der Shweif, der
nad) aufen fritt, entfiibrt dem Kiryer Beudhtigs

feit, fo Ddah jdhon Dder Spefchel bes NMundes
_fpdiclih wird.
,burcbaué nothivendig,

Diefer aber ift jur Vervanung
E3 witd wobl fdjon
Sever die Crfabhrung gemadyt haben, daf man

~ bei qroBer Grmtibung dasg Gefilhl ver Trodens

bett im Munde verfplict und ein Sticdhen Brod
einem fo audgetredet vorfommt, dap es gleidy=
fam ;m J;aqe ftecten Dleibt, Wie ¢8 mit pom




Syeichel ift, fo ift e8 wmit den anvern Verdaus
ungsfliffigleiten. Befanntlich verliert fich felbjt
im hetgen Somnwer furg nad) vem Gjen Dder
Cdweth; Beweid genug, dah bet der durd) dasd
Gjjert bervorgerufenen Thatighett Der tnneren
Organe die duferen tuben nn"xﬂ'm Ju. etnem
naturgemdfen Wohlbehagen aft alfo wdbrend,
por und nach dem Gifen durchous Fule nctmg,
und_Ddiefe Sube iff ed, die und audy nady Iifche
trdge macht und ung die Aeigung glebt, etnjus
foblummern, Aber auh nur ein wenig! uﬁbt
Dicfentgen, die {ich varan gewohut haben, fiil)
len ¢8, pap fle mit einem piertcl- ober biodhtens
halbftiinbigen Halbfchlumnier genug i,abm, uHd
paB fie unerquict find, wenn fie lange folafen.
Der Grund [;nmt ift folgenber: @Lr etz
pauungsprogep gefebtebt durdh. Aufldfung  ver
Gpetjen durch den IMagenfaft, Diefe Berbaus
ung wid aber beffrdert purd) Bewegungen des
Magens, der die Cpetfm DO CiReE JUT anbern
Geite hinjchiedbt unb fle fo unter einanter bringt
und ‘gu einem Ballen wingeftal tet, D ﬁ,et einselne
Shetle verfhmolzen find,  3u diefem rrﬂm ULt
ber VWerbauung iff die Rube putrdglich, und
batum it der Sehlaf wihrend vlefer Jelt fo fif
und angenehum, Jur weitern Verdauung jedod
ift eine grogere Kraft ndiblg, vie bet langerem
Sdlafe nicht vorbandven it und dle, weil fie
eben fehlt, ven fpatern Sdhlaf unrubiq ober bie
Verdauung unvolifommen madgt, Wer fid) mit
vollem Magen Abdends ju Bette legt, Der wid
Dief oft empfinderm: Jeder wird baEcr begretflidh
ﬁnbm, pap e8 fein Nadytbell ifi, wenn man
nad) Fifd ein wenig f&) wmmert ;- daf ed abex
nadytheitig ift, wenn fidy. Dufar Sdlummer fange
bingleht. Sdpwere im Fopf, belegte Sunge Hnd
ioler Gefdpmad tne Punde {ind bxe beftent Hnz
5c1d)en, pa3 man pes Guten sut vict gethan hat,
und wet diefe Empfindungen hat, ver thut th,
{chnel! uunubred)e*l, burdh eln Glad frifiesd
Bafjer fich anjuregen, fich durch Wajchen mit
rechr faltem LWaffer i ermuntern. - Denn Det
%Iugenbttcf ift va, wo vie Berbuuung Deffer vor
fiy: gebt bet der Thatigleit, ald bei der Jlulye,
und Seber, Der Ddief fiibit, betrachte ed als eine
Yufforverung dev Jtatuy, vie thm 5uruft. L“hnfci),
bu bajt genoffen uno gerubits frtfch auf, bie Seit
ift Do aur Arbeit! MWer viefem Rufe munter
folgt, Deffen Thdtigleit wird gvbeiben,

Die Widitigheit des Mikvofhops oder bes
verbefferten Wergrdfermugsglafes.

Die frithere Nechtapflege vief, um fdhiweig-
famen oder lugenbaften Angetlagten gegentiber
auf bie Spur gu fommen, die Kenner gebeimer
Rrdafte gur Hitlfe, wenn f’e nidt gar Dag ab:
gefiteste Bevfahren vorjog, das tpr tie Folter
an bie Hand gab. Jjeutamage 1& bie Dualeret
faft ftberall verpont; fmmer nehr befernt man
fich gu dem Grundfah, aucy in vem Webelthiter
nody den Weenfden s adten. Snbem man abet:
ben Unglidiidhen bis gur Cntfdheivung feiner
Sduld lepiglidy feinem eigenen Gewifjen ubw
laft, veefdhdeft man be Hufmeszausfe:t :
aug den vorliegenden Sadien und ‘dm';’f{inben
ven Ubevzeugenven Beweis ber Schuld gu ev-

mistein. Bet diefem Befiveben fommt man md)t
frItcn it ben Fall,- die E)wnﬁe efnee vorgeriids
fen E)”htmfm]d)ung 5u é;;ulfe,su nebmvn, und
yor Allem ift hier bag Petfroffop (Bergrofes
rungég[aﬁ) vev irefflidhte Fiprer gur Wabr-
Peit. . &in eunglifhes Blatt fihet mehreve in-
teveffante Falle an, welde nur durdy bdie An-
wendung Ddes E;fropreé aufgefldrt werben
fonnten, . Die ﬁarfe Untexfdetdbungsivajt ded
?55213:1"0&033&8 twurde in auffalfender Weife burd)
etnen Fall BeIeu@tet ber fidy bet %uvmd) i
(Eng[atxb eveignete, Ein neunfdhriges IMNabden
wurde eined PMorgens todt auf vem Loben
eines  [indliden moi)nbau;eﬁ gefuubea, und.
alg Tovesurfade alsbald efne weiis und tiefe
Halsfdnitwunde evmittelt. Der Berdadt flel
auf vie Tutter, weldie am Morgen tes Tages,
an dem das Verbredhen mabmd)vmfm’) periibs
worben war, 1bre Todter nad fenem Hanfe
geflihye hatte, toie mebreve Perfonen gefeben
baben wolften. JIng Gefangnif verjept, bes
nahm fich das Weib mit ber auferflen Ralt-
blitigfeit. Sie gefand ein, bag Rind mit fich
i bag Haud genommen zu haben, auf defien
Voden bie Leide gefunben wars bebauptete
aber, e dort aus bem Geficht vevloven gu
baben, ba e Feldblumen fammeln gegcngen
fet, und nad langem bergebfid)en Sudjen allein
nad) Haufe juriidgefehrt gu fein. Cine Haug=
fudung indeffen bradie ein grofes, fharfes
Deeffer sum Borfdein, das nun vertvauter Be-

fihiigung uneymworfen wurbe, Diefe ergab nur
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