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112 ©rtarks den Magen,

f2. Noth und {haumig bf!itr. Schwar; uud fihaumig 1. Siri

9lberTafi: T nffell s oder fo genannt Juden: Calender Figur, unvan
. welden Tagen gut Aberlaffen feve oder niche, denn |
MWean dee Meumond am Botimittag Fome; o fangt man am felbigen Tagan
faller er aber Tachmittags, fofangt nianam auberen an ju gehlen -

Rag ift bb vertichret die B £6--5fs D 4 B
e bty st i U\ N T 175 febr gefund, '
?m‘%t- b?r?]{: ;%?qnfbnit 18 Beuimt alle bdfe Jhiffe,
omt it gro] eit,
®aber Tod 3,1: beforgen,
Ber(hroinot das Geblit,
Benimt bas bbfe @eblit,

20 RKrantheiten jubeforgen,
21 Pringt Suft jum effens

Perdesbt den Wagen. 23 Dienet gur Leber.
Benimt ven Luft sum effen,. 24 Benimt alle Angft
Berusfacher Rrdge. 25 Dienet yur Klugheit

26 Dienet filr ben Schlag.
27 Gdber Tod subefiirchten,

| 28 Steipiget dasd Hery

39 St gut und bd nad) derm

10 Flieffende Yugen, .
11 SRadt Luft sum effen,

13 Schoddyt den Magen,
14 Follt in Krantheit, ‘ ~ die Stunde iffs.
15 Befraftiget dben Magets ] ") 30 Besurfadhes Gefdhwnlft,

Dems Laffen {hadet alfe Walt, dle Veit fey {hon bl unbd exnebit.
- Pas mabt dir frey und frifthes Biue, viel bewegen if bdg, die Rubift gut.
WMBad vom Blut nad) ders Wocrlaffen su muthmafien ift.
1. &dydn roth blut mit wenig 6. Schmary but mit «nem’ 10, Dilau but, voeh am mily

tnafferbedebt, bedeut gefund.| ring, gidhtund sivpertia, melandolen v, feuditigheit.
hlut, 1oeh ambers

seiget an deflen Dberfluf. | odev eiterig &ebilis, bdfe jen, vl ‘
3. Joth blut , mit einem’  feudytigheit und Ealte mosi12, Geiboderbleichblus foeh

fdhwarsen eing, Hauptroch,i  fandolifhe FHg, lanDdevlebep uiberfifiige gad.
4. Schmary blut mit waffer 8. Weiffes bint tabe feudys 13, Seld und fhaumigblue
untevfest, Wafeefudit, | tigleit und TG, L plel Hersenmafier.

pben iberfchweint, Fieber,! Pafteund bicte feldtigleit,. {hroadye feber u, Magen.
Bom Aderlaffen, Ecirevion uud Prrgieren.

glaubi{dye Fn'&rr}'d) erbeichtete Tagweblungen sber antiere Seichen binben : fondern Herbft und Friihe
fﬂngéigeit;an etneis fahonen bellen Tag, da ed nicht su Falt und windfiill iff. Sunge Leuth, follen
ohne fenderbave Noth , ovor bews 30. Fabr nidhr Uverlaffen , danu die fo davan gawohng, Fonuen

vechtent, uub im DHerbt auf dem linfen Urm Ader zu laffens.  Oeftersd lavieren und purgieren , wwie
gud) alzubeig bavden ift fehr fhadiidy, dann e8 fdiwdchr die Matur und wird jur Gewobnpeit,
Sjedoed) hat bie Meoth Fein Gefag, und bindet fidh an feine Regeln,

4

19 Berurfacher ven Shlag. |

22 Benimt alle Krankheit, |

5, &dymary blut mit 'mach‘ 9. ¥Beif u. fhaumig jusiel 14, Sang wafferig gebliit |

NB. Wer Aderlaffen ober Scheepfen woili, ver mwird fich nidit an obige alte abers) -

nidt leicht davon abfiehen, Bollbhitigen Perionen vienst bas Yverlaffen, und denen fo mit Flhiffen|
in ben aufferen Glicdern beGaftet find , dad Scdyrevfen, S Futbling pflegte man auf dem|

o~
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