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Unleitung fiix Dag Land-Loif
in 2Abficht auf die Rubr.

ug der deutfdhen Ueberiehung dev Ynfeitung 8 febr esfabraen tnb yreithes
siot vithmeen Herzen Dollors Tifjot,

s e Abficht warum man diefe Anleitung abdruckt, wird fir Nienand ein
J Rathfel fepn, ber weif welh eine gvoffe Menge durd die in unferm licben

3572 Wagertande ud den nacdhrangransenden Orten beynahe epidemifih gervnidene
Rubye bingeraft worden ift.  Ein Umfasd dey an und furfich {elbfidas Nahdenten
¢ines jeden evwechen mufte Doy nichE muthwillig alles menfhlihe Sefublbey der Sefabe

feines “Drader unterdeucten wiil, und der die Folgen sufdhasen weif, die efne dbnticdhe. -
RKrankeit fir einganyes Land habenfan ; Ein Umfiand ferner bey demman gleidhonl =
wit der beffen DHofnung Vi Anleitung und den Hath einned ecfabhruen Uryts braucen

Ban, weil mau nun vou vesfiandigen Maanesn und feibjt durch die Crfabrung tweif,
Das diefz o vielen 00iiche Kranbhelt, ad un fur fich flbft nun nidi-fo sefobrlid

wace, wean fihnidyt nadeine Wenge wider ben gutgemeinten Rath vedlid) gefinncer -
und erfabrner Mannern diefe an jidy fIbiE beilbare Krantheit, durch AuffHub und

felbft gewahite widrige IMittel gicibfam vovfaplic) tidlidy mathen wuiten, indem
fie 3. . rothen LWein mit Fufeatunp . £ w, dagijt Giftfur bie dienlichfie Mitrel
brauben. Manbhatdefregt dizte Anleirung onnden feby cfabrnen undueitberihmeen
Hev:en Doctor Tifiot aus Dey deat{then lleberfesuing denen jum ‘BVeften abdrucken
lafjen, Die Durdh andrer Schaden verhoffentlic) Eliger worden, und getne guten Nath
folgen wollten, wenn fie ibnnur hatten , mit dem Anfuchen daf diejeniae die noe niche

* bas vollige RJutrauen gu diefer Anleitung haben wurden, fie obne Bebenken cinens
ihnen beliebten Avst vorweifen; manift von Der guten AWirfung des rechten Gebrauchs™

- diefer Ynfeitung fo voll guter. Hofnung, dag man fich nicht furdsten muf, ¢s werde
¢in eingiger erfabener Aryt dag geringfte Dawideér einjurwenden finden, ~€in jeber Deg

diefe Anfeitung subraudyen gefinnetift, wird feinen befondern Fall indent er fich befindet,

qus Den verfdhicdnen angefibyten Sallen leicht auffudhen und denn die Dabio dienfidhe
_Wistel nachden bepgedrucken Numern finden Fonnen, bat er Deun eimmabl gefeqnete
ABirkung diefer Anleitung an fich felbfi erfabren, fo wivd et fich auch, obne Jweifel,
-~ eine PHidt daraus maden jedem ihm beFannten Kvanten bas Jutrauen suertecken,
Dasibmuodh mangelt. Cin feder bandle, jenadydemer fich tbersenges findet,  Sore
- aber , defien Schus ‘man uberbaupt alle Menfehen ebne Yusnabm, insbefonders
- Die Kranfenempfiehtet, fegne diefe nfetrung und die nadh devfelben vorgefdriebene
fNitel, an allen Denen Die fie braudhen néejrben e e

Ve




‘werden,

Die Feib 1 cln Budh{lug, weldhet it ol
nem aligemeinen Uebelbefinden , Heftigen {hmiz
denden Sdmerzen, und dfterer Feibung junt

 ©tublgang begleirerift. Gemeinlich findet man

unter dews Stublgang einenig Bluf, diefes ges
fd)iei;et abey nicht allegett, und ift nidyt nothroen:
oig, eine Subrauszumachen 5 eine Rul#, bey
welcher man biefes nicht ywah mmmt, Htwm des=

willen, nid}t mentgex gefal;xhd) als die andern,

@te Nubr ift gemelnﬁd} (Eyaibemﬁd) fie
fangt auweilen mit dew Yudgang ded .f;ennms

naté, melrentheils aber in dem %lugﬁmenat an,

und endigt fidy, wenn 8 su gefrieren anfangt,
Die groffe Sommerhise sicherdem Geblit und
bev Galle eine Schidrfe ju; fo laug als die Hite
anbalt, geber bie %luébnuﬁung guit von fratten,
fo bald fie aber abnimmt, {0 bat diefe, fonders

Yich Movgens und Ubends , einen fd;Iecbtm%orrs

gang; uub biejes um fo ba mehr, 0a die Sifte,
wabrend dev groffen Sormer Hige, verdickert
Bey diefen Vmftanden wirft ficy diefe
mluscfgei)altene fharfe Feudtigheit anf die Ges
parme, nud reiet diefelbigen ; worauf Sdhmers
gt und Yusleerungen exfolgen, |

;Dtefe Het von Ruby ift aﬁen@etten 1nd Lan:
dérn gewein; wenn fich aber mit biefer Urfache
wioch andere berbinden, weldhe die Safte verberben
fonmen, betgieicbea find eine grofle Wnzabl Men--
fdben, welche in efnem engen Raun: bepfammen
eben, tnben Spithalern, Lagevn, wder Gefang:
niffen, o brmgt diefes dem Gebliit einen Grund-

- fioff soneiner Bdsartiglett suwege, welde durch
* #ove Berbindung mitder Mrfache des Eﬂ’ubx 'mefc
- Frantheit (g!)r m[d){tmmert,

oo Das ueBeI f&ngt wielmebe mit efners all
gemeinten Froft an, ald mit Scdyauer, der felbis

- gebilt einige Etunbénan, der Kranfe verliehre
gar bald-feine Krafte , er empfinder lebhafte

- ©chmerjen in dem Unteleib , weldbe suneilen

- ile @tunbmfortbauem,»et;ebé‘_e Yusleerungen

B/
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'erfofgen* er befommt Schroindel, Rethung suin
Crbrechen ; er wird blaf; der Puld seiger fnbeffess -

febr wwenig: sder gar nicbt«’ flebrifdyes , gemeinlidy
aber i er flein; endlich erfolgen die '..,tu{qau ges
dleerfien enthalten gen.emhd) tuy eine walertdyte

_ und gelblithte FMaterie, folde zeigt fich abirbalb,

it cinent 3aten Schleim verntengt 5 und diefer

Echleimift cftmit %Iut geftriemt’ ibre Favbeift:

erfchieden; braun, grim, fd)mat‘g fie ift mebr
ober yeeniger ﬁn?tg ;- und flinfend; allemabl vers
mehren fid) por dem Stublgang die Scherzen;
1D die Stublgange werden febt zablveich; man
3able big auf 8. ro. 12. audh 15. inciner Stunz
D¢y bierauf wird der Maftbarm geveifiet , Dev

’%mxm%( weldher tneiner Reiung jum Stuhlgang
Beftebe

ift cefchredtiich.  Zuweilen gehen Witrmer 1eg ,
undein dicker d)ietm welcher Stitcen ven Ge-
Darrien gleich it sumeilen qud) @mde oot ge=
tonRenem §bmf :

SBenn vas Uebel auf bas auﬂ'ea ﬂe fommf o
werben Die Gebarine entjindet 5 o3 evzengt fichy

-~ eine Epterung und Brand; bme[) den Stublgeng

geben Coter, und fcbmmgeé ftinctenbes Waffer abs

bievauf erfolger dev @chluhser, der Kvanke fallt im
%ermnrnng ber Sinneir, fein Puld wird je [angee
i¢ fhwadier 5 er perfalt in falte Edymeiffe, und
ﬁl)nntad)ten weldhe fich mit Tern Iobe endigen,

uyseilen erfolget vor dem Enbe citte st pom
Fobficht, cder hefrige Wermivinng,

genormen 3 nambid) brey Tage vor bem ﬁﬁbe,

- eine Unmdglich¥eiv su feh! wefen..
Sndeffen. iff vad Uebel gemeMzd) nicht fo hefa.

tig ; die ©tublgange find nidt fo gabfreich; unb
nidht fiber 25, bis go, mabl Mmeinem Tage. Die

“aunsgeleerte Materie tft mit weniger fremden L hets
Ten und Blut vermengts  Der Hrvanfe behaliet
einige Keafte; uad; unb uaeh vermindern fich die

@tm}[gaug&

obgleich feine MWaterte vorhanden) ver=
Bindet fich mit der Rubr, und beranlaffet einen
- Worfallves Mafibarms ; der Jufland des Kranfen

Dey ey
Periohuenhabe idh eimen feby fettenen Sufallwabhrz
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Eml;faange b3 %!ut yetchroinbet, bie abaee .
: Eluft uabber

gangene Paterie wird dicter, die €
Cdplaf ftellen fich ywiedey ein , und dev Kvanke
etholet ftd). :

- 5Bey nic[en SKranfen bewerfr man fein %xe{)er,
eber ufwaliveg , soeldes vicieidht in bwfcr
Kranfheicweniger gémem tﬁ ’ ala inoem gemts
Hew Dw:cf)fmle. .

Tier Harn ift anmeﬁ'en gm‘ nidht haufig 3 1nd -

Fen sielen Kyaufen Guffert fidh et vergeblidher

Frieh folchen 3u 1hjen, weldies cine Quelle, dey

Ecpmerzen unb%angtgfutenﬂ (hirbiejelbigenavite,

Das ‘{aeﬁ‘c Shittelin bzefet Si‘maf&ezt ift bag
Srechmittel, . Pennman bas Mittel No, 1,
o feine llrfacf)en Deffen Gebrane) verbieten, ge-
vate tm Unfangnimmt, fo fibrted oft basd Uebel
gaugﬂci) aud, und tmmey bﬂfu%et ¢8 baffelbige
fticht wwendg, - $ad Mittel Ko, 2. iftiin diefer
Kranfheit vonnicht gexmgexex“%mfuug swan hat
o5 wititlid) lange Jeit ale einfidhered Specificum
ongefehert 5 e q't gvear fein fcld) unteligiides
§,mfte£ cher es ift pon febr groffens Nuen. Wan
Faydiefes SHirtel aus) auf die Weife ver Brafilis
@iy ccﬁmud;en* weldye uns felbiges Fennen ges
febut, uitd pont yeelchen wir e berhaben; fienehs
wen 2. Dutntgen Ypecacuanha, welde fie die gan-

3¢ Nachtan 1. Ungen Tanlichten Waffers fiehen -

Tafen, man {tig#es bmdj , vebhinfe e&nud}tem.
Shan wieo v;l)slt bie nalidhe Ssufufionnod ey

ZFage mit der gletchen TBurgel die qur erfien ges
Das Crbvechen ift am erfien Tag

Dieitt E)at.
mttdmaﬁg frart, am swepten tft ¢é feby fymwady,

and nodh fehwddber am drittean, enn auf die

981itkung diefer Mitrel die Stublgange weniger
Banfigiverten , iftegein fehe qutew’%esd)eu ein
e ﬂc {td) uichf permintern, {o kat man cine langs

’ ‘*merzge unb bartmchge franfheit su befmgw. ‘

Sﬂtan nntcrmxrft ben Rraitfen der Lebengorde

nung, wnd mne@et flienebmlic) , bis ju, ganglidyer

Oenefung, alle Fletidhipeifen mit groffer Sovgfalt .

g, Die ‘.ltfane 910. 3, iﬁ m beﬁe Getvant,

ift gefpazmet.
oérlaffe vornehnren 5 alle &age 3, big 4. Glys

)

Den folgendeon Tag nadh vem %redmzttef, giebt
wan beny Sivanfen, i jwey Dofen, dad Mittel
No. a. Ten Tag nadsher gicht nian feine aus
Lere thuepen/alé die Zifane s den vierten Tag

. wiederboblt swan bie S%bnbmbz 1, euf diejes bin

gebet gemeinlich die grdfte Starfedesd Uebels vore
bez) 3 miau jeBet die Lebendprbnung no&) einige
Tage fort , und dana wed)felt man witt dev Kes
Benﬁmbmmg bey ber Erboblung ab, :

Ruweilen welbet ﬁcf) die S}’ﬁabt durch ein
I;eftigeé Entziinbungs = Fieber an, der Puls ifé
fiebrifch, bart, ooll, jugleich fiud heftige Aopfe
uno, unhenﬁ:{)mexgrn Fugegen, und der Unrerleid
Sn biefem 5&[19 muf man eine

ftiere Mo, 5. geben, und Haifig von der Tifone
No. 3. trinfen Laffenn ; nian fan audy Elyfiere
vomﬁ)}aﬂ'er unb %ud} geben,

oBenn fich die %ure{)t ¢inee Cntslindung gange
lich verlobrent, fo nimmt man diein dem vorbers
gefhenden Ugfickel angeg,etgte%efomung 3ur Hand ;
allein 3 ifi oft nldht nbtbig, ein Crbrechen ju er=

ypecfen , und wenn die Sufille ber Entylindung

beftig gewoefen, muf wan die %uxgwrmtte[ sus
Hand-nehwen , dad erflemabl das Tranfgen NRo,
6, , und oer habarbern bcbient man. fid) nur

aml @ube ver ﬁmnﬂ;ett, ;

“Sd l’wée bie E?‘uf}t fedy oft nux babu’r&) queEs =

lidy gebettet, Dag ich den Kranfen alle Vieyrelz

ftunden eine gaﬂ% ooll Taulidht Qﬁaﬂ'et nehrien

Tieffe.  Unbd s fudre befer, man winde fid an °
biefes Mittel, weldes nidht anberft als nhblich
fewn fan, balten, alé daf man anbdere gebraudyte,
Deren %mfung man nicht Fentet , und weldye oft
feby gefd;z[&d}e &Burfungen berfmbringeu, :

&8 geidbichet auch, vdag fidy die Rube m!t ’
einem fau[en Bieber vereinigt.
man genvthigt, auf ein Brechmitteldie Purgiers -
miml Jio, 7, obes o, 8 Ll etltcpe bﬁf;{n bon

0y Qs

bierbnrd) witdh



MNo. 9. 3u geben , ehe wman ju der Rhabarbern
fhreitet, o, xo, tfhindiefeat FaHecin fhrtvefs
~Yihes Mittel ; man bedlent fich auch mit gutem
€rfolg des gelauterten Meinfieins No. 1. deffent
WirfungderMWiirFang derT amvinden gleichidmt,

unbdweldyes beynabe afien Anjeigen, die bey deér

€ur der Fubr vorfommen, ganglich entfpricht,

- 8m Sabr 1755, batten wir bier, tm Herbft,
nachem eine jablreicheSeuche von faulen Fichern
nadygulaffen gufienge ,
—Stulgen, welde mic diefen Fiebern viele Yehne
Tichfeit batten, ) fienge die Cur mit demINittel
e, 1, an, undgabe daranf No. 1o,  Seb lieffe

bie Rbabarbern nur fehy wentg Kranke, und erft

aimt €nveder Kranfheit, nehmen, Faft allewurs
vennadh Berlauf 4. oder 5. Tagen geheiler, Eine
geringe Unzabl, weldgen ich Das Brechmittel nicht
geben fotite, ober bey welchen etne Werwictlung

- ber Umftande sugegen war, muften giemlich laage -

darben, doc) war auc) diefes ohne Gefaly.

9Menndie Rubyr mit den Jufillenetner Bse
artigheit verwicklet ift, {obedient manfid, nach

~ dem Mittel No, 2. mit gutem Cfolgeder Mit=

teln 929. 11, ober 12, :

| e
Mennbas Webel {honetliche Tage gebanért
Bat, unbd feine pder fhledyte Mittel gebraudyt wors

den, muf man fichverhalten, aldwenn mon pvn
pornen anfangen fonnte, wenicftens wenn feine.

frembe Sufdile bey der Kranfheit vorfommen,

o Nadh BWerlanf etlidier Tagen ,'giebt ¢8 31&
yoeilen Rudfdlle diefer Krantheit 5 weldhe faft

- alfemabl, entiweber durch einen Febler fnber Le= -

Bensorbning, ober durch eine falte Luft’, obey
purd) Erhigung, veranlafiet werden, TManbauet
_ {olchen darduedh vor, daff mandie Uriadenwanss
yoeicher , uud man bhetler fie , inbem nian den

_ Sranfenvon nenem derXebenssrdnung unterwirft

und cine Dofe von dem Miteel Ko, 4, giebt,

eine groffe Wlenge von .

Meng Das - ebel fidh obme cine oﬁextﬁa'rejlii'j'atd)e;

wieder einffellen, und fic) wie eine neue SKrants

heit anmelben follte, fo mitfte man Daffelbige yie

eine folche beforgen,

Suweilen perciniget fich bie Rulyr miit efnem
MWedpfelficker; in diefem Falle muf man erfilich
die Nubr beforgen ,  und hernady bas Fieber,
Snbeffen, wenn die Unfdlle des Fiebers heftig
find, {o fan man die Fieberrinde gebraudyen,
.zi:;‘»!_:"'-
weldies annoch allgemein hevrfchet , bdaf die
@emmesfriidte inder Ruhy {dhavdlid) feyen, daf
fie folche suwegebringen, und vernichren, €4 iff
pielleicht fein WVoruvtheil fo falich al8 biefed :

{hlechteund unveife Frihte fonnen , in fhledhten -
¥ e = o My s 8
Sahrgangen, Colidten ertvedfen, guwetlen and

Durapfalle, . weit Hfterer aber Berfropfungen ,
Nerven = und Haut = Kranfbeiten, niemalls-aber
eine Epibemifche Rubr, Alle Arten von reifen
Frelicheen, fouderlich dle Sommerfrivchre find ein
wahres Verwahrungsmittel gegen diefefKvantheit,
Das grifte Webel, welches fie vesanlaffen Fonuen,

ift, bag fie die Feuchtigleiten, uud fonderlich die -

verdicferte Galle, wenn folde sugegen, auflbfen
unbd perdiinnern 4 da fie Das eigentliche ufibfungéds

mitrel der Galle find, und dardurc einen Lurdifall -

ervecken ;- aber (6% blefer Durchfoll befthinet
ven Senichen gegenidie Rubr, Die Fahye 1750,
und 1760 waren ungemein 1widh an Scmmers
friichten, man gewalvete feine Stubr. MWan glaubt.
witeflidhy benrerfrsitbaben, dagfold)e viel felrener

- uub unfchaelicher vorfonune alg oor dicknt und
* went diefed waky ift, fo Fon moan ¢8 gang cevi

nichté anders jufchretben , als der banfigen Pflans

sung der Lhftbaunie, wedurd) bie Fridite whr
gemetn worven. o oftid) die Juhe wabinabme,

offe th weniger Fleifdh und defio mebr Frachte,
und ih habe niemahl den geringfen Anfall von

diefer Kvantbeir peripibit, und vicle Yevte bes =

dieuen fich mit Rugen der nemticbe_n @exw!;_nl)ett.

€3 ift eln febr nachthetliges Worurtheil , -

o o

e
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Seb Labe 11, Rranfe in einem Saule aetehen

9. lieflen fich befebren, und affen von Friidhten;

piefe wurben gluclich gebeilet; die Grofmutter
und i Kind welches {ie mebr al8 die fAbrigen

liebte , giengenzu grund.  €iebeforgteanfangd

bas Kind nach ihrer Piode, mit gebrandtern Wein,

Oele, Gewiirse, und rermicde bic Frivchte , bies
- fes Kind frarh; fie betolgte fiiv fih cine gleiche

QBetfe und hatte ein gtcid)eé Cd)idya(. :

- LB fm Jaﬁr 1750, bte Rubr eme groffe Pey:
beerung anvichtete, und man die Frucdhie ernft:
lich verbote, affen aufeinem Landgut umweit von
DBern, 10, Perfonen, voneilfen inder Haushal-
tung haufig Plaumen, und blieben vonder Kranf=
. Der Kutichner, der alicin bewt Borurz
theil folgte, enthielte ﬁcf) berfelbigen mit groffer

€orgfalt, und ftele in etac er|d)xccfhd)e Siut;r.

; :Dicye Sranthett vidyete ein Ed)metser-megi. :
aent, weldyes in den Mittdgigen Provingen von
- Granfreic) in Defagung lage, foft oblitg 3u grans

ve ; die Hauptleute Pachteten einige Jucharten

: &Beimeben, man trnge die Franfen Soldaten dovts

Hin 3 und brachte den nbrigen, die wan wegen
@d)madﬂ)ettnie{)t babin tragen fonte, dic Trau:
bennach Haus ; die Gefunden affen nichté anders,

- Hierauf ftarh: nicbt eineingiger mehr ,- aud) winide

Peiner mebr mgegnffeu. e

Qin S}Drebiger mm’oe mltbez mubr uBexfaIten,
welcheermit den genommenen Mitteln nicht beis
Ten fonte; ev falie vow ungefelr.rothe Fobammes:
beeren, und befame eine Deftige Degierbe nach
pestfelbigen; ev affewon 7 Why des SMorgens bis

- 9. Alhr 3, Viund; erhefanbde fid) [dhon an diefem

Tag befier, und aenafe den folgentenT ag ganglich,

Hevr Rirbparricd meloer in feiner Uebey jefsung,

ber Sobn eines berttlmten Uvites hobe nidht cher

~ pon oinem (ehy veralteten Blhurfiug gebeilet were

Den fhnmen, ald big ev, nach dem Fove feines
Laterd, eine  Teb qrefe Dienge von diefen Beeren
gegeflenn ¢ und in der O uiv welche tm Raby
7632, 0 Xouden heliig niitGete, bat ein feby

g d)td‘ es Hr3t dey fw ungemein xw&l bejchrieben, -

~abjudndern,
‘Krantheit ‘dyhmmet , und areift alle th dem
gleichen Saufe an, - €8 waie febr 3u winichen,
Daf man bas gemeine olfoon diejen Wabrheiten

Here Doctor &, Bader, wabrgenommen, daf
diejenigen, welche eine groffe Wienge von Soms
mexfrud)ten und Obft gegeffen, einfweder gar
nidht, obexdochnur feby Leicht, nonbtefer Kronds
beit angegriffen worden,

Seb Toute eine groffe Sabfoon pergleichen @c: .

fihichten anbdufen. Diefe mbgen indeffen bins
veichcn, audy die unglaubigfien 3u @iberzengen,
und ¢s. fchiene miv fehr widyig folches gu thum,
Beit enifernt, daf man fid) der Fruhte enthals
ten folte, wenn die Fuby herafchet, follte man
licher folche befip haufigereffen,  Die Uuifeherin
Peliceviachen, foMten anflatt felche suverbieten,
Den Marft mit folchen verfehen ;  diejes ift eine
2Babrbeit, weldhe von erlendyteten Pesfonen uirs

_genbd mebr in mweifel gezogen wird, Die Ers

fabring bewelft folche , und ﬁe grimbet fich aufoie -

Wernunfe; dba die Krichte fiir alle Urfachen der
- Rubr cin mabteé @eiluugémitte[ fiubd,

Es ift von grbfter Wictigheit , baf die

Sranfen an einem befondern Ovt zu Stubl geben,

well der Koth febr aufftecend ift 5 und wenn fie
fid) der Machtftihlen bedienen, fo muf man fie
alfobald augé der Kamnier tragen, und in diefey -
Beftanblg die fuft erfrifchen, und bauﬁg Smema

efig bexbzenmn, %

@é ift auu) felr nbthig , bas Leinenzeng ofé
S bue diefe Borforgen witd die

nbersengen fonte,  SHerr Voerbave vathet tn den
Cenchen bev Hubr an ,
sunp-tuinfen gu gebraucdben ale foldred, dag mit . -

€ dywefelbampf gefchwdngeri( cingebrennt ) iff;

wacht man €5,  tudem tuan € BELTaND ebct
Gd»n«feh'd;mtten in Faflevn erbycnng, welche
mman fogletch mit Wafier anflilic, vubd einige u,ﬂa
geubhcfe I;eu.mwalat. T

%eiaetcf.)mg

nie fein anter SRafier




	Anleitung für das Land-Volk in Absicht auf die Ruhr : aus der deutschen Uebersetzung der Anleitung des sehr erfahrnen und weitberühmten Herren Doctors Tissot

