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Berseidinug der Tagen, an welben gut Aderlaffen fene oder nicht?

enmond amBor mittas Eomme/fo fangt man an felbigemT ag an/ fallet er
Rann derJie aber Radymittags/ fo fangt man am andern an su gevm? 2 Baniy

1. Tag ift boFroerliehret die 16. Jf {dyadlidy in allem.
Facb. _ i 17 Sft fehe gefund,

2. 3Bringet dasd Fieber. ] 8. 55ft gut su allem.

3. Kot in geoffe Krandheit —= 19, St nidht gut,

4. ®Bdber Tod su beforgen. | § ot N | 20. i audh nidbe qu,

5. Berfamindt dDasdSebhit. (€ bl "9 |21, S3ft Der allerbeft,

&. 53t gut 3u laffen. — 22, Benimt alleKrandhei

. Kedand't den SMagen. &) |23 Ift febrgut. :

8. Bentmt den Luft ju effen. BP0 | 24 Benimmt alle Angff,

9, Berurfadyt Krasge. . a5, Dienet gur Klugheit,

10 Slieffende Augen. Ws® | 26. 55ft gut fiir denSdylag,
11. % gat qut. 27.531t Der Eod gubefdrdye,
12. StdrcEt Den Magen. 28. Jff gut.

13, Sdwadyt dbenRagen. 25. 3 gut und bog nady
14, Fallt in Keandheit. vem die Stund iff,
17, Macht Luff su effen, 30, 3 nicht gut, |

Dem Laffen fhadeealle Rile / die 3eit fey fcbén bell und erveble,
- Das madye div frey und frifches Blue / viel bewegen ift bofi/ die Rub iff que

etheil vom Blut, wic mander Dienfhen Kronctheit davaus leenen oI,

1,Sdon toth blut mit wenigl6. Sdywarses blut mit einemyr o Blan biut/weh am milg/

mwa fle: bedeft/bedeut gfumdh |  ring/gidyt und jtpperfein.| melancholen u. feudytiabeit,

a. oth und fHaumig blut/ 7. Shivarg und fhaumig/jrr, GSuiin blut/ tweh am Hevs
seiget an Deffen wberflug.| oder eiterig aeblif / bofe| Ben/ oder higige gall,

3. NRoth blut/ mit emem| feudhtigheit und Falte me/|12.Gelbodet bleidh blut weh

fihmargen ring / hauptzneh.! landholifche fuifs. an ber [ebezniberflnifige gall.
4.@d)mar?e6'blutm'tt waf: (8, KWetffes blut/sdhe feudy-r3. Seib und fehaumig ges
fer untecfest / wafferfudst]. tigert undfiffe. blut/suviel hergemaffer,

' Sdwarg blut/mit waffer|s. Weif v, (daumig/su piel 14.65an8 wdfferig geblutseis
oben tiberfhroeme / fieber:| Kaite und dicke feuditigbeit. ne fdyroadye leber u, mage.

Bom Uverlaffer, Sehrepfen und) Purgicren,

NB.2BerAderlaffen oberSchrepfFen mill/thut am beffen/mwann man fich nidyt aber s
glanbifdyer Weife anobige Reglen/ oder andere Jeichen bindet; fondern Herbft- und Frihlings - Jeit/
an einem {ddnen hellen Tag / da e8 nidht ju Falf und windfitll ift/ su Abder laffet.  Sunge Lente follen ohne
fonderbare Nothvor dem drepffigften Fabr nidyf-su Uderlaffen / und die fo davan gewobnt / nicyt leicht da-
won abfiehen. ouBlﬁﬂ?biu Perfonen dienef dad Aderlafen / und denen fo mit Flifien in den anflern Glies
dern bebafftet find / das Sthrepffen. Ocfiters lariven urd purgiven / foie aueh allubeif baden ift fehr fchad
Tich) / bann ed {hreddht die Ratur und roivd surSetvohubeit. Im Fribling pfleat man auf dem rechtens
und im Herbft aufOem lincen Uvm Wder ju laffen.  Jevod hat Noth Fein Sefas und bindet {idh an Feine
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