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Testé pour vous

Une combinaison d’aide au portage

Cette rubrique vous est proposée afin que vous puissiez échanger vos découvertes,
un peu comme un courrier des lecteurs puisque les textes seront rédigés par vous-mémes

lecteurs et expérimentateurs.
Isaline Bise

Bien que je n‘aie pas particulierement mal au dos dans mon activité physique en portant les
hausses et les corps de ruche, |'apprécie grandement la différence de fatigue apres plusieurs
heures avec et sans la combinaison.

J'imagine donc, pour ceux dont |e dos est fragile ou sensible aux mouvements de portage, com-
ment cette combinaison peut apporter le soulagement et surtout la continuité d'une activité
tres demandeuse physiquement.

Des plus jeunes aux moins jeunes, je pense que c'est une solution saine et utile qui pourrait
(re)donner I'envie de continuer a s'occuper des abelilles.

Je décris ci-dessous les points forts de cette combinaison qui s'appelle en anglais « Muscle
Suit Every», littéralement, «un muscle qui va a tout un chacun ».

L'entretien du rucher au niveau «jardinage » est de méme facilité; toute personne ayant jardiné
plusieurs heures le corps penché peut se rendre compte de la tension générée dans le dos...
quand elle se reléve.

<
e
]

.
2
=
=
g
8
o
E
3
-2

£ -
m ].mlT"‘; i
RS
4
. ' l’
. g
5
L
/ -~
LS

356 REVUE SUISSE D'APICULTURE | N° 8 /2022



Allégez votre vie... et votre dos

Cette assistance nous vient du Japon. De la réduction de la charge de travail sur le bas du
dos et les dorsaux a la posture vo(itée dans le rucher pendant plusieurs heures, ce harnais
dorsal vous assistera dans votre activité.

«Muscle Suit Every» est une combinaison d'assistance au portage qui fonctionne par pres-
sion d‘air, ¢'est en fait un muscle artificiel.

| a combinaison assiste le mouvement avec une force de compensation maximale de
25,5 kg. Puisqu'il s'agit d'un muscle artificiel qui utilise la pression de I‘air, il peut étre
ajusté en fonction du mouvement de 'utilisateur.

e Aucune batterie, pas d’électronique... pas de panne; il
n'y a pas de limite au temps de fonctionnement. Il vous
suffit d'utiliser une petite pompe a air sur le c6té de la
combinaison pour activer la dureté du muscle artificiel.
Une facilité d'utilisation a tout moment, n‘importe ot
et sans limite de temps. Lorsque la résistance faiblit, il
suffit d'injecter avec la pompe de I'air supplémentaire.

e | a combinaison est congue pour étre facile a utiliser par
tout un chacun. Son poids est de 3,8 kg. Elle est lavable.

¢ L'installation estterminée en 10 secondes. Aucune expertise
est nécessaire pour |'utilisation de la combinaison, il suffit simplement de la porter par-
dessus votre habit de protection comme un sac a dos et de serrer la ceinture au niveau
des hanches pour terminer I'installation.

Joel Mayor
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