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Tilleul
Tilia spp.

Arbre à feuilles caduques avec des fleurs hermaphrodites, vert-jaune ou blanches, et
des feuilles en forme de cœur ainsi que des fruits en capsules sèches et globuleuses.
Les fleurs produisent un parfum intense qui attire les insectes. Les deux espèces

endémiques sont le tilleul à petites feuilles (Tilia cordata) et le tilleul à larges feuilles
(Tilia platyphyllos), et nécessitent un climat chaud et humide ainsi qu'un sol riche en
nutriments.

Importance pour les abeilles: en été, le tilleul représente une bonne source de nectar
pour les abeilles, qui sont attirées par son intense parfum. En raison de sa brève
floraison, la récolte dépend de la météo. Le tilleul peut être à la fois une source
importante de nectar et de miellat.
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Pelotes jaune clair à jaune d'œuf du tilleul Tilleul à larges feuilles (Tilia platyphyllos)

Plante Répartition: le tilleul pousse au sud et au nord des Alpes, dans les forêts et dans les

pentes broussailleuses. Â l'origine, il était présent dans les vallées à foehn et au sud
de la Suisse.

Période de floraison: tilleul à larges feuilles: juin; tilleul à petites feuilles: juillet

La récolte de pollen est très limitée.

Teneur en protéines: 20,2 %; riche

Teneur en AAE: 9 %; teneur élevée

Nectar Offre de nectar surtout le matin (avant 6 heures) et dans la soirée (16-18 heures). Les

abeilles butinent les fleurs de tilleul principalement entre 8 et 10 heures et 16 et 18
heures. Vers midi, le nectar est tellement concentré qu'il devient difficile à récolter

pour les abeilles. La sécrétion de nectar dépend fortement des conditions telles que
l'humidité du sol et la température (chaud et humide).
Fournit aussi du miellat.

Teneur en sucre: pauvre en sucre le matin (16-27 %) et riche en sucre le soir (50-80 %).

Miel: le tilleul contribue au miel d'été. En Suisse, le miel monofloral est plutôt rare et
limité aux zones avec de grands peuplements de tilleuls (par ex. forêts). Il est
principalement présent dans le Jura, sur les rives des lacs de Walenstadt et de Brienz, dans
la région d'Hasliberg et au sud des Alpes (Tessin). Les fleurs du tilleul ont « la tête
en bas ». Cette morphologie rend le transfert du pollen vers le nectar peu probable.
Le pollen de tilleul est donc sous-représenté dans le miel.

Pollen

• OC
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