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Cerisier sauvage (Prunus avium) Prunier (Prunus domestica)

Fruitiers à noyau
Prunus spp.

Arbres et arbustes à feuilles caduques avec des fleurs hermaphrodites blanches à

légèrement roses qui se développent en fruits comestibles de différentes couleurs.
En Suisse, on trouve fréquemment le cerisier sauvage (P. avium), le prunier (P. domestica),
le griottier (P. cerasus), l'abricotier (P. armeniaca) et le prunelier (P. spinosa).

Importance pour les abeilles: il existe beaucoup d'espèces de fruitiers à noyau. Leur
floraison abondante représente, dans de nombreuses régions, l'une des premières
sources significatives de nectar de la saison apicole.
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Pelotes brun-jaune clair à brun-jaune foncé des Cerisier sauvage (Prunus avium)
fruitiers à noyau

Plante Répartition: les pruniers sont cultivés en arboriculture partout en Suisse. L'abricotier
est cultivé surtout en Valais. Le cerisier sauvage est cultivé surtout dans l'est de la Suisse;

il est aussi très fréquent au nord et au sud des Alpes, où il pousse spontanément
dans les forêts, les lisières et les haies. Le griottier est cultivé et se retrouve souvent
à l'état sauvage, tout comme le prunelier, qui pousse fréquemment dans les haies et
au bord des chemins. Tous les arbres fruitiers sont sensibles au gel, mais nécessitent

également une période froide avant leur floraison, ce qui limite leur répartition tant
au nord qu'au sud.

Période de floraison: de mars à mai

L'offre en pollen s'étend sur toute la journée.

Teneur en protéines: abricotier: 25 %; cerisier: 21,9 %; prunier: 21,5 %; (très) riche

Teneur en AAE: abricotier: 11,4 %; cerisier: 9,5 %; prunier: 8,5 %; teneur élevée

Teneur en sucre: 19-35 %; grande différence de teneur en sucre entre espèces et
variétés cultivées; teneur moyenne.

Miel: le miel monofloral des fruitiers à noyau est plutôt rare en Suisse en raison de

leur brève floraison et de la teneur en sucre de leur nectar généralement faible. Il est
donc limité aux grandes zones d'arboriculture (surtout le miel de cerisier). En Suisse,

les fruitiers à noyau contribuent souvent à la récolte de printemps.

Pollen
Cerisier, griottier:

••••
Abricotier, prunier:

• •OO
Nectar
Cerisier, griottier:

••••
Abricotier, prunier:

• •OO
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