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Saule
Salix spp.

Arbre ou arbuste dioïque à feuilles caduques. Les fleurs mâles ont des anthères jaunes,
les fleurs femelles sont discrètes, verdâtres et se développent à maturation en capsules
riches en graines.

Importance pour les abeilles: ce sont surtout les espèces de saule à floraison précoce,
comme le saule marsault (Salix caprea) et le saule cendré (Salix cinerea), qui jouent
un grand rôle pour les abeilles, car elles représentent la première source conséquente
de pollen (seulement les fleurs mâles) et de nectar de l'année. Les saules sont donc
importants pour le développement printanier des colonies et sont protégés pendant
leur floraison dans certains cantons de Suisse.
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Plante Répartition: beaucoup d'espèces et d'hybrides (environ 40 en Suisse et 500 dans le

monde) poussent dans différents milieux, comme les forêts riveraines ou mixtes, les

sols caillouteux ou les prairies humides et les zones rocheuses. Répandu dans toutes
les régions de Suisse, en plaine et dans les zones de montagne.

Période de floraison: de mars à mai

L'offre en pollen s'étend sur toute la journée.

Teneur en protéines: 19,2 %; teneur moyenne

Teneur en AAE: 8,9 %; teneur élevée

L'offre en nectar s'étend sur toute la journée

Teneur en sucre: 48-79 %; différences dans la teneur en sucre entre fleurs femelles

et mâles; teneur élevée

Miel: le saule contribue au miel de printemps. C'est une bonne source de nectar, mais

on ne trouve pas de miel monofloral de saule en Suisse à cause de sa floraison précoce,
de la faible densité des peuplements et de la concurrence d'autres plantes mellifères,

qui fleurissent en même temps.

Pollen
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