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Courrier des lecteurs

Un arbrisseau dans mon jardin

Attention! Rectificatif sur les symphorines
Article publié dans la revue de septembre 2008

Les baies blanches sont légérement toxiques par les alcaloides isoqui-
nolines qu’elles renferment, particulierement la chélidonine. L'ingestion
produit des vomissements précoces, des vertiges et une hypersédation,
surtout chez les enfants.

Aujourd’hui: le Buis ou Buxus, le plus connu est Buxus sempervirens.

J:ai trouvé dans ma bibliotheéque 7 articles dans les mensuels reliés et livres
d’apiculture parmi les articles répertoriés. Le plus ancien est trés court, il se
trouve dans I'Apiculture belge de 1934. La Belgique Apicole est la plus pro-
lifique en article sur cette plante: 1948, 1989, 1990, 1992, 1994. L'Abeille de
France a fait paraitre un article tres bref en 1979.

Si je devais décerner un «Oscar» mon choix se porterait pour l'excellent
article de Jean Vanmeerbeeck paru dans la Belgique Apicole de 1992 de la
page 165 a 167.

A la maison de mes parents, deux buis de deux meétres de haut fleurissaient
chaque année, les abeilles les butinaient volontiers. Chaque année, des bran-
ches étaient coupées a la féte des rameaux pour étre bénis.

Le buis évoque pour moi un autre souvenir. Il y a quelques années mon
épouse, mes enfants et moi, nous avons été en vacances en Occitanie pen-
dant les vacances de Paques. Nous nous sommes rendus notamment au
chateau Cathare de «Montségur» dans I'Ariége. Pour passer de 900 a 1207
metres daltitude, il faut emprunter un chemin sinueux, escarpé, glissant et
bordé de magnifiques buis d’environ deux a trois metres de hauteur. Dans
un tel site qui demande le respect et le recueillement, se sont les abeilles qui
font entendre le bruit de leurs ailes, le buis est pour les abeilles une source de
nectar importante et le ‘pollen y abonde également. La région du Roussillon a
une flore magnifique dans les garrigues. Le département de I'Ariege fait partie
de cette région, le buis est trés courant et l'abeille y trouve une trés grande
variété de plantes nectariferes et polliniferes. On peut trouver des buis plantés
depuis 200 a 300 ans, ils mesurent un métre de circonférence et 10 metres
de hauteur.

Généralités et utilité apicole:
Le buis produit un pollen de couleur jaune-verdatre pendant environ deux
semaines et un nectar jaune-clair. On estime que le buis a un potentiel necta-

rifere d’environ 100 a 200 kg a I’hectare de plantation, la production de pollen
n‘est pas a dédaigner mais les scientifiques n‘ont pas mesuré la production.

Le buis fait partie de la famille des Buxacées.
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Espéces:
Buxus sempervirens est une des trente espe-
ces représentées.

Buxus balearica est également une espeéce
répandue en Europe.

La forme d’origine de Buxus sempervirens peut
donner naissance a un arbre mesurant jusqu’a 8
metres de hauteur, mais, le plus souvent, la taille
reste plus modeste. Les feuilles sont opposées,
coriaces, ovées a elliptiques allongées, de 15 a
20 mm de long, vert foncé. Les fleurs sont jaunes
tirant sur le vert, en glomérules axillaires formés
des l'automne et qui fleurissent en mars-avril en France, mai en Belgique. Les
graines sont propagées par les fourmis. Peu exigeant concernant le sol et I'en-
soleillement, le buis supporte une taille vigoureuse. Il pousse trés lentement
et peut vivre plusieurs siecles. Il se préte a de nombreux usages:

— comme-plante de bordure et de haie.

— comme plante en groupe a 'ombre des grands arbres.

- comme véritable sculpture vivante qui peut prendre toutes les formes
possibles.

Le buis est une plante toxique dont toutes les parties contiennent des alca-
loides. De toutes les variétés, qui se distinguent par leur aspect général, ainsi
que par la forme et la couleur de leurs feuilles, «Suffruticosa», forme naine, il
n‘atteint pas plus d'un metre au maximum est peut-étre la plus répandue.

Espéeces et variétés de nos régions: nombreux cultivars, dont « Buxus sem-
pervirens Pyramidalis» tres décoratif et « Buxus sempervirens Variegata» a
feuilles panachées. Une autre espéce, Buxux sempervirens Rotundifolia, a
feuilles rondes, si utiles pour les formes en boule ou en cone, est le plus utilisé

en haie.

ki

Abeille ur une fleur de buis.

Plantations et conseils:
Plantez-le au printemps. Apportez de la tourbe pour alléger la terre. Chaque
année, un épandage de quelques poignées de corne broyée le maintiendra
en forme.

Si des rameaux jaunissent brutalement, c’est le signal d’une attaque des
insectes minuscules qui vivent dans ses feuilles. Traitez avec un insecticide
systémique en mars, avril. Pas quand le buis est en fleurs.

Pour réussir les boutures, prélevez-les en septembre ou octobre, et mettez-
les a raciner dans un mélange, en parties égales, de tourbe et de sable.

Repiquez les boutures racinées a la fin du printemps dans un coin un peu a
l'ombre, puis mettez-les en place au printemps suivant.

D'apres des livres de botanique, revues et livres d‘apiculture de ma biblio-
theque.

Marc Plainchamp de Bertrix, Belgique.
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RECONNAISSANCE

Remerciements aux apiculteurs
des Montagnes neuchateloises

Un grand MERCI a tous les api-
culteurs qui se sont mobilisés pour
s'occuper de mon rucher durant cet
été 2009.

Ce n’est pas évident de s'occuper
spontanément d’une vingtaine de
colonies, d’un systeme différent de
surcroit.

Cependant, il est a remarquer
que les amis ont relevé le défi, haut
la main, avec efficacité.

Merci aussi a tous les apiculteurs
qui m’'ont témoigné leur soutien
par leurs souhaits de bon réta-
blissement et se sont offerts pour
m‘apporter leur aide.

Autant d'amicales pensées et de
souhaits sinceres m‘aident a me
rétablir.

A ce jour, je peux reconnaitre que
ma santé s’est un peu améliorée
mais pour retrouver une efficacité
cardiaque normale, la pente sera
longue et raide.

Jamais je n‘aurais pensé a une
telle solidarité, MERCI encore les
amis pour m‘avoir soutenu et gran-
dement dépanné!

Sylvain ROBERT
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