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R EVUE DE LA PRESSE APICOLE

Entomophobie

par Dewey M. Caron (Université de Delaware)

Gros titre du Wall Street Journal du 30 mai :

«L'été est presque là et aussi son cauchemar: les insectes.»

L'entomophobie (peur des insectes) est la phobie numéro un des femmes
et la phobie numéro deux des hommes après le vertige. L'entomophobie
peut aller de sentiments légèrement négatifs sur les insectes (et leurs
apparentés comme les araignées), jusqu'à la terreur morbide. Ce serait
plutôt le contraire chez la plupart des apiculteurs dont quelques-uns sont
franchement entomophiles ou apiphiles.

Répartition de l'attitude de la population mise en présence d'insectes et d'araignées.

Le graphique montre l'éventail des réactions humaines face aux insectes.
On n'aura pas de mal à comprendre comment les abeilles et les autres
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insectes piquants peuvent déclencher l'anxiété: les abeilles bourdonnent en
volant, elles volent souvent près de nos têtes et les gens connaissent les
piqûres d'abeilles: certains ont été piqués et développent une peur des
abeilles et des insectes en général, une entomophobie conditionnée. Mais il
existe une entomophobie culturelle, une peur générale des insectes parce
qu'ils sont inconnus et peuvent nous faire mal, cela se retrouve dans toutes
les cultures.

Un autre aspect de l'entomophobie est quand une personne croit, souvent
très fortement, que des organismes vivants, tels que des insectes ou des

parasites se trouvent dans ou sur sa peau. Le terme technique est la
parasitose hallucinatoire (que l'on peut rencontrer aussi au cours d'intoxications

par l'alcool ou par la cocaïne).
Les abeilles ont mauvaise presse et cela augmente la probabilité d'un

autre risque: une réaction toxique. Avec l'abeille africaine (appelée aussi
abeille tueuse), l'inquiétude grandit chez les apiculteurs américains au sujet
des répercussions sur les personnes entomophobiques et beaucoup d'anecdotes

provoquent une hystérie collective.
Si la phobie est culturelle ou le résultat de quelque mauvaise expérience

avec les insectes, la seule bonne réponse consiste à expliquer la véritable
nature des insectes pour arriver à faire distinguer les vrais coupables car
pour leur vaste majorité, les insectes sont inoffensifs. Lorsque quelqu'un a
réellement peur des abeilles, quelque irrationnelle que soit sa peur, on ne

pourra pas la changer. Souvent les apiculteurs ne réalisent pas toute la peur
des gens; ils travaillent tout le temps entourés d'abeilles et même s'ils
n'aiment pas être piqués, quelques piqûres représentent le prix normal à

payer.
Il ne sert à rien de dire «N'ayez pas peur!», il vaut bien mieux montrer

qu'il n'y a pas de raison d'avoir peur, mais ça prend du temps et ça finira
par porter ses fruits. Du bon sens et un peu de compréhension finiront par
surmonter les sentiments négatifs sur les abeilles.

Tiré de L'Abeille de France, N° 762, 1991.

À VENDRE

A vendre

Matériel apicole cadre et hausse D.T. et extracteur.

M. Marcel Maire, Neuchâtel, tél. 038 / 25 73 54
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