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Documentation scientifique étrangere

SYMPOSIUM SUR
L’APITHERAPIE
EN ISRAEL

L’expression  «apithérapie»
n’est pas connue dans le langage
des apiculteurs; elle signifie
I’ensemble de I’application thé-
rapeutique des produits de 1’api-
culture. Dans le cadre d’Api-
mondia, des symposiums sur ce
sujet sont tenus tous les deux ou
quatre ans depuis 1974. Les
comptes rendus de ces rapports
de symposiums peuvent E€tre
demandés a I’édition Apimondia
par les personnes intéressées.

La conférence la plus récente
sur ’apithérapie a été tenue au
printemps passé dans la station
balnéaire Herzeliya, prés de Tel-
Aviv, dans le pays «du miel et
du lait». Notre compte rendu
donne un apercu des exposés
importants. Il est prévu, par la
suite, de publier des comptes
rendus des différents conféren-
ciers.

Tout d’abord, quelques indi-
cations sur le pays: en Israél, il y
a 800 apiculteurs, qui sont
ensemble propriétaires d’environ
80 000 peuplades d’abeilles et
récoltent en moyenne 2000 ton-
nes de miel par an; 70 % environ
est du miel des «citrus» et le
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reste du miel des champs et des
graminées.

Miel

Le sujet des trois comptes ren-
dus était la capacité antibacté-
rienne du miel. Les résultats pré-
cédents ont été confirmés, selon
lesquels la faculté antibacté-
rienne est variable selon la pro-
venance. Par exemple, le miel de
«citrus» a un pouvoir antibacté-
rien et le miel de sauge est forte-
ment antibactérien (réf. «Insti-
tute for Biological Research»).
Ces données sont basées sur le
test de diffusion d’Agar ou on
peut mesurer  uniquement
I’'influence antibactérienne du
dioxyde d’hydrogéne H,0,. A
Liebefeld, nous pouvons mon-
trer que d’autres substances anti-
bactériennes sont contenues
dans le miel. Ces substances se
trouvent en partie dans le propo-
lis. Nous avons fait des tests sur
I’influence que la durée du sto-
ckage, la chaleur peuvent avoir
sur les différents types d’inhibi-
nes (voir tableau ci-dessous). La
capacité de la production de
dioxyde d’hydrogéne H,O, du
miel clair était quasiment



détruite par la chaleur; par con-
tre, dans le miel foncé, elle était
a peine influencée. L’activité des
inhibines faibles diminue forte-
ment lors du stockage et

d’autant plus sous I’influence de
la lumiere. L’activité des autres
inhibines plus stables n’est
influencée ni par un stockage de
six mois, ni par la lumiére.

Influence de la lumiére, de la chaleur et du stockage sur I’activité antibactérienne du

miel (inhibine), Liebefeld, 1983.

A. Les miels ont été réchauffés a 70°C pendant 15 minutes.

% de D’activité initiale

H,0;-inhibine

autres inhibines

Miel clair
Miel foncé

8 86
78 93

B. Stockage a une température ambiante (chambre), a la lumiére et a ’ombre, dans des

verres de 0,5 kg.

% de D’activité initiale

H,0;-inhibine

autres inhibines

lumiére ombre lumiére ombre
Aprés trois mois:
Miel clair 62 84 93 100
Miel foncé 15 83 103 100
Aprés six mois:
Miel clair 46 73 100 107
Miel foncé 66 76 - 101 101

Un autre rapport traitait de
’utilisation du miel pour la cica-
trisation sur 1’homme et I’ani-
mal. Les propriétés de cicatrisa-
tion du miel sont dues au pou-
voir hygroscopique du sucre et
au pouvoir antiseptique de
I’inhibine. On connait le pouvoir
de cicatrisation du sucre pur. Au

Delta Medical Center, a Green-
ville (Missouri, Etats-Unis), tou-
tes les méthodes de cicatrisation
précédentes ont été remplacées
par un me¢lange de sucre et
d’iode. La composante antisep-
tique, I’inhibine, est contenue
par nature dans le miel.
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Propolis

Le propolis a également des
pouvoirs antibactériens. Des
extraits de propolis ont pu frei-
ner la prolifération de bactéries
devenues résistantes aux antibio-
tiques, ce qui favorise une utili-
sation en clinique (Clinique
Kupath Holim Egozi, Rishon le
Zion, Israél). Lors d’inflamma-
tions sur une peau de chien,
’extrait de propolis a un pouvoir
de guérison (de 20 %) supérieur a
des moyens conventionnels con-
tenant de la cortisone (Clinique
vétérinaire, Pise, Italie).

Apilarnil

Un nouveau produit appelé
Apilarnil (larves de bourdons
lyophilisées) a eu du succés pour
le traitement des maladies sui-
vantes: maladie du foie chro-
nique, sous-alimentation, etc.
(Bucarest, Roumanie).

Apiphytothérapie

En Roumanie, des recherches
ont été faites avec des produits
apiphytothérapeutiques (des meé-
langes d’extraits de miel et
d’extraits de plantes). Malheu-
reusement, on ne connait pas la
composition de ces mélanges,
mais ils étaient utilisés pour
combattre des insuffisances de la
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moelle de I’ossature, la parodon-
tose, I’hypertension et des insuf-
fisances du foie, et auraient éga-
lement des propriétés antivirales.

Le venin des abeilles

L’utilisation du venin des
abeilles pour les rhumatismes et
les maladies de dégénération est
connue depuis plus de cent ans.
Le venin d’abeilles a donné des
résultats pour combattre I’ar-
thrite sur des chiens; apres 6 a
8 injections, on constate une
amélioration des symptdmes
dans 80% des cas. Sur des che-
vaux, le méme traitement a
donné moins de résultats (Lau-
rel, Maryland, Etats-Unis).

Selon des recherches faites sur
des apiculteurs en Israél, a
I’Hoépital Hasharon Tiqva, les
réactions suivantes résultent
d’une piqtire d’abeille: 6 % réa-
gissent avec une forte enflure
locale, 12% ont des difficultés
respiratoires, 28% des apicul-
teurs ont un membre de leur
famille ayant une allergie aux
piqlires d’abeilles. L’auteur rap-
porte que le succes de la désensi-
bilisation est quasi total. Il con-
seille 1’utilisation d’adrénaline
(piqire d’Atzopin comme on la
connait dans I’armée suisse), une
piqlire a faire soi-méme qui est
un premier secours efficace en
cas de danger de choc apres une
piqiire d’abeille.



Cosmétiques

Une des conférences les plus
importantes était celle sur 1’utili-
sation du miel dans les produits
cosmétiques. L’air chaud et
humide en Israél a une mauvaise
influence sur la peau des habi-
tants. Un masque composé de
35 % de miel, 15 % de levure, des
vitamines, des extraits de lait et
de fromage et du jus de citron, a
eu un grand succeés pour combat-
tre I’acné (Cosmetic Modernes,
Tel-Aviv). La vaseline avec 5 a

10% d’extrait de pollen donne
une bonne créme pour la peau
(Laurice Cosmetic, Tel-Aviv).
Le propolis trouve différentes
utilisations dans la composition
des crémes pour la peau, des
gels, des nettoyants et des lotions
pour la peau (Anna Lotan, labo-
ratoire cosmétique, Pardess
Hann, Israél).

Le prochain symposium sur
I’apithérapie se tiendra dans
deux ans en Pologne.

Dr Stefan Bogdanov

«Le Rapide» DB et DT. Indis-
pensable pour le préléevement
de larécolte. Facilite 'enléve-
ment des hausses, supprime
les risques de pillage, évite
bien des piqures.

cole.
Planche a 2 sorties

Planche chasse-abeilles

Lo B T T R T T TR T

Cet appareil ne devrait manquer dans aucune exploitation api-

pour ruche DB 12¢, DB 10c, DT 11c Fr. 29.—
Planche a 4 sorties _

pour DB 12¢ seulement Fr. 36.50
Appareil seul Fr. 6.50
RITHNER FRERES 1870 MONTHEY Tel. (025) 7121 54
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