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Conseils aux débutants

Octobre 1977

Apres avoir consulté le dernier bulletin SAR et plus particuliére-
ment les communiqués concernant les pesées et résultats 1977, vous
constaterez que vous n’étes pas seul, mon cher débutant, a avoir
subi des échecs cette année ! Sachez donc en tirer les conclusions
et si la récolte fut rare, sachez aussi la présenter sur le marche avec
le plus grand soin.

Dans cet ordre d’idées, votre serviteur pense tout a coup aux quel-
ques apiculteurs qui, « d la Saint-Louis » (marché au miel et aux
fleurs qui a lieu chaque année a Lausanne) ont cette annee plus que
Jamals, puisqu’il s’agissait du centiéme du genre, voué tous leurs
soins a la fourniture d’un miel irréprochable. A tous ces représen-
tants de notre apiculture romande et plus particuliérement vaudoise,
nous adressons nos félicitations et remerciements pour leur fidélité.

Ceci dit, revenons a nos ruches et mettons-y la derniére main.

Observations aux trous de vol :

— Va-et-vient calme et normal, par belles journées: tout est en
ordre.

— Eventuels apports tardifs de pollen (en basse altitude) vous prou-
veront que la ponte n’est pas encore interrompue.

— Par journées tres fraiches, aucun signe de vie : tout se passe dés

lors a l'intérieur de votre ruche mais au ralenti et 1l n’y a surtout

pas lieu de s’alarmer. De plus, et si vous avez appliqué toutes les

recommandations énumeérées dans cette rubrique et dans votre jour-

nal tout au long de la saison, vous n’aurez pas a vous en repentir.

Recommandations :

a) Enlever les bassins nourrisseurs et les laver soigneusement avant
de les ranger pour I’hiver.

b) Calfeutrer vos colonies pour les préserver du froid et leur éviter
ainsi une trop grande perte de chaleur et consommation hiver-
nale.

¢) Ne plus ouvrir vos ruches jusqu’au printemps, si aucun signe
extérieur ne vous y oblige. Vous éviterez ainsi de détruire I'iso-
lation thermique que vos abeilles ont prls la peine de mettre en
place aux endroits qu’elles ont jugé nécessaires.

276



d) Abaisser vos entrées métalliques pour ne laisser qu'une hauteur
minimum au passage de vos abeilles. Quant aux « tirettes », le
nourrissement terminé, vous pourrez les élargir a nouveau quel-
que peu pour faciliter I’aération intérieure de la ruche.

e) Vous profiterez des beaux jours que nous pouvons encore avoir
en octobre pour remettre en état votre matériel et surtout pour
le remettre en ordre. Il sera beaucoup plus facile a retrouver au
prmtemps prochain. Les vieux rayons seront démontés, la cire
récupérée pour la fonte et les bois briilés pour éviter la propa-
gation d’éventuelles maladies passées inapergues.

Un coup de peinture et de rafraichissement a vos ruches de réserve
est indispensable a leur conservation et a leur durée.

Ces divers travaux effectués, vous pourrez alors envisager serei-

nement ’approche de I'hiver et profiter ensuite d’'un repos mérité !

Marc Léchaire.

Produits de la ruche

LA NATURE, LA COMPOSITION ET L'UTILISATION
DES PRODUITS APICOLES

Dans ses vieilles chroniques, I'histoire de I'’humanité n’a pas noté et n'a pas
retenu pour la postérité le nom du premier «téméraire »- qui, pour acquérir
des greniers pleins de rayons de miel, attaqua «la cité des abeilles » nichée
dans quelque arbre creux ou stratégiquement abritée dans la crevasse de quel-
que roche. En revanche on sait avec certitude qu’au début 'homme ne fut guére
préoccupé de connaitre l'anatomie de l'abeille, ni la vie sociale de la ruche,
ni les méthodes les plus appropriées pour obtenir des récoltes riches ni ne fut
intrigué par tant de curiosités de la vie merveilleuse de cet insecte. A cette
époque-la on ne savait rien de la reine ni de ses capricieuses noces polyan-
driques lors du vol vers I'azur serein ; la division du travail chez les ouvriéres
ne pouvait constituer pour personne un exemple d’activité ; on ne savait rien
non plus de la vie et de la destinée du mile dans la ruche.

Donc, au début, ’homme ne fut pas un chercheur passionné de Porganisation
des abeilles mais, gmde par son instinct de conservation il découvrit que sa faim
¢tait apaisée par les rayons trouvés dans les arbres creux d’ou le miel s’écoulait,
appétissant.

Par conséquent, il y a des millions d’années, nos ancétres « luttaient » avec
les abeilles pour les déposséder du fruit de leur travail. C'est ainsi qu’apparut
I'occupation qui permit a 'homme de mettre & profit les premiers produits
apicoles, le miel et la cire. En fait c’est ainsi que commenca l'apiculture pri-
mitive, par la destruction des abeilles pour que le premier « apiculteur » puisse se
réjouir de la douceur du miel et des bienfaits de la cire aux vertus guérissantes.
Il va de soi qu’il consommait avec le miel le pain d’abeilles et méme les larves
et le couvain que les rayons contenaient.
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