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premiére d’ou Ies abeilles tirent le miel. Bien entendu, les proportions respectl-
ves des sels minéraux varieront en fonction des sols sur lesquels la végétation
florale se sera développée.

» Il n’y a pas si longtemps, on contestait 'action des sels minéraux contenus
dans le miel. Ils s’y trouvaient, disait-on, en quantité bien trop minime pour
qu'on en tienne compte. Au_]OUI'd hui, on sait parfaitement que l'organisme a
besoin de trés peu de minéraux pour assurer I'équilibre de son métabolisme. »
Le miel en contient juste assez

Voici ce qu’écrit a ce propos le professeur H. A. Schue, de I'Université de
Wiscousin : « le manganése, le fer et le cuivre se trouvent en quantité¢ plus 1m-
portante dans le miel roux. Du point de vue nutritif, le fer est trés important.
Il1 est nécessaire a la formation de I'hémoglobine, principal pourvoyeur en
oxygeéne de tissus. Le cuivre renforce I'action du fer. Il agit comme un cataly-
seur, en entrainant la reconstitution de potentiel hémoglobinique des individus
anémiés. Le réle du manganése est moins bien connu. Les avis sont partagés ;
d’aucuns prétendent qu’il est indifférent au point de vue hématologique.
D’autres, au contraire, affirment que son action est comparable a celle du cuivre,
sans parler de son action spécifique en matiére de nutrition. »

U. Torche. — Courrier diététique.
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« Le rucher de rapport »

M. Alin Caillas, ingénieur agricole, publiait une quatriéme édition de son
livre en 1955. Le succeés de cette publication fut tel qu'en 1962 déja, I’épuisement
était constaté.

Il faut savoir gré a M. Caillas d’avoir bien voulu a 'dge respectable de
76 ans, consentir a une nouvelle édition de son livre, édition améliorée par
huit années d’expériences supplémentaires. A cet ouvrage déja trés complet
s'ajoutent différentes indications sur I’anatomie, la sexuation des ceufs, la fécon-
dation des reines, ainsi que sur la physiologie de I'insecte, etc., etc. Certains
clichés sont ajoutés a cette nouvelle édition et rehaussent la présentation de
I'ouvrage.
~ Ce travail est le fruit de 65 années d’études, d’expériences comme aussi de
pratique ; c’est donc une référence d'une valeur indiscutable. Qu’il nous soit
permls de réitérer ici a M. Caillas, nos sincéres remerciements pour cette
cinquiéme édition offerte a la SAR, de méme que pour l'envoi des trois brochu-
res, « Miel », « Pollen » et « Gelée royale ».

Le « Rucher de rapport », cinquieme édition, est en vente chez l'auteur a
Giens (Var), au prix de 21,50 nouveaux {rancs francais et les brochures a
Fr. 1.— la piéce, franco.

Rédaction

Apiculteurs, faites vos achats auprés des établissements apicoles

qui font de la publicité dans notre journal.
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