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BIBLIOGRAPHIE

Les Abeilles, source rie jouvence et Je vitalité.
Le pollen et la gelée royale: propriétés, récoltes, usages.

1 volume, 96 pages, illustré de 25 gravures et 1 hors-texte. En vente
chez M. A. Caillas, 40, bid, A. Briand, Orléans.

La lecture de ce substantiel petit livre de 96 pages, sorti de presse
en mars 1953, révèle très vite et dans chacun de ses chapitres, la
compétence de M. A. Caillas. On devine une méthode et une
interprétation d'une sûreté rpie seul peut posséder celui qui s'appuie sur
une vaste expérience pratique et dont l'esprit est resté ouvert à tous
les progrès de la science apicole.

M. Caillas a écarté intentionnellement de ses exposés tout détail
qui risquerait de nuire à leur clarté. Son petit traité vient à son
heure pour combler un vide ; il est avant tout destiné aux apiculteurs
désireux d'enrichir leurs connaissances et de se tenir au courant.

Ils trouveront, sous une forme très heureuse, en un style vivant
et expressif, toutes les notions qu'il faut connaître sur les principales
vitamines, sur le pollen (sa nature, sa récolte, ses propriétés et son
emploi). Un chapitre spécial est consacré à la gelée royale, où l'auteur
expose de façon détaillée et complète son origine, sa récolte, ses

propriétés et usages thérapeutiques chez ,l'homme.
Enfin, le dernier chapitre de ce petit opuscule traite tout

particulièrement des différentes propriétés des vitamines contenues dans
le pollen et la gelée royale, selon les dernières données des spécialistes
en la matière.

De plus, M. A. Caillas fait part des fort intéressantes recherches
qu'il effectue au Centre de Recherches apicoles de Lucy-Bee (Loiret),
en associant les hydrolysats de protéines (Nesmida Nestlé) et les
vitamines du complexe B. Ces facteurs de croissance permettent d'accélérer

dans des proportions inconnues jusqu'alors, la ponte de la reine
et le développement de la colonie.

Nous ne pouvons que recommander la lecture de ce petit volume
à tous ceux qui s'intéressent à ces problèmes, car il offre, par sa

richesse et sa présentation plaisante, une lecture pleine d'enseignements

et d'agrément.
J.-C. BOSSET.
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