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Isabelle Roth,
Griin Stadt Ziirich,
Sihlwald, Ziirich

Nach der vorldu-
figen Nomenklatur
der NHG-Revision
ist der Sihlwald
ein Beispiel fiir

die neuen «Natur-
parks», das heisst
fir Wildnisgebiete
in Ballungsrdaumen.

Naturzentrum Sihlwald -
Empfangsbereich, Lern-
stdtte und Ausgangspunkt
der Wanderungen

Naturzentrum Sihlwald -
zone d’entrée, lieu
d’apprentissage et point de

départ pour les randonnées

Seite/page 17:
Der Wald in seiner

urwiichsigen Schonheit

La forét dans sa beauté
brute

Der Sihlwald — Wildnis und
Erholung fiir Natur und Mensch

udostlich der Gemeinde Langnau er-
streckt sich die grosste, zusammenhan-
gende und naturnahe Laubwaldland-
schaft des schweizerischen Mittellandes — der
Sihlwald. Der grosste Teil dieser Waldland-
schaft, 1000 Hektaren, bildet heute die Natur-
Sihlwald. Der Wald

Langnau und Sihlbrugg, vom Albisgrat bis hi-

5867

landschaft zwischen
nunter zur Sihl und kleinere Flachen am ge-
gentberliegenden Zimmerberg werden nicht
mehr forstwirtschaftlich genutzt, sondern der
Natur tiberlassen. Im Sihlwald entsteht mitten
im dicht besiedelten Raum zwischen Ziirich
und Zug eine urspringliche und faszinierende
Waldnatur.

Das Projekt Sihlwald wurde 1985 durch
den damaligen Stadtforstmeister Andreas
Speich mit folgenden Hintergriinden lanciert:
- Die nattrliche Vegetation des Schweizer
Mittellandes wiare grossflachiger Buchenur-
wald. Diesen gibt es in der Schweiz und im na-
hen Ausland nirgends mehr. Im Sihlwald darf
sich die Natur ihr Terrain zurtickerobern, ein
Wildnisgebiet mit urspriinglichem Charakter
kann entstehen.

u sud-est de la Commune de Langnau
s'étend en continu le plus grand paysage
proche de la nature formée d’arbres
feuilles caduques du plateau suisse — la forét de
Sill. La plus grande partie de ce paysage forestier,
1000 hectares, constitue de nos jours le paysage
naturel de Sihlwald. La forét située entre Langnau
et Sihlbrugg, de la créte de I'Albis jusqu’a la ri-
viere de Sihl en contrebas, ainsi que de plus pe-
tites surfaces situées en face sur le mont Zimmer-
berg, ne sont plus exploitées par la sylviculture
mais laissées a la nature. Dans la forét de Sihl,
au milieu d’un espace tres densément peuple entre
Ziirich et Zoug apparait une nature foresticre pri-
mitive et fascinante.

L'inspecteur communal des foréts précédent,
Andreas Speich a lance en 1985 le projet de la fo-
ret de Sihl pour les raisons suivantes:

La végetation spontanée du plateau suisse se-
rait une vaste étendue de forét vierge de hétres. Une
telle foret vierge n'existe plus en Suisse, ni dans
les territoires ¢trangers limitrophes. Dans la forét
de Sihl, la nature a la possibilité de reconquérir

son territoire, ainsi un domaine sauvage avec le

caractere des origines peut voir le jour.




La forét de Sihl — contrée
pour la nature et I’homme

— Naturerlebnisse in einer ungestorten Natur-

landschaft sind ein tiefes Bedirtnis des Men-
schen und wichtig fiir dessen Wohlbetinden.
— Die Natur sich selbst tiberlassen und die
menschlichen Nutzungsanspriiche in den Hin-
tergrund stellen regt an, unser Naturverstand-
nis zu hinterfragen. Dies ist angesichts der ge-
genwirtigen Umweltprobleme unumganglich.
-~ Der Prozessschutz, das Zulassen der naturli-
chen Dynamik, ermoglicht wertvolle Beobach-
tungen im Lebensraum Wald.

Der Sihlwald ist ein beliebtes Wanderge-
biet. Ein dichtes Wanderwegnetz, zahlreiche
Rastplatze und Aussichtspunkte werden vom
Sihlwaldteam unterhalten und laden zum
Wandern und Geniessen ein. Das wird auch so
«Natur-
park» (Wildnis) vom Bund zugesprochen er-
halt.

bleiben, wenn der Sihlwald das Label

Stiftung Naturlandschaft Sihlwald

1994 wurde durch Pro Natura, Pro Natura
Zurich, die Stadt Zirich, die Schweizerische
Akademie der Naturwissenschaften und die Na-
turforschende Gesellschaft in Zirich die Stif-
Sihlwald

Diese Stiftung bildet die Tragerschaft des Pro-

tung Naturlandschaft gegrundet.
jektes. Der Sihlwald geniesst heute eine breite
Unterstiitzung. Die Region wirbt bereits mit
dem Slogan: «Zirich’s Parkside». Die Stiftung
Sihlwald verfolgt folgende Ziele:

1. Entwicklung der charakteristischen Land-
schaft, die vom Albisgrat, dem Sihlwald und
dem Flusslauf der Sihl gekennzeichnet ist, so zu
fordern, dass die nattrlichen und naturnahen
Waldokosysteme samt ihrer charakteristischen
Tier- und Pflanzenwelt erhalten werden.

— Des expériences de nature dans un paysage
vierge de toutes perturbations humaines repreésen-
tent un besoin profond de I’homme et elles sont
importantes pour son bien-ctre.
—  Abandonner la nature a elle-méme et releguer
les exigences d’exploitation en arricre-plan, incite
a remettre an question notre comprehension de la
nature. Etant donné les problemes environnemen-
taux actuels, ceci est incontournable.
— Sauvegarder le déroulement des processus et de
la dynamique de la nature permet des observations
precieuses dans I'habitat que constitue la foret.
La forét de Sill est une région appréciée pour
les excursions. Un réseau dense de chemins de ran-
donnée, de nombreuses aires de repos et des points
de vue sont entretenus par 1’équipe responsable et
invitent a la randonnée et aux loisirs. Ceci durera
a condition que la forét de Sihl obtienne le label
de «parc naturel» (nature sauvage), attribue par

la Conféderation.

Fondation paysage naturel de la forét de
Sihl

En 1994, Pro Natura, Pro Natura Ziirich, la Ville
de Zurich, I’Académie Suisse des sciences natu-
relles et la société de recherche naturelle a Zurich

ont créee la fondation «paysage naturel de la fo-

rét de Sihl». Cette fondation est responsable du
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Isabelle Roth,
Griin Stadt Ziirich,
Sihlwald, Zurich

Selon la nouvelle
nomenclature de la
révision de la LPN,
la forét de Sihl
représente un
exemple pour les
nouveaux «parcs
naturels», a savoir
les espaces de
nature sauvage dans
les agglomérations.

Didaktische Fiihrung
durch die Geheimnisse
des Waldes

Promenade didactique
guidée a travers les secrets

de la forét
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Spiel, Abenteuer
und Abkiihlung auf der

Schulreise

Jeux, aventures et
rafraichissements pendant

I’excursion scolaire

Bequeme Wanderwege
fiir jedes Alter

Des chemins de randonnée
confortables pour tous les

dges

Das Wirken der nattirlichen Umweltkrafte und
die ungestorte Dynamik der Lebensgemein-
schaften sind langfristig zu gewdhrleisten.
2. An die erstgenannte Zielsetzung angepasste
Form von Naturerlebnis, Erholung und Bildung
ermoglichen und anbieten.
3. An die erstgenannte Zielsetzung angepasste
wissenschaftliche Forschung ermoglichen.
Das «Seinlassen» des Sihlwaldes steht im
Widerspruch zur zweiten und dritten Zielset-
zung, dem «Nutzen». Dieser Problematik wird
im Sihlwald durch Zonierungen der Gesamt-
flache begegnet. In einer Kernzone geniesst die

Natur absoluten Vorrang. In einer Umge-

projet. De nos jours, la forét de Sihl bénéficie d’un
large soutien et la région est l'objet maintenant
d’une publicité résumdce par le slogan: «Ziirich’s
Parkside».

La fondation de la forét de Sihl poursuit les
objectifs suivants:

1. Soutenir le developpement du paysage tvpique
qui est marque par la créte de 'Albis, la forét de
Sihl, et le cours du fleuve de Sihl, de sorte que les
écosystemes forestiers spontanés et proches de la
nature ainsi que leur faune et flore spécifiques
soient préserves. L'action des forces de la nature et
la dynamique, libre de toute intervention hu-
maine, des associations vegétales et animales doi-
vent étre garanties a long terme.

2. Permettre et offrir des formes d’expériences
dans la nature, de détente et de formation adap-
tees a l'objectif susmentionne.

3. Permettre la recherche scientifique adaptée a
["objectif susmentionne.

Le «laisser aller» de la forét de Sihl est en
contradiction avec les deuxieme et troisieme ob-
jectifs formules au départ, a savoir «l’exploita-
tion». Dans la foret de Sihl, cette problématique
est assumee a travers la création de zones. La na-
ture jouit d’une priorite absolue dans la zone cen-
trale. Dans une zone periphérique, appelé «zone
de libre developpement de la forét», la nature peut
également eévoluer sans contraintes, cependant
cette zone peripherique propose en sus des lietx
pour des expériences dans la nature, pour la de-

tente et pour la formation.




bungszone, im Sihlwald «Zone freier Waldent-
wicklung» genannt, darf sich die Natur zwar
ebenso frei entwickeln, diese Umgebungszone
bietet aber Platz fiir Naturerlebnis, Erholung

und Naturbildung.

Naturzentrum Sihlwald

In Sihlwald (5 Minuten von der SZU-(S4-)Bahn-
station Sihlwald) findet man das Herz der Na-
turlandschaft Sihlwald, das Naturzentrum. Es
bietet ausfuhrliche Informationen zum Sihl-
wald und verschiedene Angebote fiir Gross und
Klein.

Das ganze Jahr frei zuganglich sind:

- die Aussenausstellung Naturwald-/Holz-
kreislauf, Holzverwendung und Informationen
zu Altlasten im Boden

- der Walderlebnisptad.

Betreute Ausstellungshalle (Mdarz—November):
- Foyer mit Caté und vielen interessanten In-
formationen rund ums Thema «Natur»

— Ausstellungen 2003: «Im Reich der Wild-
schweine» und «Portrait Schwalbenschwanz»
von Pro Natura, «BilderBuchWalder» von Grun
Stadt Zirich

- Shop (Literatur und anderes rund ums

Thema «Natur»).

«Naturzentrum Sihlwald»
A Sihlwald (a 5 minutes de 'arrét Sihlwald des

lignes ferroviaires SZU-S4), se trouve la piece mai-
tresse du pavsage naturel de la foret de Sihl, le
Naturzentrum» (centre de nature). Ce centre met
a disposition des explications détaillées sur la fo-

ret de Sihl et organise un programme vari¢ pour

grands et petits.

Toute I'année I'acces est libre:

— al’exposition en plein air: forét primitive /cycle
de vie du bois, utilisation du bois et informations
en matiere de dechets toxiques dans le sol,

— au sentier évenementiel a travers la forét.

La salle d’exposition, ouverte de mars a novembre:
— le foyer et son café dans lesquels sont dispo-
nibles de nombreuses informations sur la nature,
- expositions en 2003: «Dans le royaume des
sangliers» et «Portrait de I’hirondelle» organisées
par Pro Natura, ainsi que l'exposition «Foréts de
livre d'images» organisée par Griin Stadt Ziirich
(le Service des parcs et [U'UI)IL’II(I(/(’\ de la ville de
Zurich),

- «Shop» (littérature et autres articles en rapport

avec la nature).
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Absterbende Baume
bleiben stehen und bilden
die Grundlage fiir neues
Leben: Holzpilze und

Spechtbaum.

Les arbres qui dépérissent
sont laissés sur pied, pour
devenir les supports de
nouvelles formes de vie:
champignons sur des troncs
et cavités creusées par des

pics.

Photos: Griin Stadt Ziirich

Naturzentrum Sihlwald
8135 Langnau,

Telefon 01 720 38 85,
info@sihlwald.ch,
www.sihlwald.ch



	Der Sihlwald : Wildnis und Erholung für Natur und Mensch = La forêt de Sihl : contrée pour la nature et l'homme

