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Erich Spuler,
Landschaftsgartner,
Leiter Abt. Gartenbau,
Schoop + Co. AG,
Baden-Dottwil

Das Begriinen von
Dachflachen ist fiir
qualifizierte Fach-
firmen Routinear-
beit. Trotzdem sind
gewisse Einbau-
regeln zu beachten.

Kleines Lexikon zur
Griindachpraxis

achbegriinungen liegen auf abgedichte-
ten Dachflichen. Die fachgerecht ausge-
flihrte Flachdachabdichtung ist folglich
Voraussetzung fir ein funktionstichtiges Ge-
samtsystem Griundach. Die wesentlichen Krite-
rien zur Funktionstiichtigkeit sind im folgenden

Glossar aufgezeigt.

Abdichtung

Voraussetzung fir den erfolgreichen Begrii-
nungseinbau ist eine in wurzelfester Qualitat
ausgefiihrte Dachabdichtung (installiert bei-
spielsweise als Warm- oder Umkehrdach). Das
Warmdach - bestehend aus Dampfsperre, Wir-
medimmung und Dachhaut (in der Regel als
Kunststoffmembrane oder zweilagige Bitumen-
abdichtung verlegt) ist der am haufigsten ver-
wendete Flachdachaufbau. Beim Umkehrdach
bildet die wasserdichte Dachhaut die unterste
Aufbaukomponente, auf welche dann die Wir-
meddmmschicht verlegt wird. Auf diese beiden
Dachautbaukonzeptionen kann anschliessend

die Dachbegriinung aufgebracht werden.

Aufbau von Dachbegriinungen

Extensive Dachbegriinungen werden heute vor-
wiegend in der Bauweise mit Schutzlage, Sub-
stratschicht und Ansaat ausgefithrt. Davon ab-
weichende Aufbauten enthalten zusatzlich - je
nach System - oft spezielle Dran- und Speicher-
lagen. Eine funktionsfiahige Extensivbegrinung
istalso mitdreibis vier Einbaukomponenten her-
stellbar.

Dachgeografie, Dachgefille, Entwidsserung

Entscheidendes Kriterium fur das langfristige
Funktionieren einer Dachbegriinung ist das si-
chere Abtfiihren des tberflissigen Dachwassers.
Folglich ist ein Dachgefille grundsatzlich anzu-
streben! Gefillslose Didcher beinhalten das Ri-
siko der ungentigenden Flichenentwisserung.
Stehendes Wasser auf grosseren Flichenteilen —
sogenannte Wassersacke - verhindern dort auf
lange Sicht die erwiinschte vegetative Entwick-

lung der Begriinung. Solch dranlose Feuchtbe-

es toits végetalises ne peuvent étre aména-

geés que sur des surfaces rendues étanches.

: Une parfaite étanchéité, réalisée de maniere
professionnelle, est requise, pour que le systéme de
toit végétalisé puisse étre efficace. Le glossaire ci-
dessous expose les criteres essentiels pour son bon

fonctionnement:

Etanchéité

Une des conditions pour une végétalisation réussie
consiste a exécuter l'étanchéité dans une qualité
quirésiste au percement occasionné par des racines
(par exemple dans les systemes toiture chaude ou
toiture inversée). La toiture chaude — barriére de va-
peur, isolation thermique, étanchéité (générale-
ment une couche de lés en matiere synthétique ou
bien deux couches de Iés a base de bitume) - est le
systeme de toit plat choisi le plus couramment. Pour
la toiture inversée, I'étanchéité est le premier éle-
ment appliqué, la couche d’isolation thermique
étant placée au-dessus. La couche végétale peut en-
suite etre mise en place sur ces deux conceptions de

toitures plates.

Composition des toitures végétalisées

Actuellement, lavégétation extensive utilisée surles
toits se compose la plupart du temps de trois
couches; couche de protection, substrat et semis.
Pour certains aménagements s’écartant de cette
norme, on ajoute souvent, en fonction des systémes,
des couches spéciales de drainage et de rétention
d’eau. L'introduction d’une végétation extensive
sur les toits nécessite ainsi trois a quatre conpo-

sants pour son bon fonctionnement.

Géographie du toit, pente, écoulement d’eau

L'écoulement efficace du trop-plein d’eau pluvial
est un critére essentiel a respecter, si l'on veut ga-
rantir a long terme le bon fonctionnement d’une
toiture vegetalisée. Par conséquent la réalisation
d’une pente esten principe impérative! Sans aucune
pente, les toits plats risquent de ne pas drainer suf-
fisamment les surfaces. Si de l'eau stagne sur des
surfaces importantes —on les nomme poches d’eaux

= cela empéche a long terme le développement pla-




Petit lexique en matiére de
végeéetalisation de toitures

reiche konnen verstopfen und zu intensivem Un-
terhalt tihren.

Oft verursachen tberhohte Dachwasserein-
laufe diese Feuchtbereiche: die sichere Losung
bleibt also das Gefilledach (Gefdlle mindestens
1 bis 1.5 Prozent) oder beim Dach ohne Getille
tiefer versetzte Einldufe, was zum Beispiel beim
Warmdachaufbau durch keilformiges Anschnei-
den der Wiarmedammung in den Einlaufzonen
erreicht wird. Sind Wassersdcke nicht eliminier-
bar, mussen Substratschichten tber das Wasser-
niveau gehoben werden. Dies kann relativ Kos-
tengtinstig mit entsprechend dicken Dridn- und
Schutzlagen hergestellt oder durch Aufkiesen
dieser Bereiche vor dem Einbau der Begriinung
geregelt werden. Die Gefallekonstruktion des

Flachdachs ist nur im Unterbau herstellbar (zum

1 Vegetation (z.B. Extensivkrduter und Grédser)

2 Erdsubstrat (meistens rein mineralische

Mischung, ca. 10 cm)

3 Schutzlage (z.B. PP- oder PES-Vliese,
300 bis 800 g/m?)

4 Wurzelfeste Dachhaut (in der Regel
aus Kunststoff oder auf Bitumenbasis)

5 Wiarmeddmmung (z.B. Mineralwolle,
Polyurethan, Polystyrol oder Schaumglas)

6 Dampfsperre (bituminds oder aus

Kunststoff, je nach Untergrund)

7 Tragkonstruktion (z.B. Betondecke oder
Stahlblech)

nifie de la végétation. De telles zones humides sans
drainage peuvent se boucher et causer des travaux
d’entretien intensifs.

Souvent ce sont les naissances d’eau placées
trop haut qui provoquent ces zones humides. Une
solution a ce probléme consiste assurément a exe-
cuter la toiture avec une pente (pente minimale de
1 a 1.5 pourcent), I'autre ¢tant, en cas de toiture
sans pente, de placer les naissances d’eau plus bas;
pour le systeme des «toitures chaudes» ceci peut-étre
réalisée par une taille en pente des panneaux d’iso-
lation posés autourdes naissances d’eau. Sionn'ar-
rive pas a éliminer ces poches d’eau, il faut suréle-
ver les couches de substrat au-dessus du niveau de
l'eau. Avant la mise en place du substrat, une so-

lution relativement bon marché consiste a ajouter

surces zones des nattes de drainage et de protection
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La végétalisation de
toitures représente
un travail de routine
pour les entrepri-
ses spécialisées.

Il existe cependant
quelques régles a
respecter lors des
travaux d'exécution.
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Flachdach im Einbau.

Leichtes Gefidlle zur

Ableitung iiberfliissigen
Wassers.

Toit plat en construction.

Une légére pente assure

[’écoulement de [’eau.

Beispiel Gefillstiberziige auf der Decke oder spe-

zielle im Gefille geformte Warmedammplatten).

Drdn- und Schutzlagen

Diese werden direkt auf die Dachhaut aufge-
bracht und funktionieren als Schutz der Dach-
haut beim Einbau der dartiber liegenden Schich-
ten (zum Beispiel Speicher- oder Substratlagen).
Schutzlagen sind in diesem Sinn eine wichtige
und notwendige Einbaukomponente in Dachbe-
grunungssystemen. Bewdhrt haben sich zum
Beispiel unverrottbare, dranfahige PP- oder PE-
Vliese von mindestens 300 bis etwa 800 g/m? Ge-
wicht oder spezielle Dran- und Schutzbahnen,
die aufgrund ihrer grosseren Dicke und Stabilitit
die Substrat- und Vegetationslage tiber eventuelle
Wassersacke herausheben. Drian- und Schutzla-
gen werden meistens als Rollenware angeliefert

und sind relativ rasch verlegbar.

Kiesstreifen

Kiesstreifen an Dachrindern, um Dachwasser-
Einldaufe und um Aufbauten funktionieren als
wichtige Drdnelemente, verhindern den Be-
wuchs und erleichtern so den Unterhalt in den
Anschlussbereichen der Dachabdichtung. Die
Kiesstreifen (mindestens 40 Zentimeter breit und
S Zentimeter hoch) dienen auch als Windsogsi-
cherung fir die lose verlegte Dachhaut in den
stark windbelasteten Randzonen des Daches.
Kies wird entweder direkt auf das Dach an Ort
und Stelle geblasen oder zuerst auf dem Dach zwi-
schengelagert und nachher von Hand fliachig
oder streifenweise eingebracht. Grossere Dach-

grinflachensind zurraschen Entwisserung auch

d’une épaisseur suffisante, ou alors une couche de
gravier correspondante. La pente d’un toit plat n’est
réalisable que dans les premiéres couches de reve-
tement (par exemple béton de pente ou panneaux

d’isolation thermique formés en pente).

Couches de drainage et de protection

Ces couches, posées directement sur l'étanchéite,
constituent une protection lors de la mise en place
des couches suivantes, par exemple couches de re-
tention et de substrat. En effet, des couches de pro-
tection sont des éléements importants et nécessaires
dans les aménagements de toits veégétalisés. Les
voiles de drainage imputrescibles, en PP ou PE, d’un
grammage minimal de 300 a environ 800 g/m?, ont
par exemple fait leurs preuves, tout contme les 1és
spéciaux de drainage et de protection qui, en raison
de leur épaisseur et de leur stabilité, placent le sub-
strat et la végétation au-dessus d’éventuelles poches
d’eau. Les couches de drainage et de protection sont
souvent livrées en rouleaux et peuvent étre mises en

place relativement rapidement.

Bandes de gravier

Les zones de gravier en bordure de toit, autour des
écoulements et des constructions, constituent un
element de drainage important: elles empéchent la
végétation de pousser, facilitant ainsi l’entretien des
zones de raccord de l'étanchéité. Les bandes de
gravier (largeur minimale 40 centimeétres, épaisseur
minimale S centimetres) servent également de pro-
tection contre les forces de succion du vent sur la
couche d’etanchéité posée librement, les bords du
toit étant fortement exposés. Le gravier est soit
pompé directement a la bonne place, soit d’abord
déposé sur le toit, puis réparti a la main en surface
ouen bande. Afin de garantir un écoulement rapide,
il est également conseillé de consteller selon une
trame les grands espaces végétaux de surfaces de

drainage en gravier.

La couche de terre végétale ou de substrat

Les mélanges de substrats minéraux, par exemple a
base d’argile ou de matériau volcanique, mais aussi
des graviers sablonneux et les substrats minéraux a
base de matériaux recyclés ont fait leurs preuves et
se sont genéralisés. Une épaisseur de 7 a 15 centi-
metres de substrat mis en place sans tasser, ainsi
qu’une granulation bien choisie sont les conditions
indispensables pour que cette couche puisse remplir
ses fonctions de drainage et de rétention d’eau, mais
aussi de nutrition des plantes. Les critéres de quali-
tés pour les couches de substrat sont définis par les
«directives pour la végétalisation extensive des toi-
tures», ¢laborées par I'ASVE a Thoune (voir page

48-50 de cette revue). 1y est recommandé de fixer




im Innenbereich rasterartig mit Kiesdrdanele-

menten zu unterteilen.

Vegetations- oder Substratschicht

Bewidhrt und durchgesetzt haben sich vor allem
mineralische Substratmischungen - beispiels-
weise aus vulkanischen oder tonigen Kompo-
nenten - aber auch Kiessande und mineralische
Recyclingsubstrate. Bei solchen Substratlagen ist
ein gleichmassiger Einbau von mindestens 7 bis
15 Zentimeter loser Einbaustirke und mit abge-
stimmter Kornung unabdingbar, damit die
Ve getationsschicht hinsichtlich Speicher- und
Dranageleistung sowie als Pflanzenndhrschicht
gentigt. Minimalqualititen fiir solche Substrat-
schichten sind in der Grundachrichtlinie fiir Ex-
SFG

(siehe Seite 48-50 in diesem anthos). Es emp-

tensivbegrinungen der I'hun definiert
fiehltsich, diesen auf Schweizer Verhaltnisse aus-
gelegten Qualitatsstandard fir Grindacher in
den Ausschreibungen festzulegen. Substrate wer-
den in der Regel mit technischem Gerdt ab Silo-
wagen auf das Dach geblasen oder mit Big Bag an-
geliefert und von Hand mit dem Rechen auf der

Dachfliche verteilt.

Ansaat

Zur Ansaat werden vorteilhaft die resistenten,
einheimischen Arten und Sorten eingesetzt. So-
wohl Nass- als auch Trockenansaat - ideal im
Frihjahr und Herbst aufgebracht - sind tublich.
Das Ansaatmischgut bestehtin der Regel aus etwa
10 bis 20 Krauter- und Sedumsamenarten (mini-
male Menge ca. 1g/m?), dem Samenhaftstoff
(etwa 100 g/m”) und einem Nidhrstoff zur Start-
hilfe. Zur Trockenansaat wird dieses Mischgut di-
rekt von Hand ausgesdt. Zur Nassansaat wird zu-
sdatzlich Wasser beigegeben und das Mischgut mit

einem Spezialgerat aufgespritzt.

Fertigstellungspflege und Unterhalt

Jede Dachbegriinung erfordert Unterhalt, der in
der Regel durch einen jdahrlichen Kontrollgang
erledigtwerden kann. Sinnvoll wird die Pflege im
Rahmen eines Vertrages durch einen speziali-
sierten Unternehmer ausgefiihrt. Entwicklung
und Unterhalt eines Griindaches sind standort-
und klimaabhidngig. Bis ein frisch angesdtes Dach
«griin» ist, braucht es Zeit und Geduld. Eine voll-
standige Deckung ist in der Regel innerhalb von
zwei Jahren moglich. Der Unterhalt eines Griin-
dachs kann kostengtinstig durchgefiihrt werden,
falls die hier aufgefiihrten Grundregeln bertick-

sichtigt werden.

dans les soumissions un standard de qualité, defini
selon les conditions suisses. Le substrat est en géné-
ral pompé depuis le camion-pompe sur le toit ou
alors il est livré dans des «Big Bag» et réparti au rd-

teau sur la surface du toit.

Ensemencement

Pour I'ensemencement, on a recours de préférence a
des especes indigenes. Des semis humides tout autant
que des semis a sec sont couramment utilisés, idéa-

lement plantés au printemps et en automne. En régle

genérale, le mélange de semences contient entre 10

et 20 especes d’herbes et de sédum (quantité mini-

male 1g/m? environ), le fixateur de semence (100

§/m’ environ), ainsi qu’un élément nutritif pour fa-

voriser au départ la croissance. Le semis a sec est
réparti a la main, alors que le semis humide est
mélangé a de l'eau et réparti a l'aide d’un appareil

specifique.

Soins pendant la croissance et entretien

Toute végétation en toitures exige de l'entretien; en

genéral un controle annuel suffit. Il est judicieux de

mandater pour l'entretien une entreprise spécialisée
dans le cadre d’un contrat. Le développement et I'en-
tretien d’un toit végétalisé dépendent de I'exposition
et du climat. Avant qu’'un toit devienne vert, il faut
du temps et de la patience: une végétalisation qui re-
couvre toute la toiture nécessite en général deux ans.

L'entretien d’un toit végeétalisé est peu onéreux d con-

dition de respecter les régles de base susmentionnées.
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