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Sportplatz Landschaft

Sport et paysage

Mountainbiking,
Downhill-

biking, Zorbing, Riverraf-

ting, Hydrospeed, Funjak,

Freeclimbing, Iceclimbing, Flying-
Fox, Canyoning, Paragliding, Spa-

cejumping, Snowbording, Snow-

biking, Snowdrafting, Inline-Seating,

Beachvolleyball, Beachsoccer...

liegen im Trend. Die grössten
Anteile an diesen Trendsportarten
haben Mountainbiking und Inline-
Seating mit je 500000 Aktiven in
der Schweiz, gefolgt von Snowbording

und Riverrafting. «Sensation-

Seeking», der «ultimative Kick»,

Selbstfindung und Selbstbestätigung,

die Suche nach «Flow-Erleb-

nissen», Harmonie mit der Natur
und — versunken in der eigenen

Handlung — mit sich selbst, sind
die Motive.

Doch vergessen wir nicht —

weit an der Spitze aller Sportarten
liegt noch immer das traditionelle
Wandern, und — in unseren Städten

fehlt noch immer eine grosse Zahl

an ganz gewöhnlichen Fuss-

ballplätzen.
Ob nun traditioneller oder

Trendsport, ob Vereins-, Schuloder

Gelegenheitssport, Gruppenoder

Individuaisport, Spitzen- oder

Breitensport—gemeinsam istihnen
der Bedarf an Anlagen und Einrichtungen,

der Bedarf an «Landschaft».

Es stellt sich damit die Frage,

wie wir als Planer und Gestalter

oder als Verantwortliche in den
Gemeinden und Kantonen mit den

neuen (und alten) Bedürfnissen

und ihren Auswirkungen auf Natur
und Landschaft umgehen? Wie
beziehen wir diese in die

Landschaftsplanung, die Erarbeitung
von Entwicklungskonzepten ein?

Welche Anforderungen stellen sich

bei der Planung neuer oder bei der

Anpassung bestehender Anlagen?
anthos bringt Hintergründe

und Beispiele.

élo-tout-terrain, downhill,
zorbing, riverrafting, hydrospeed,

funjak, escalade,

escalade de cascades gelées, flying-fox,
canyoning, parapente, spacejum-

ping, snowbording, snowbiking,

snowdrafting, Inlineskating, beach-

volley, beachsoccer... sont des sports
à la mode. Les plus pratiqués sont le

vélo-tout-terrain et Vinline-skating,

qui comptent environ 500000

adeptes en Suisse, puis le snowbording

et le riverrafting. Les adeptes de

ces sports invoquent plusieurs
mobiles pour expliquer leur pratique: la

«sensation seeking», l'«ultimative
kick», une quête d'identité et de

confiance en soi, le «flow», la

recherche d'un sentiment de communion

avec la nature et avec soi-même

— émergeant de la concentration
nécessaire à chaque action.

Mais n'oublions pas que le sport
le plus pratiqué en Suisse est toujours
la randonnée, et que nos villes

manquent aujourd'hui encore de simples

terrains de foot.
Toutes ces activités— sports

traditionnels, sports associatifs, sports

pratiqués à l'école ou
occasionnellement, sports dégroupe ou sports

individuels, sports depointe ou sports
de masse — ont une caractéristique

commune: il leur faut des terrains,
des aménagements spécifiques ou,

tout simplement, du paysage.

Comment les aménagistes, les

concepteurs, les responsables des

communes et des cantons peuvent-
ils gérer ces nouveaux (et anciens)

besoins et leurs effets sur le paysage?

Comment peut-on les intégrer
dans un concept de développement,

dans un projet d'aménagement
du paysage? De quels critères faut-
il tenir compte lors de la création

ou de l'adaptation de ces aménagements?

anthos publie les arguments de

fond et des exemples.

Bernd Schubert Bernd Schubert
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