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Entwicklung
des 6kologischen Bauens

Urs Maurer, dipl. Arch. ETH, Institut fur
Baubiologie, Zirich

Evolution de la construction
écologique

Urs Maurer, arch. dipl. EPF, Institut de
biologie du batiment, Zurich

Development
of ecological construction

Urs Maurer, dipl. Arch. ETH, Institut fur
Baubiologie, Zurich

Die Entwicklung des oOkologischen
Bauens vollzieht sich im Spannungs-
feld zwischen der Tragheit machtiger
politischer und wirtschaftlicher Sy-
steme und der Dringlichkeit eines
tiefgreifenden Wertewandels und ra-
dikaler, kollektiver Verhaltensande-
rungen.

L’évolution de la construction écolo-
gique est tiraillée entre la pesanteur
de systéemes politiques et écono-
miques puissants et l'urgence
d’'une mutation profonde et radicale
des valeurs et des comportements
collectifs.

The development of ecological con-
struction is taking place in the com-
bat arena between the powerful but
lethargic political and economic
systems and the urgency of a far-
reaching transformation in values
and radical, collective changes in
behaviour.

Okobauweise aus Tradition

Bis zum Beginn dieses Jahrhunderts lebte
der Uberwiegende Teil der schweizeri-
schen Bevdlkerung in Dorfern, Weilern
und Einzelhéfen. Die traditionellen landli-
chen Bauten waren in einem jahrhunder-
telangen Optimierungsprozess den loka-
len klimatischen Verhaltnissen angepasst
worden. Sie folgten mit ihren Vordachern,
den unbeheizten Dachraumen, den offe-
nen oder verglasten Lauben, ihren nach
Himmelsrichtungen differenziert gestalte-
ten Fassaden oder mit ihren Speicher-
massen den Regeln einer energiesparen-
den Bauweise. Die Primarbaustoffe Holz,
Lehm und Naturstein stammten zum
Uberwiegenden Teil aus der unmittelbaren
Nahe.

Vorzeichen eines Wertewandels

Erst vor rund 25 Jahren, also seit etwa
1970, wurde Okologie zu einem diskutier-
ten Thema. In den USA gewann als Folge
der Hippie-Bewegung der Selbstbau mit
einfachsten Mitteln wie Lehm und Holz als
Ausdruck eines radikalen Wertewandels
und eines neuen Naturverstdandnisses an
Bedeutung. Die Meinungsbildner aus In-
dustrie und Medien stempelten diese Be-
wegung jedoch schon bald mit dem Eti-
kett «Rlckkehr in die Steinzeit» ab. Die
Postulate des Club of Rome (1970) so-
wie die Ausstellung «Umdenken - Um-
schwenken»' in Zirich, an welcher die
zentrale Bedeutung von Architektur und
Stadtebau zum Ausdruck kam, bezogen
die etablierten Bauwirtschaftskreise in der
Schweiz noch lange Zeit nicht auf ihre ei-
gene berufliche Tatigkeit.

Pionierzeit der 6kologischen und
baubiologischen Architektur

Vorerst blieben die Experimente mit alter-
nativen Energieformen Einfamilienhaus-
besitzern und idealistischen Architekten
und Architektinnen Uberlassen, welche,
mit privaten Mitteln finanziert, auf die neu-
en Okologischen Herausforderungen ein-
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L’éco-construction,
fruit de la tradition

Jusqu’au début de ce siecle, I'essentiel
de la population suisse vivait dans des vil-
lages, des hameaux et des fermes
isolées. Les constructions rurales tradi-
tionnelles s’étaient adaptées aux condi-
tions climatiques locales au terme d’un
processus d'optimalisation qui avait duré
des siecles. Avec leurs auvents, leurs
mansardes non chauffées, leurs tonnelles
ouvertes ou bien fermées par des vitra-
ges, leurs fagcades aménagées différem-
ment selon I'orientation, ou les dimen-
sions de leurs greniers, elles respectaient
les regles d’une construction économe en
énergie.

Les matériaux de construction primaires,
bois, torchis et pierres naturelles, prove-
naient essentiellement du voisinage im-
meédiat.

Signes avant-coureurs
d’un changement de valeurs

Cen’est qu'il y a prés de 25 ans, donc de-
puis 1970 environ, que I'écologie est de-
venue un sujet de discussion. Aux Etats-
Unis, suite au mouvement hippy, de plus
en plus d’individus se sont mis a cons-
truire leurs propres résidences avec les
moyens les plus simples tels que le
torchis et le bois, ce qui exprimait une
mutation radicale des valeurs et une nou-
velle approche de la nature. Cependant,
les milieux industriels et médiatiques qui
fagonnent I'opinion publique ont eu tét fait
de dénigrer ce mouvement en le qualifiant
de «retour a I’age de la pierre». Pendant
longtemps encore, les milieux établis du
secteur de la construction en Suisse se
sont abstenus de mettre en rapport avec
leur propre activité professionnelle les
postulats du club de Rome (1970) ainsi
que I'exposition «repenser — changer les
mentalités»' a Zurich, ou se manifestait
I'importance centrale de I'architecture et
de I'urbanisme.

Ecoconstruction out of tradition

Up until the beginning of this century, the
vast majority of the Swiss population lived
in villages, hamlets and farmsteads. The
traditional rural structures had been
adapted to local climatic conditions in a
centuries-long process of optimisation.
With their canopies, unheated attic
rooms, open or glazed arbors, their fa-
cades with differing designs according to
the points of the compass they faced, or
their storage building dimensions, they
followed the rules of an energy-saving
method of construction. The primary
construction materials — timber, loam and
natural stone — came for the most part
from the immediate neighbourhood.

Signs of a change in values

Just some 25 years ago (thus since 1970)
ecology became a much discussed topic.
In the USA, as a result of the hippy move-
ment, do-it-yourself construction with the
simplest means, such as loam and timber,
grew in importance as the expression of a
radical change in values and a new under-
standing of nature. However, the opinion
formers from industry and the media soon
dismissed this movement labelling it “the
Return to the Stone Age”. The postulates
put forward by the Club of Rome in 1970
and the exhibition “Umdenken - Um-
schwenken” (Revise your thinking — veer
around)' in Zurich, in which the central im-
portance of architecture and urban plan-
ning found its expression, were for a long
time not understood by established con-
struction industry circles in Switzerland as
referring to their own professional activi-
ties.

Pioneer period of ecological and
construction biological architecture

Initially, the experiments with alternative
forms of energy were left to house owners
and idealistic architects who, financed
with private funds, attempted to respond
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zugehen versuchten. Oft waren die punk-
tuellen Versuche verbunden mit einer
moglichst  konsequenten Verwendung
natdrlicher und giftfreier Materialien. Erste
private Institute flur Baubiologie und
Bauodkologie entstanden in Europa, so
auch in der Schweiz in der foderalisti-
schen Form eines gemeinnltzigen Ver-
eins’. Sie organisierten den Erfahrungs-
austausch und boten ohne staatliche
Unterstiutzung Aus- und Weiterbildungs-
kurse an.

Grossere Siedlungen, bei denen nebst
energetischen und 6kologischen Anforde-
rungen auch soziale Kriterien eine Rolle
spielten, wurden europaweit nur wenige
realisiert. Ein moglichst ganzheitlicher An-
satz und das Prinzip der Partizipation, d.h.
einer prozesshaften und transparenten
Planung unter Einbezug aller Beteiligten,
waren oft ebenso wichtig wie das lebens-
und umweltfreundliche Produkt.

Die neue Einfachheit

Vereinzelt wurde in der Schweiz seit den
70er Jahren die 6kologische Frage auch
an die Okonomie geknlpft. Ziel war eine
moglichst einfache Bauweise. Man ver-
zichtete bewusst auf den landestublichen
«Ausbaustandard» und auf alles Uberfliis-
sige®. Ein breiteres Interesse an energie-
sparender Bauweise sowie an der aktiven
Nutzung von Sonnenenergie mittels Kol-
lektoren erwachte erst allmahlich nach
1975 in der Folge der Olkrise. Einfachste
Losungen mit passiver Nutzung von Son-
nenenergie wurden bei uns erst in den
spaten 80er Jahren ein anerkanntes The-
ma der Architektur.

Okomehrfamilienhaus aus der Pionierzeit Ende der
70er Jahre mit ganzheitlichem und partizipativem An-
satz, Minchen-Perlach. Architekten: R. + D. Thut,
Munchen. Foto: W. Gréschel
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Epoque des pionniers
de I'architecture écologique et
de la biologie du batiment

Dans un premier temps, les expériences
de formes d’énergie alternatives ont éte
laissées aux propriétaires de villas indivi-
duelles et aux architectes idealistes qui,
utilisant des financements privés, es-
sayaient de répondre aux nouveaux defis
écologiques. Souvent, ces tentatives
ponctuelles étaient liees a une utilisation
aussi cohérente que possible de
mateériaux naturels et non toxiques. Les
premiers instituts privés de biologie du
batiment et d’écologie du batiment ont vu
le jour en Suisse et dans le reste de
I’'Europe sous la forme fédéraliste d’as-
sociations a but non lucratif’. lls se sont
mis a organiser I'échange d’expériences
et a offrir des cours de formation profes-
sionnelle et continue sans le soutien de
I’Etat.

En Europe, trés rares ont été les réalisa-
tions de zones résidentielles d’assez
grande envergure ou intervenaient non
seulement les exigences énergétiques et
écologiques, mais aussi les critéres so-
ciaux. Une approche aussi globalisante
que possible et le principe de la participa-
tion, c’'est-a-dire une planification par éta-
pes et transparente tenant compte de
tous les intervenants, avaient souvent
autant d’'importance que des produits fa-
vorables a la vie et a I'’environnement.

La nouvelle simplicité

En Suisse, dans les années 70, la ques-
tion écologique a également commenceé a

Immeuble plurifamilial écologique de I'époque pionnie-
re, fin des années 70. Un ensemble cogéré. Munich-
Perlach. Architectes: R. et D. Thut, Munich.

to the new ecological challenges. Often,
the isolated attempts were linked with as
consistent a use as possible of natural
and non-toxic materials. The first private
institutes of construction biology and
construction ecology came into being in
Europe, thus also in Switzerland in the
federalist form of a non-profit-making
association®. They organised an exchange
of experience and offered basic and
advanced training courses without state
support.

Only a few larger housing developments
were implemented anywhere in Europe, in
which social criteria — in addition to ener-
gy and ecological requirements - played a
role. As integrated an approach as possi-
ble and the principle of participation, i.e. a
process-like and transparent planning, in-
cluding all parties involved, were often
just as important as the life and environ-
mentally friendly product.

The new simplicity

In individual cases since the seventies in
Switzerland, the ecological question was
also linked with the economy. The objec-
tive was as simple a method of construc-
tion as possible. The usual “standard of
finish” in the country and everything
superfluous were deliberately dispensed
with®. A wider interest in energy-saving
methods of construction, as well as active
use of solar energy by means of collectors
only arose gradually after 1975 as a result
of the oil crisis. The simplest solutions
with passive use of solar energy did not
become a recognised topic in architecture
in our country until the late eighties.

S an

Ecological apartment block from the pioneering period
at the end of the seventies with integrated and partici-
patory approach, Munich-Perlach. Architects: R. + D.
Thut, Munich.
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Weiterbildungsoffensiven

Ein kritischer Bericht einer OECD-Kom-
mission zu Intensitat und Qualitat berufli-
cher Weiterbildung in der Schweiz flhrte
1990 Uber politischen Druck zur «Weiter-
bildungsoffensive» und I6ste in Koordina-
tion mit dem «Aktionsplan Energie 2000»
drei beachtliche nationale Impulspro-
gramme aus mit den Schwerpunkten: Er-
haltung und energiesparende Erneue-
rung, rationelle Verwendung von Elektrizi-
tat und Foérderung erneuerbarer Energien.
Das Programm wurde vom Bund in enger
Zusammenarbeit mit Exponenten der Bil-
dungsinstitutionen und der Wirtschaft
entwickelt. Damit stieg die Akzeptanz
Okologischer Bauweise und hielt, unter-
stutzt durch finanzielle Anreize, auch
Einzug in offentliche Bauverwaltungen,
Dienstleistungs- und Industriebetriebe.
Dessen ungeachtet werden die neuen,
Okologischen Entwurfsparameter nach
wie vor nur von wenigen Professoren und
Professorinnen der Ausbildungsstéatten

High-Tech-Fassade eines «intelligenten Gebaudes»:
«Centre du Monde Arabe» von Jean Nouvel in Paris mit
lichtgesteuerten «Blenden».

Fotos: H. P. Burkart, Rapperswil

étre liée, ponctuellement, a I'économie. ||
s'agissait de construire aussi simplement
que possible. On a renoncé déliberément
aux «normes d’équipement» usuelles
dans le pays et a tout ce qui était super-
flu®. Ce n’est que peu a peu, aprés 1975 et
dans le sillage de la crise pétroliére, que
|’attention a commencé a se porter plus
largement sur les modes de construction
économes en énergie ainsi que sur I'utili-
sation active de I'énergie solaire a I'aide
de capteurs. Chez nous, les solutions les
plus simples avec utilisation passive de
I’énergie solaire ne sont devenues un su-
jet admis en architecture qu’a la fin des
annees 80.

Offensives en matiere de formation
continue

En 1990, un rapport critique d'une com-
mission de 'OCDE portant sur 'intensité
et la qualité de la formation professionnel-
le en Suisse a suscité des pressions poli-
tiques qui ont abouti a I'«offensive de la
formation continue», et a déclenché, en

Fagade high-tech d'un «batiment intelligent»: le «Cen-

tre du Monde Arabe» de Jean Nouvel a Paris ou les
fenétres sont des «diaphragmes» sensibles a la lu-

miere.

Konsequent wurde die neue Einfachheit von der Me-
tron AG, Brugg, verfolgt. Aktuellstes Beispiel ist die
Siedlung «Niederholzboden» in Riehen bei Basel

Foto: N. Brévning

Metron SA, Brougg, reste fidéle a sa nouvelle simpli-
cité. Exemple actuel, le quartier d’habitation «Nieder-
holzboden» a Riehen prés de Bale

The new simplicity was consistently pursued by Me-
tron AG, Brugg. Most recent example is the “Nieder-
holzboden” estate in Riehen near Basle.

Advanced training offensive

In 1990, a critical report by an OECD
Commission on the intensity and quality
of advanced vocational training in Swit-
zerland led, through political pressure, to
a “Advanced training offensive” and, in
coordination with the “Action Plan Energy
2000”, set off three notable national im-
pulse programmes focusing on: Conser-
vation and energy-saving renewal, ratio-
nal use of electricity and promotion of re-
newable energies. The programme was
developed by the Federal authorities in
close cooperation with the leading expo-
nents of educational institutions and
business. As a result, acceptance of eco-
logical methods of construction grew,
and, supported by financial incentives,
also found their way into use by public
building authorities, service and industrial
undertakings. Nonetheless, the new, eco-
logical design parameters were still only
given adequate weight by a few profes-
sors and lecturers at training establish-

L
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High-tech fagade of an «intelligent building». “Centre
du Monde Arabe” by Jean Nouvel in Paris with light-
controlled “screens”.
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gentigend gewichtet. Dasselbe gilt fur die
Jurierung von Projektwettbewerben.

«Intelligente Gebaude»

Der jeweiligen Situation angepasste Kli-
ma- und Tageslichtsteuerungen pragen
den «High-Tech»-Ausdruck der soge-
nannten «intelligenten Gebaude». Sie er-
fullen dkologische Forderungen mit mo-
dernster Computer- und Apparatetechnik
und er6ffnen damit neue, gewinnbringen-
de Markte. Die Frage, wie menschen- und
umweltfreundlich diese Techniken letzt-
endlich sind, welche Probleme sie I6sen
und welche neuen damit entstehen und
ob wir damit noch einmal durchkommen,
ohne unsere dominierende Rolle gegen-
Uber der Natur und den Landern mit we-
nig technisch-wirtschaftlichem Entwick-
lungspotential ernsthaft hinterfragen zu
mussen, darf zumindest in aller Offenheit
gestellt werden.

Literaturhinweise und Anmerkungen

Ausstellung und gleichnamiger Katalog der inter-
disziplinaren Arbeitsgemeinschaft Umwelt (AGU)
von Assistenten/innen und Studenten/innen der
ETH und Universitat Zurich, welche 1975 erstmals
in Zurich gezeigt wurde.

? Schweizerisches Institut bzw. Interessengemein-
schaft fir Baubiologie/Bauokdlogie.

> Schilling Rudolf: Der Hang und Zwang zum Einfa-
chen. Birkhauser Verlag, Basel 1985.

Auch eine Art von «intelligentem Bauen»: Oko-Pionier-
siedlung «Laher Wiesen», Hannover 1984/85. Architek-
ten: Boockhoff und Rentrop, Hannover.

Foto: Keystone-Press AG
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coordination avec le «plan d’action Ener-
gie 2000, trois importants programmes
d’impulsion nationaux. Ceux-ci mettent
I'accent sur les points suivants: écono-
mies d’énergie dans les travaux d’entre-
tien et de rénovation, utilisation rationnel-
le de I'électricité et encouragement des
énergies renouvelables. Ce programme a
été élaboreé par la Confédération en étroite
collaboration avec des personnalités
éminentes des instituts de formation et
des milieux économiques. Ainsi, I'accep-
tation de la construction écologique a pu
s’améliorer pour enfin, avec le soutien de
mesures d’incitation financieres, atteindre
les administrations publiques, les entre-
prises de services et I'industrie. Malgré
tout, le nombre d’enseignants des ins-
tances de formation qui accordent aux
nouveaux parametres d’élaboration de
projets écologiques une ponderation suf-
fisante reste limité. Il en va de méme pour
la constitution des jurys dans les con-
cours de projets.

«Des batiments intelligents»

L’aspect «high-tech» de ce que I'on ap-
pelle les «batiments intelligents» est mar-
qué par des commandes de climatisation
et de lumiére du jour adaptées a la situa-
tion spécifique. Les exigences écologi-
ques sont satisfaites grace aux ordina-
teurs et aux appareils les plus modernes,
ce qui ouvre ainsi de nouveaux marcheés

g

Un autre genre de «construction intelligente»: le quar-
tier d’habitation écologique de «Laher Wiesen» a Ha-
novre 1984/85. Architectes: Boockhoff et Rentrop, Ha-
novre.

ments. The same also applies for judging
project competitions.

“Intelligent buildings”

Air-conditioning and daylight controls
adapting to the respective situation mark
the “high-tech” expression of so-called
“intelligent buildings”. They fulfill ecologi-
cal requirements with the most modern
computer and apparatus technology, thus
opening up new, profit-making markets.
We may ask in all condour: how well
designed for human needs and en-
vironmentally friendly these technologies
ultimately are, what problems they solve,
what new ones come into being through
them, and whether we thus get through
once again, without seriously having to
query our dominating role over nature and
those countries with little technical-eco-
nomic development potential.

lucratifs. Il est néanmoins permis de se
demander en toute franchise dans quelle
mesure ces techniques sont effective-
ment positives pour I'’étre humain et pour
I'environnement, quels problemes elles
posent, et si nous arriverons une fois en-
core a nous en sortir sans remettre sérieu-
sement en cause notre role dominant a
I'’égard de la nature et des pays dont le
potentiel de développement technico-
économique est moins élevé que le notre.

Also a kind of “intelligent construction”: Pioneering
ecological estate “Laher Wiesen”, Hanover 1984/85.
Architects: Boockhoff and Rentrop, Hanover.
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