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La (jymnastica
dellas mattas nella seoula primaria.

Referat tgnieu nel Schner 1889 avaunt la
Tit. conferenza da magisters cirquitela d'Engiadina ota tres L. Juvalta,

meidi distrittuel.
*
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Ot stimeda raclunaunza!

Signur President! Mieus Signurs!

Sch' eatt ain permet da ventilar hoz quista riumanda nel
grcnibo ria lur stiineda sozieted, cul giavüsch, ch' èlla vegna Jis-
cusa riari Els, schi sctuitra que nella f'erma persvasiun, ch' ella
ho eir il plain riret, ria gnir tratteda i'ma vouta eir in üna con-
ferenza da magisters. Eau sort nempe del prinzipi, cha cpte chi
ais riret e btin per 1' iin, riess esser eir güst per 1' oter. Ais la
gyinnastica buna e niizaivla per ils niats, sclri sto ella esser que-
taunt nel istess e l'orza in i'ra gro atincha pü ot eir per las raattas.
Per nie ais que i'ra l'actuni decis et indiscutabel, cha la gymnastica
in generel per tuots ils int'aunts d' i'raa tschert' eted insü, e culti-
veda rationehnaing e con methoda, ais iin mez excellent d' in-
structhra per noss infaunts in piiss rapports, tauiit in risguarcl
(lisciplinari. sco niaxiraaniaing in risguarri hygieinic, per f'orti-
licher e rinforzer las giuvnas plauntas in lur svilup. La gyra-
nastica riess riiri'orzer ils giuvens corps et ils render pü abels e

capabels a resister a burascas della natüra, pi'i resistibels nel
conibat quotidian per l'existenza. Pi't ferm (> disvilupo nempe ch'il
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corp con tuots sieus organs ais. <> pii f'azil ch' el po eir resisler
e ler l'runt a nialatias imnatschantas o las superer, scha V hatin

gia traplo suot lttr grifflas.- Pii f'erni e pü satui pero ch' il corp
ais, pii fraisch e pü vivace sto conseqiientamaihg eir ossor il
spiert, il product del organ il pii sensibel, nia eir il pii iinportant
da noss corp, del tschervè. Vcglia e tauntüiia ari ogni tui lich
contschainta ais la phrasa „niens sana in corpore sano".

Nus vzains uschea, co cha la hygieina e la padagogica as

porrischan co il maira e co pudess qtie esser oter? Ün educatiun,
ciii non rispetta las dumandas e pretaisas della hygieina, non ais,

a inieu raöd da vair, appunto -ingiin' educatiun! E che s'inclegia
iin suot hygieina? La hygieina ais la rioctrina, ch' ins niuossa,
co, cha pudains il pii bain possibel mantegner e fortificher nossa

sanriet, e non ais tla sbagiier con 1' otra doctrina, sia sour, Ia

quela muossa a tratter ils ainalos et als guarder our. Ellas siiii,
sco riit, paraintas et haiin 1' istessa niira in ögi. Ma intaunf cha

la vegiia e penpie eir pii contschainta ria quistas riuos suors, la

therapia, s' occupescha con la guarischiun cla inalatias, as ho iniss
la giuvna sour per pensuin, cl'imperiir pii possibel 1' eriiptiun chi

nialatias in stuppand lur fontaunas. Ils lioin<>ns <> promoturs
della scientia si'ri territori della raediziha haun stiid<>io las inala-
tias del corp humau'n cu'l curte e niikroscop tatmf inavaunt, sco

eh'ils instrumaints ri'hoz in rii quetaunl permettaii; els liaun eir
tscherciio pii possibel zieva lur inotivs, ma saimper uell' idea e

spranza, con 1' agiid da ltir perscrutatiuns e notivas invenziiins
da lever disturbis gia avaunt niaiin con plii sgurezza possibla,
con oters pleds, els lavtiraivan nel servetsch della therapia. Piir
cöii l'ir del tenip as dedichettan hoinens docts e bain pensants
a la nouva discipliun, chi vaiva, sco riit, per scopo, ri' inipedir pii
possibel malatias tres uorriens preservativs, o ria lavurer cunter
lur derasatiun e ria initiger lur character malign. Piir nels ultiras
riecenis ria quist secul attiret quista riisciplina saimper pii 1' at-
tenziun ria mediziners et oters perscrutaturs, et ella gnit stüdgeda
sairaper pii intensiv et eir pratcheda saimper pii. Usclie avet
ella siin tuots ils rains industriels iin" influenza da sunraia inipor-
tanza tuot la technika p. ex. sto tiossa piglier risguard siin sias
duraandas e gnir pii possibel incunter a sieus postulats. Ma

raaxiraaniaing' si'il charap scolastic ais la hygieiiia ri' imraensa in-
fliienza e potii chapitels della nouva disciplina avettan da s' al-
legrer d" i'ui elaboratiun usche diligainta et intensiva. sco quel,
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ciii tratta della scoula. Et (>ir scba co e lo in iin o l' oter ris-
guard gnittan l'orza f'attas pretaisas exagieredas et eir scha qual- ¦

votitas las ideas dels represchentants riella hygieinà ri' iina, e da
i|iiels della pâdagogica dell' otra vart divergaivan pii o main,
schi hauii quistas differentas irieas tuottiina contribttieu na poch,
per stiniuler il stedi e sieus organs, a s' intoresser sairaper pti
per clumandas concernente la hygieinà sü'l cliarap scolastic. Saimper
pii gnittan eir per il scolaresser arioptos ils prinzipis ils quels
la hygieina avaiva declaro per buns e giists. Singuls chantuns
sco St Gallen, Ziirich, Basilea e Waadt, haun nel ttltira temp reor-
ganiso lur scolaresser e tschercho in quel' occasiun pii possibel,
tln gnir inciinter als postulats ri' iin hygieina rationela. Xus pudains
con sastifactiun e plaschair constater, cha eir in noss chantun, chi
cognitamaing non ais güst fich suscettibel- per renovatiuns, teunt-
iina bori quista, bori l' otra comunited ho pigiio la lodabla dezi-
siun da banduner sieus locals da scoula, chi non corresponriaivan
pii als postulats del hygieina e da fabricher nottvas chesas da

scoula, per in quist occasiun gnir incunter pi't possibel alas riu-
niaiidas della nouva disciplina niedizinela. Eau tli con satisfatiun
e plaschair sto ogni i'in, chi ais piglo aint per 1" instructiun da
nossa chera giuventi'ina, e s' interessa per il svilup corporel e

spirituel da cpiella salürier i'raa tela riezisiun, clri deniuossa gia
iin granri progress per las rcspectivas viscbnaunchas. Et in efi'et
ann per ann po iin ler ria nouvs fabricats cla scoula. Usche sajan
per ex. noranedas las lod. Vischnaunchas Davos Platz e Dörfli,
Trins, Eliras, Kiiblis et in ultiin teinp St Murezzau, e sgiir auncha

bgierras otras corarauniteds, tiri meritessan ria gnir citerias, tas-
chair <la bgierras Vischnaunchas, las quellas gia pü bod eiran
gnitlas incunter a quist bsögn et usche eiran iclas avatint con buii

exaimpel.
Zieva (piista cuorta deviatiun da noss thenia, volains ans

volver a quel. Per coraprover il clret, con il quel la gynmastica
tlellas niattas riess gnir introdüta e rendida obligatoria nella scoula

priniaria, stovains il priini ans rencler cler 1' ütilited. cha la gym-
nastica ho in generel. Eatt craj davair m' externo in merit gia
da prinzipi et am perraet in cpiist' occasiun be atincha ria nien-
zioner qtialche citats riari autoriteds in tiiiist chapitel. In priiraa
linga saja I'at niontiun d'iin passus our del „Vorposten l'ür Gestind-

heitspflege" <la Signur I)r. Sonderegger, il pionier Schwyzzer per
I* liygieina. El reniarcha sur la gyranastica il segu.-iint: La
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gymnastica promova la digestiun et influenzescha cotres in nia-
niera flch i'avorabla il bilantsch nell' economia da noss corp, voul
dir intredas e sortidas; ella disminuescha i'ra'eventuela supraagi-
tatiuii riel tscherve tres stiniulatiun riellas gniervas periphericas,
quieta 1' anini c proraova il sön. Ogni organ vegn incito tiers
üna actiun pü granda,. da que ch' el eira ariiiso. II systera ratis-
kulair vegn influenzo tlirect et indirect. <> niaximamaing il cour

vegn miss in actiun pü intensiva. Cotres vegn la circulatiun del

saung pü viva, e la respiratiun pii extaisa. La consequenza
da tttot ais ün resentiraaint .da recreatiun, da contentezza cun

se stess e ctui tuot il niuond. Eau non poss l'er daraain <la

citer in iprist lö i'm passus our del discuors del ininister tl' in-
structiun italiaun, Sigiiur Bosetti, intitulo la scoula elemeutaria,
il quel avet occasiun tla ler in. Nr. 336 riel Gorriere della sera
del 4 Dezember 1888 e ciri tuna usche: „11 maestre tleve tenir
presente, .che la scoula ha da servir a tre lini: a riar vigor al

corpe, penitratione all'intelligenza, c rettitiiriine al aniino, e gover-
narsi in ogni cosa per niorie in quanto è fattibile da conseguhio."
Elsvezzan tlimena, Mieus Signurs! Cha eir il liiinister ri'iiistructiuii
italiaun retegna per il pensuni prinzipel riella scuola primaria in

prünia lingia ria „dar vigor al corpe", il che as lascha eft'ettuer
il pii bain tres üna gymnastica rationela. Ma (piist ultiin preriicat
sto la gymnastica avair. Un non dess pretender d' ogni iin qua-
lunqiie exerzizi, negiiger 1' interess per exerzizis siinpels e sauns
d'üna vart, per dell'otra vart s'interesser be per usche nomnos

capos tl' opera. Scha exaininains pii inavaunt, co cha (piistas
nüdas phrasas theoreticas gnittan e vegnan aiinch uossa prat-
chedas, schi savains, cha gia nel classic teinp tlels Grecs tar ils
Spartaners et Atheners la gynraastica giovaiva nell' instructiun
riella giuventüna la priinia rolla. Schi tar ils Spartaners gniva
as po dir cultivo be gymnastica. fls tische nonraos pâdagogs, ils
raagisters, eiran, pigio stricte, inguott oter co magisters della
gymnastica. E sch' eau bi'it iin' öglieda si'ri temp, inua frequen-
faiva noss gymnasium chanfunel, iin teinp inua la gyiiinastica non

gniva sustgniria clallas autoriteds as po clir per poch et ingtiotta,
intta las trais sozieteds da gymuastica in allura, stovaivan da sc

our pisserer per iin local iin po iui po adato per lur excerzizis,
sclri stögi conf'esser, ch' ün eira allura flch pramuro, ri' intrer nella
sozieted da gynraasfica, i'raa prouva ch' i'ra sentiva il bsögn ri'exer-
ziter e ria fortiflcher il c-orp. E zieva la constitiitiira ri<i 1874
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ho eir mamma Helvetia s'interesseda per la chosa o que in tel
raaniera, ch' ella declaret l' instructiun nella gyinnastica, almain

per ils uiats, d' i'ma tschert' eteri insii obligatoria. Eir il sterii eira
tliiiiona persvas riella biraa e salüdaivla influenza sül riisvilup cla

nossa giitventiina. Ün volaiva cotres render nossa gitiventüna pii
âbela 'e capabela al servetsch per la patria. Taunt sco cha nus

arcognoschains <piista buna intentiun riel sterii, ria volair con agi'ul
della gymnastica preparer nossa giuventüna raasculina gia ri' in-
fanzia insii per la del'aisa da sieus confins e siett territori, schi
slovains clell' otra vart, consirieranri la chosa sainza ingiin prà-
giüdizzi, ttiottüna ans dir, cha il sterii ho agieti co ün po in niöri

partiel. Scha la gyninastica ho d' influenzer l'avoraivelmaing il
svilup corporel e spirituel della giuventüna masculina, allttra non
vez' eau aint, perche ella non dovess l'er quetaunt eir pcr la
giuventiina leminina. Scha ils mats vegnan tres las gymnastica
pii robusts e pii l'erms, perche non vess riari esser quetaunt il cas
eir tar las niattas? Co riess nascher üna generatiun robusta,
scha non vegn eir pissero per il svilup corporel eir riellas raattas
in nianiera toccanta? Perche in gencrel regalaron inaninias saunas
e robustas pü tschöntsch figis l'erins, e chi iinproinettan ria
(Ivanter biuis riefensurs riella patria. Non vol ains jüsta pretenrier,
cha nossa giuventüna feminina vegna tlel tuot negietta in quist
rani d' instructiun. Eau se bain avuonda, cha in scoulas pü ele-
vedas da tnattas, nels usche noiunos instituts, co o lo las niattas
vegnan instruidas qtielchosetta nella gyninastica. Eau admet,
cha in citeds forza co e lo quist rain tl'instructiun ais introdüt eir
in scoiilas priraarias per las raattas. Ma nella scoula primaria,
sco ch' oll' exista in sia singularited inaximamaing nellas visch-
iiaiinciias <> citeds pü pitschnas tla nossa patria, nellas scoulas
clii vegnan frequentedas ria noss infaunts riel 6vel resp. 7vel ann
insii infin coniplieus 14 u 15 anns, in quistas scoulas vegnan
nossas niattas instruitlas poch o inguotta, o pii bain dit dafat
iiiguotta nella gymnastica. E tuottüna non vess da gnir retardo
pii löng' con (piist iiistructiun. Perche tuots ils avantags e bene-
ttzis, ch' i'raa gyninastica rationela procurescha als mats. non paun
gnir sustrats pii löng a nossas niattas. Eau ani perniet auncha
tla citer iin passus ri' i'raa correspondenza nel Bund concernente
la ril'orina tlella scoula priinara nel chantun Waadt, chi tuna sco

st>gut>: „Diflerents meidis, ch*i sun pigios aint da tuot cour per
ils exerzizis nella gymnastica, sun tuottafaf del avis, cha <[itels
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dessan güst uselie bain gnir tleclaros obligatorios p<>r la matlas

sco per ils mats". E la rcdactiun riel Bunri l'o laremarcha: „Xus
crajains, ch' els hegian dret". Xoss pövel Grischtin ho avattnt

pochs anns sanctiono iina ledscha, la quela rencla 1' instructiun

per lavurs da niauii (cusir etc.) a las mattas obligatoria et il sfedi

vo per gnir incunter a quista ledscha e la raantegner in vigur
aunch' ün töch pi'i inavaunt, e sustegna povras vischnaunchas con
considerablas contributiuns a l'avur da qttist rani d' instructiun.
Que ais tttot begi e btui ot eau sun sgiir iin del ultims, ciri vult>ss

criticher e combatter quist' institutiun, chi sgiir vegn eir observeda
nella pü pitschna vischnaunchetta da noss chanttin. Ma tres quist
instructiun vegnan las raattas, chi haun da 's partiziper vi a tuots
ils oters rams ri' instructiun sco Ts niats, lierias atincha per 3 uras
tla pü per eivna vi al baunch tla scoula, d" intaunt cha per ils
raats ipiista instructiun vegn corapenseda con gymnastica, diniena
exerzizis corporels. Als niats, ils quels uschigliö gia grazcha a

' las relatiuns natürelas, saja tres lur giös, o saja tres eventucis
agüris, clri prestan a chesa, a's tegnan sü pii nel Iiber, et as paun
itsche procurer pü moviniaint, als mats, rii eau, non vegn be do

ultra que aiincha 2—3 uras 1' eivna instructiun in exerzizis cor-
porels, cliinpcrse els sun intgnieus lotiers rie lege. Las mattas pero,
e giista quellas, per-las tiuellas iin po gymnastica iiiss fich gia-
vi'ischabel perche ficii nüzaivel, nempe tla 10 resp. 11 anns fin
lur sortiria riella scoula primaria, stin, eir grazcha a las relatiuns
natürelas, pii lierias a la chesa ct a Ia stiiva. Taiint lur giö, sco
eir il niöri cha hatin ria servir a chesa, inainan que cun se. Las

mattas, chi cognittamaing as disvihipeschan 2—3 anns avaunt ils
mats, chi intran usche pii botl nell' eteri dell' tische nomneda pu-
berted, nell' etetl, inua tuots ils organs as disvilupeschan il pii
lich, inua tuot 1' össadi'ira e co maximamaing 1' öss dellas coissas
e sieus connexs T usche nomneda butschiria (Becken), p<>r il sexo
feminin ri' imensa iniportciiza, survegn sia consistenza e fermezza
volüria, nell' eteri inua ils organs sexuels as svilupeschan per ac-
còmplir lur iniportantissma incombenza, (|tiistas mattas, rii eau,

Miaiin in niieus ögis taunt o pii grantl riret vi' all' instructiun nella
gymnastica co ils mats, ils quels a la lin paim chatter eir aiincha
pii tarri occasiun ria 's exerciter in que rara. Ari <>ls sun aviertas
in bgiers lös societeris da gyiiinastica, et inua cha telas non
existan, riess i'm appunto lbriner telâs, e scha que vess da scuntrer
cuii agütl riel sterii. Eau non vögl con (jue co toutafat brich coin-
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batter 1' instructiun ricls mats nella gymnastica rial 10vo1 tin al
15Vül ann ria lur eteri, eau volaiva simplamaing comprover cotres,
cha las raattas hegien giist taunt riret lotiers sco ils inats. Sor-
tides ri<>lla scottla primaria, ho il soxo feminin, pigiiand our
quellas clri frequaintaii scoulas superiuras, <> da ipielas l'orza ncir
tuottas, ingi'ui' occasiun ria cultiver la gymnastica, exeptuo il suter,
clri bainschi po per paiie gnir risguardo sco iina spezia cl'gyni-
nastica. L' emanzipatiun riel sexo feminin non ais atincha arrivo
tar nus a qtte punct, ch' iin poricss spetter cha ghissan formedas
sozieleds da gymnastica propiamang p<>r il bel sexo, sco ch'and
existan tauntas per il sexo inasculiii. Scha telas existan i'orza in
Amerika, u scha sun pigiiedas in vista, non poss eau dii'. E

tiiottiina resunna sainiper pii 1'ailraonititm: „Educatitm harmonica
tla corp e spiert per tttots riuos sexos." Ils nieiitionos raovimaints
dellas raattas in chesa, siin ils <jtiels vegn suvenz nriss i'ui tschert
pais, non liatin löng bricha 1' influenza si'ri svilup corporel, sco que
l'iiss il cas tres moviniaints (>l exerzizis nel liber. Stantc pero
cha la .riuonna giova rii longe la granda rolla nella provenienza
et origine sco eir nell' educatiun del liumaun, stuvess ün eir pudair
con radschun spetter cha gniss impondieu per si' educatiun cor-
porela la pii granda chiira possibla, p<>r ch' ella obtegna eir pii
fazil la forza vitela <> la quantiteri d' saung volida, per adeinpir
a sia iniportanta raissittn. (Vide la brosclri'tra tla Gustav Schleidt,
„Die Leibesiibungen des Weibes.") Mieus Signurs eau pucless
nomner auncha piiss niotivs a l'avur della gyninasta dellas niattas,
e ziter auncha piiss zitats dad autoritods, ciri pretenriaii tin' eclit-
catiuii corporela riollas mattas pii intensiva e liindainentela, ina
eau .-[iii vögl contanter con ils gia mentionos nella l'ernia pers-
vasitui, cha eir Els, MicjusSignurs, sajan perinclets con 1' importenza
e vardet da niias pretaisas, „cha riess gnir do eir a las mattas
nella scoula priniaria iiistructiun nella gyranastica." Schatl' eschans

pero arrivos taunt inavaunt, schi nascha la duraanda: Co e cura
dess ün gnir incuntor a qtiists postulats? Bgierrs e f'orza la ma-
giorited traunter Els s'quassaron il cho s'inipissand: la chosa
ftiss bain bell' e buna. nia ri'inuonrier pigiier il teinp per tel' in-
Structiun? t> pü inavaunt an's raaunchan eir ils magisters ef il
niateriel lotiers. SüiKpie rispuond eau: Daltira ch'i'ui ais persvas
riella nezessited e riell' iitilited d' i'raa tcla instructiun per nossas
mattas, e per hoz ani basta ri'Als persvader ria quetaunt, sciri
sto e riess i'ra <>ir chatter ils inezs e las vias ri' introdür quist



— 104 —

ram nellas scoulas elemantarias eir pcr il sexo fenrinin. Que ais

iin oblig niorel, cha las atitoriteris competentas haun. Cur ch'avant
7 anns cumanzet niia pratcha da meirii co in Engiadina, stttvet
cttn displaschair constater, cha las mattas non avaivan ingün zievn

inezdi liber, sco ils mats and avaivan, ils tpiels gnivan ultra tpie
instruieus nella gymnastica; co ani laschet gnir pcho dellas povrns
mattas, chi gnivàn trattedas partielmaing e fet al lori. Cossagl
scolastic a Zuoz 1' instanza, ria procurer eir a las niattas in nossas
scuolas t'ra zieva niezrii libcr, la cpiela proposta gnit eir accepteria
sainza granda oppositiun et huossa hatin las raattas, a niieu sn-
vair almain, nellas püssas vischnaiinchas ria n'oss circul i'ui zieva
mczdi liber sco Ts mats, sainza ch' ellas per qtte co fiissan restedas
inavous nell' otra instructiun per inguotta. E (juc chi lisguarda
1' instructiun clellas raattas nella gymnastica nella scuola priraariii,
schi sun ils niezs lotiers con l'ir del temp schaffleus, disch almain
Wilchelm Jenni in i'ra referat surquista materia, tgnieu a Biel
ils 2 October 1881, chi saro als piiss clad Els bain contsehaint.
Xus possedains, riisch Jenni, pü inavaunt ciitlcschs ri' instrtictiun
in merit in bainischcni granria tscherna, usche cha per las auto-
riteris competentas non fiissan in qtiist risguartl ingiins obstacels
avatint niaun. Eir la riunianria, chi clri vess tla der quist instriictiun,
non vess ria riifficulter la chosa. In nossas scoulas paun ils ma-
gisters, chi instriteschan ils mats; bain eir instruir las mattas in

quist ram. Merit il plaii e la liiethoria dell' instructiun Als stögl
ranvier (verweisen) si'ra las broschüras citeclas ria Schleirit e Jenni.
Que non pudaiv' esser niieu pensuni e non eira neir mieu scopo^
ria trater quista materia auncha pii a la lunga, ri' iraperse mi'
intentiun eira be quela, dii nietter in discussiun quista dumanda
in lur grcmbo, M. Sigrs! e tlals guaclagner pii possibel per la
chosa. Scha que taunt am ais reuschieu, stiri ais il scopo ria niia
lavttr eir accomplieu. Per terminer <piela, ani perniet ria inetter
sii auncha dift'erentas thesas, clri resultan our ria niieti referat,
sco resiime ria quel.

Thesa I. La gymnastica cultivecla inethoriicaniaing e ratiònel-
maing ais iin excellent mez ri' instructiun pâdagogic e hygieinic
per la giuventüna. Arimiss •qiietaunt formulescha la

Thesa II dschand: Scha la gymnastica ho üna itsche benigna
influenza siiT svilup corporel c spirituel in generel, sco pretais e

comprovo, schi non po quist' influenza s' extender be si'iT sexo
masculin, riiniperse ella sto mfluenzer güst 1' istess il svilup eir
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del sexo feminin, stante cha tuots duos consistan eguelmaing our
da charn, össa e saung, clri stttvessan gnir istess tar ils iins, sco

tar ils oters exercitos e rinforzos. Our ria quista thesa resulta
tla'se la segtiainta

Thesa III, chi tuna: Scba l'instructiun nella gymnastica ais
nsche ni'izaivla. per las mattas sco por ils mats, sclri sto ella,
tl' iina tschert eteri insii alniain. gnir rietiareria eir per il sexo
feminin obligatoria sco per ils mats. Conseguentamaing giains
iin pass pii inavaunt e rischains ih

T/ti'sa IV: Cha usche bori, cha la gymnastica nclla scoula
elementaria saja iina conditio sinc qua non per la ctiltivatitin
corporela et instructiun spirituela riellas raattas, cha allura, rii
eau, iin sto cir pisserer per ils mezs o las vias, per ihtrodür qttist
rain d' instructiun.

TJiesa V. La schüsa, chi raauncha il teinp matcriel et otras
cliosas niaterielas e na inaterielas lotiers non ais, in consicleratitin
tliil' iniportenza della chosa, suffiziainta.

Tltesa VI. La duinanda sur il möri, co c ctira cha quist'in-
strtictiun tless gnir rieria, surlascha il referent gugent a perstmas
o sòzictetls pii conipctentas loticrs ria dezider, il pii gugenf a las
Tit. Conferenzas cla magisters, las quelas puriessan cir zieva madiira
(lisciissiun c riflessiun l'er ils pass nccessaris tiers las autoriteds
competentas in motivand la chosa tocantamaing, per arriver al

scopo expost nel referat.
Qtiists sun, ni. Signurs! ils inipissaniaints, ch' eau he volieu

delucider in niia lavur. Ara saja aiuicha perniiss a la lin, <T als
render attont siin iina lavur, ciii m' ais gniria suot ögis piir
qtiists ultims tlis grazcha a la bunted da iiiieu stiino anrili,
Signur raagister Jager, o la quela eau voless arcumander ari
ogni ün d' els, chi non la cognuoscha gia. Ella as chatta ncl
Hel't 6 del Banri VIII „l)er Praxis cler schweizerischen Volks- tincl
Mittelschule" et ais intituleda: „Der Turnunterricht in rien Bcrg-
kantonen, sp(>ziell in rien Urkantonen." L' autur ais Signur Eduard
Ktihlin. inagister nelhi scoula secundaria ari Einsideln. L' atitur
piglia co viva part per 1' instructiun nella gynraastica nella scuola
priniaria e pretenda cha las autoriteris scolasticas pissereschan
per stricta observatiun del Art. 3. Lemma 2. riell' ordinatiun l'e-
derela. tenor la (piela ho ria gnir tlo in tuot las scoulas eleinen-
t'irias als niats ria 10—15 ans instriictiun in gyninastica, sco quela
ais normeda in raentioneda ordinatiiin. In iin extracl tlel cor-
referat stipulescha il Correferent Signur Egg, niagister della scoula
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secundaria a Thalweil, traunter otras la seguainta thesa, la quela
eau leget ciui granda satisfatiun stante ella corrispuonda tres e tr.es

con las niias. Ella tuna nel originei sco segue: „l)it> weibliche
Jugènd beriarf ztiin Mihdesten ebensogut rier Ausbilriurig cler phy-
sischen Kràfte, wie riie luannliche, unri es sollte daruni rieni be-

zügiichen Turnunterricht in rien Schulcn eine grösser<> Airi'inerk-
sarakeit geschenkt werden." Els vezzan dimena, ra. Signurs, cha

la dumanda da me hoz ventilecla ais gia gnida discusa e sus-
tg'iiida parte dels Signurs magislers.

Ani soprasto atincha d' ingrazciier ari EIs tuols 111. Signurs

per la perseveranza e patientia ch' Els haun agieu, e sch' eati

poss ara lusinger, eir per 1' attentiun chi m'haun regalo.


	La Gymnastica dellas mattas nella scoula primaria : Referat tgnieu nel Schner 1889 avaunt la Tit. conferenza da magisters cirquitela d'Engiadina ota tres L. Juvalta, meidi distrittuel

