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Offentliche Titig-
keiten von Frauen
im Ancien Régime

Raoul Richner

Im Aarau des Ancien Régime be-
schrdnkten sich die Tatigkeits-
felder der Frauen vornehmlich auf
das eigene Haus. Das offentliche
Leben dagegen war fast vollstdndig
in der Hand der Mdnner. Nichts-
destotrotz gab es einige Frauen, die
auf der Lohnliste der Stadt auf-
tauchten. Diese Ausnahmen sollen
hier beleuchtet werden.

Es ist ein schwieriges Unterfangen, die Lebenswelten von
Frauen im vormodernen Aarau zu beschreiben, da diese in
den Quellen nur selten als handelnde Personen auftauchen.
Fast alle 6ffentlichen Tatigkeiten lagen in den Handen von
Mainnern. Die verhéltnisméssig wenigen Dokumente, die aus
der vorreformatorischen Zeit erhalten sind, lassen es immer-
hin zu, einige Gruppen von weiblichen Akteurinnen zu fas-
sen: In den Jahrzeitbiichern finden sich zahlreiche Frauen,
die fiir sich und Angehorige Jahrzeit-Gedenkmessen stifteten,
indem sie dazu der Kirche Gelder oder Zinsen spendeten.
Auch die Nonnen des Klosters St. Ursula in der Halden wirkten
auf das Stadtleben ein; als prominentes Beispiel sei Gertrud
Wagner genannt, die 1344 das stédtische Spital stiftete. Mit
der Reformation von 1528 verschwanden die Ordensfrauen
<« Frauen am Stadtbach & .
in der hinteren Vorstadt, aus Aarau. An ihre Stelle traten nun erbenlose Biirgersfrauen,
Detail aus der Stadtan-  die als Wohltdterinnen auftraten und Teile ihres Erbes an
sicht von H.U. Fisch, 1612. ot dtische Institutionen wie das Spital, das Siechenhaus

(Quelle: Stadtmuseum :
Aarau) oder die Schule vergabten.
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Ab dem 16. Jahrhundert, dank der immer dichter werdenden

Quellenlage, werden Frauen auch als Miitter, Gotten und

Ehefrauen greifbar. In erster Linie wirkten die Frauen in

Haus und Hof. Weitere Erwerbszweige treten beispielsweise

in Gerichtsunterlagen hervor, in denen manchmal nebenbei

auch etwas tiber ihre Titigkeiten als Migde, Wascherinnen,
Niherinnen oder Kéchinnen in Erfahrung zu bringen ist.
Haufig werden die Frauen iiber ihre Gatten definiert: Sei es,
dass sie als geachtete Frau Pfarrerin oder Frau Ratsherrin

auftreten, sei es, dass sie in den Amtern ihrer Minner im

Hintergrund aktiv mitarbeiten. So wurde das Spital nicht

nur vom «Spittelétti» allein unterhalten, sondern explizit

auch von der «Spittelmutter». Simtliche politischen Amter

und die grosse Mehrheit der stadtischen Dienste waren Man-
nern vorbehalten. Als Wachter, Boten, Zéllner, Bannwarte

oder Totengréaber kamen Frauen nicht infrage. Aber auch mit

korperlich weniger anstrengenden Amtern, wie zum Beispiel

dem Hirtendienst oder der Brotqualitidtskontrolle, der «Brot-
Schau», wurden stets Ménner betraut.

Frauen konnten bloss als Zeuginnen vor Gericht auftreten,
als Klagerin oder Angeklagte und als Kéduferin oder Verkiu-
ferin von Liegenschaften mussten sie stets von einem Vogt

begleitet werden, was in der Regel der Vater, der Ehemann

oder ein anderer Verwandter iibernahm. Namentlich ver-
mogliche Witwen oder ledige Erbtochter hatten jedoch die

Moglichkeit, sich vom Landesherrn «freien» zu lassen; das

heisst, die Gnadigen Herren von Bern gewidhrten diesen

Frauen gegen ein gewisses Entgelt die Freiheit, in Haus, Hof
und vor Gericht eigensténdig auftreten zu diirfen. Steuerlich

bestand jedoch Gleichstellung: Witwen und ledige Tochter

wurden gleich wie die Ménner zur Kasse gebeten.

« Auch beim Brunnen
zwischen den Toren
holen Frauen Wasser.
Detail aus der Stadt-
ansicht von H.U. Fisch,
1612. (Quelle: Stadt-
museum Aarau)
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4 Titelblatt des Hebam-
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Dr. Heinrich Schmuziger.
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In diesem Artikel sollen nun jene wenigen Frauen beleuchtet
werden, die unabhéngig von ihren Gatten ein gewihltes Amt
oder eine eigenstiandige Tatigkeit ausiibten.

Hebammen

Ein erstes spezifisch weibliches Tatigkeitsfeld ist traditionell
die Geburtshilfe. Auch wenn Hebammen in den Quellen
nicht erwidhnt werden, kann von ihrer Priasenz in Aarau

‘schon im Mittelalter ausgegangen werden. Dank Rechnungs-

unterlagen wissen wir, dass es spitestens seit der Reforma-
tionszeit hier stets zwei Hebammen gab. Die beiden Frauen
erhielten nidmlich als sogenanntes Wartgeld vierteljahrlich
eine Summe und einige Klafter Holz aus einer der stadteige-
nen Waldungen. Dariiber hinaus diirfte ihr Einkommen von
den gliicklichen Eltern mit einem Trinkgeld aufgebessert
worden sein. Ab 1740 unterstiitzten zunichst eine, dann
zwei Wartnerinnen die Hebammen. In der Regel riickten die-
se nach, wenn eine der beiden Hebammenstellen frei wurde.
Die meist verwitweten Stelleninhaberinnen amteten bis ins
Greisenalter, da sie de facto auf Lebenszeit gewahlt waren.
Der 77-jdhrigen Anna Rychner etwa musste der Rat 1713
den Riicktritt nahelegen, weil sie «<wegen hohen Alters bald
untiiechtig» wiirde.!

Bei der Wahl der Hebammen waren keine Miénner involviert.
1574 erfolgte die Wahl «uff der wyberen wolgfallen hin» —
und zwar offenbar zunéchst nur fiir eine vierteljdhrige Pro-
bezeit.2 1714 verrit das Ratsprotokoll, wer dem Wahlgremium

angehorte: Es setzte sich aus den Gattinnen der Kleinrite

und der einen Frau Pfarrer zusammen, welche die Kandidatin-
nen «examinieren» sollten. Die Gewéhlte musste sich dann

vom Arzt Gysi «underweisen» lassen.?

Bei der Wahl der Hebammen waren keine
Mdnner involviert. 1574 erfolgte die Wahl
«uff der wyberen wolgfallen hin» - und
zwar offenbar zundchst nur fiir eine viertel-
jahrige Probezeif.

1 Stadtarchiv Aarau
(StAAq) 11.088, 16.

2 StAAa 11.027, 301.

3 StAAa I1.089, 8-9.

Im 18.Jahrhundert wurde die Hebammenausbildung profes-
sionalisiert, was 1781 zur Einrichtung der Hebammenschule
in Bern fiihrte. Eine auswirts wohnhafte Aarauer Biirgerin,
Katharina Landolt-Sommer, hatte 1788 die Absicht, diesen
Bildungsgang zu absolvieren. Der zustidndige Berner Sani-
tatsrat erkundigte sich in Aarau, ob es den Stadtvitern recht
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sei, dass Frau Landolt ein «Hebammen-Patent» erwerben
wiirde. Der hiesige Rat begriisste dies sehr — allerdings nur
dann, wenn es keine Kostenfolge zeitigen sollte.*

Nach der Griindung des Kantons Aargau schuf dieser Jung-
kanton schon bald eine eigene Hebammenschule, zu deren
Hédnden mit dem 1805 in Aarau gedruckten Lehrbuch «Kate-
chismus fiir die Hebammen des Kantons Aargau» ein weg-
weisendes Hilfsmittel entstand. Die Autorschaft desselben
lag notabene bei einem Mann, dem Aarauer Chirurgen Hein-
rich Schmuziger (1776-1830).

Sigristinnen

Das Pflichtenheft des Sigrists umfasste — wie wir anlésslich
der Neuwahl 1629 erfahren -, «die Kirchen in guten, suberen
Ehren zu halten, auch zu rechter Stund zu liitten, auch alle
halb Jahr oder fronfestlich [d.h. vierteljahrlich] den Staub
in der ganzen Kilchen ordentlich abwiischen».®> Zweifellos
engagierten sich neben dem gewdhlten Nebenamtstréiger
auch dessen Familie und namentlich die Gattin. So schien es
den Stadtvitern nur folgerichtig, beim Ableben eines Sigrists
dessen Witwe offiziell als Nachfolgerin zu wihlen. Tat-
sdchlich sind aus Aarau drei Fille einer solchen Konstel-
lation bekannt: Die drei Sigristinnen hiessen Anna Kolliker-
Hammerschmid (im Amt 1585-1590), Sara Staub-Fischer
(1620-1628) und Margret Schirer-Rychner (1637-1660).

1 Ein Ehepaar mit Hund
spaziert am Hirschen-
graben entlang Richtung
Laurenzentor. Detail aus
der Stadtansicht von
H.U. Fisch, 1612. (Quelle:
Stadtmuseum Aarau)



In den langen Amterlisten der jihrlich neu- oder wieder-
zuwdhlenden stddtischen Funktionére sind die Sigristinnen
die einzigen Frauen. Margret Schérer-Rychner, die lange im
Amt war, wurde wihrend vieler Jahre immer im Amt bestétigt —
und dies, obwohl sie zuletzt iiber achtzig Jahre alt war. Das
Einkommen als Sigristin diirfte fiir sie den Wert einer Rente
gehabt haben; die Arbeit iiberliess sie ndmlich bisweilen ihren
Angehorigen. So betraute sie etwa ihren Neffen, den Messer-
schmied Joachim Rychner, oder ihren Schwiegersohn, den
Glaser Jakob Fyrabend, mit den anstrengenden Arbeiten.
Sigristin Schirer erhielt wie ihre méannlichen Kollegen alle
drei Jahre Geld, um sich einen neuen Dienstmantel — wohl
wie die Weibel und Wichter in den Stadtfarben - zu kaufen.b

In den langen Amterlisten der jéhrlich
neu- oder wiederzuwdhlenden stddti-
schen Funktiondre sind die Sigristinnen
die einzigen Frauen.

4 StAAa 1145, 174 und 177.

5 StAAa 11.038 (1629-
09-14).

6 StAAa 1l.050, 6
(1659-09-13).

7 Vgl. allgemein
Reimann 1914.

8 StAAa 11.026, 47.

9 StAAa 11.033, 101.

Nach 1660 gab es keine Sigristin mehr aus eigenem Recht.
Die Frauen des gewihlten Sigrists leisteten ihren Teil gewiss
weiterhin im Hintergrund.

Lehrerinnen

Gegenwirtig haben in den Primarschulen méannliche Lehr-
personen Seltenheitswert; der Unterricht wird fast aus-
schliesslich von Lehrerinnen gestaltet. In den Stiadten hat
dies eine jahrhundertealte Tradition.”

Wihrend an der seit dem Mittelalter existierenden Latein-
schule ausschliesslich studierte Midnner unterrichteten,
durften an der wohl seit dem spéten 15.Jahrhundert beste-
henden deutschen Schule auch Frauen ans Lehrerpult treten.
Mit der Reformation von 1528 gewann diese Schule an Be-
deutung, schliesslich sollten alle - Knaben und Middchen! -
die Bibel selbst lesen lernen. Uberraschend friih wird in

Aarau eine Lehrerin erwidhnt: 1539 gewihrte der stddtische

Rat der Frau von Joachim Miiller einen vierteljahrlich aus-
zuzahlenden Lohn von zwei Pfund, «domit sy die kind dester

bas underwisen moge, thiitsch ze leren».%

Von einer niachsten «Lehrfrow» wird 1613 berichtet, als
Katharina Harder, der Witwe eines Schulmeisters, gestattet
wurde, «die jungen Tochteren im Schryben und Lisen [zu]
underrichten».® Mit der Reorganisation des Schulwesens
von 1718 bekamen die sogenannten «Lehrgotten» einen
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festen Platz im Lehrkorper: in der ersten und zweiten Klasse
der Middchenschule unterrichteten fortan stets Frauen. Diese
waren mehrheitlich verheiratet und stammten tendenziell
aus der Oberschicht. So lassen sich etwa Tochter von Rats-
herren und Pfarrern sowie eine Notarsgattin identifizieren.
Dass das Unterrichten zur Familientradition werden konnte,
belegt der Fall von Sarah Wassmer-Niisperli (1688-1761),
Rosina Stephani-Wassmer (1717-1783) und Jungfer Rosina
Stephani (1746-1803), die als Grossmutter, Mutter und
Tochter unmittelbar aufeinanderfolgend die zweite Klasse
unterrichteten.

Mit der Reorganisation des Schul-
wesens von 1718 bekamen die
sogenannten «Lehrgotten» einen
festen Platz im Lehrkorper.

Aarau bildete diesbeziiglich iibrigens keinen Sonderfall;
auch in den Aargauer Schwesterstadten waren im 18.Jahr-
hundert «Lehrgotten» fiir die untersten Klassen die Regel. In
den Dorfern hingegen dominierten auch auf dieser Schul-
stufe die Schulmeister.

Wirtinnen

In den Aarauer Wirtshiusern spielten auch Frauen ab und

an die erste Geige. Obwohl sie rechtlich nicht gleichberechtigt

waren, konnten wenige Gastwirtinnen ihr Unternehmen

selbststidndig fiihren. Auch hier sind es immer Witwen, die

das ihnen bereits bekannte Geschéft des Gatten weiterbetrie-
ben. So wirtete Anna Margaretha Buess-Rychner zwischen

1744 und 1763 fast zwanzig Jahre lang in der «<Krone», in der

ihr Mann ab 1732 tétig war.

Dass eine Frau ohne Erbfall einen Gastbetrieb iibernommen

hétte, ist fiir das Aarau des Ancien Régime nicht belegt. Erst 10 StAAa Il.148, 249.
kurz vor der Revolution, 1797, wagte eine Aarauerin den . . .

Schritt ins Geschiftsleben: Jungfer Katharina Héachler Reimann, Marta: Die
(1754-1824) eroffnete damals an der Pelzgasse ein fiir die Sfcssrs'z:ﬁe‘:]en‘r’;i‘:‘SL
damalige Zeit innovatives «Caffe-Haus», wie aus einem In- meyer, Katharina: Zur
serat hervorgeht. Wenig spiéter ersuchte sie den Stadtrat um Geschichte des Hebam-
eine Bewilligung, nicht nur Kaffee brauen, sondern auch i;j{:“;;f:i;g’;_’“”m“
Wein ausschenken zu diirfen.'® Ob das Lokal die Wirren der Schmuziger, Heinrich:
Helvetik iiberstanden hat und wie es sich allenfalls weiter- <@fechismus fur die

5 N . Hebammen des Kantons
entwickelte, ist leider (noch) unbekannt. Aargau. O.0. 1805.
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1, Sungfer Hachler in der Peligaf Gat ein Caffe - Haus ervidhtet, fie verfpricht ei:
siems geeBrten Bublifum in allem, was man in cinem Caffe-Hang erwarten faum,
ols Thee , Limonade, Punfeh, Liqueurs und fremde Weine t¢. promiefie wnd
gute Bedientmg in den bilfigfen Preifen , und Gittet mm geneigten Jufprudy.

1 Inserat fiir das neu
erdffnete Café aus dem
Unter-Aergaiiischen
Intelligenz-Blat vom

11.Februar 1797. (Quelle:

Stadtarchiv Aarau)

Die mit der Helvetischen Revolution Einzug haltenden
neuen politischen und gewerblichen Freiheiten wirkten sich
nicht mittelbar auf die Frauen aus. Wihrend also die
Minner profitieren konnten, verharrten die Méglichkeiten
der Aarauerinnen, 6ffentliche Amter auszuiiben und direkt
Einfluss zu nehmen, noch lange Jahrzehnte auf dem Stand
des Ancien Régime.

Der Autor
Raoul Richner ist seit 2013 Stadtarchivar
und lebt in Buchs.
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