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Sybille Schelbert-Jungo

Alle Fotos von Bruno Schelbert

Grashiipfer, Grillen & Co —

Heuschrecken in und um Aarau

Wer kennt sie nicht, die lebhaften Hiipfer,
die im Sommer bunte Wiesen, Wegrinder
und sogar unsere Girten bevolkern? Be-
reits 1m letzten Jahrhundert beschrieb
Frey-Gessner (1880) die Heuschrecken-
fauna des Kantons Aargau. Damals waren
Heuschrecken  vor allem Ungeziefer:
Wanderheuschrecken, die auf ihren Zii-
gen «ganze Gegenden threr Cultur berau-

1 Der Buntbiuchige Grashiipfer, friiher eine im Aar-
gau weitverbreitete Art, gehirt heute zu den Seltenheiten.

ben», und Hausgrllen, die in warmen
Bickerstuben ithr Unwesen trieben.

Die Zeiten haben sich auch fiir Heu-
schrecken geindert! Die Lebensbedingun-
gen haben sich vor allem in den letzten
Jahrzehnten derart verschlechtert, dal3
heute rund 60% der im Aargau bekannten
44 Heuschreckenarten in ihrer Existenz

bedroht sind.

2 Der Warzenbeifer ist trotz seiner beachtlichen Grifse
gut getarnt im hohen Gras.

3 Die Larve des Heidegrashiipfers sieht beinahe
enwachsen ais.

4 Feldgrillen zirpen im Friihling vor ilren
Wohnrohren.




S Die Rotfliigelige Schnarrschrecke zeigt ilre leuchtend
rotenn Fliigel nur im Flug.

7 Das Ménnchen des Braunen Grashiipfers (links)
Unwirbt das Weibchen (rechts).

In der Nihe von Aarau, am Jurasiidhang,
kommen auch heute noch schr viele ver-
schiedene Heuschreckenarten vor. Dies
liegt einerseits an der klimatisch glinstigen
Lage, andererseits an der zum Teil exten-
siven Nutzung der Wiesen. So kénnen an
einem Sommernachmittag am Acheberg
oberhalb Kiittigen oder weiter westlich am
Erzberg bei Erlinsbach ohne weiteres 10
bis 15 Heuschreckenarten — also rund ein
Drittel der aargauischen Heuschrecken-
arten — beobachtet werden.

Aus dem Leben der Heuschrecken

Bereits vor 400 Millionen Jahren gab es In-
sckten mit kriftigen Sprungbeinen, wie sie

6  Die Minnchen der Gemeinen Eichenschrecke trom-
meln mit den Fiiflen paarungswillige Weibchen herbei.

8  Die Blaufliigelige Sandschrecke bei der Eiablage
(links unten das Minnchen, rechts das Weibchen).

noch heute fiir Heuschrecken typisch sind.
Heuschrecken gehoren damit zu den
stammesgeschichtlich alten Insektengrup-
pen. Dies bedeutet nicht etwa, dal} es sich
bei Heuschrecken um primitive Insekten
handelt — denn auch sie haben sich wie alle
anderen Arten bis heute weiterentwickelt
—, sondern dal} sie gewisse urspriingliche
Merkmale aufweisen. Im Gegensatz zu
stammesgeschichtlich jungen Insekten wie
Bienen oder Schmetterlinge, die fliissige
Nahrung mit Hilfe eines Saugriissels auf-
nehmen, sind Heuschrecken z. B. mit krif-
tigen Kiefern ausgeriistet. Mit diesen wird
nicht nur feste Nahrung gekaut, sondern
auch ganz ordentlich zugebissen. Beim
Warzenbeiller oder «Warzenfresser» sagte
frither der Volksglaube, «dal} einige Bisse
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dieses Thieres in die Warzen, welche der
Mensch zuweilen und meistens an den
Hinden bekommit, tberfliissigen
Auswiichse verschwinden machen» (Frey-
Gessner, 1880).

diese

Die Entwicklung vom Ei zum erwachse-
nen Tier verliutt beir Heuschrecken nicht
iber ein Raupen- und ein Puppenstadi-
um. Aus dem Ei schliiptt eine «Larve», die
fast so aussicht wic das adulte Tier. Die
Larve ist zu Beginn im Frithling nur weni-
e Millimeter klein und hiutet sich 1m
Laufe threr Entwicklung mehrmals. Auch
Fliigel und Geschlechtsorgane entwickeln
sich erst allmihlich. Im Sommer sind dann
die meisten Heuschrecken erwachsen.
Betrachtet man Heuschrecken der
Nihe, so fillt auf, wie unterschiedlich ihre
Farben und Formen sind. Die Farbe vari-
tert nicht nur von Art zu Art, sondern auch
mnerhalb derselben Art.

Wer kennt nicht das unermiidliche Zirpen
der Feldgrille, das an lauen Friihlingsaben-
den bis weit in die Nacht hinein erténte? Ist
[hnen aber auch schon aufgefallen, daf3 die
meisten anderen Heuschreckenarten ge-
nauso zirpen? Meist tun sie dies schr leise,
so dal} es nur aus der Nihe horbar ist. Jede
Art hat thren typischen Gesang. Dieser
cignet sich viel besser zur Bestimmung als
Korpermerkmale oder Farben. Der Sinn
dieser Gesinge hegt auf der Hand. Im
Pflanzengewirr e¢iner hohen Wiese 1st es
fiir Heuschrecken einfacher, einander zu
héren als zu und so Ge-

aus

schen ithre

schlechtspartner zu tinden. Meist sind es
nur die Minnchen, die ftir uns horbar seri-
dulieren. Die Langttihlerschrecken, z. B.
die Feldgnllen, reiben dazu die Decktlii-
gel gegeneinander. Bei den Kurztithler-
denen die

schrecken, zu Grashtipter

gehoren, werden die Beine dber die
Deckfliigel gestrichen. Nattirlich gibt es
auch ausgefallenere Méoglichkeiten, um
Weibchen anzulocken. So trommelt die
Gemeine Eichenschrecke mit thren Fiillen
auf’ Blitter. Auch mit «Zihneknirschen»
(Italienische Schonschrecke) oder Flug-
schnarren (Rotfltigelige Schnarrschrecke)
paarungswillige  Weibchen
betéren. Die Ohren sitzen bei den Heu-
schrecken nicht etwa am Kopf, sondern
bei den Langftihlerschrecken unterhalb des
Knies, ber den Kurztiihlerschrecken seit-

lich am Bauch.

lassen  sich

Wenige Tage nach der Paarung legen die
Weibchen Eier in den Boden, unter Rin-
de oder in Pflanzenteile (Stengel, Blitter)
ab. Dabe1 bohren sie 1thre Legerdhre oder
thren Hinterleib in das Eiablagesubstrat.
Bei den meisten Heuschreckenarten iiber-
dauern die Eier die kalte Jahreszeit. Die
Erwachsenen sterben im Herbst mit den
ersten Bodenfrosten. Bei der Feldgrille
schliipfen die Jungen allerdings bereits 1m
Sommer und {iberwintern 1im letzten Lar-
venstadium. So sind sie im April bereits er-
wachsen, wenn die meisten tibrigen Heu-
schrecken kaum aus ihren Eiern geschliiptt
sind.
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Der groBee Teil unserer Heuschreckenar-
ten ernihrt sich rein vegetarisch von Gri-
sern Einige Laubheu-
schrecken wie z. B. das Griine Heupferd
fressen aber vor allem kleine Insekten —
Blattliuse oder Raupen.

In unterschiedlichen Lebensriumen kom-
men

und Kriutern.

Heuschreckenarten
vor. Heuschrecken sind 1m Gegensatz zu
Schmetterlingen nicht auf bestimmte Fut-
terptlanzen angewiesen. Viele Arten stel-
len aber bestimmte Anspriiche an das bo-
dennahe Klima und die Struktur der
Vegetation ihres Lebensraums. Fiir die
Entwick]ung der Eier und Larven sind
Je nach Art unterschiedliche Feuchte-

verschiedene

und Temperaturbedingungen notwendig.
Auch das Verhalten ist ein entscheidender
Faktor bei der Wahl des Lebensraumes.
Eine Heuschreckenart, die gut fliegt, ist
meist in langgrasigen Wiesen oder in Bii-
schen und Biumen anzutreften. Eine Art,
dic hingegen flugunfihig ist oder kaum
klettert, kann sich am besten in Lebens-
riumen mit niedriger, lickiger Vegetation
fortbcwcgcn.

Aarau und seine Heuschrecken

Auf einem Spaziergang durch Aaraus In-
Nenstadt werden Sie kaum je einer Heu-
schrecke begegnen. Obschon einige Arten
schr gut fliegen, sind sie, mit Ausnahme
der Hausgrille, auf belebte Lebensriume

angewiesen. In naturnahen Giirten, auf
kiesigen, schiitter bewachsenen Vorplit-
zen oder aut'dem Giterbahnhot'kénnen in
Aarau einige Heuschreckenarten beobach-
tet werden.

Der Braune Grashiipter oder auch der
hiufigere  Nachtigall-Grashiipfer  sind
mancherorts anzutreftfen. Die beiden Ar-
ten schen sich zum Verwechseln dhnlich,
so daB} sie bis Anfang dieses Jahrhunderts
fiir dieselbe Art gehalten wurden. Erst
durch das Studium ihrer Gesinge liefen
sich die beiden Arten unterscheiden. Bei-
de Grashiipter sind knapp 2 ¢cm grof3 und
haben relativ lange Fliigel. Thre Firbung
variiert von Braun tiber Grau bis Rétlich.
Der Gemeine Grashiipfer, der ebenfalls in
Girten, auf Wiesen und an Wegrindern
vorkommut, 1st dagegen meist griin gefirbr.
Vor allem das Weibchen trigt deutlich
verkiirzte Fligel. Der Gemeine Grashiip-
fer ist bet uns wohl die hiufigste Heu-
schreckenart.

Aut Biumen oder im Gebisch singt in
Sommernichten etwa 4c¢m
groBe Griine Heupferd. Sein beinahe oh-

lauen das
renbetiubender Gesang ist etwa 50 m weit
horbar. Dennoch ist es meist schwierig,
den Singer im Blittergewirr auszuma-
chen. Da das Griine Heupferd Blattliuse
und andere kleine Insckten vertilgt, er-
weist es sich 1m Garten als niitzlich. Auch
die Gemeine Eichenschrecke 1st in natur-
nahen Girten zu Hause und fril3t vor allem

Blattliuse. Dic zartgriine Heuschrecke
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9 Das Griine Heupferd singt in lauen Sommerndchten
vielleicht auch in Ihrem Garten.

10 Die Gewéhnliche Strauchschrecke kann oft bis in
den Spdtherbst beobachtet werden.

11 Im Jura kommt aufler dem Griinen auch das
Zwitscher-Heupferd vor.

wird nachts durch Licht angelockt und
verirrt sich deshalb oft in unsere Wohnun-
gen.

Der Giiterbahnhof in Aarau ist schon seit
lingerem bekannt fiir seinen Pflanzen-
reichtum. Die warme, sonnenexponierte
Lage sagt auch der Mauereidechse zu. Im
Sommer 1995 konnte auf den spirlich be-
wachsenen Kiesflichen erstmals die Blau-
fligelige Sandschrecke beobachtet wer-
den. Dieser Fund 1st als kleine Sensation zu
werten, denn es handelt sich um eine 1n
der Nordschweiz sehr seltene Heu-
schreckenart. Friiher lebte sie auf Kies-
und Sandbinken, z.B. entlang der Aare.
An unseren kanalisierten, gezihmten und
gestauten Fliissen fehlen heute solche Le-
bensriume weitgehend. Die Blaufligelige

12 Die Rote Keulenschrecke sitzt gerne im Dornen-
gestriipp oder an warmen Waldrindern.

Sandschrecke kann heute praktisch nur
noch in Kiesgruben, Steinbriichen und in
vom Menschen geschattenen Kiestlichen
iiberleben. Thre hellblauen Hinterfliigel
sicht man erst, wenn sie auftliegt. Mit
threm griulich-briunlich marmorierten
Korper entschwindet sie unseren Augen
aber sofort wieder im Kies.

Farbige Blumenwiesen —
bunte Hiipfer

Am Jurasiidhang in Kiittigen oder Erlins-
bach leben Heuschreckenarten, die
trocken-heile Lebensriume bevorzugen.
Einige der hier vorkommenden Arten sind
nur in extensiv genutzten Magerwiesen zu




finden und deshalb heute im Kanton Aar-
gau schr selten.

[n den cher fetten Wiesen am Siedlungs-
rand kann z. B. Roesels Beillschrecke be-
obachtet werden. Es handelt sich dabei um
eine gedrungene, etwa 1,5 cm grofle gri-
ne bis hellbraune Heuschrecke, deren Ge-
sang an das Surren eines Rasierapparates
erinnert.

13 Die Kurzfliigelige Beifischrecke wurde im Aargau
erst 1995 wiederentdeckt.

Im Gebiisch oder 1im Dornengestriipp
kann oft eine auf den ersten Blick unauf-
tillig braun gefirbte Heuschrecke beob-
achtet werden, die Gewohnliche Strauch-
schrecke. Ihre Bauchunterseite leuchtet im
Kontrast dazu knallgelb. Die Gewdhnliche
Strauchschrecke gehort wie die vorherge-
nannte Art zu den Beillschrecken. Auch
sie besitzt nur kurze Fligelansitze, die

14 Bei der Gemeinen Sichelschrecke schauen die
Hinterfliigel unter den Deckfliigeln hervor.

15 Bei der Kleinen Goldschrecke ist wie bei den
meisten anderen Heuschreckenarten das Weibchen
deutlich grifer als das Mannchen.

16 Das Weibchen der Grofien Goldschrecke ist bis auf
die weinroten Hinterschenkel meist beige bis rosa gefiirbt.




beim Weibchen nur 1 mm lang sind. IThr
Gesang ertdnt bis in den Spitherbst hinein,
oft sogar noch nach den crsten Bodenfro-
sten.

Auf Biumen und im Gebiisch singt auch
das Zwitscher-Heupterd. Im  Gegensatz
zum Griinen Heupferd sind seine Fliigel
verkiirzt. Ansonsten sehen sich die beiden
Arten sehr idhnlich. Da das Zwitscher-
Heupferd erst ab 500 m .M. und das Grii-
ne Heupferd meist unter soo m .M. vor-
kommt, treften hier am Jurasiidhang die
beiden Arten aufeinander.

Am Gebtischrand oder auch an sonnigen
Waldrindern 1st die Rote Keulenschrecke
zu Hause. Wer nach einem roten Gras-
hiipfer Ausschau hilt, wird vergeblich su-
chen, denn meist handelt es sich um eine
unauftillig briunlich bis griulich gefirbte
Heuschrecke. Das  Erkennungszeichen
dieser Art sind die weillen und, vor allem
beim Minnchen, keulig verdickten Fiih-
lerspitzen.

Neben diesen cher trivialen Arten kom-
men in den Magerwiesen (Halbtrockenra-
sen) einige Arten vor, die sich auf diese
trocken-heiben Lebensriume spezialisiert
haben. Je mehr Pflanzenarten in einem Le-
bensraum vorkommen, desto mehr Tier-
arten sind darin anzutreffen. Die Mager-
wiesen am Jurasiidhang bei Kiittigen und
Erlinsbach geh6ren nicht nur botanisch,
sondern auch in bezug auf die Heu-
schreckenfauna zu den artenreichsten Le-
bensriumen im Aargau.

Hier kommen gleich vier Beillschrecken-
arten vor: Westliche, Zweifarbige, Roe-
sels und Kurztliigelige Beilischrecke. Die
Westliche Beillschrecke ist eine braungrau
gefirbte Heuschrecke mit langen Fligeln,
die meist in kurzgrasigen oder liickigen
beobachten 1st. Die
Zweitarbige Beillschrecke ist hingegen
griingelb getirbt und hat nur kurze Fligel.
Die Kurzfliigelige Beilschrecke wurde
1995 wiederentdeckt. Auch friher
scheint sie bereits zu den seltenen Heu-

Magerwiesen  zu

erst

- schreckenarten gezihlt zu haben. Sie 1st

meist dunkelbraun gefirbt, nur die Fliigel
sind griin gerandet.

Schon aus einiger Entfernung ertdont bel
Sonnenschein der Gesang des Warzen-
beillers, der an das metallische Rasseln ci-
ner Velokette erinnert. Es 1st nicht immer
einfach, den Singer im Pflanzengewirr zu
erspihen. Obschon es sich dabel um ein
Tier von der GroBle eines Griinen Heu-
pferdes handelt, ist es in der Vegetation er-
staunlich gut getarnt. An seinen Fliigeln
Wiirteltlecken 1st
erkennen.

mit den dunklen der
Warzenbeiller gut zu Bel
Storung 1iBt er sich in die Vegetation fal-
len und hiipft oder rennt hastig davon.

An langen Grashalmen sitzt die zierliche.
zartgriine Gemeine Sichelschrecke. Thren
Namen verdankt sie der fast rechtwinkhg
gebogenen Legerdhre. Die feinen Fihler
sind etwa viermal so lang wie der Korper.
Eindeutiges Erkennungsmerkmal sind die
langen, unter den Deckfliigeln vorragen-
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den Vorderfliigel. Mit ihren tiberlangen,
fadendiinnen Beinen erklettert sie ge-
schickt lange Grashalme. Am Boden kann
sie sich kaum fortbewegen und fliegt des-
halb bei Storung wie ein Helikopter da-
von.

Dic Kleine wie auch die Grolie Gold-
schrecke halten sich meist in den unteren
Schichten der Vegetation auf. Mit ihren
verkiirzten Fliigeln kéonnen sie nicht flie-
gen. lThren Namen tragen sie deshalb, weil
beide Arten metallisch glinzen. Die Klei-
ne Goldschrecke und die Minnchen der
GroBen Goldschrecke sind griin gefiirbe,
wihrend die Weibchen der GroBen Gold-
schrecke beige bis rosarot gefirbt sind. Die
Kleine Goldschrecke hat nur ganz winzige
rosarote Fliigelstummel, die Fliigel bet der
GroBen Goldschrecke sind weniger auftil-
lig gefirbt und etwas linger. Beide Arten
kommen in langgrasigen Magerwiesen
oder auch in verbrachenden Wiesen vor.
Die Kleine Goldschrecke ist hier stellen-
weise sehr hiufig, wihrend die Grole
Goldschrecke nur vereinzelt beobachtet
werden kann. Thr Hauptverbreitungsge-
bict liegt mehr in den feuchten Riedwie-
sen. Frither soll sie z. B. auch in Aarau in
den Wissermatten im Bereich der Spinne-
rer an der Aarc vorgeckommen sein (Frey-
Gessner, 1880).

Eine der imposantesten Erscheinungen
unter den einheimischen Heuschrecken ist
im Bereich der Geren in Obererlinsbach
zu beobachten. Die Rotfliigelige Schnarr-

schrecke zeigt thre  leuchtend roten,
schwarz gerandeten Hintertliigel allerdings
nur im Fluge. Die Minnchen erzeugen da-
bei ein beinahe klapperndes Geriusch, in-
dem sie die Fligel gegeneinander schla-
gen. Dadurch machen sie moglicherweise
nicht nur Weibchen auf sich aufmerksam,
sondern versuchen auch Feinde —z.B. V6-
gel, Eidechsen
pen Weibchen sind, wie dies bel den mei-
der Fall st
deutlich groBer als die Minnchen. Sie ha-
ben verkiirzte Fliigel, die nicht zum Flie-
gen taugen. Die Rotfliigelige  Schnarr-
schrecke gehort wohl zu den seltensten
Heuschrecken im Aargau. Frither soll sie
fast tiberall an warmen Stidhingen vorge-
kommen sein (Frey-Gessner, 1880).

Ein kleinerer, aber nicht weniger farben-
prichtiger Bewohner der bunten Blumen-
wiesen 1st auch der Buntbiuchige Gras-
hiipfer. Sein regenbogenfarbener Bauch
und die schwarzweillen Taster stehen 1m
Kontrast zu seiner sonst cher unauttilligen,
dunklen Erscheinung. Leider gehort auch
diese Art heute zu den eher seltenen Heu-
schrecken des Aargaus, withrend sie frither
weit verbreitet war (Frey-Gessner, 1880).
Auch der Heidegrashtipfer ist ein typischer
Bewohner von Magerwiesen. Die Weib-
chen lassen sich von denjenigen des Bunt-
biuchigen Grashiipfers erst nach einem
Blick auf die Bauchunterseite, die beim
Heidegrashiipfer nicht so spektakulir ge-
tirbt ist, eindeutig unterscheiden. In der

— abzuwehren. Die plum-

sten  Heuschreckenarten
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Mitte des Deckfliigels trigt der Heidegras-
hiipfer einen hellen, schrigen Fleck. Sein
Gesang: suisuisuisui... zihlt zu den mar-
kantesten
haupt.

Heuschreckengesingen  tiber-

Heuschrecken in Gefahr!

Wie wviele Tierarten leiden auch Heu-
schrecken unter dem Druck, dem unsere
Landschatt ausgesetzt ist. Nicht nur wir
Menschen, sondern auch Heuschrecken
bevorzugen die warmen, sonnigen Stid-
hinge. Hier miissen noch heute prichtge
Magerwiesen Wohnhiusern, Rebbergen
oder auch Ackern weichen. Da vermag
selbst naturnahe Umgebungsgestaltung die
Verluste nicht aufzuheben! Sogar in den
noch ntakten Lebensriumen am Jurasiid-
hang lauert Gefahr. Nur wenn die Mager-
wiesen regelmiBig gemiht werden, blei-
ben sie mager und die Vegetation genug
locker, damit die Wirme bis auf den Bo-
den dringen kann. Werden alle Wiesen aut
cinmal geschnitten, so wird den Heu-
schrecken und auch vielen anderen Insek-
ten alle Nahrung entzogen. Zudem kon-
nen Arten, die wie die GroBe und die
Kleine Goldschrecke ihre Eier an Pflanzen
ablegen, lingerfristig nur tiberleben, wenn
jedes Jahr ¢in Teil der Vegetation stehen
bleibt. Die Magerwicsen sollen deshalb
abschnittsweise geschnitten und Inseln je-
weils bis zum niichsten Herbst stehengelas-

sen werden. Dies wird heute in Erlinsbach
und Kiittigen zum Teil getan. In den letz-
ten Jahren wurden zudem am Acheberg
und am Brunnenberg Waldrinder autge-
lichtet, damit wieder Wirme und Licht aut
den Boden dringen kann. Dadurch wer-
den nicht nur Heuschrecken, sondern auch
andere Insckten und
Orchideen Land zuriickerobern kénnen.

Pflanzen wie z. B.

Heuschrecken im eigenen Garten

Mochten Sie 1m eigenen Garten etwas zur
Erhaltung unserer einheimischen Heu-
schrecken unternchmen? Probieren Sie es
doch mit einer mageren Blumenwiese
oder ciner Kiestliche, mit cinheimischen
Biischen oder Biumen. Uberlassen Sie
eine sonnige Ecke der Natur und verzich-
ten Sie 1m ganzen Garten konsequent auf
Diinger sowie Gifte. Spannende Heu-
schreckenbegegnungen vor der eigenen
Haustiire sind Ihnen sicher!
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