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Hermann Rauber

Der Aarauer Bachfischet

als urwiichsiges Brauchtum

Der Aarauer Stadtbach war seit der Stadt-
grindung um 1248 c¢in Iebensnotwendiges
Gewisser fiir diec Bewohner. Das Gewisser
nimmt seinen Ursprung in den Matten am
Stidrand des Génhards zwischen Unter-
entfelden und Suhr. Ein Teil dieses Brunn-
baches wurde im Suhrengraben offenbar
bercits um dic Mitte des 13. Jahrhunderts
in nordwestliche Richtung nach Aarau ge-
leitet, und zwar tiber cin kiinstliches und
von Menschenhand erstelltes Bett. Es liegt
streckenweise, so in den Suhrer Schwir-
renmatten, hoher als das anstoBende Land.
Der Stadtbach licferte in historischer Zeit
nicht nur den zahlreichen Gewerbebetrie-
ben die benotigte Wasserkraft, sondern
den meisten Haushaltungen auch  das
Trink- und Brauchwasser, kein Wunder
also, daB es rund um den Bach zu allerlei
Streitigkeiten mit der Nachbargemeinde
Suhr kam, die jeweils von den Gnidigen
Herren von Bern geschlichtet werden
multen. Und auch hygienisch diirfte bei
der damals noch iiberall offenen Wasser-
ﬁihrung im Laufc der Zeit nicht immer
alles zum besten bestellt gewesen sein.

Neben solch geschichtlich erwiesenen Tat-
sachen existiert in Aarau aber auch noch
¢ine durchaus poctische Uberlieferung,
wie die Stidter zu ihrem Bach gckommen
sind. Die Sage kniipft bei der Griindung
des  Tochterstifts des  Frauenklosters
Schinis in der Halde (heute stidtisches Al-
tersheim) im Jahre 1270 an. Als nimlich
dic Aaraucr den gottestiirchtigen Frauen

von Schinis grofziigig cinen Platz fiir ¢in
Klosterchen  cingerdumt  hatten,
wollten sich diese durch ein Geschenk er-
kenntlich zeigen und licBen den Burgern
die Wahl zwischen c¢iner goldenen Kette,
die rings um dic Stadt reichen sollte, und
einem Stadtbach. Dic Aarauer besannen
sich nicht lange. Sic zogen den Stadtbach
vor und crhiclten auf dem FulBle von Suhr
her «in anschnliches FliBchen zugleitet,
das dic Stadt mit Wasser reichlich ver-
sOrgten.

neucs

«Bachabschlag» und «Rumen»

Doch zuriick aus dem Reich der Sage, die
zeigen soll, wie hoch die Aarauer ihren
Stadtbach schitzten, in die Wirklichkeit.
Durch allerler Verschmutzung und natiir-
liche Belastung des Bachbettes litt dic
Wasserqualitit. Es mul3 deshalb schon im
ausgchenden Mittelalter iblich gewesen
sein, cinmal pro Jahr den Stadtbach auszu-
raumen und zu reinigen. In cinem Rats-
protokoll von 1526 ist necben Regeln fuir
dic Fischenz auch die Rede vom «Bachab-
schlag», in der Folge sprechen die amtli-
chen Akten besser verstindlich und hiufig
vom «Rumen» des Baches. Diese Aufgabe
fiel der gesamten Biirgerschaft zu, und
zwar jeweils um den Sankt-Verenen-Tag
am 1. September. Vorerst allerdings mul-
ten sich Schultheil und Kleiner Rat tiber
die vorzunchmenden Arbeiten einigen.




1 Ein besonderes Vergniigen fiir die Kinder :
Das «Ausfischen» des Stadtbachs.
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Dazu wurde der Bach auf seiner ganzen
Linge genau besichtigt. War diese Visita-
tion beendet, setzten sich die daran Betei-
ligten — es kdnnte heute noch genau so sein
—zu einem Abendtrunk oder «Fischmohln
an cinen Wirtshaustisch, wo der fiir Stadt
und Obrigkeit wichtige Tag seinen Aus-
klang fand 1.

Unergriindliche Wurzeln

Diese Bachputzete hatte also ihren festen
Platz im stidtischen Jahresablauf. Sie ent-
hiclt offenbar auch das unverbriefte Recht
flir jedermann, in den verbleibenden Was-
serliufen und Tiimpeln zu fischen. Und
Nach getaner Arbeit hatten dic wackeren
Biirgcr Anrecht auf Brot und Wein, auf
Kosten des Stadtsickels natiirlich, und je-
dermann «machte sich lustig, derweil Rite
und Burger zusammensal3en, aber nicht zu
crnsten Ratsgeschiften, sondern an fest-
lich crgiecbiger Tafel, wo auch die Pridi-
kanten und Schulmeister ihre Plitze fan-
den und keiner mit leerem Biuchlein und
trockener Kchle von dannen zu gchen
brauchter. Uber diesen Brauch entwik-
kelte sich der Begriff des Bachfischet, der

N Aarau zu cinem heute noch lebendigen

' Die Quellen sind zusammengestellt bei Walther
Merz, Der Stadtbach, Aarau 1926 siche auch Liithi/
BOH(.‘r/Ed]in/i’cstalozzi, Geschichte der Stadt Aarau,
Aarau 1978, S.241 und 381; Paul Erismann, 700
Jahre Aaran, Aarau 1948, S. 88.

Brauchtum geworden ist2. Schon friih ist
auch die Jungmannschaft aut” den Ge-
schmack dieses stidtischen Ereignisses ge-
kommen, sei dies beim Fischen im ab-
geschlagenen Bach oder beim fréhlich-
ibermiitigen Abholen des ncuen Wassers.
Die Urspriinge dieses Vergniigens der
Stadtkinder reichen «weit in vergangene
Jahrhunderte zurtick» und «wurzeln uner-
griindlich tief in der Vergangenheit», wie
zlinftige Lokalhistoriker festgestellt haben.
Der Ablauf des Bachfischet hat sich aber
im Laufe der Jahrhunderte wohl kaum
grof3 verdndert, auch wenn entsprechende
Zeugnisse nur knapp hundertfiinfzig Jahre
alt sind. In einer zeitgendssischen Schilde-
rung von 1841 wird der Brauch mit fol-
genden Worten  beschricben: «Fast  die
ganze Schuljugend kommt singend mit
langen griinen Zweigen, auf welche ausge-
hohlte beleuchtete Kiirbisse gesteckt sind,
an threr Spitze cin halbes Dutzend Kadet-
ten-Tambouren, mit den ersten Wellen des
Baches heran und durchzichen so die Gas-
sen der Stadt, bis der Magen ans Nachtes-
sen erinnert»?. Im zuverlassigen Zeugnis
von Franz Xaver Bronner aus dem Jahre
1844 1st zucrst dic Rede vom Bachab-
schlag auf dem Gemeindebann von Suhr
und der anschlicBenden Bachputzete, an

2 Siche «Bachtischetin Aarawr, in Das Jahr der Schweiz
in Fest und Brauch, Ziirich 1981, S.239f.

3 Andreas Dietsch, Der Aarauer Bachfischet, humori-
stisch dargestellt, Aarau 1841.
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2 Vorbereitungen in der Schulstube : Schiiler beim
Basteln der farbigen Laternen fiir den Bachfischet-
Umzug.

20



der sich ausdriicklich auch die Jungmann-
schaft beteiligte. Bei der damaligen Fauna
war es namlich durchaus moglich, an
seichten Stellen des Rinnsals kleine Fische
und anderes Getier zu fangen, cin Aben-
tcuer, das bei den Stadtbuben noch bis in
dic heutigen Tage hoch im Kurs stand.
Bronner berichtet gleichzeitig von ciner
Wandlung des chemals cher profanen Fe-
Stes 1 cinen typisch biedermeierischen
«Lustgang einzelner Familien nach Suhr,
Wo sic gerne gebackene Fische essen und
fremden Wein trinken», gibt aber an glei-
cher Stelle zu, daB «in den neuesten Zeiten
von dem Feste wenig mehr {ibrig geblie-
beny sei. Neben dem cigentlichen «Bachfi-
schen» berichtet Bronner auch von der
Tatsache, daB «dic ersten Wellen von der
Jugend mit Jubel durch die Gassen beglei-
tet werden und sich jedermann der

Wiederkehr des  belebenden  Baches
freuty 4

}Vilder Zug der Schulkinder

Dicse Beschreibung des Brauchs hilt sich
ohne Ausnahme in der neueren Literatur 3,
abgeschen von cinigen zeitbedingten Re-
touchen, etwa dem Datum, das 1976 vom

% Franz Xaver Bronner, Der Kanton Aargau, St. Gal-

len/Bern 1844, Band 11, S.76f.

" Etwa Theodor Elsasser, Kleines Stadtbuch von Aarau,
Aarau 1968, S.28 und 30; Arthur Frey, m Altes und
Heues Aarqu, Aarau 1954.

crsten Donnerstag auf den folgenden Frei-
tag im Scptember verlegt worden ist®.
Sind die cigentliche Bachputzete und die
Bedeutung  des  Stadtbaches iliberhaupt
cher in den Hintergrund getreten, so hat
sich der wilde Zug der Schulkinder in
seiner urspriinglichen Form crhalten. Bu-
ben und Midchen zichen mit buschig be-
laubten Ruten, vornechmlich vom Hascl-
nufistrauch und cigenhindig gebastelten
Lampions in bunten Farben durch die ver-
dunkelten Gassen der Stadt, immer ent-
lang dem heute zum groflen Teil iiber-
deckten Bachbett. In bacchantischem Zug
bewegt sich die Schiilerschaft in losen, oft
tibermiitigen Gruppen in den Schachen,
wo dic Lichterschlange ihr Ende findet.
Ununterbrochen hallen dabei die tiberlie-
ferten Spriiche von den fast gespenstisch
erleuchteten Hauswinden zurtick :

De Bach 1sch cho, de Bach isch cho,
Sind mini Bueben alli do?
Jo, jo, jo!

De Bach chonnt, de Bach chonnt,
Sind mini Buceben alli gsund ?

Jo, jo, jo.

® Der Bachabschlag begann gewdhnlich an einem
Montag und dauerte vier Tage, am Donnerstag-
abend fand demnach das Abholen des Baches statt.
Die Verlegung auf den Freitag erfolgte aus Riick-
sicht auf den donnerstiglichen Abendverkauf in
Aarau.
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3 Kunstvolle Bachfischet-Lampions : Sujets wie
Hauser, Fauna oder Phantasiegestalten.
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Furio, de Bach bronnt,

d Suurer hind nc aziindt,

D Aarauer hind ne glosche,

D Chiittiger riten uf de Frosche!”

Das «<Anzunden» des Baches, das im zwei-
ten Vers erwihnt wird, geht auf die Sitte
der Suhrer zuriick, mit dem ersten Wasser
brennende Schiffchen in die benachbarte
Stadt zu schicken. Die Kiittiger, Bewohner
cines anderen Aarauer Nachbardorfes, rei-
ten nicht etwa wirklich aut quakenden
Lurchen; Frosch steht hier fiir cinen tradi-
tionellen Holzschlitten, wie er im Juradorf
bis vor kurzem gebriuchlich war.

Bachfischet-Gepflogenheiten

Der Bachfischet lIebt heute praktisch aus-
schlieB3lich von der Formen- und Farben-
viclfalt der Lampions, dic in wochenlanger
Arbeit in den stadtischen Schulstuben ent-
stchen. In noch nicht allzu lange zurticklie-
gender Zeit trugen vornchmlich die Bu-
ben auch ausgehohlte Ribenlichter und
Kiirbisse mit, in die sic schauerliche Frat-
zen und andere Bilder geschnitzt hatten,
cin Element, das heutzutage leider sozusa-

7 Vergleiche Gertrud Ziiricher, Kinderlieder der Deut-
schen Schweiz, Bascl 1926 (Schriften der Schweize-
rischen Gesellschaft tir Volkskunde, Band 17),
S.287; der Verseingang «Fiirio, de Bach bronnt ist
mit Abwandlungen in verschiedenen Gegenden der
Schweiz tiberlictert.

gen verschwunden ist. Zu schen sind die
Bachfischet-Gepflogenheiten flir den auf-
merksamen Passanten noch tiglich auf
dem Sgraffito des Aarauer Kiinstlers Felix
Hoffmann, und zwar an der Hauswand bet
der alten Miihle an der Hinteren Vorstadt,
man mul nur ein Auge daflir haben.

Der Bachfischet kommt auch heute noch
ohne cin ofhzielles Fest- oder Organisa-
tionskomitee aus, cr findet ganz cinfach
von sclbst statt und gehort im Gegensatz
zum Maienzug noch ganz den Aaraucrn.
Einzig dic Mitglieder der Heinerich-
Wirri-Zunft (siche den Beitrag von Paul
Erismann in diesen Neujahrsblattern) wa-
chen im Hintergrund iiber die Pflege die-
ses alten Brauchtums und sind fiir den le-
gendidren Mordschlapf, den uniiberhorba-
ren SchluBpunkt des Bachfischets, verant-
wortlich. Nach cinem kleinen Feuerwerk
am nichtlichen Himmel verkiindet nam-
lich ein donnerartiger Knall das jewcilige
Endc des Bachfischets.

Das war auch frither der Fall und hat zu fast
poctischen Betrachtungen gefiihrt, dic den
kurzen Streitzug durch den Bachfischet
ausklingen lassen sollen: «Der Zug 16st sich
auf. Dic Lichtlein verlaufen sich in den
StraBlen. Der abendliche Spuk ist vorbei.
Noch cin paar kleine Buben viclleicht
konnen den wuchtigen Takt des alten Ver-
ses nicht vergessen. Sic verkiinden’s unent-
wegt weiter beim Heimstapfen und bis in
thre Traume hinein: «De Bach isch do! De
Bach isch do»




4 Inden Gassen der Stadt: Die Lichterschlange am
Bachfischet.
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