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Armin Wassmer

Die Pflanzenwelt von Aarau (2. Teil)

Vor cinem Jahr wurde an dieser Stelle die
Waldvegetation von Gonhard, Oberholz
und Hungerberg beschricben. Diese grof3-
ten Aaraucr Waldkomplexe erwiesen sich
dabei als botanisch dhnlich, was mit geolo-
gischen Gemeinsamkeiten sowie vor allem
mit der forstwirtschaftlichen Praxis zu-
sammenhangt. Interessante Pflanzenvor-
kommen zeigten sich  besonders  an
Feuchtstellen und in den begrenzten Zo-
nen, wo der Jurakalk zutage tritt.

Dicser Beitrag nun gilt den Waldern und
cinigen nicht bewaldeten Flachen langs der
Aarc. Der besondere Charakter der fluB3-
nahen Wilder beruht auf dem Einflul3 des
Grundwassers und gelegentlichen Uber-
fAutungen. Die frihere Unberechenbar-
keit der Aare ist allerdings durch wasser-
bauliche MaBnahmen lingst gebrochen,
und daher existiert auch der typische
Aucen- und Schachenwald nur noch in
bescheidenen Resten.

Dic vorlicgende Darstellung stiitzt sich
wicderum auf das Naturinventar der Stadt
Aarau, welches der Stadtrat 1985 erstellen

licl3.

«Erzbachschache»

Dieser kleine Auenwaldrest beginnt beim
«Stiffelsteg» und geht westwirts in das
reichere  solothurnische  Naturschutzge-
biet langs dem alten Aarclauf tiber. Starke
Hochwasser reichen gelegentlich bis zum

Spazierweg und demonstrieren in abge-
schwichter Form das Wasserregime, wel-
ches die Aarce vor der Korrektur in den
damaligen Auenwildern gefiihrt hat.

Als Ubecrreste des Auenwaldes (welcher
aut der Zurlindeninsel besser erhalten 1st)
konnen Silberweide und Purpurweide in
der ufernahen Zone gelten. Sic werden
landeinwirts abgeldst durch Traubenkir-
sche, Sticleiche, Esche, Spitz- und Berg-
ahorn sowie cine Auswahl von Strau-
chern, welche zum Teil den trockeneren
Hang besiedeln. Zahlreich findet sich hier
auch dic aus Nordamerika stammende,
aber schon lange cingebtirgerte Robinie
(«Falsche Akazie»). Bezeichnend ist das fast
vollige Fehlen der Buche, welche aut Bo-
den im Uberschwemmungsbereich nicht
mchr konkurrenztihig ist.

Unter den Kriutern fallen einige «Friih-
lingsgecophyten» auf, das heillt Pflanzen,
welche mit unterirdischen Knollen, Zwie-
beln oder Rhizomen den Winter tiberdau-
crn und dank den aufgespeicherten Vor-
ratsstoffen im zeitigen Frithjahr rasch an
dic Oberfliche stoBen konnen. Bei Eintritt
der vollen Belaubung der Biume haben sie
ihre Entwicklung weitgehend abgeschlos-
sen und zichen sich bald wieder in den
Boden zurtick. Bei cinem Spaziergang im
April kann man aus dieser Gruppe fol-
gende Arten beobachten:

Aronstab

Scharbockskraut

Buschwindroschen
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Gelbes Windroschen
Doldiger Milchstern
Weinberglauch
Bingelkraut
Barlauch

Etwas spater gesellt sich als weitere Rhi-
zompflanze noch die Einbeere hinzu.
Einige dieser Frithblither, so besonders
Aronstab und Milchstern, treiben in mil-
den Wintern ihre Blitter schon um Mitte
Februar aus dem Boden.

Bemerkenswert ist im Aarewildchen auch
der Winterschachtelhalm, dessen dunkel-
grune, unverzweigte Stengel charakteri-
stische und archaisch wirkende Bestinde
bilden.

Als Raritat findet man sodann die Schup-
penwurz, einen bleichen Schmarotzer, der
auf den Wurzeln von Erlen, Haseln und
andern Geholzen lebt.

Chugelefangschachen

Hauptanzichungspunket ist hier der grofic
Timpel siidlich des Scheibenstandes. Er
war chemals viel kleiner und unterlag
starken  Schwankungen des Wasserstan-
des. Scit 1970 wird er durch Bachwasser
aus dem Roggenhausenbach  gespiesen.
Die Einleitung von Bachwasser hat sich auf
dc.n Amphibienbestand unglinstig ausge-
er.kt, und es haben sich unerwiinschter-
weise Fische angesiedelt. Anderseits ent-
stand  eine grobe, zusammenhingende
-

Wasserfliche mit nur unbedeutenden
Schwankungen des Wasserspiegels. Der
sumptige Saum des Gewissers hat sich
seither mit lppiger Vegetation bedeckt.
Hicer wachst als Seltenheit die groBte ein-
heimische Seggenart, und e¢s kommen
auch geschiitzte Arten vor:

Utersegge

Gelbe Schwertlilie (geschtitzt)
Akeleiblattrige Wiesenraute (geschiitzt)
Knauclblutiger Ampfer

Schuppenwurz

Rohrglanzgras

Schilf

Damit sind nur einige der auffilligeren
oder sclteneren Arten genannt. Am Scha-
chenwaldrand wachst noch die Grofle
Klette, und das Innere des Schachenwaldes
ist mit groBen Birlauchflichen bedeckt. Es
fehlen auch nicht die tbrigen Frihlings-
geophyten wic Weisses und Gelbes Wind-
roschen, Aronstab, Milchstern und andere.
Jenseits der Solothurner Grenze erstreckt
sich unter einem Schirm von Ahornen,
Eschen, Schwarzpappeln und anderen eine
urtlimlich wirkende Gebiischwildnis 1m
Wechsel mit ausgedehnten Bestinden des
Winterschachtelhalms.

Kanalufer

Der Oberwasserkanal des Aarauer Elektri-
zitatswerkes von der Kraftzentrale bis zur




nahen Kantonsgrenze wird von etwa 3 m
breiten Wiesenbdrdern begleitet, welche
keiner Intensivnutzung unterliegen und
daher eine relativ vielfiltige Auswahl von
Wiesenpflanzen und auch einigen «Un-
krautern» tragen. Die unmittelbare Uter-
zone 1st zwar mit Betonplatten verbaut,
was die Entstehung einer cigentlichen
FluBufervegetation verhindert. Eine sol-
che konnte sich nur im Bereich der alten
Badi entwickeln, wo das Ufer durch
Blockwurf gesichert ist.

Das stidexponierte Bord ist stellenweise
ziemlich trocken und ermoglicht die Exi-
stenz einiger Magerwiesenpflanzen, wel-
che auf intensiv genutztem Wiesland
kaum mchr vorkommen:

Wiesensalbei

Kleiner Wiesenknopt

Knolliger Hahnentul3

Rauhhaariges Veilchen

Margerite

Feldthymian

Bisamhyacinthe (hier wohl Gartenfliichtling)

Die Utervegetation im Bereich der alten
Badi umfal3t u.a. folgende Arten:

Scharfkantige Segge
Spierstaude
Aufrechter Igelkolben
Gelbe Schwertlilie
Rohrglanzgras

Schilf

Reckweg

Es handelt sich um das nérdliche Aarcufer
von der Aarebriicke bis zur Liegenschaft
Dr. Steinegger, cin zur Not begehbares,
teilweise durch Kalkquadern abgetrepptes
Steilufer mit von Norden her anstoB3enden
Girten. Infolge der besonderen Situation —
sidexponiertes Steilbord am Wasser —
geben sich Pflanzen mit unterschiedlich-
sten Anspriichen ein Stelldichein. Auf den
trockenen Kalktreppen sind, was sclten
sein dirfte, gleich vier der dickfleischigen
Sedum-Arten (Mauerpfefter) anzutreffen:

Weiler Maucerpteffer

Falscher oder Milder Mauerptefter
Kaukasus-Mauerpfeffer
Spanischer Mauerpfeffer

Dic zwel letztgenannten sind allerdings
nicht cinhcimisch, sondern treten gele-
gentlich verwildert als «Gartenflichtlinger
auf. Diese Vertreter der Dickblattge-
wichse speichern in ihren Bliattern Wasser
und koénnen daher auch extrem trockene
Standorte besiedeln.

In Reichweite dieser Trockenvegetation
breitet sich cin schmaler Saum von Uter-
pflanzen aus, deren iippiger Wuchs die
problemlosc Wasserversorgung illustriert:

Rohrschwingel
Rohrglanzgras
Schilf
Sumptziest
Wolfstuld
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Beil Niedrigwasser sind im Aarebett auch
untergetaucht lebende und im stromenden
Wasser flottierende Pflanzen zu schen:

Ahriges Tausendblatt
Kammtormiges Laichkraut
Brunnenmoos

Insgesamt wurden durch das botanische
Inventar am Reckweg 84 verschiedene
Pflanzenarten erfaBt. Das ist fiir cine so
kleine Fliche recht bemerkenswert. Her-
vorzuheben ist insbesondere der griine
Ufersaum mit Sumpfziest, Schilf und dem
in der Region seltenen Wolfsful3. Im Som-
mer tummeln sich auf diesen Pflanzen
zahlreiche Libellen, darunter die selten
gewordene blauschillernde Prachtlibelle.

Es liegt auf der Hand, daB der relative
Reichtum dieser Zone mit ihrer Unge-
stortheit zusammenhingt. Durch die An-
legung des geplanten Uferweges wiirde
dieses kleine, im engeren  Stadtbercich

licgende Refugium der Natur mit Sicher-
heit zerstort.

Balinenweg, Telliabhang

Der waldige Steilhang zwischen Balinen-
weg und Telli stellt cine Gelindestufe im
Niederterrassenschotter dar. Der stliche
Teil wurde im Zusammenhang mit den
dortlgcn StraBenbauten neu gestaltet und
ISt zur Zeit cin grasiger Steilhang mit
Cmngﬂzmztm cinheimischen Geholzen.

-

So findet man zum Beispicl Weifidorn,
Schwarzdorn, Liguster, Schneeballarten, Hart-
riegel, ‘Traubenkirsche, Spitzahorn, Hage-
buche, Heckengeifiblatt, Waldféhre, Robinie.
Zur Hauptsache ist der Telliabhang jedoch
bewaldet und beherbergt einen schonen
Bestand von Frithlingsgeophyten  (ver-
gleiche den Abschnitt «Erzbachschache»),
unter denen Birlauch und Lerchensporn
mengenmalig besonders auffallen:

Barlauch

Hohlknolliger Lerchensporn
Scharbockskraut

Buschwindroschen

Gelbes Windroschen

Doldiger Milchstern

Vielbliitige Weilbwurz (Salomonssiegel)
Wald-Schliisselblume

Gold-Hahnenful3

Die schonste Partie liegt im Bereich des
Tellirings. Hier breiten sich unter einem
schonen Altholzbestand von Ahornen,
Eschen und Linden groBe zusammenhan-
gende «Birlauchwicsen» aus, untermischt
mit den violetten und weillen Bliitenahren
des Lerchensporns.

«Summergrien»

Dicses Waldstliick zwischen Aare und un-
terer Telli hat durch die baulichen Verin-
derungen am Aarelauf seinen urspriingli-
chen Auenwaldcharakter weitgehend cin-
geblil3t und prasentiert sich heute als scho-
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1 Erstes Griin im Auenwald: Aus dem feuchten,
tiefgriindigen Boden spriefen die Blatter des Aronstabs.
Die Aufnahme stammt vom 14. Februar 1980 ( Erzbach-
schache westlich Siiffelsteg).

2 Spite Goldrute, Problempflanze der Zurlindeninsel.

3 Uppige Vegetation am Rande des Auenwaldes
(Summergrien).

4 Nachtkerze und Echter Baldrian am Aareufer.

ner junger Laubwald mit Buchen, Eschen,
Ahornen und cinzelnen alten Fichtengrup-
pen. GroBe Exemplare der Silberpappel
erinnern an den fritheren Auenwald. Trau-
benkirsche und Heckengeifiblatt bilden weit-
hin das fluBscitige Waldrandgebiisch. Im
April beleben Herden des Buschwindros-
chens den Waldboden mit ithren weillen
Bliiten, zu denen das viel weniger haufige
Gelbe Windroschen da und dort farbige
Akzente beistcuert. Ebentalls groBflichig
tritt der Barlauch in Erscheinung. Das
frische Griin seiner jungen Blatter kontra-
sticrt aufs schonste mit den braunen Tonen
des letztjahrigen Fallaubes.

Wer den Wald kreuz und quer durch-
streift, findet den Aronstab, den Milchstern,
den  Lerchensporn, die Vielbliitige Weif3-
wurz, die Einbeere und dic Wald-Schliissel-
blume, lauter relativ anspruchsvolle Geo-
phyten, welche den feuchten und nihr-
stoffreichen Boden dieses Standortes be-
vorzugen.

Westlich der Einmiindung des Frey-Ka-
nals liegt am Aarcufer cine Zone, welche
den ursprunglichen Auenwaldcharakter
noch cinigermalen bewahrt hat. Hier wu-
chern zwischen Weidengebiisch im Som-
mer Uppige, mannshohe Dickichte, an
denen vor allem folgende Arten Anteil

haben:

Brennessel

Drusiges Springkraut
Waldspringkraut (Rithrmichnichtan)
Kletten-Labkraut

Spite Goldrute

Behaartes Weidenroschen
Rohrglanzgras

Schilf

Sumpft-Rispengras
Knoblauchhederich
Sumpt-Spierstaude

In noch groBerer Ausdechnung und Un-
durchdringlichkeit st diese wohl tippigste
Krautvegetation unseres Gebietes am ge-
gentiberlicgenden Ufer der Zurlindeninsel
ausgebildet.

Als besondere Raritit beherbergt der siid-
ostliche Waldrand des Summergriens so-
dann cinen anschnlichen Bestand  der
Wildtulpe. Der Standort ist alt, er wird
schon in der Flora von Mihlberg 1880
erwihnt. Durch  Zusammenarbeit  der
stadtischen Forstverwaltung und des Aar-
gauischen Bundes flir Naturschutz konnte
das Arcal vor ctlichen Jahren durch Ein-
ziunung teilweise geschiitzt werden. An
sich befriedigt zwar dic Einhagung solcher
Stellen nicht ganz. Fiir diesc in der Schweiz
schr seltene und unter Naturschutz ste-
hende Pfanze dringt sich diese Mab-
nahme aber auf, zumal sich der Standortin
unmittelbarer Nihe der groB3en Tellitiber-
bauung betindet.

Suhreufer

Der unterste Teil des Suhrelaufes bis zur
Einmiindung in dic Aarc bildet die Ge-

48

- —






lich begehbar. GroBere Veranderungen
erfuhr die Insel letztmals ber der Vertie-
fung des Unterwasserkanals in den funfzi-
ger Jahren, als gréBere Kiesmengen aufge-
schiittet wurden.

Der Siidostrand der Insel wird von cinem
Aucnwaldband begleitet, welches im un-
tersten Teil besonders ausgeprigt ist und
nach lingeren Regenfillen eine kaum pas-
sicrbare Sumpftwildnis darstellt. Dic inne-
ren und nordlichen Partien liegen etwa 37
m iiber dem Wasserspiegel der Aare und
sind dementsprechend trockener. An cini-
gen Stellen haben sich Magerrasen gebil-
det, welche botanische Kostbarkeiten be-
herbergen. Das nordliche Uter fille steil
gegen den Unterwasserkanal ab und st
groBenteils mit Strauchwuchs bedeckt.
Durch die Kombination sehr feuchter und
ziemlich trockener Standorte, durch das
Fchlen ciner intensiven landwirtschaftli-
chen und forstwirtschaftlichen Nutzung
sowic durch ihre geschiitzte Lage und
Unzuginglichkeit ist die Zurlindeninsel
von erstrangigem naturschiitzerischem In-
teresse.

Auenwald der Sudostseite

Aucnwilder sind allgemein Laubwilder
im Uberschwemmungsbereich der Fliisse.
Necben eigentlichen  Uberschwemmun-
gen, die bei unseren korrigierten Fliissen
nur noch sclten erfolgen, ist cin hoher

Grundwasserstand flir dic Auenvegetation
malgebend.

Da im vorliegenden Fall eine breite und
flach ansteigende Uferzone fehlt, kann
man dic sonst flir FluBauen typische
Zonicrung der Vegetation nur in Frag-
menten beobachten, so zum Beispiel et-
was unterhalb des Riichlig-Stauwchrs.
Zunichst dem Wasser findet man dic
Rohrichtzone. Sie wird hauptsichlich
durch das Rohrglanzgras gebildet, welches
mit scinen oft tibermannshohen Halmen
an Schilf erinnert und dieses an FluBufern
auch gewissermallen vertritt, da scine
Halme durch das flicBende Wasser weni-
ger geschadigt werden als die Schilfhalme.
Dieses Glanzgrasréhricht ist hier mit eini-
gen weiteren Arten angereichert, von de-
nen cinige zu den weniger feuchten Sand-
flichen tiberleiten:

Rohrglanzgras
Sumpf-Rispengras
Sumpt-Ziest
Wehrlose Trespe
Seifenkraut

Landeinwirts folgt dic Zone des Weiden-
gebiisches, gebildet aus strauchigen Wei-
denarten, unter denen hier die Purpurweide
tiberwiegt. Aut noch ctwas hoherem Ni-
veau beginnt mit der «Weichholzaue» ¢in
lockerer, von michtigen Silberweiden do-
minierter Wald. Am Saum und in den
Liicken dieses lichten Waldes breitet sich
cine Krautvegetation aus, welche im Som-




mer cine unglaubliche Uppigkcit und
Fille erreicht und die Durchquerung bei-
nahe zu cinem «Abenteuer im Urwald»
macht.

An cinheimischen Arten fallen in dieser
Zonc besonders folgende auf:

Brennessel

Kletten-Labkraut («Chlibere»)
Knoblauchhederich
Wassermicre

Gefleckee Taubnessel

Zaunwinde

Es handeclt sich wiederum um nitrophile
Pfanzen, also «Stickstoftzeiger», welche
auf dicsem feuchten, durch Anschwem-
mung von Sand, Ton und Pflanzeniiber-
resten aller Art gut gediingten Boden
optimale Verhiltnisse finden.

Seit cinigen Jahrzechnten ist jedoch diese
cinhecimische Vegetation in Bedringnis,
indem sie zuschends von ciner noch tppi-
geren exotischen «iberfahren» wird. Es
handelt sich um «usgebrochene Exotenv,
Pflanzen also, welche urspriinglich in Gir-
ten ein Dascin als Zierpflanzen fithrten,
sich aber dann selbstindig machten, um
mit ciner erdriickenden Fille von Indivi-
duen in einheimische Lebensriume einzu-
brechen. Thre Hauptvertreter sind hier dic
Spate Goldrute und das Driisige Springkraut.
Dic Goldrute stammt aus Nordamerika,
das Springkraut aus Ostindien.

Wihrend das bis zu 2 m hohe Springkraut
cinjahrig ist, den Platz also vortibergehend

wieder frei gibt, ist dic Goldrute ausdau-
ernd und behauptet ihre Standorte nicht
nur, sondern ruckt durch das Wachstum
der unterirdischen Stengelabschnitte un-
aufhaltsam vor. Der lockere, nur mifBig
Schatten werfende Silberweidenwald st
streckenweise von dieser dynamischen Ve-
getation schon vollig besetzt.

Weiter landeinwarts wird der Weiden-
wald mit abnehmendem Grundwasserein-
flull durch andere Gehdlze abgelost. Esche
und  Traubenkirsche treten stirker in Er-
scheinung und unter den Strauchern der
Schwarze Holunder, das Heckengeifiblatt,
der Haselstrauch, der Hartriegel.

An lichteren Stellen erhilt der ohnehin
urspringlich wirkende Auenwald durch
wuchernde Lianen einen echt urwaldahn-
lichen Charakter. Zwei Arten stchen dabet
im Vordergrund: dic Weiffe Waldrebe oder
Niele und der Hopfen. Im Frihjahr sind
hier auch die schon mehrfach erwahnten
Geophyten auffallig. So tritt der Aronstab
in besonders kriaftigen Exemplaren auf,
und auch Buschwindroschen, Scharbocks-
kraut und Schliisselblume gedcihen gut. Das
unauffillige Moschuskraut hat hicr secin
reichstes Vorkommen in Aarau.

Gegen die Ostliche Spitze der Zurlindenin-
sel hin wird das Gelinde sumpfig, und cs
bilden sich zeitweilig ausgedehnte Wasser-
stellen. Umgesttirzte Baume liegen kreuz
und quer und machen den Eindruck cines
ungestorten Urwaldes perfekt. Es ist der
einzige in Aarau und weitherum und ver-




dient in hohem Mafe Schutz und Erhaltung.
Die zentralen und nordlichen Partien der
Zurlindeninsel liegen wic gesagt cinige Me-
ter hoher als der Auenwald und sind da-
mit dem Grundwassereinflul3 weitgehend
entzogen. Der aufgeschiittete Kiesboden
1aBt zudem das Niederschlagswasser leicht
versickern. Diese trockeneren Partien tra-
gen teils Geblisch, teils Wald, und anschn-
liche Flichen sind auch mit Wiesen be-
deckt, welche aber groBenteils nicht ge-
nutzt werden und daher allméhlich ver-
buschen. Im Zusammenhang mit der Aar-
auer Nutzungsplanung entstcht cin Ptlege-
konzept, welches auch die langfristige Er-
haltung dicser Wiesen einschlief3t.

Wie erwahnt, beruht der botanische Reiz
der Zurlindeninsel nicht zuletzt auf der
Kombination schr gegensitzlicher Stand-
ortc auf engem Raum. So laft sich zum
nahrhaften, tiefgriindigen und mit Wasser
durchtrainkten Boden des Aucnwaldes
kaum cin groBerer Gegensatz denken als
dic trockene Kiesfliche cines chemaligen
Lagerplatzes in der Nihe des Stauwchrs.
Hier fchlen denn im Panzenwuchs auch
alle Merkmale von Uppigkeit, indem nur
Arten vorkommen, die an die Wasser- und
Nihrstoftversorgung  keine hohen An-
spriiche stellen, so zum Beispiel:
Frihlings-Fingerkraut

Sandkraut

Frithlings-Hungerbliimchen

Dreifingriger Steinbrech

Hunds-Braunwurz

Natternkopt
Zypressen-Wolfsmilch
Kleiner Wiesenknopf

Die Hunds-Braunwurz ist gesamtschwei-
zerisch selten. Sie kommt auf der Zurlin-
deninsel mehrfach vor und wurde auch im
Scheibenschachen angetroften.

Das Frithlings-Fingerkraut gedetht auch
massenhaft auf den sonnigen Abschnitten
der Kieswege. Es st ein Tietwurzler, der
auch in trockenen Zeiten noch geniigend
Wasser findet.

Am unscheinbarsten sind Sandkraut, Hun-
gerbliimchen und  Dreifingersteinbrech.
Diese Arten sind einjahrig. Sie blithen
beizeiten und haben, wenn die hochsom-
merliche Hitze und Trockenheit anbricht,
ihre Entwicklung abgeschlossen und streu-
en thre Samen aus. Wir finden dieses Trio
auch auf den armsten, vegetationsfeindhi-
chen Standorten im Gbrigen Stadtgebict
wieder, so zwischen den Geleisen des
Giiterbahnhofes, im Industriequartier, auf
dem SchieBplatz im Schachen und an-
derswo.

Wiesen

Dic groBten Wiesenflichen liegen am
Weg, welcher von der Kraftzentrale aus in
nordostlicher Richtung die Insel durch-
zicht. Auffillige oder nicht ganz alltigli-
che Pflanzen sind etwa folgende:




Bunte Kronwicke
Seifenkraut
Vogelwicke
Viersamige Wicke
Gelbe Resede
Spitzorchis

Die meisten dieser Pflanzen gehoren nicht
zur Artengarnitur regelmialig bewirt-
schafteter Wiesen, sondern werden sonst
cher an Wegrindern, auf Dimmen und an
Unkrautstellen gefunden. Die Spitzorchis
ist ein Element der Magerwicsen und deutet
den eher trockenen Standort an. Regelmifi-
ger Schnitt, wie thn das Pflegckonzept fiir
diec Zukunft vorsicht, wiirde zweifellos zu
ciner Auslese fihren und diirfte mit der
Zeit eine gefestigte Kombination von Ma-
gerwicsenpflanzen zum Vorschein bringen.
RegelmiBiger Schnitt ist wohl auch die
einzige praktikable Methode, um die allent-
halben gruppenweise vorriickenden Gold-
ruten cinigermalien in Schach zu halten.
Auf dem Fahrweg und an seinen Randern
sind folgende Pflanzen auffillig:

Natternkopf

Mohre

Echter Steinsame

Aufrechtes Fingerkraut
Lampen-Wollkraut (Konigskerze)
Dost

Purgier-Lein

Mehrere dieser Pflanzen haben nur noch
sparliche Vorkommen in unserer Land-
schaft, und dic Zurlindeninsel stellt cin
echtes Refugium fiir sie dar.

Das Goldrutenproblem

Verfolgt man den auf der Nordwestseite
der Insel verlaufenden Weg, so wird man
gewahr, wice auch hier die Goldrutenvege-
tation vorriickt. Sie begleitet die Wald-
und Gebtischrinder, bildet Vorposten in
den Wiesen und saumt den Weg in dichten
Bestinden, die in Hohe und Masse an ein
Getreidefeld erinnern. Es handelt sich
tiberwiegend um die Spdate Goldrute. Dicses
amerikanische «Unkraut» hat iber weite
Strecken die einheimische Vegetation zum
Verschwinden gebracht und schickt sich
an, dic Zurlindeninsel noch ganz zu er-
obern. Dank ciner weiten okologischen
Amplitude gedeiht die Pflanze nicht nur
im feuchten Auenbereich, sondern ent-
wickelt auch auf trockeneren Standorten
einc betrichtliche Konkurrenzkraft.

Es ist bezeichnenderweise eine Pflanze
auslandischer Herkunft, die sich derart
ungchemmt auszubreiten vermag. Auch
das frither erwihnte Driisige Springkraut ist
ja ein Exot, und man kennt noch weitere
Beispicle importierter Problempflanzen.
Einheimische Arten haben sich im Verlauf
langer Zeitraume als Glieder natirlicher
Okosysteme entwickelt, muBten sich mit
konkurrierenden Arten, mit Schmarot-
zern und Krankheiten auseinandersetzen
und haben so schlieBlich ithren Platz im
Okosystem, ihre «dkologische Nische» ge-
funden. Ein erprobtes Netz von Bezichun-
gen zwischen Pflanzen und Tieren fiihrt zu
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einem oOkologischen Gleichgewicht und
verhindert die ungebiihrliche Ausbreitung
einzelner Arten. Der importierte Exot
aber kommt aus einem anderen Lebens-
raum, findect bei uns moglicherweise keine
gleichwertigen Konkurrenten und auch
keine auf ithn spezialisierten Schmarotzer,
Pilzkrankheiten und dergleichen. So kann
er unter Umstanden die cinheimische Ve-
getation regelrecht «iberfahren». Im Falle
der Goldrute wird man versuchen, durch
regelmilBigen Schnitt, womdoglich zwei-
mal im Jahr, einer weiteren Ausbreitung
Schranken zu setzen.

Orchideenrasen

Dic wertvollsten Pflanzenbestinde  der
Zurlindeninsel befinden sich im untern,
das hecil3t nordostlichen Teil. Die Insel
erreicht hier, nach einer halsartigen Veren-
gung, ithre groBte Breite von gut 200 m.
AnschlicBend an den Auen- und Sumpf-
wald der Stidostseite erhebt sich eine Kies-
terrasse auf ungefihr sm mit einem von
Wald und Gebitisch umsaumten Mager-
rasen. Hier findet sich der einzige groBere
Orchideenstandort im Aarauer Gemein-
debann. Sein Reichtum ist tiberraschend
und scine Schutzwiirdigkeit sehr hoch
cinzustufen. Es werden folgende Orchi-
deen angetroften:

Hummel-Orchis, Hummel-Ragwurz
Miicken-Handwurz

Spitz-Orchis
Wiesen-Zweiblatt
Helm-Orchis

Die drei erstgenannten Arten bilden reiche
Bestinde, wic man sic sonst nur an ausge-
suchten Stellen des Juras findet. Die zwei
letztgenannten — im Jura ziemlich haufig —
treten hier zahlenmiBig zurtick.

Alle einheimischen Orchideen stehen 1im
Aargau unter Naturschutz. Weitere Arten
wurden nur ganz vereinzelt am Hunger-
berg und im Gebiet Hasenberg—Roggen-
hausen gefunden.

Neben den erwihnten Orchideen enthal-
ten diese Magerrasen noch andere erwih-
nenswerte Arten:

Golddistel
Rosmarin-Weidenroschen
Tausendgtildenkraut
Feld-Kalaminthe
Aufrechtes Fingerkraut
Scharfes Berufkraut
Wacholder

Leider existiert auch in dieser besonders
wertvollen Zone und in benachbarten
Magerflichen  das  Goldrutenproblem.
Vom Saum der umrahmenden Gebiische
her dringen Goldrutenbestinde, wenn
auch mit abnehmender Vitalitit, bis in die
cigentliche Rasenzone vor, so dall man -
cin ungewohnter Anblick — die Orchideen
zwischen knichohen bis hiifthohen Gold-
ruten ausfindig machen mubB.

Der naturschiitzerisch wertvolle Teil der
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Zurlindeninsel, von dem hier die Rede ist,
umfaBtctwa 15 ha, was wenigerals 2 % des
Aarauer Gemeindegebicetes ausmacht. Auf
dieser Fliche wurden aber 225 Bliiten-
pflanzen nachgewiesen — rund 40 % der in
Aarau vorkommenden Arten.
Vergleichbare Schwerpunkte im Bercich
der Zurlindeninsel zeigen auch das Aar-
auer Vogelinventar sowic das Inventar
der Tagfalter.

Der biologische Reichtum dieses Gebietes
beruht, wie erwihnt, zunichst auf der
Kombination schr unterschicdlicher Le-
bensraume. Die relative Unbertihrtheit
sowohl des Auenwaldes wie der Trocken-
plitze hingt sodann wesentlich damit zu-
sammen, daB3 die Insel nicht frei zuganglich
ist. Je linger desto mehr braucht die Natur
in unserer iibernutzten Landschaft solche
Schutz- und Regenerationsgebicte.

Pflanzeninventar Aarau 1985, Zurlindeninsel

Hiufigkeit:  Ziffer 1 bedeutet sehr vereinzelt
Ziffer 2 bedeutet hiufig oder doch
nicht ausgesprochen selten

.Kolonne: Auenwald
.Kolonne: Nordufer
.Kolonne: Wiesen, Wege, Trockenflichen

Name deutsch

G R

Name 1 2 3

Acer pseudoplatanus 22 Berg-Ahorn

Achillea millefolium 2 Gewohnliche Schafgarbe
Adoxa moschatellina 2 Moschuskraut
Acgopodium podagraria 2 2 Geiliful3

Agropyron caninum 22 Hunds-Quecke
Agrostis stolonifera Weilles Strauligras
Ajuga reptans Kriechender Giinsel
Alharia officinalis 2, 2 Knoblauchhederich
Allium ursinum 2 Birlauch

Alnus glutinosa 2 2 Schwarzerle

Alnus incana 3 32 Grauerle

Alopecurus pratensis 2 Wiesen-Fuchsschwanz
Anacamptis pyramidalis 2 Spitzorchis

Anemone nemorosa 2 2 Buschwindréschen

R: Arten der Roten Liste der Schweiz (Landolt, 1982)

G:

Geschiitzte Arten im Kanton Aargau




Name 1 3 Name deutsch
Angelica silvestris 2 Wilde Brustwurz
R Anthemis tinctoria 1 Firber-Hundskamille

Anthoxanthum odoratum Ruchgras
Arenaria serpyllifolia Quendelblattriges Sandkraut
Arrhenatherum elatius Franzosisches Raygras
Arum maculatum 2 Aronstab
Astragalus glycyphyllos 2 Barenschote
Barbarea vulgaris 1 Winterkresse
Berberis vulgaris 2 Berberitze
Betula pendula 2 Birke
Brachypodium pinnatum 2 Flieder-Zwenke
Brachypodium silvaticum 2 Wald-Zwenke
Bromus erectus 2 Aufrechte Trespe
Bromus inermis 2 Wehrlose Trespe
Buddleja davidii 2 Sommerflieder

G R Butomus umbellatus 1 Schwanenblume
Calamagrostis epigeios Gemeines Rettgras
Campanula rapunculus Rapunzel-Glockenblume
Cardamine amara 2 Bitteres Schaumkraut
Cardamine flexuosa Wald-Schaumkraut
Cardamine hirsuta 2 Behaartes Schaumkraut
Cardamine impatiens 1 Spring-Schaumkraut
Carex acutiformis Scharfkantige Segge
Carex flacca 2 Schlafte Segge
Carex hirta 2 Behaarte Segge
Carex muricata s. 1. 2 Stachel-Segge
Carex ornithopoda 2 Vogelful3-Segge
Carlina vulgaris 2 Golddistel
Carpinus betulus 2 2 Hagcebuche
Centaurea jacea 2 Wiesen-Flockenblume

G Centaurium umbellatum I Tausendgiildenkraut
Cerastium caespitosum 2 Gewohnliches Hornkraut
Cerastium glomeratum 2 Kniuel-Hornkraut
Chacrophyllum cicutaria 2 Berg-Kerbel
Chacrophyllum silvestre I Wiesen-Kerbel
Chenopodium album 2 WeiBer Ginseful3
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Name 123 Name deutsch
Chenopodium polyspermum 2 Vielsamiger Ginseful3
Chrysosplenium alternifolium 2 Wechselblittriges Milzkraut
Circaea lutetiana 2 Hexenkraut
Cirsium arvense Z 2 Acker-Kratzdistel
Cirsium vulgare 2 Gewohnliche Kratzdistel
Clematis vitalba z 2 Niele

G Convallaria majalis 1 Maiglockchen
Convolvulus arvensis 2 Acker-Winde
Cornus sanguinea 22 Roter Hornstrauch
Coronilla varia 2 Bunte Kronwicke
Corylus avellana i3 Haselnul3
Cratacgus monogyna Z 2 Eingriffliger Weilldorn
Crepis capillaris Diinnastiger Pippau
Cynosurus cristatus 2 Kammgras
Dactylis glomerata B Knaulgras
Daucus carota 2 Mohre
Deschampsia caespitosa 2 Rasen-Schmiele
Dryopteris filix-mas 1 Echter Wurmfarn
Echium vulgare 2 Natternkopf
Epilobium dodonaci 1 Rosmarin-Weidenroschen
Equisetum arvense 2 Acker-Schachtelhalm
Equisetum hiemale 2 Winter-Schachtelhalm
Eragrostis minor g Kleines Licbesgras
Erigeron acer 2 Scharfes Berutkraut
Erigeron annuus 2 Einjahriges Berutkraut
Erigeron canadensis 2 Kanadisches Berutkraut
Erophila verna 2 2 Hungerbliimchen
Erucastrum gallicum 1 Franzosische Rampe
Euphorbia cyparissias G ) Zypressen-Woltsmilch
Euphorbia stricta 2 Steife Woltsmilch
Euphorbia verrucosa 1 Warzige Woltsmilch
Evonymus europaca 2 2 Pfaffenhtitchen
Fagus silvatica 2 Rotbuche
Festuca arundinacea 22 Rohr-Schwingel
Festuca gigantea 22 Riesen-Schwingel




Name I 2 3 Name deutsch
Festuca ovina 2 Schat-Schwingel
Festuca pratensis 2 Wiesen-Schwingel
Festuca rubra 2 Rot-Schwingel
Filipendula ulmaria 2 Wiesen-Spierstaude
Fragaria vesca I Wald-Erdbeere
Fraxinus excelsior z Esche
Galium aparine 22 Kletten-Labkraut
Geranium columbinum 1 Tauben-Storchschnabel
Geranium robertianum 2 Gewohnlicher Storchschnabel
Glechoma hederaceum 2 Gundelrebe

G Gymnadenia conopea 2 Miicken-Handwurz
Helictotrichon pubescens 2 Flaumhater
Heracleum mantegazzianum 1 Riesen-Birenklau
Hesperis matronalis 1 Nachtviole
Hieracium aurantiacum I Orangerotes Habichtskraut
Hieracium murorum 2 Mauer-Habichtskraut
Hieracium pilosella 2 Langhaariges Habichtskraut
Hieracium piloselloides 2 Florentiner Habichtskraut
Hieracium sabaudum I Savoyer Habichtskraut
Hippophae rhamnoides 1 Gewohnlicher Sanddorn
Holcus lanatus % Wolliges Honiggras
Humulus lupulus 2 2 Hopfen
Hypericum perforatum 2 Gewohnliches Johanniskraut
Impatiens glandulifera 2 Driisiges Springkraut
Impatiens noli-tangere 2 Wald-Springkraut
Impatiens parviflora 2 Kleinblitiges Springkraut
Inula conyza ) Diirrwurz
Juncus bufonius 2 Kréten-Simse
Juncus tenuis 2 Zarte Simse
Juniperus communis I Wacholder
Lamium album 2 Weille Taubnessel
Lamium galcobdolon 2 Goldnessel
Lapsana communis 2 Rainkohl
Lathyrus pratensis Wiesen-Platterbse
Lathyrus silvester Wilde Platterbse
Lepidium campestre 2 Feld-Kresse




Name I 2 3 Name deutsch
Ligustrum vulgare 2 2 Liguster
Linum catharticum 2 Purgierlein
Lithospermum officinale 2 Echter Steinsame
Lolium perenne 2 Englisches Raygras
Lonicera xylosteum 2 2 Hecken-GeilB3blatt
Lotus corniculatus Schotenklee
Lysimachia vulgaris 1 Gewohnlicher Gilbweiderich
Lythrum salicaria 2 Blutweiderich
Malva alcea 2 Sigmarswurz
Malva moschata I Bisam-Malve
Matricaria chamomilla 2 Echte Kamille
Medicago lupulina 2 Hoptenklee
Melica nutans 2 Nickendes Perlgras
Melilotus albus 3 Weiller Honigklee
Melilotus officinalis 2 Echter Honigklee
Mentha aquatica Wasser-Minze
Mercurialis perennis 2 Bingelkraut
Mochringia trinervia 3 Nabelmiere
Ocnothera biennis 2 Nachtkerze
Onobrychis viciifolia 2 Esparsette
Ononis repens 2 Kriechende Hauhechel

G R Ophrys holosericea 2 Hummelorchis

G R Orchis militaris I Helm-Orchis
Origanum vulgare 2 Dost
Ornithogallum umbellatum I Doldiger Milchstern
Paris quadrifolia 1 Einbeere
Petasites hybridus 2 Gewohnliche Pestwurz
Phleum pratense 2 Wiesen-Lieschgras
Phragmites communis 2 Schilt
Picea excelsa 2 Fichte
Picris hieracioides 2 Bitterkraut
Pinus silvestris 2 Wald-Fohre
Plantago lanceolata 2 Spitzwegerich
Plantago major 2 Grober Wegerich
Poa annua 2 Einjahriges Rispengras
Poa nemoralis 2 Hain-Rispengras




Name 1 2 3 Name deutsch
Poa palustris 2 Sumpf-Rispengras
Poa pratensis 2 Wiesen-Rispengras
Poa trivialis 2 Gewohnliches Rispengras
Polygonum aviculare 2 Vogel-Knoéterich
Polygonum lapathitolium Ampter-Knoéterich
Populus alba 3 & Silber-Pappel
Potentilla recta 2 Aufrechtes Fingerkraut
Potentilla verna 2 Fruhlings-Fingerkraut
Primula clatior 22 Wald-Schlisselblume
Prunclla vulgaris 2 Gewohnliche Brunelle
Prunus padus 22 Traubenkirsche
Prunus spinosa 2 Schwarzdorn
Quercus robur 2 Stieleiche
Ranunculus ficaria 2 Scharbockskraut
Ranunculus lanuginosus I Wolliger Hahnenfuf3
Ranunculus repens 2 Kriechender Hahnenful3
Reseda lutea B Gelbe Resede
Ribes uva-crispa 2 Stachelbeere
Robinia pseudo-acacia 22 Falsche Akazie
Rosa canina 2 Hunds-Rose
Rubus caesius i Blaue Brombeere
Rubus fruticosus 2 2 Brombeere
G Salix alba Z 3 Silberweide

5 Salix elacagnos % 3 Lavendelweide

3 Salix purpurca Z 2 Purpurweide

5 Salix viminalis 3 Korbweide
Salvia pratensis 2 Wiesensalbei
Sambucus nigra 2 Schwarzer Holunder
Sanguisorba minor 2 Klemer Wiesenknopf
Saponaria ofhicinalis 2 Seifenkraut
Satureja acinos I Feld-Kalaminthe
Saxifraga tridactylites 2 Dreifingriger Steinbrech
Scrophularia canina ) Hunds-Braunwurz
Scrophularia nodosa % 3 Knotige Braunwurz

Senecio erucifolius

Raukenblittriges Kreuzkraut
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Name 12 3 Name deutsch
Senecio vulgaris 1 Gewohnliches Kreuzkraut
Silene vulgaris ) Gewohnliches Leimkraut
Solanum lycopersicum Tomate
Solidago serotina % Spate Goldrute
Stachys palustris 2 Sumpft-Ziest
Stachys silvatica 2 Wald-Ziest
Stellaria aquatica 2 Wassermiere
G Thalictrum aquilegiifolium 1 Akeleiblittrige Wiesenraute
Thlaspi arvense 2 Ackertischelkraut
Thlaspi perfoliatum 2 Durchwachsenes Taschelkraut
Thymus serpyllum s. 1. 2 Feldthymian
Trifolium campestre 2 Feld-Klee
Trifolium repens 2 Kriechender Klee
Typhoides arundinacea 22 Rohrglanzgras
Urtica dioeca 2 2 Brennessel
Valeriana officinalis 2 Echter Baldrian
Valerianella locusta 22 NiiBlisalat
Verbascum lychnitis 1 Lampen-Konigskerze
Verbascum nigrum 2 Schwarze Konigskerze
Verbena ofhicinalis 2 Eisenkraut
Veronica arvensis 2 Feld-Ehrenpreis
Veronica beccabunga I Bachbungen-Ehrenpreis
Veronica hederifolia 2 Etcublittriger Ehrenpreis
Veronica ofhicinalis I Echter Ehrenpreis
Veronica serpyllifolia 2 Quendelblittriger Ehrenpreis
Viburnum lantana 2 Wolliger Schneeball
Viburnum opulus 2 Gewohnlicher Schneeball
Vicia cracca 2 2 Vogel-Wicke
R Vicia hirsuta 2 Rauhhaarige Wicke

Vicia sativa 2 Futter-Wicke
Vicia sepium 2 2 Zaun-Wicke

2 Viersamige Wicke

Vicia tetrasperma
Viscum album

)

Mistel

O1
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