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Cornelia Schmid

Sprache — eine Betrachtung unter dem Aspekt

der Horbehinderung

Dieser Text soll nicht eine wissenschaftli-
che Abhandlung sein, sondern cin Bericht
cigener Erfahrungen, der, obwohl er All-
gemeinglltiges in sich tragt, dennoch
nicht Allgemeingiiltigkeit beanspruchen
kann. Daran iandert auch dic Tatsache
nichts, dal3 ich selber horbehindert bin und
daher die Problematik von Grund auf zu
kennen glaube.

Worum geht es also? — Es geht darum, das
Verhaltnis eines Horbehinderten zur Spra-
che aufzuzeichnen und etwas zu untersu-
chen.

Betrachten wir einmal den Spracherwerb
eines horbehinderten  Menschen.  Jedes
Kleinkind, ob schwerhorig oder nicht,
beginnt irgendeinmal, sich (horbar) auszu-
driicken, spater lernt es zu sprechen. Diese
Entwicklung  verlauft normalerweise
cinerseits spontan, andererseits als zwangs-
ldufige Reaktion auf Gehortes.

Wie ist das nun, wenn das Gehor nicht
intakt ist? — Die erste Phase, das spontane
Sich-Ausdriicken, erfolgt auch in diesem
Fall. Hingegen 1ist die Weiterentwicklung
gefihrdet. Die Reaktionen auf das cigene
Sich-Ausdriicken werden nicht gehort,
das heiB3t das Sprechen der anderen wird
nicht wahrgenommen.

Die Folgen wiren unweigerlich Stagna-
tion des «Wortschatzes» — falls er bereits
vorhanden ist, vielleicht tiberhaupt Ver-
stummen. Das sprachliche Lernverhalten
geht also sicher zuriick.

Hier setzt nun bei Horbehinderten eine
extrem starke Sprachférderung cin, die
vor allem darin besteht, Sprache bewul3-
t(er) aufzunchmen und zu verwenden.
Kinder lernen aber sehr viel unbewuBt. Ist
cs nun sinnvoll, wenn Kinder bewul3t
lernen, das heiBBt sehr oft, miihsam lernen
miissen? Ich glaube, ja. Einerseits bin ich
der Meinung, daB kein Lernprozel3 ohne
Miihe von sich geht, andererseits begtin-
stigt dic BewuBtheit des Lernens dic Inten-
sitat der Bezichung zum Stoff.

Probleme des Fremdsprachenerwerbs wa-
ren zum Beispiel die Aussprache, die oft
nach den Regeln der Muttersprache (die
unter Umstinden auch noch nicht erfal3t
worden ist) gehandhabt wird, was nattir-
lich nicht zur Fremdsprache palBt. Hier
bietet das phonetische Alphabet mit seinen
cinzelnen Lauten meiner Erfahrung nach
eine grole Hilfe, die allerdings zuwenig
gebraucht wird.

Betrachte ich horbehinderte Kollegen,
deren Stirke der Horbehinderung ctwa
der meinigen entspricht, stelle ich schr
hiufig cin vermindertes Sprachvermogen
test — wobei ich gleich erwihnen mul3, dal3
es Ausnahmen gibt.

Es gibt cine Art spezifischer Schwerhori-
gensprache, deren Kennzeichen — von
Normalh6renden aus geschen — ihre Re-
duziertheit ist. Ich sage ausdriicklich, von
Normalh6renden aus geschen. Schwerho-
rige unter sich, die in dieser Sprache reden,
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verstechen sich nicht schlecht — und oft
besser als Normalhorende. Denn  diese
Sprache bezicht sich eben nicht nur auf das
Gehor, sondern auf den ganzen Korper.
Hicr taucht nun die Problematik Wort —
Geste auf. Frither war fiir Schwerhorige
Geste anstelle des Wortes verpont. Auch
ich kranke noch am Verzicht auf Gesten.
Abgeschen davon, daB3 auch viele Normal-
horende Gesten brauchen, auch beim
Sprechen, sind Wort und Geste in gewis-
sem Sinne nicht vergleichbar, aber sie
konnen sich zum Beispiel erginzen. Man
sollte also die Geste (und die Gestenspra-
che) nicht vorschnell verurteilen, denn
auch in ithnen 1st Reichtum enthalten.
Schwerhorige haben also oft cine eigene
Sprache — das bedcutet cbenso oft: Eine
eigene Welt . ..

Kehren wir zu Wort und Geste zurtick.
Die reine « Worterzichung» hat ungeheure
Folgen, denen nicht jeder Schwerhorige
gewachsen ist. Das mul3 ich erklaren, hier
an meinem Beispiel:

Mecin Sprachvermdgen ist ziemlich groB.
Unter Normalhorenden merkt man nicht
einmal, dal} ich schwerhoérig bin. Dies ist
aber kein Grund zur Freude, da sich die
Sache in Tat und Wahrheit so verhilt:

Ich habe gelernt, mich sprachlich wie alle
Normalhorenden zu verhalten. Ich falle
also praktisch nicht auf. Unter Normalho-
renden aber, wenn es schon nur zwet sind,
gelingt es mir sehr oft nicht mchr, mit
Hilfe des Ablesens von den Lippen zu

folgen — die wenigsten Menschen sind so
diszipliniert, nacheinander und nicht mit-
einander, aufs Mal zu sprechen. Natiirlich
wehrt man sich, man hat aber meistens
keinen Erfolg, da die Horbehinderung
nicht sichtbar ist und somit nicht ein stan-
diges Mahnzeichen bildet. Das Ende ist,
daB man bald zum SchluB3 kommt, man
gchore nicht zu Normalhérenden, da man
ihnen nicht zu folgen vermag. Also begibt
man sich zu schwerhorigen Kollegen.
Dort stellt man fest, daB3 man sich ebenfalls
nicht integrieren kann, weil man eine ganz
andere Sprache — eben die der Normalho-
renden — spricht. Dorthin geh6rt man also
auch nicht. Was tun? — Nichts ist moglich,
dic Situation «zwischen Tir und Angel
bleibt bestchen.

Die Folge 1st meistens die Isolation.

Diese Situation hat aber — hat man sie
cinmal akzeptiert — enorme Vorteile.
Diese Ungebundenheit bietet Frethetit,
diese Konzentration auf sich selbst ermog-
licht Konzentration und Begrenzung auf
cine ganz bestimmee Sache, auBerdem ist ja
Konzentrationstahigkeit immer auch Fa-
higkeit zur Entspannung. Dafiir bestcht
die Gefahr der allzu engen Beschrinkung.
Andcrerseits reagiert man in dieser Situa-
tion auch mit Kompensation, zum Beispiel
mit tbermiBiger Kontaktautnahme zu
Normalhérenden. So kann beispielsweise
angcbliche Neugier, die anderen unver-
standlich 1st, cinfach ein Verstarkenwollen
des Kontakts bedeuten.
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Mit diesem Abschnitt bin ich nicht vom
Thema abgekommen, denn das soziale
Umteld hat mit der Sprache sehr viel zu
tun.

Machen wir cine kurze Zwischentiberle-
gung, die uns zum nachsten Abschnitt
leiten wird.

Was ist cigentlich Voraussetzung flir dic
Beherrschung ciner Sprache? — Das Gehor
ctwa? Nur zu einem geringen Teil, was die
Aussprache betrifft. Normalerweise wer-
den zwar Satzstrukturen auch gchort,
nicht nur Laute. In meinem Fall aber — und
bei vielen anderen Schwerhorigen auch —
sind die Augen (der Kopf nattirlich so-
wicso) die  Hauptvoraussctzung
Sprachbeherrschung (gewesen) — in zwei
Fillen: Einerseits beim Ablesen der Worte
von den Lippen, wobei, genau beschen, die
ganze Gesichtspartie eine Rolle spielt,
andererseits — und dies vor allem — beim
Lesen. Ich erwarb mein  Sprachgefiihl
grofitenteils beim Lesen, ich lernte auch
relativ frith lesen. Inwietern es hierbei eine
Rolle spielt, dall ich Worte und nicht
Buchstaben lesen lernte, konnte ich noch
nicht genau bestimmen.

Man miibBte sich fragen, inwicweit und
inwiefern Sprache iberhaupt lernbar ist.

zur

Erstjetzt, nachdem wir gewisse Mechanis-
men erkannt haben, ist es moglich, dic
Bezichung cines Horbehinderten
Sprache direkter anzugchen.

Zur

Ein Horbehinderter kann Sprache, da sie
fiir ihn alles andere als selbstverstindlich
ist, besonders kritisch betrachten, er kann
sic auch als Mythos betrachten. Sie kann
ithm auch allein zusatzliches Kommunika-
tionsinstrument scin (und nicht mechr, da
manchmal schon diese Kommunikation
illusorisch wirkt). Bei mir gilt: Sprache ist
fir mich nicht mehr hauptsichlich ein
Kommunikationsmittel — vielleicht cher
schon Selbstzweck. — Betrachten wir noch
einmal die visuelle Erfahrung von Sprache
(wie sic obenstchend beschricben ist).
Einerseits ist diese Spracherfahrung kon-
kret: Ablesbare Mundbewcegungen und
Gesichtsausdruck. Andererseits wirkt sie
auf einen Schwerhorigen fast abstrake,
weil ihre AuBerung fiir ihn zum Teil gar
nicht horbar ist. Insofern ist die Sprache flir
cinen Horbehinderten tatsichlich abstrak-
ter, als daB} er cin Idealbild von Sprache
lernen miiBte, da dic reale Form, die auch
horbar ware, flir ihn oft nicht erreichbar
ist. Der vorwiegend visuelle Spracherwerb
bringt — gerade beim Lesen — hiutig eine
schr starke Anklammerung an die Schrift-
sprache, an Sprachregeln allgemein. Aus-
nahmen sind aber auch hier der Fall.

Erkennt und anerkennt man — als Schwer-
horiger — die eigenen Grenzen, gerade
dort, wo es die Sprache betriftt, neigt man
dazu, Sprache als ctwas Hoheres, Uner-
reichbares zu betrachten, eben auch als
cigenen Mythos, cben als Selbstzweck,
weil sie nicht mchr die Kommunikation
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betrifft, sondern Sprache ist, Sprache um
threr selbst willen. Sic ist nicht ¢inmal
mchr nur reines Analyse-, (oder) und
Syntheseinstrument, sondern: alles.

Oder ¢ben (auch) nichts. Sic entgleitet
einem immer wicder, bis  Sprechen
manchmal nicht viel mehr als Sprachlosig-
keit ist ...

Keine Frage, diese Sprachauftassung fiihrt
in der Kommunikation noch zusitzlich zu
MibBverstindnissen . ..

Diese Sprachauffassung kann cinen ver-
starkt isolieren — aber sic kann diese Isola-
tion in sich sclbst, in der Sprache, wicder
autheben.

Als SchluBl mochte ich noch einmal dies
festhalten: Die Bezichung cines Horbehin-
derten zur Sprache ist in jedem Fall in
irgendeiner Weise mithsam, unter Um-
stainden aber gerade dadurch schr intensiv.
Das heillt also nicht, dall Schwerhorige
nicht sprach«begabt» sein konnen.

Einige allgemeine Fragen, die vielleicht
provokativ scheinen, seien mir noch er-
laubt:

Ist es wirklich richtig, Schwerhorige zur
«perfekten» Sprachbeherrschung ausbilden
zu wollen? —

Es ist richtig, daB3 ein gewisses Sprachver-
mogen gelernt werden mul}, und es ist
auch klar, dall man sich {iber die GrolBe
dieses Sprachvermogens streiten kann.

Es scheitern nimlich viele an diesen Bestre-
bungen und durch diese Bestrebungen —
ich aber habe davon profitiert.

Dennoch: Sind diese Bestrebungen rich-
tig?

Was ist denn letzten Endes dieses Erler-
nen(miissen) einer «perfekten» Sprache? Ist
cs nicht cin Anpassenmiissen cines Men-
schen, der sich nicht anpassen kann — an
cine Gescllschaft, die sich ihrerseits nicht
anpassen will — und viclleicht auch nicht
kann ...?
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