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Adolf Fas

Die Vogelwelt der Stadt Aarau (III)

Nachdem 1ich in den letzten beiden
Aarauer Neujahrsblittern die Vogel des
Stadtkerns, der Gewisser und der Auen-
wilder Aaraus beschricben habe, mochte
ich jetzt auf dic Brutvogel der Aarauer
AuBenquarticre cingchen. In einem Jahr
werde ich mich an dieser Stelle dann
abschlicBbend noch mit den restlichen
Brutvégeln unserer Stadt befassen.

Schwalben

Von den 4 in der Schweiz vorkommenden
Schwalbenarten briiten in Aarau deren 2,
dic Rauch- und dic Mehlschwalbe. Die
klcinste Art, dic Uferschwalbe, findet man
noch in Aaraus Nachbarschaft, in ciner
Kiesgrube in Niedererlinsbach, und dic
Felsenschwalbe fehlt seit jeher im Mittel-
land.

Die Zahl der Schwalben hat in Aarau in
den letzten Jahren stark abgenommen. In
diesem Friihjahr waren an den beiden
traditionellen  Brutpliatzen, Bauernhaus
Binzenhot und Roggenhausen, nur noch
msgesamt 3 Rauchschwalben- und 2 Mchl-
schwalbennester bewohnt. Die Mchrzahl
der vom Aaraucer Natur- und Vogelschutz-
verein aufgehingten Kunstnester blieb
leer. Erfreulicherweise baute heuer erstmals
cin Mchlschwalbenpaar cin Nest an cinem
modernen Betonhaus am Hungerberg. Vor
wenigen Jahrzehnten britete dic Mchl-
schwalbe noch mitten in der Altstadt, unter

anderem am Altersheim an der Milchgasse.
Die erstaunlich fluggewandten und zier-
lich wirkenden Schwalben haben cinen
stromlinientérmigen Korper mit langen,
spitzen Fligeln. Sic besitzen schwache und
kleine Fule sowic cinen breiten, weit
aufsperrbaren Schnabel, mit dem sic Insek-
ten im Flug erbeuten. Fliegend trinken sie,
flicgend baden sie auch, indem sic bei der
Inscktenjagd dicht tber der Wasscrober-
fliche hin und wieder mit der Brust ins
Wasser cintauchen.

Das Baden zur Korperpflege kennen nur
Vogel und Saugetiere. Bet Vogeln dient es
vor allem der Getiederpflege, Schmutz
und Parasiten werden dadurch entternt.
Dic meisten Vogel baden ausgesprochen
gern. Der Badestil variiert von Vogelart zu
Vogelart. Schnepfenvogel zum  Beispicl
lassen sich aus vollem Flug auf das Wasser
fallen, tauchen Hals und Kopf cin und
schlagen heftig mit den Fliigeln. Tauben,
Krihen und Drosseln duschen im Regen
mit gespreizten Federn. Meisen, Laubsan-
ger und Goldhiahnchen huschen mat cifri-
gen Badebewegungen durch nasses Gras
oder Uber feuchte Blitter. Der Star stiirzt
sich sogar ins kalte Winterwasser. Gebadet
wird aber nicht nur im Wasscr, sondern —
vor allem von Gebirgsvogeln — auch im
Schnee, der dann nach allen Sciten ausein-
andersticbt. Hithnervogel, Feldlerche und
Spatzen entledigen sich mit Hilte von
Staubbidern ihrer Parasiten und des tiber-
schiissigen Fettes im Getieder. Bader an der
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1 Rauchschwalbe (Fotos: Herbert Weber)

I

Sonnc¢ und in Ameisenhaufen sind bei
cinzelnen Vogelarten ebenfalls beliebt.
Vogel siubern thr Getfieder zudem regel-
milig mit dem Schnabel und den Fiil3en.
GrobBere Vogel, zum Beispiel Hiihner,
reinigen ihren Korper mit dem Schnabel
«oben herumpy, das heiBt Gber die Flugel
hinweg. Singvégel putzen sich dagegen
«unten herum», also unter den Fligeln
hindurch. Végel mit langen Schnibeln
missen sich dabei oft stark verrenken.

sind

Die Korperreinigungsprogramme
angeboren und beschrinken sich auf das
optimal lebensnotwendige MaB. Uber-
fltissige Luxusputzhandlungen gibt cs bei
Vogeln im Gegensatz zu gewissen Haus-
frauen nicht. Von jedem Korperteil des
Vogels wird stindig Information tiber den
Sauberkeitszustand an das Gehirn geleitet,
das dann koordiniertes Saubern cinleitet.
Gegenscitiges (soziales) Putzen dient nicht
nur der Korperpflege, sondern auch der
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Partnerbindung und der innerartlichen
Verstaindigung.

Nach diesem Hygiene-Exkurs kehren wir
wieder zu den Schwalben zuriick. Die
Mehlschwalbe hat thren Namen von der
reinweillen Unterseite, dem weillen Biir-
zel und den weiBbefiederten Fiilen. Das
iibrige Gefieder ist blauschwarz. Die
Rauschschwalbe, die friher gern im
Rauchfang der Hiuser briitete, besitzt als
besondere Kennzeichen cinen tief gegabel-
ten Schwanz mit langen SpicBen, eine
rostrote Kehle, cine schwarzblau glin-
zende Oberseite und ecine rahmfarbene
Unterseite.

Beide Arten bauen ein kunstvolles Nest,
dessen duBere Wandung aus Lehmkliimp-
chen besteht, die mit dem klebrigen Spei-
chel zusammengeckleistert werden. Feine,
zwischen diec Nestwinde cingelegte Halme
und Haare tragen zur besseren Festigung
bei. An der Luft trocknen die Winde rasch
und werden hart wie Beton. Der Innen-
raum wird mit Haaren, Federn und din-
nen Hilmchen ausgekleidet. Die Mehl-
schwalben verschlieBen oben ihre Nester
bis auf ein kleines Einschlupfloch und
kleben siec kolonieweise an die AuBen-
winde von Gebiuden und an Felsen. In
Zeglingen zahlte man 1980 an einem einzi-
gen Bauernhot 120 natiirliche Nester. Die
Rauchschwalben bauen ihr Nest, das oben
offenbleibt, fast immer im Innern von
Gebiauden, mit Vorliebe in Scheunen und
Stallen. Der Nestbau dauert mindestens 8

Tage, bis zu 1400 einzelne Lehmklimp-
chen werden dazu verwendet.

Die Aarauer Schwalben verbringen den
Winter in Zentral- und Siidafrika. Unsere
Vorfahren glaubten bis zum Beginn des
19.Jahrhunderts, daB diec Schwalben -
ahnlich wie Amphibien — in warmen
Stimpfen tberwintern. Auch angeschene
Wissenschafter wie Linné¢ und Kant teilten
diese Meinung, die wahrscheinlich auf der
Beobachtung beruhte, daB3 Schwalben im
Herbst und Vorfrithling gern tber dem
Wasser der Stimpfe jagen und im Schilf
tbernachten. Nach Ansicht der alten Grie-
chen iiberwinterten die Schwalben, vollig
entbloBt von Federn, in Felsspalten und
Hohlen.

Die Schwalben erfreuen sich beim Men-
schen in der Regel groBer Beliebtheit. Vor
ein paar Jahren soll allerdings ein milirate-
ner Aarauer Jingling auf dic paar letzten
Mehlschwalbennester am Binzenhof ge-
schossen haben, und im Luxushotel Villa
d’Este am Comersee werden die Schwal-
ben mit elektrisch geladenen Netzen ver-
tricben.

Die Schwalbe gilt bis heute allgemein
als Verkinderin des Frithlings oder des
Sommers. Thre Riickkehr wird noch ge-
genwirtig in Griechenland am 1. Mairz
besonders gefeiert. Beil ithren Umzugen
fiithren Kinder und Jugendliche kiinstliche
Schwalben mit; sie singen dabei Schwal-
benlieder und heischen Gaben. In deut-
schen Stidten war es frither die Pflicht der
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Turmwarter, auf die ersten Schwalben zu
achten, sie durch Blasen zu begriiBen und
thre Ankunft 6ffentlich als frohes Ereignis
anzukiindigen. Das Sprichwort «Eine
Schwalbe macht noch keinen Sommer»
stammt aus der Antike und wird heute in
den meisten europaischen Sprachen ver-
wendet, wobel die [taliener und Franzosen
statt Sommer Frithling sagen. Die Popula-
ritat der Schwalben kommt auch in viclen
Legenden zum Ausdruck. Eine davon
stammt aus dem Tessin, wo Monche das
wunderschon gelegene Kapuzinerkloster
Bigorio zuerst in der Ebene bauen wollten.
Da gab Gott zwei Zeichen: Schwalben
holten Kalkstiickchen aut der Baustelle in
der Ebene und bauten daraus auf dem
Monte Bigorio eine wie von Meisterhand
geschaffene Siule aus Kalk. Bald danach
stahl cin Rabe den Bauplan des Klosters
aus einem Arbeitskittel und trug thn auf
den Monte Bigorio ncben die Kalksiule.
Danach wurde das Kloster auf dem Htigel
gebaut.

Nach der Schwalbe sind diverse andere
Tiere und Panzen benannt. Der Schmet-
terling Schwalbenschwanz und die PHanze
Schwalbenwurz haben besondere Merk-
male, dic entternt an Schwalben erinnern.
Das Schwalben- oder Schollkraut bliht
von der Ankunft der Schwalben 1im Friih-
jahr bis zu threm Wegzug im Herbst. Dic
Silbe «Scholl entspricht der eingedeutsch-
ten Form des griechischen Wortes Cheli-
don, was tibersetzt Schwalbe heil3t. Viele

elegante und/oder schnelle Schifte tragen
den Namen Schwalbe. Das bekannteste
unter thnen ist wohl John Maynard’s
Schwalbe, die Theodor Fontane in seiner
Ballade tiber den Erie-See fliegen lal3t.

Dic Schwalbe wurde schon in der altgrie-
chischen Literatur cifrig besungen. Auf
gricchischen Vasen ist die Beobachtung
threr Ankunft und ihre treudige Begru-
Bung oft dargestellt. Auf antiken Grab-
milern findet man dic Schwalbe haufig als
Sinnbild der Klage. Thren Gesang empfan-
den diec Griechen als Geschwitz in der
Barbarensprache und zugleich als melan-
cholisch. Den Roémern dienten Schwalben
hin und wieder zur Ubermittlung von
Nachrichten, ahnlich wie uns heute noch
die Brieftauben. In der Volksmedizin
spielte die Schwalbe frither eine bedeu-
tende Rolle. Der assyrische Konig Orus
zum Beispiel emptfahl als Mittel gegen
Trunkenheit die Einnahme von zerricbe-
ner Asche eines Schwalbenschnabels mit
Myrrhe und —ausgerechnet — Wein. Unter
diesem Medikament muliten wenigstens
keine Entzugserscheinungen  befiirchtet
werden. In Zuckerwasser oder Honig
gckochte Schwalben heilen angeblich
Augenkrankheiten sowie Geschwiire der
Zunge und der Lippen. Diphtheriekranke
mubten in der Antike Schwalbennester
essen, was in Anbctracht der steinharten
Winde flir zahnlose Patienten gar nicht so
cinfach gewesen scin durfte. In Bauern-
regeln ist die Schwalbe ebenfalls gut ver-
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treten. In der ganzen Schweiz gilt: «Wenn
dic Schwalben hoch fliegen, bedeutet das
schones Wetter; fliegen sie tief, gibt es
Regens»  Aus  Jenisberg  (Graubtinden)
stammt dic Regel «Bleiben die Schwalben
langce, so se1 vor dem Winter nicht bange»,
und in Hallau sagt man: «Bauen im April
schon dic Schwalben, gibt’s viel Futter,
Korn und Kalben.»

Gartenrotschwanz, Feldsperling

In den  spirlichen  Baumgartenresten
Aaraus und vereinzelt noch 1n
briiten der
Feldsperling.
Der Gartenrotschwanz, auch Gartenrotel
genannt, ist ciner der schoénsten Singvogel
der Schweiz. Er hat, wic der Name sagt,
cinen rostroten Schwanz, mit dem er oft
zittert. Die besonderen Kennzeichen des
Minnchens sind zudem eine schietergraue
Oberseite mit weiller Stirne, cine schwarze
Gesichtsmaske und eine rote Unterscite.
Er ernahrt sich von Insckten und im Spat-
sommer auch von Beeren. Sein Nest baut
er in naturlichen Baumhohlen und Nist-
kisten.

Garten

Gartenrotschwanz und der

Nistkidsten fanden lbrigens um 1400 1n
Schlesien erstmals Verwendung. Sie wur-
den allerdings nicht aus Tierlicbe aufge-
hingt. Zu jener Zeit galten junge Vogel,
insbesondere Stare, als Leckerbissen. Dank
den Nistkidsten kam man ohne groB3e Miihe

zu den begehrten Vogeln. Die erste Brut
wurde jeweils verzehrt, und die zweite lie3
man leben, da man die Vogel ja schlicBlich
nur nutzen und nicht ausrotten wollte.
Der Feldsperling oder Feldspatz ist kleiner
und zierlicher als der Hausspatz. Er hat cine
braunc Kopfplatte und cinen schwarzen
Fleck mitten in der weilen Wange. Im
Gegensatz zam Hausspatz leben viele Feld-
spatzen cin ganzes Leben lang paarweise
zusammen im gleichen Brutrevier.

DalB Vogel nic ausschlicBlich Nitzlinge
oder Schidlinge sind, fiel schon Friedrich
dem Grolien am Beispiel der Spatzen auf.
Als grofBer Kirschenliebhaber drgerte sich
Friedrich Gber die Spatzen, dic mit Heil3-
hunger tiber die Kirschen herfielen. Eines
Tages befahl er, wenn man einer Zeitung
aus dem Jahrc 1854 glauben darf, alle
Spatzen zu vernichten. Er setzte eine Kopt-
praimic von 6 Pfennig pro Spatzenkopf
aus, was den Staat in zwel Jahren viele
tausend Taler kostete. Nach zwet Jahren
widerricf er den Befehl, weil es wohl keine
Spatzen mchr gab, daftir aber um so mchr
Raupen, dic Kirschen und Laub fraBen. Er
licB3 sogar Spatzen als Raupenvertilger von
weit her wieder einfuhren. Wenn heutige
Politiker doch nur ebenso rasch von thnen
inszenierte Storungen des biologischen
Gleichgewichtes wieder korrigieren wiir-
den! Andere typische Obstgartenvogel
wic Steinkauz, Wiedehopf und Rotkopf-
wiirger sind in Aarau leider lingst ausge-
storben.
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2 Feldsperling

Grasmiicken

In den buschreichen Giarten, in den Parks
und in den lichten Laubwialdern unserer
Stadt hoért man 1im Frithling regelmiBig
dic Monchsgrasmiicke singen. Thr Name
hat weder mit Gras noch mit Miicke etwas
zu tun. Das mittclhochdeutsche Wort
wmucken» oder «smiegen» heil3t sich an-
schmicgen und st cin Hinweis auf thre
versteckte Lebensweise im dichten Ge-

biisch. Die Vorsilbe «gra» bedeutet grau
und bezeichnet die vorherrschende Kor-
pertarbe. Die schwarze Koptoberseite des
Minnchens verhalf thr zum Monch in der
Artbezeichnung. Manchenorts heil’t sic
deswegen auch Schwarzkopf. Das Weib-
chen trigt cin rotbrauncs Kappchen.

Ihr Gesang besteht aus kurzen, abwechs-
lungsreichen Zwitscherstrophen und ciner
melodisch flotenden SchluBstrophe, dem
Uberschlag. Dieser Uberschlag wird je
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nach Gegend niichtern oder mit Variatio-
nen vorgetragen. Regionale Dialekte gibt
es somit nicht nur bei uns Menschen,
sondern auch bei Vogeln. Solche Dialekete,
diec vom menschlichen Ohr kaum, von
Klangspektrographen jedoch genau erfalB3t
werden konnen, gehen oft Giber ein enges
Kontaktgebiet von so bis 100 Metern, in
dem Mischsidnger auftreten, ineinander
tber.

Die Monchsgrasmiicke baut ihr Nest im
dichten Geblisch. Beide Ehepartner briiten
und flittern. Kommt die Mutter durch einen
Ungliicksfall ums Leben, so ibernimmt
der Vater die Aufzucht der Jungen.

Die Gartengrasmiicke briitet in Aarau fast
nur noch in den Auenwildern an der Aare.
Sie ist schlicht graubraun gefirbt, singt
daflir um so schoner. Bei unsern Vogeln
gilt ganz allgemein, dal sich die Schonheit
des Gesanges und die Schonheit des Gefie-
ders umgekehrt proportional verhalten.
Zwel typische Beispiele flir diese Regel
sind das hiaBliche Krichzen des stolzen
Pfaus und der Kunstgesang der duBerlich
schlichten Nachtigall.

Der Gesang der Gartengrasmiicke besteht
aus auffallend langen, wohllautenden
Zwitscher- und Flotenstrophen. Der Bo-
den ihres Nestes ist zuweilen so dunn, dal3
man kaum begreifen kann, wie er die Eier
festhdlt. Nahert sich ein Feind cinem mit
Jungen besctzten Grasmiickennest, so ver-
suchen die Eltern, thn zu «verleiten», indem
sie sich flugunfihig stellen und den Feind,

scheinbar hilflos vor ihm herflatternd,
gezielt vom Nest wegfiihren.

Eine dritte Grasmiickenart, die durch ihre
weile Kehle gezeichnete Dorngrasmiicke,
ist in Aarau leider ausgestorben. Friiher
war sie dermaBen hiufig, dal3 sic 1787 den
wissenschaftlichen Namen Sylvia com-
munis, also gewdhnliche Sylvia, erhielt.
1968/69 nahmen die Brutbestinde inner-
halb eines Jahres in ganz Westeuropa um
80 bis 90 % ab und erholten sich seither
nicht mehr. 1968/69 war es im Uberwinte-
rungsgebiet der Dorngrasmiicke in Afrika
extrem trocken, alles verdorrte, und 1m
nordafrikanischen Raum wurde wegen
einer Heuschreckenplage schr viel Gift
cingesetzt. Viele Dorngrasmiicken starben
an den Folgen der Diirre, andere verzehr-
ten die vergifteten Heuschrecken und nah-
men dabei groBe Mengen Insektizide in
ihren Korper auf. Da die meisten Insekti-
zide fettloslich sind, werden sie im Fett-
gewebe des Vogelkorpers gespeichert und
angereichert. Auf dem Zug nach Europa
verbrannten die Dorngrasmticken ihr
Korperfett zur Energiegewinnung, das
Gift gelangte dabel in grofler Menge in die
Blutbahn und schwichte die Vogel der-
mallen, dal3 die Mehrzahl von ithnen die
Reise nach Europa nicht tiberlebte. Ge-
mil einer schwedischen Studie enthielt
der Korper der wenigen tberlebenden
Riickkehrer aus Afrika im Frihling 1969
dreimal mehr DDT als der Wegzicher aus
Schweden im Herbst.
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Grasmiicken gelten bel Bauern als Wetter-
propheten, wie zwei Beispiele aus der
umfassenden Sammlung schweizerischer
Bauernregeln von Albert Hauser zeigen:
«Singt die Grasmiicke, che der Weinstock
sprossct, folgt cin gutes Jahr» und «Gras-
miicken, die fleiBig singen, wollen uns den
Lenzen bringen.»

Fliegenschnapper

In Aarau, in den Garten und Parkssowie an
Waldrindern, briiten zwei Fliegenschnip-
perarten, der graue Fliecgenschnipper oder
Grauschnapper und der Trauerfliegen-
schnapper oder Trauerschnipper.

Die knapp spatzengroBlen Fliegenschnip-
per machen threm Namen alle Ehre, sie
schnappen nach Fliegen, meistens von
einer Sitzwarte aus, einem freistehenden
Ast mit guter Ubersicht. Kommt nun eine
Fliege oder cin anderes Insekt daherge-
brummt, so fliegt thm der Fliegenschnap-
per gewandt nach, erbeutet es mit dem
Schnabel und kehrt nachher gewdohnlich
auf die Sitzwarte zurlick. In Anpassung an
die Ernihrungsweise ist der breite, flache
Schnabel von langen, steifen Federborsten
umgeben, die wie eine Reuse wirken und
die fliegenden Insekten in den gedfineten
Mund leiten.

Der Grauschnapper hat ein schlichtes
graubrauncs Federkleid mit zart lingsge-
streifter Brust. Der Trauerschnapper ist

bedeutend dunkler gefirbt, deshalb die
Vorsilbe Trauer in scinem Namen. Beim
Mannchen unterscheidet der Ornithologe
7 verschiedene Farbtypen, die von einer
rein schwarzen bis zu eciner ecinfarbig
graubraunen  Oberseite  reichen.  Die
Minnchen des schweizerischen Mittellan-
des haben cine weilie Vorderstirne, cinen
groBen weiBen Fligelfleck und eine weil3e
Unterseite im sonst schwarzen Gefieder.
Farbvarianten und Farbabweichungen
kommen auch ber andern Vogelarten vor.
Am bekanntesten 1st wohl der Albinismus,
dic Weillfirbung der Federn. Beim relativ
hiufigen Teilalbinismus sind nur einzelne
Federn weil3. Beim seltenen totalen Albi-
nismus fchlt in allen Zellen das Enzym
Tyrosinase, ohne das kein schwarzer Farb-
stoft Melanin gebildet werden kann. Ohne
Melanin wird eine sonst schwarze Amsel
oder Krihe rein weil3. Farbstofte flir das
Getieder bildet der Vogel lingst nicht alle
sclbst. Die gelben und roten Karotinoide
oder Lipochrome nimmt er mit der Nah-
rung auf. Das rote Karotin der Flamingos
stammt aus Algen, Salinenkrebsen und
Salzfliegen. Fehlen diese in der Nahrung,
so bleibt das Flamingogetieder weil3.

Das Blau im Getieder wird durch keinen
Farbstoft erzeugt, sondern beruht auf einer
besonderen Federstruktur, die aus dem
Sonnenlicht die Wellenlinge Blau reflck-
tiert und die andern  Wellenlingen
schluckt. Neben den Pigmentfarben wie
Melanin und Lipochromen und den Struk-
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turfarben wic dem erwihnten Blau gibt es
noch eine dritte Moglichkeit, die Haftfar-
ben, die sich erst spater, das heil3t nach der
Verhornung, von auBen an die Federn
anlagern. Dicse Hafttarben stammen ent-
weder aus dem Sekret der Burzeldrise, der
einzigen aulern Drise des Vogelkorpers,
oder aus dem Biotop des Vogels. Dic
rostrote Farbe des Bartgeiers zum Beispiel
st tatsichlich Rost, der bei dem engen
Kontakt des Getieders mit dem eisenhalti-
gen Gestein seines Lebensraumes im Ge-
birge haften bleibt.

Laubsinger

Aut dem Boden unserer Stadt nisten drei
Laubsangerarten: Weiden-, Fitis- und
Waldlaubsanger. Alle dret Arten gleichen
sich aulierlich schr. Es sind kleine, rastlose
Vogelchen, deren Oberseite  oliv- bis
graugrun, dic Unterseite gelblich bis sil-
berweil} gefirbr ist.

Das Weibchen, das sich duBerlich nicht
vom Maiannchen unterscheidet, baut aus
Halmen und Blittern ein backofenférmi-
ges Nest mit seitlichem Eingang entweder
aut oder knapp tiber dem Boden.

In bezug aut die Stimme und die Anspri-
che an den Lebensraum bestehen deutliche
Unterschiede zwischen den Laubsinger-
arten.

Den unverwechselbaren, einténigen Ge-
sang des Weidenlaubsingers, der hiufig-

sten Laubsingerart Aaraus, hort man im
Frihling und Sommer iiberall in den
busch- und baumrcichen Aulenquartie-
ren und in den Wildern. Sein zweiter
Name, Zilpzalp, ist cin Klangbild seines
Gesanges, der im tibrigen dhnlich tont, wie
wenn ein Kassier beim Ziahlen des Geldes
Miinzen autemnanderlegt. Zwischenhinein
1iBt der Zilpzalp auch ein feines «Brrr
horen, das entfernt an das Gerausch ciner
alten Additionsmaschine erinnert.

Der Waldlaubsinger bewohnt, wie der
Name sagt, geschlossene Walder mit ge-
ringer Bodenvegetation. Scin Gesang be-
stcht aus zweil Teilen, einem Schwirren
und ciner Folge von anschwellenden Pteif-
tonen. Das Schwirren, das thm zum zu-
satzlichen Namen Waldschwirrvogel ver-
holfen hat, wird im flatternden Balzflug
vorgetragen und tont wie ein Velosolex,
das angestolien wird, oder cin alter Zchn-
der-Toff, dessen Motor abstirbt. Die Pfeif-
tone 1aBt der Vogel im Sitzen erklingen.
Der seltenere Fitislaubsanger bevorzugt
dic Auenwilder an der Aare. Sein Hoten-
der und wohltonender Gesang erinnert an
den Buchfinkenschlag, ist aber weniger
hart.

Gartenbaumlaufer

Der Gesang des Gartenbaumliufers er-
klingt im Frihling oft in den Girten,
Pirken und Laubwildern Aaraus. Zu Ge-
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sicht bekommt man den kleinen, lebhaften
Vogel viel seltener, da er oberseits cin
rindenfarbig getarntes Gefieder hat und
sich be1 Gefahr gegen die Borke des Bau-
mes driickt und reglos verhilt.

Der lange und gebogene Schnabel ermog-
licht es dem Baumliaufer, Insckten, Spin-
nen und Insektenlarven aus Ritzen und
Spalten zu holen. Er sucht den ganzen Tag
nach Nahrung, mdem er cinen Baum
meistens unten anfliegt, nachher spiralfor-
mig am Stamm nach oben klettert und
zuletzt auch noch die Aste absucht. Vom
Wipfel eines Baumes schwingt er sich
hinab und fliegt an den Ful3 des nachsten
Stammes. Wie dic Spechte verttigt der
Baumlaufer tber einen Stutzschwanz, auf
den er sich beim Klettern am Stamm
absttitzt. Dic Mauser dieser Federn lauft
wic bei den Spechten ab, die beiden mner-
sten fallen als letzte aus, wenn dic andern
schon gemausert sind, so dall immer eine
Stutze vorhanden ist. Am Abend sucht er
cinen Unterschlupf auf, ein Baum- oder
Maucrloch, in dem er die Nacht senkrecht
hingend, auf den Schwanz gestiitzt und
mit dem Kopf unter den Fligeln, ver-
bringt. Gelegentlich findet man bis zu 20
eng ancinandergepreBte Baumlaufer in
der gleichen Hohle.

Sein Nest baut er in Spalten und Héhlun-
gen, besonders gern hinter abstehenden
Rindenstiicken.

Meisen

Von den neun in der Schweiz vorkom-
menden Meisenarten kann man in Aarau
deren sechs beobachten: Kohl-, Blau-,
Tannen-, Nonnen-  und
Schwanzmeise, wobci dic letztgenannte in
jungster Zeit wohl nicht mehr regelmabig
in unsern Wildern gebrtitet hat.

Mecisen sind  kleine, rundliche, kurz-
schniblige Vogel mit starken Kletterfi-
Ben. Minnchen, Weibchen und Juvenile
unterscheiden kaum. Es sind schr
bewegliche und lebhafte Vogel, die ge-
schickt 1im Gezweilg von Biaumen und
Strauchern herumturnen und dabei stin-
dig Simercien und Insckten samt deren
Entwicklungsstadien  ablesen.  Grolere
Nahrungsbrocken werden mit den Zchen
festgeklemmt und mit dem Schnabel ge-
schickt zerkleinert, oft sogar in hangender
Stellung.

Wegen threr unentwegten Regsamkeit
und zur Aufrechterhaltung threr hohen
Korpertemperatur von gut 40 Grad brau-
chen die Meisen relativ viel Nahrung. Eine
einzelne Meise verzehrt pro Tag etwa 1000
Insekten und eine ganze Familie pro Jahr
bis zu einem Zentner. Da sich darunter
vicle Forst- und Obstbaumschiadlinge be-
finden, werden Meisen als naturliche
Schidlingsbekdmpter schr geschitzt, um
so mehr, weil sie keinerlet Schaden anrich-
ten. Zudem konnen sie sich bei giinstigen
Bedingungen sehr rasch vermehren, zwei-

Hauben-,

sich
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mal 1m Jahr werden s—14 Eier gelegt, und
die zahlreichen Jungen sind schon im nich-
sten Frithling selbst fortpflanzungsfihig.
Ihre Nester bauen sie in Hohlungen jegli-
cher Art. Als Nistmaterial dient vorwie-
gend Moos, gepolstert werden die Nester
mit Haaren und Federn. Die meisten Mei-
senarten bezichen schr gerne Nistkisten.
Nach Abschlul3 der Brutzeit bilden sich
umherstreichende  Meisengesellschaften,
denen sich manchmal auch andere Vogel-
arten wie Kleiber, Goldhihnchen und
Baumliufer anschlieBen.

Im Winter, den die Meisen als Stand- und
Strichvogel hier verbringen, brauchen die
kleinen Vogel zur Aufrechterhaltung der
hohen Korpertemperatur mehr Nahrung
als 1m Sommer, da der Wirmeverlust
durch dic Haut bei der im Verhiltnis zum
Volumen groBBen Koérperoberfliche be-
trachtlich ist. Bei tiefen Temperaturen
beginnen die Végel zu zittern. Muskelago-
nisten und -antagonisten zichen sich zu-
sammen, so daf3 keine duBere Arbeit gelei-
stet, wohl aber Wirme produziert wird.
Im Gegensatz zu den meisten andern
Warmbliitern kénnen Meisen in kalten
Winterndchten ihre Korpertemperatur
um $—12 Grad senken. Sie verlieren aber
trotzdem noch bis zu 10 % ihres Koérperge-
wichtes pro Nacht, vorwiegend nattirlich
Fett, das zur Wirme-Erzeugung ver-
brannt wird. Noch anpassungsfihiger sind
Kolibris, deren Korpertemperatur bei
Nahrungsmangel bis auf 20 Grad absinkt.

Den einsamen Rckord hilt allerdings eine
amerikanische Nachtschwalbenart, die
cinen regelrechten Winterschlaf mit einer
Korpertemperatur von nur 6 Grad kennt.
In jlingerer Zeit sind auch noch andere
Winteranpassungsmechanismen bekannt-
geworden. So dndert zum Beispicl das
Weidenschneechuhn Alaskas im  Winter
nicht nur die Farbe der Federn, sondern
auch das Isolationsvermogen des Gefie-
ders, im Winter braucht es deshalb bet 30
Grad unter Null gleich viel Energie zur
Aufrechterhaltung der Korpertemperatur
wic im Sommer bet o Grad. In diesem
Zusammenhang verdient auch der Gegen-
strommechanismus im gefiederten Bein-
teil der Vogel Erwihnung, wo Arterien
und Venen eng aneinanderliegen. Im
Winter erwirmt bei dem engen Kontakt
der Gefalle das vom Herzen kommende
warme Arterienblut das aus den Beinen
zurtickflieBende kalte Venenblut. Bis das
Arterienblut im kalteexponierten Teil der
Beine ankommt, hat es als Folge der War-
meabgabe ans Venenblut fast die Umge-
bungstemperatur der Beine erreicht. Dank
dieser Absenkung der Beintemperatur
kann der Wirmeverlust durch die Beine
auf ein Minimum reduziert werden. Im
Sommer wird der Gegenstrommechanis-
mus dadurch ausgeschaltet, dal nun nicht
die Venen, die an der Arterie liegen, be-
nutzt werden, sondern solche, die mehr an
der Beinoberfliche, also getrennt von der
Arterie, verlaufen. So kann tiberschiissige
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3 Blaumeise

=
J

Wirme durch die Fille an den relativ
kithlen Boden abgegeben werden. Vogel-
beine sind somit wechselwarm.

Nun wenden wir uns schleunigst wicder
den Meisen zu. Die Kohlmeise, auch Spie-
gelmeise genannt, ist die grofte und hau-
figste cinheimische Meisenart. Das «Kohl»
in threm Namen hat nichts mit dem Ge-
musc zu tun, sondern bezicht sich auf die
kohlschwarze  Koptmaske und
schwarzen Streifen, der dic gelbe Unter-

den

scite unterteilt. Von den tber 15 bekann-
ten Rufen tont einer tatsachlich fast wie
«d’Zyt esch do».

Die Blaumeise, die neben der Kohlmeise
einzige Meise mit gelber Unterseite, er-
kennt man sofort an der blauen Kappe.
Die Tannenmeise, die kleinste Meisenart,
lebt entsprechend ithrem Namen vorwie-
gend im Tannenwald. Sie ist unterseits
hellbraun gefarbt und hat einen schwarzen
Kehllatz, Scheitel und Nacken mit wei-
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4 Feldlerche

Bem Nackenfleck. Das noch nicht volle Ge-
lege deckt sie beim Verlassen des Nestes mit
Nistmaterial zu, was eine Ausnahme unter
Kleinvogeln darstellt. Eine weitere Beson-
derheit der Tannen- und Nonnenmeise
ist das Anlegen von kleinen Vorraten an
Simerelen in Rindenritzen flir den Winter.

Der Nonnenmeise hat ihre glinzend
schwarze Kopfplatte zum Namen verhol-
fen. Wegen ihrer sumpfig-graubraunen
Unterseite heil3t sic auch Sumptmeise.

Besonderes Kennzeichen der Hauben-
meise ist ithre dunkel gestreifte Haube.
Namengebendes Merkmal der Schwanz-
meise ist ihr auffallend langer Schwanz,
der ihr zudem zum Namen Pfannenstiel-
chen verholfen hat. Im Gegensatz zu den
andcern Meisen errichten Schwanzmeisen
freistehende, kunstvolle, oben geschlos-
sene Nester, dic im Rohbau aus Moos
erstellt, hierauf mit Flechten und Spinn-
weben getarnt und schlieBlich mit Federn
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ausgepolstert werden. Das Einschlupfloch
befindet sich seitlich im oberen Teil. Der
Nestbau dauert 2—-3 Wochen, obgleich beide
Gatten hart arbeiten. Das Minnchen dient
dabei {iberwiecgend als Handlanger.

In Redewendungen und Bauernregeln
kommt die doch recht hiufige und popu-
lire Meisc erstaunlicherweise kaum vor. «Eine
Mecisc haben» sagt der Berliner von cinem
Menschen, der nicht recht be1 Verstand 1st.

Feldlerche

Vor cinigen Jahren trillerte tber dem
Schachen und der untberbauten Telh
noch dic Feldlerche. Thr Aussterben in
Aarau 1st schr zu bedauern, nicht nur
wegen thres ungemein abwechslungsrei-
chen und ausdauernden Gesanges, sondern
auch wegen besonderer Merkmale, die
noch heute an ihre urspriingliche Heimat,
dic Steppe, erinnern. Thre stark verlingerte
Hinterzehe erlaubt ein schnelles Schreiten
tber den lockeren Steppenboden. Als
Trinkwasser gentigt ihr der Tau, sie badet
im Staub, errichtet ihr Nest am Boden,
und ithr Revier markiert sie durch Singen
im Fluge, da es in der wasserarmen Steppe
bekanntlich keine Baume hat, von denen
herunter sie ithr Lied vortragen konnte.
Samereien schluckt sic unenthilst, sie ver-
schlingt deshalb auch Sand und kleine
Kiesel, mit denen die Koérner im Magen
zerricben werden.

In unserer Kultursteppe flihlte sich die
Feldlerche bis in jlingster Zeit schr wohl.
Leider haben sich ihre Lebensbedingungen
in den letzten Jahren drastisch verschlech-
tert. Gemal ciner neuen Studie der schwei-
zerischen Vogelwarte Sempach totet die
heutige intensive Landwirtschaft mit dem
hautigen Einsatz von schweren Maschinen,
Diingern und Herbiziden 9o % der Feld-
lerchenjungen. Lange wird die Art diesen
gewaltigen  Aderlall  nicht  verkraften
konnen.

Meine Ubersicht tiber die Vogelwelt der
Stadt Aarau werde ich in den nachsten
Neujahrsblittern mit den Brutvogeln in
Aaraus Wildern abschlicBen.
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