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Von schweizerischen Heiligen
von Walter Muschg

Im Herbst dieses Jahres wird von Walter Muschg bei Huber & Co.,
Frauenfeld, ein Werkiiber « Die Mystik in der Schweiz» erscheinen.
Wir freuen uns, unseren Lesern ein Kapitel aus diesem Buche darzubie-
ten, das zum erstenmal zusammenhdngend den Anteil der Schweiz an
den mystischen Bewegungen des Mittelalters schildert vor dem Hinter-
grund der allgemeinen mittelalterlichen Geistesgeschichte.

Als der heilige Columban durch die Gegner unter dem franki-
schen Klerus gezwungen wurde, seinen Klostern in den Vo-
gesen den Riicken zu kehren, wandte er sich nach einigem Suchen
dem heute schweizerischen Boden zu. Er wanderte iiber Ziirich see-
aufwirts nach Arbon am Bodensee hiniiber und zu den Ruinen der
alten Stadt Bregenz. Auf dieser Stralle aus dem ElsaB ist das irische
Christentum bei den siidrheinischen Alemannen eingezogen, wo da-
mals zwar Bistiimer bestanden, die Kraft des Heidentums aber kaum
gebrochen war. Jahrhunderte spéter erschienen die Bettelmonche
aus derselben Richtung. Dieser Weg blieb das ganze Mittelalter hin-
durch lebendig, er schloB die Ostschweiz und die Bodenseeufer mit
Basel und dem Raum zwischen Schwarzwald und Vogesen zu einer
Einheit zusammen.

Drei Monche aus Columbans Schar blieben im Lande zuriick. Aus
ihren Zellen in der Wildnis gingen das Kloster St. Ursanne und die
spiteren Benediktinerabteien St. Gallen und Disentis hervor. lhre
Gestalten sind ungleich blasser iiberliefert als die des Meisters, in
dessen Schatten sie stehen. Auch das Profil des heiligen Gallus zeigt
nur die Linien des Legendenschemas. Das Wichtigste 1t es den-
noch erkennen. Auch Gallus war ein Asket. Man hielt ihn wie einen
von den alten Vitern; sein Leib war abgemagert wie der Columbans,
und auf seinem Leichnam wurde ein BuBgiirtel gefunden, der das
Fleisch bis auf das Gebein durchschnitt. Er ist vom dienenden Béren
begleitet, der ihm im Namen Gottes Holz zum Feuer tragen mubf.
In Bregenz horte er einen Diamon vom Gebirge herab zum Kampf
gegen die Fremdlinge rufen und einen andern aus der Seetiefe Ant-
~ wort geben. Beim Ton der Klosterglocke flohen die Unholde heu-
lend durch das Gebirge davon. Es sind die symbolischen Formeln
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fiir die Kampfe, die zwischen Heiden und Christen ausgetragen
wurden.

Keltisches und romisches Christentum flossen in den Klgstern
zusammen, die sich iiber den Griabern der Bekehrer erhoben. Als
iiber der Station des heiligen Gallus ein Jahrhundert nach seinem
Tod eine Benediktinerabtei errichtet wurde, vereinigten sich irische,
deutsche, italienische Elemente zu dem Wunder der oberdeutschen
Benediktinerkultur. Man findet Iren in den Klostern lings des
ganzen Rheins, auf der Reichenau, in Rheinau wie in Koéln. Das
wilde Wesen blieb ihnen treu; die Einheimischen blickten spiter
oft verdchtlich auf sie, weil sie im Trinken unmifig waren. Zu St.
Gallen stand in der zweiten Hilfte des neunten Jahrhunderts der
Ire Mengal der innern Schule vor, ein hervorragender Lehrer der
Musik. Zu seinen Freunden zdhlte Tutilo, der lachende Meister aller
Kiinste, dessen Gestalt beweist, dal} der Geist der Fremdlinge auch
in Monchen des Festlandes michtig war. Tutilo war Bildschnitzer,
Goldarbeiter, Dichter, Glossator, Musiker, Maler, Architekt, dazu
ein Haudegen von ungestiimer Stiarke und «ein reisegewandter, weit
der Lander und Stadte kundiger Mensch». Ein Konig wurde unwillig
dariiber, dall dieser Athlet die Kutte trug. Er verkorpert das
klassische Benediktinertum, das seine geschichtliche Leistung in
engster Fithlung mit den frithchristlichen Traditionen vollbrachte.
Noch immer gab es in seinen Reihen solche Riesen, die tdglich ihre
Niederlage vor Gott suchten, um ihrer Kraft genug zu tun. Es sind
im Grund dieselben, die vordem Steinmiler von iibermenschlicher
Hohe errichtet hatten, tausendjihrige Eichen pflanzten und mit
den Gestirnen zu reden wagten. Jetzt bauten sie die romanischen
Dome, die letzten heidnischen Tempel des Kontinents.

Ewigkeit thront iiber dieser groBten christlichen Architektur. Die
romanische Baukunst ist menschlichem Empfinden noch am fern-
sten: am wenigsten ein Schaffen von zweckhaften Rdumen, am ehe-
sten sinnliche Gliederung von Massen nach den Gesetzen jener kos-
mischen Harmonie, die einst in den keltischen Sonnentempeln, in
den Siulenstellungen der Agypter, Griechen gefeiert worden war.
Nur diese erdnahe Korperhaftigkeit verfiigt iiber wahrhaft sakralen
Stil. Die Mauern, die sie tiirmte, haben wie die Kulthandlungen, fiir
die sie bestimmt waren, noch nichts von einer sozialen Einrichtung,
noch nichts von der Biirgerlichkeit gotischer Kathedralen. Sie sind
keiner zeitlichen Betriebsamkeit eingeordnet oder benachbart. In
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die Einsamkeit der Wilder gestellt, war jeder dieser Bauten ein
Antrag an Gott, gefiigt als Zeugnis seiner unzerstorbaren Dauer. Er
wohnt in ihren Tiirmen, Bogenjochen, Portalen. Die verborgensten
Veristelungen ihrer Ornamente sind urgebunden wie die Schopfung
selbst. So wurde im Angesicht des kiampfenden und untergehenden
Heidentums gebaut. Die Erinnerung an die riesigen Heiligtiimer der
Vorzeit lebt in ihnen fort. Heidnische Sinnbilder treten, unverstellt
oder zu Fratzen verdndert, an Kapitilen, Gurten, Friesen sichtbar
hervor. Diese Dome ruhen iiber Tiefen, die niemand mehr ermiBt.
Es ist ihr Geheimnis, daB} sie iiber den dltern Kultstdtten gewolbt
wurden.

Die Verwandlung der Welt und der Gotter, die Wut der Damonen
standen den Benediktinern nicht in traumhafter Symbolik, sondern
als harte Wirklichkeit vor Augen. Sie rodeten die unwegsamen
Wilder. Sie legten die Axt an die heiligen Biume. Sie waren ge-
zwungen, mit ihren Hinden die alten Tempel und Gotterbilder zu
zerschlagen. Sie tauchten die Tauflinge in die heiligen Quellen, an
denen ihre Viter gebetet hatten. Kraft mal} sich an Kraft, es war
ein furchtbares Auge in Auge. Die alten Formen wurden nicht ein-
fach vernichtet, sondern mit dem Kreuzeszeichen geheiligt und be-
niitzt, wo es moglich war. Der Sieg fiel den Bekehrern nur deshalb
zu, weil in ihrer Leidenschaft auch eine Liebe zum Widersacher, zu
seiner Gebirde und Gestalt, lebendig war. Seine Seele mullite auch
in ihnen sein, wie hitten sie ihn sonst iiberwinden konnen? Sie
haben sie in ihren Domen mitverewigt. Die Verfiigungen der Syno-
den in merowingischer und karolingischer Zeit spiegeln den Jahr-
hunderte dauernden Kampf der Kirche um die Heiden und die ins
Heidentum zuriickgefallenen Christen aus romischer Zeit. Die Uber-
macht, die sie schlieBlich erlangte, entstand wihrend Menschenaltern
in tiglichem Umgang mit dem Gegner. Es handelte sich hier nicht
um Siegen und Unterliegen. Ein ProzeR dieses Ausmafles entzieht
sich solchen Begriffen. Uber ihm waltete Notwendigkeit. Erst der
beschrinkte Fanatismus spiterer Historiker und Theologen, die von
seiner GesetzmiBigkeit nichts mehr ahnten, vereinfachte und
filschte ihn in diese polemischen Gegensitze.

Fremd, unerreichbar, drohend wie in den Predigten des heiligen
Columban starrte Gott noch immer aus dem kalten Weltraum auf
jene Klostermenschheit herein. Sie stand unter seinem Blick, der
sie zu Boden warf, auch wo er Seligkeit verhiel. Himmelslicht und
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hollische Finsternis lagen streng geschieden um sie her, ohne die
schillernden Verfirbungen und Uberginge, auf denen das Auge des
gotischen Menschen verweilte. Wir wissen wenig von ihren innern
Erlebnissen, da ihre Sprache das schweigende Schaffen war. Auch
dort, wo sie redet, verstehen wir sie nicht mehr unmittelbar. Die
Berichte aus dieser Friihzeit zeigen die Sprache der Legende. Viele
von ihnen sind in den Acta Sanctorum der Benediktiner gesammelt,
an welche die religiosen Dokumente keines andern Ordens heran-
reichen. Sie umfassen etwa fiinftausend Heilige und Selige und fiil-
len in der Ausgabe von Mabillon und d’Achéry (Paris 1668—1701)
neun Folianten. Hier ist alles, was in der hochmittelalterlichen Vi-
sionen- und Heiligenliteratur auftritt, um Jahrhunderte alter in
der christlichen Urform vorhanden. Man liest es in den Taten der
Griinder, Heilshoten und ersten Blutzeugen. Die kritische Vernunft
ist nicht imstande, den Gehalt dieser Darstellungen zu erschopfen,
und auch das Bediirfnis nach gefiihlvoller Erbauung wird von ihnen
nicht befriedigt. IThre Helden sind ganz unpersonlich gezeichnet und
von sagenhaften Motiven iiberwachsen, hinter denen die Urver-
gangenheit steht. Der welthistorische Prozell, den sie verkorpern,
hat sie mit mythologischen Elementen beladen, in denen eine uns
fremd gewordene Denkweise niedergelegt ist wie in den unergriind-
lichen Attributen der romanischen Domskulpturen. So wirken die
alten Heiligenfiguren als geistesgeschichtliche, wohl auch kirchen-
politische Gleichnisse, nicht als Tragerinnen eines individuellen Er-
lebens, das erst wir Nachgebornen in ihnen suchen. Der heilige
Meinrad mit den riachenden Raben, Mauritius, Ursus und Viktor,
Othmar und Pirmin ragen in diese altersgraue Luft. Thre Kenn-
zeichen und Abenteuer weisen sinnbildlich in die heidnische Vor-
geschichte des Ortes zuriick, dessen Bekehrung sie besiegeln und
an dem sie unverriickbar wie antike Lokalgitter stehen. Nur gleich-
nishaftes Denken dringt hinter ihre Hieroglyphengestalt in das
Dunkel hinein, das so seltsam erregend aus den Falten ihres Ge-
wandes hervorblickt.

Als Beispiel kann die Griindungslegende von Einsiedeln dienen,
das im «finstern Wald» bei einer heilkriftigen Quelle gebaut wurde.
Noch heute sprudelt dieser Brunnen, wundertitig und der Mutter-
gottes heilig, aus vielen Rohren vor der Kirche. In fritheren Zeiten
war er dem heiligen Meinrad geweiht, der einst an dieser Stitte
seine Einsiedelei aufschlug und von Mordern erschlagen worden
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sein soll. Das viel jingere Gnadenbild der Gottesmutter hat den
Stifter seither merkwiirdig in den Hintergrund gedringt. Seine Ge-
stalt und sein Miartyrertod waren mit allzu sprechenden Erinnerun-
gen an das Heidentum belastet, die hier lange nicht zur Ruhe kamen.
Denn um den finstern Wald, in dem Meinrad gehaust hatte, wurde
von den Leuaten von Schwyz ein fast dreihundertjihriger Krieg mit
dem Kloster gefiithrt. Er muf} mit seiner Quelle ein altes Heiligtum
gewesen sein. Meinrads gewaltsames Ende bildet die Umwilzungen
ab, die sein Auftreten in dieser Landschaft hervorrief.

Auch jiingere Stiftungen zeigen in ihren Griindungsfabeln dieses
Kriftespiel. Allerheiligen zu Schaffhausen wurde in einen verrufe-
nen Wald gebaut, der wegen des vielen Mordens, das darin geschah,
der Raubwald hieB und von den Menschen gemieden wurde. Einem
frommen Mann soll durch ein Wundergesicht der Platz als Stitte
des zu bauenden Klosters offenbart worden sein. Die Verrufenheit
des Ortes ist seine perhorreszierte frithere Heiligkeit, ‘das angeb-
liche Treiben der Morder die Erinnerung an die Opfer, die dort
dargebracht wurden. In den dltesten Heiligensagen liegt dieser Zu-
sammenhang offen zutage. Vom heiligen Patrick wird erzahlt, wie
er in die Mordebene in der Grafschaft Leitrim eindrang; er zerstorte
den «Moloch» Crom-Cruach, die Sonnengottheit der Druiden, und
baute ein Kirchlein an den Ort der Greuel. Diese Bildersprache
kehrt noch in den Klosterchroniken der Bettelorden wieder, viel-
leicht als literarische Reminiszenz, vielleicht als echter Niederschlag
des heidnischen Widerstandes, der an vielen Orten bis ins Hoch-
mittelalter hinein lebendig war. Erst spatere Zeiten schiamten sich
der Wahrheit und deckten sie mit poetischen Anekdoten zu, bis sie
wirklich vergessen wurde. Es ist schwer zu sagen, ob etwa die Chor-
herren auf dem Heiligenberg (mons sanctus) bei Winterthur noch
eine Empfindung fiir den urzeitlichen Zauber der Stelle besallen,
die sie bewohnten. Man muBl vermuten, daB er mit den reichen
Quellen zusammenhing, die noch im 16. Jahrhundert der Stadt iiber
eine lange Trockenzeit hinweghalfen und von denen eine friiher
als Heilwasser galt und Goldbrunnen hie}. Sie wird, wie so manche
andere, der Heidenwelt heilig gewesen sein und hat vielleicht auch
zu den christlichen Priestern noch lauter gesprochen, als wir ahnen.

Diese Durchsichtigkeit ist besonders schon an der Legende der
heiligen Ita von Toggenburg erhalten, die gleichfalls aus einer schon
Jiingeren Epoche stammt. Hier errit man auf den ersten Blick, daB

731



man im Grund nichts anderes als die symbolische Biographie einer
Landschaft vor sich hat, nimlich der des Hornli, des zwischen
Toggenburg und Ziircher Oberland gelagerten altberiihmten Aus-
sichtsherges.’ Der heiligen Ita wird, als sie einmal ihre Kleinodien
sonnt, von einem Raben aller Schmuck gestohlen. Ein Jager findet
den Ehering und trigt ihn am Finger, so daB die Grifin als ein Opfer
der Verleumdungen von ihrem Gemahl aus dem Turmfenster ge-
worfen wird. Gott rettet sie aber um der Geliibde willen, die sie im
Stiirzen tut. Sie fithrt in der Wildnis ein frommes Leben und wird
nach lingerer Zeit aufgespiirt. Ihr Herr erkennt ihre Unschuld und
begehrt die VerstoBene wieder heimzufiihren. Aber sie bittet ihn,
am Hornli eine Klause fiir sie zu bauen, und lebt dort betend,
fastend, wachend als gottgefillige Einsiedlerin. Jeden Morgen wan-
delt sie in die Kirche der Benediktinerinnen zu Fischingen, um der
Mette beizuwohnen; ein Hirsch mit brennenden Kerzen auf dem
Geweih geleitet sie jedesmal auf dem Hin- und Riickweg. Spiter
siedelt sie ganz zu den Nonnen iiber, die ihr eine abgeschlossene
eigene Wohnung einrdumen. Nach einem heiligen Leben wird sie
dort begraben und vom Volk als wundertatige Heilige verehrt.

Es ist der altertiimliche Typus, der unmittelbar aus der Metamor-
phose einer heidnischen Gottheit in eine Glaubensheldin hervorgeht.
Raben umflattern das die Schitze sonnende riesige Weib, ein heiliger
Berg steht im Hintergrund. Dieselbe Wildheit ist den frommen
Taten eigen, die Itas Ruhm bilden. Der Teufel ist ihr briillender,
leibhaft erscheinender Widersacher. Er spielt ihr seine iiblen
Streiche, 16scht ihr das Licht aus, stoft ithre Mahlzeit um. Um ihn zu
iberwiltigen, beschwort sie einen toten Herrn von Toggenburg, der
ihr ein Feuer entziinden mufl und es ihr mit Zauberversen reicht:
«Nimm hin das Licht von meiner Hand, von Toggenburg bin ich
genannt.» Mit dieser Flamme hilt sie dem Héllenfiirsten stand.
Deshalb kann denen, die sie anrufen, kein teuflisches Gespenst
etwas anhaben; auch gegen mancherlei Gebresten ist ihr Name gut.

So gewaltig geht es nur in den Heiligensagen der archaischen
Stufe zu. Urerfahrungen, heidnische Mythologeme und geschicht-
liches Schauen verbinden sich in ihnen und bringen eine monumen-
tale Typik hervor. Die Symbole der elementaren Vollziige sind die

1 Die Ita-Legende wird in der Handschrift 603 der Stiftshibliothek St. Gallen,
einem klassischen Codex der schweizerischen Mystik, erzihlt, darnach von Hein-
rich Murer in seiner «Helvetia sancta» 262 f, (zweite Ausgabe St. Gallen 1751).
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einzige Zier der Heroen. Sie lassen sich wenig verdndert bis in die
religiose Sprache der Antike zuriickverfolgen. An der Bahre des
heiligen Meinrad entziinden sich die Kerzen ohne Zutun der Men-
schen, sein Leichnam duftet siiflen Wohlgeruch. Gleiches wird von
der heiligen Wiborada und andern erzahlt. Lichtschein erfiillt plotz-
lich die Klausen und Zellen. Es ist das Urlicht der Neuplatoniker
und der Gnosis, der Schein des Feuers, das Livius und Vergil auf
dem Haupt der antiken Gotterlieblinge brennen lassen. Die Heiligen
konnen schreiben und lesen, ohne es gelernt zu haben; sie verstehen
Latein oder lesen Griechisch, ohne dessen kundig zu sein: dies ist
die Zungensprache, die Wurzel der allegorisierenden Predigt, aller
hoheren Auslegung. Schon in den irischen, gnostischen Quellen er-
scheint dieses Motiv, es kehrt in unzidhligen Zeugnissen des Mittel-
alters wieder. Tote erscheinen und erzdhlen den Betern, da} sie
durch ihre Firbitte aus der Verdammnis erlost seien, Stimmen
melden ihnen den Tod von Gefidhrten, lange bevor die duflere Bot-
schaft sie erreicht. Sie sehen Engel. An ihrem Grab geschehen
Wunderzeichen, die das magische Strahlen ihres Geistes in die Un-
endlichkeit der Zukunft fortsetzen. Eine Urmacht wie das Licht ist
die Finsternis der Holle, mit der sie ringen. Satanas selber beun-
rubigt sie, nicht irgendein untergeordneter, mit zweideutiger Phy-
siognomie ausgestatteter Teufel oder Gelegenheitsddimon. Er er-
scheint in Person auch Notker dem Stammler zu St. Gallen. Der
heilige Sequenzendichter schldagt sich mit ihm als seinem stindigen
Widerpart herum. Er findet ihn in Gestalt eines knurrenden Hundes,
eines grunzenden Schweins im nichtlichen Chor der Klosterkirche,
bei der Krypta der zwolf Apostel und Columbans, und verpriigelt
ihn mit dem Krummstab des heiligen Gallus, der am Altar des Griin-
ders aufgehingt ist und bei dieser Gelegenheit stark in Briiche geht.

Die Vitae Sanctorum, die diesen Stil aufweisen — die «Passio
Agaunensium martyrum» des heiligen Eucherius (5. Jahrhundert),
die «Vita Sancti Columbani» des Jonas von Bobbio (7. Jahrhundert),
die «Vita primaeva Sancti Galli» (8. Jahrhundert), die «Vita sive
passio venerabilis heremitae Meginrati» (9. Jahrhundert) und zahl-
reiche andere — reprasentieren die Urform der christlichen Kunst.
Sie umschlieBen die Anfinge dessen, was sich seither entwickelte:
der Menschendarstellung, der Tierschilderung, der Geschicht-
schreibung, der Seelenkunde, des Naturgefiihls. Es sind die Schalen,
die fiir das christliche Abendland bereitstanden und von denen
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manche lingst bis zur Neige geleert ist. Am langsten die groBte, kost-
barste, welche die magische Gotteserfahrung enthielt. Die primitive
Wucht der Berichte aus erster Hand wurde mit der wachsenden
Entfernung von den Urspriingen der Kirche immer stirker ver-
wischt. Auch dort, wo die Legende als Literaturgattung weiterlebt,
laBt sie seit ihrem Eintritt in die neuzeitliche Aufklirung keine
Riickschliisse auf ihren iltesten Charakter mehr zu. Der moderne
katholische Mensch vertragt sie nur noch in der sentimental erbauen-
den Tonart mit dem Zusatz einiger zahmer Visionen und Wunder.
AuBlerhalb der katholischen Kirche hat sich sogar der Teufel in die
mehr oder weniger unlésharen «Probleme» verfliichtigt, die das
Leben der Menschheit im Maschinenzeitalter verdiistern: in die
soziale Frage, das Vererbungsgesetz, die Weltwirtschaftskrise, die
Riistungsindustrie — jene angeblich nur rational begriindeten Un-
heilsfaktoren, gegen die der Kampf aussichtslos, aber unvermeid-
lich ist und die gegen eine Handvoll Hélle einzutauschen Erlosung
ware.

Schweizerische Gedichthiicher
Von Siegfried Lang

Nac‘h einer im alemannischen Gebiet ziemlich haufigen An-
sicht sind Gedichte kleine unbedeutende Vergniigungen, die
sich jemand vornimmt oder ansieht, nachdem das Wichtigere ge-
schehen, niamlich: der letzte umfidngliche Zeitroman gelesen, das
letzte Theaterstiick aufgefiihrt, das letzte naturtreue Todesrocheln
aus dem Radio vernommen worden ist. Sollen wir heute aber schon
einmal hineinsehen in ein Gedicht, von der Art, die jeden Propa-
gandawertes entbehrt, dann sei dieses ungekiinstelt, es enthalte eine
geniigende Anzahl von den anheimelnden unechten Reimen, und es
verlautbare eine faBliche Lebensregel! Eine Ansicht, der entgegen-
stiinde die der groBen englischen, hollindischen, russischen, fran-
zosischen Dichter des letzten Jahrhunderts. Wiewohl die Mehrzahl
von ihnen sich hauptsichlich nur im kurzen Gedicht ausgedriickt
hat, glaubten sie an nichts geringerm als an der Deutung der Welt
und des Menschen mitzuwirken, Geheimnisse der Seele zu ergriin-
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